
第一部分

理解德国人的排犹主义：

灭绝种族心态
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对排犹主义的再认识：

分析框架

人们对排犹主义只有一个模糊的认识，因为它往往具有文化

认识模型的特点。尽管对这个问题的研究连篇累牍，不可胜数，但

我们对它的来龙去脉、前因后果，依然不甚了了。这在很大的程度

上是因为我们研究的对象是人们的头脑 思想。

排犹主义是对犹太人的一种负面看法和情绪。排犹主义基本

上是“抽象的”，因为它不是导源于犹太人的实际品质，但就其后果

来说又是实际而具体的。事实上“，抽象的”排犹主义是具体的，因

为它指导着人们的看法、评价和采取行动的意愿。

看法和分类之间往往存在矛盾，需要进行分析 量化分析。

所谓量化分析，就是把一个复杂的现象分解为它的各个组成部分，

这样才能阐述排犹主义的各个侧面，包括排犹主义的高潮和低潮、

它的各个侧面同排犹主义分子的行动的关系。关于排犹主义、包

括德国的排犹主义的讨论之所以混淆不清，是因为未能把它的各

个层次和侧面分离开来加以分析。

第一个层次是典型的排犹主义，即排犹主义者所理解的犹太

人恶劣品质的本源。犹太人的恶劣品质是怎么产生的呢？是他们

的种族、他们的宗教、他们的文化或者他们的环境形成的道德上的

缺陷造成的吗？对犹太人品质本源的考虑影响着排犹主义者对犹

太人问题的分析。

第 一 章
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第二个层次是隐性／显性排犹主义。如果一个人的排犹主义

观点只是偶尔主宰他的思想和行动，那么，他就是一个隐性排犹主

义者。如果在他的思想和行动中犹太人问题占据中心地位，那么，

他就是一个显性排犹主义者。

第三个层次是排犹主义的强度。排犹主义者认为犹太人仅仅

是抱成一团、谋取私利的呢，还是阴谋控制整个政治、经济生活？

排犹主义者加给犹太人种种罪名，合起来就构成排犹情绪的强度。

历代排犹主义者予以犹太人的罪名五花八门、名目繁多，无需细

述。关键的一点是，每个排犹主义者对于犹太人的危险程度都有

自己的看法。

对排犹主义的研究应当指明它属于哪一个层次。有些类型的

排犹主义同社会的道德交织在一起，而另一些类型的排犹主义则

没有。

排犹主义者从道德观的角度来看待犹太人，由此产生的后果

是广泛的。把犹太人同邪恶等同起来，认为他们破坏了神圣的东

西，把他们魔鬼化。许多美好的东西同犹太人对立起来。

某些类型的排犹主义认为犹太人不仅仅破坏了的道德准则，

而且其存在本身就构成了对社会道德体系的破坏。这类排犹主义

更加顽固，更具有煽动性，给予了犹太人更多更严重的罪名。对犹

太人的这类看法基于对犹太人恶毒本源的不同理解，其中显然包

括从宗教和种族两方面对犹太人的理解。前者如中世纪的基督

教，后者如纳粹时代的德国。

除了这里介绍的分析法以外，关于排犹主义的性质还有三个

实质性的概念，它们是以后分析德国排犹主义的基础。它们是：

排犹主义的存在及其给予犹太人的种种罪名应当理解为非

犹太人文化的一种表现，而并非对犹太人行动的客观评价的反应，

尽管犹太人的实际特点和现实冲突的不同侧面已经结合到排犹主

义的论调中。
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排犹主义一直是基督教文明的一个永恒特点（十字军远征

以后尤其如此），甚至到 世纪仍然是这样。

在一个社会里，在特定的历史时代的不同时期，排犹主义的

表现有很大的不同，这并不是由于排犹主义的消长或者排犹主义

分子的增减，而主要是因为政治和社会条件的变化，当局鼓励或者

反对人们表现排犹主义情绪，因而排犹主义有时变得比较明显，有

时则不那么明显。

头两个条件在论述排犹主义的一般著作中都可以找到。第三

个条件则是本书着重论述的。

关于犹太人，排犹主义没有告诉我们任何东西。关于排犹主

义者以及哺育他们的文化，排犹主义倒是告诉我们不少东西。历

代排犹主义者给予犹太人各种罪名和威力，说他们具有超自然力

量、进行着国际性的阴谋活动、能够破坏经济、谋杀基督教儿童以

便在其宗教仪式中使用他们的血、同魔鬼结盟、既控制国际资本的

杠杆、也控制布尔什维克的杠杆，等等。这表明，排犹主义汲取的

文化源泉同犹太人的本性和行动是没有关系的。

既然排犹主义导源于排犹主义者的文化，而不是导源于犹太

人行动的性质，下面这种情况也就不奇怪了：某一社会的排犹主义

性质往往同指导当时社会思潮的文化模式是一致的。例如，在神

学时代，排犹主义持有当时流行的宗教偏见；在达尔文主义占上风

的时代，排犹主义浸透着优胜劣败、生存竞争的观念。

排犹主义在一定程度上是西方世界的一个永恒特点。毫无疑

问，它始终是基督教国家的一个主要偏见。在某些方面，排犹主义

是相当顽固持久的。在西方历史的大部分时期里，一个基督徒必

然也是一个排犹主义者，必然嫌弃那些不信奉耶稣及其教义的人。

何况基督徒把耶稣之死归咎于犹太人。

在基督教世界，犹太人被视为它的死敌，这是产生排犹主义的

最主要的原因。
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第

灭绝种族的排犹主义

在德国现代史上的演变

欧洲的排犹主义是基督教发展的必然结果。自从基督教巩固

它对罗马帝国的控制以来，它的领袖们就慷慨激昂地公开谴责犹

太人。出于心理学和神学上的必要性，基督徒不得不同犹太人划

清界线，因为犹太人拒绝耶稣的启示。这在宗教和道德成为一体

的世界里，是一种严重的罪过。

基督徒认为他们的宗教取代了犹太教。因此，犹太教徒应当

从地球上消失。他们应当成为基督教徒，但是，他们坚决不肯这么

做。基督徒和犹太人有着共同的遗产，其中最重要的是圣经。基

督徒和犹太人对圣经有着不同的解释。由此产生了永无止境的对

立。

基督徒还认为犹太人是杀害耶稣的凶手。基督教徒不仅认为

跟耶稣同时代的犹太人要对耶稣之死负责，而且认为所有时代的

犹太人都应当对此负责。犹太人不承认耶稣是救世主，是上帝之

子。这种立场被认为是对基督教徒的公然挑战。

对犹太人的这些观点早在第 世纪就已经存在。到了中世纪

的欧洲，人们对犹太人的仇恨十分强烈，以致把一切天灾人祸都归

罪于犹太人。

在 年至世纪的德国，排犹主义的变化是极为复杂的。

年 世纪快要结束的时候，德国，排犹主义无所不在。到了

二 章
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在经济上和技术上更加先进，而排犹主义也愈演愈烈。排犹主义

和经济现代化在德国是完全兼容的。在德国的一些地区，大部分

中产阶级选民投排犹主义政党的票。保守派一向是反对犹太人

的。

由此可见，无可争辩的是，纳粹排犹主义的一些基本原则深深

扎根于德国，成为德国政治思想的一个组成部分。德国排犹主义

的一个显著特点是由宗教向种族方面转移。反对犹太人已经成为

德国社会公众谈论的一个话题。排犹主义得到德国机关团体和政

党的广泛而积极的支持。种族的排犹主义认为犹太人对德国构成

了致命的威胁。

世纪结束以来“，犹太人问题”一直是德国的一个政治问题。

谋求解决这个问题的德国人最终总是求助于有权作出合法决定的

政治当局。在排犹主义者的眼中，“犹太人问题”虽然也是个经济

问题和社会问题，但主要是一个政治问题，需要作出政治反应。随

着德国议会政治的发展，排犹主义成为竞选和议会斗争的中心问

题，这是毫不奇怪的。

世纪头几十年，排犹在 主义成为德国社会和奥地利社会的

一部分，构成它们的政治文化。它也是一种强大的政治力量，决定

着政党和政权的兴衰。

世纪德国的排犹主义有以下这样一些主要特点，这些特点

世纪德国的构成了 历史：

世纪开从 始，排犹主义在德国无所不在。它成为德国人

的共识。

对犹太人的偏见成为一种强迫观念，达到不正常的程度。

德国社会的一切毛病和缺陷都归咎于犹太人。

犹太人的主要形象给人一种非常恶毒的印象；他们即使不

是德国一切弊端的唯一根源，也是主要根源，因此，对德国人的幸

福构成极大的危险。这跟中世纪基督教徒的观点是不同的，那时
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他们虽然认为犹太人是一种邪恶势力、危害之源，但犹太人始终处

于次要地位。现代德国排犹主义者跟他们中世纪的祖先不同的

是，他们认为，除非把犹太人消灭，否则，世无宁日。

世纪下半叶的这种文化模式同种族的概念合二而一。

这种模式的排犹主义，其主张是异常激烈的，往往倾向于暴

力。

其逻辑是，提倡在当前道德约束的范围内以任何必要的和

可能的手段“消灭”犹太人。

由此可见，纳粹排犹主义的观念模式早在纳粹当权以前就形

成了 世纪和。这种观念在 世纪初广泛流行于德国社会的一

切社会阶级和阶层，因为它深深植根于德国的文化生活和政治生

活以及日常的交往谈吐中，并同社会的道德结构融为一体。德国

流行的政治思想的基本概念是 人民），它把犹太人作为它的

对立面“。人民”的概念中贬低了犹太人，后者体现的是负面品质。

德国政治存在的观念基础和道德基础包括了犹太人的恶劣品质，

这使排犹主义的文化观念模式具有了更大的持久力和政治威力。

在德国的公开讨论中，绝大部分是反对犹太人的。提供给德

国人民考虑的，只有犹太人的负面形象，把犹太人说成是恶毒的、

邪恶的、异己的，说他们是渗透颠覆分子、破坏分子、像魔鬼一样的

恶人。绝大多数德国人没有机会或者很少有机会同犹太人接触。

他们对犹太人并不太了解。他们是通过排犹主义者的讲话、文章、

漫画和讨论，认识犹太人的。民间传说、学术论著、报章杂志、政治

性的小册子等等，都刻画了关于犹太人的恶毒形象，这构成德国文

化的核心部分。

绝大多数德国人从来没有放弃反对犹太人的文化遗产，在他

们的头脑里还保留着在当时的德国占主导地位的关于犹太人的观

世纪念模式。进入 年代，接着，纳粹当权执政，这个时期的德

国人民对待犹太人的态度比现代史上任何其他时期都更加危险。
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第

灭绝种族的排犹主义：

纳粹时代德国社会的共识

到第一次世界大战的前夕，对犹太人的偏见已经相当顽固。

在第一次世界大战期间，德国人指责犹太人没有服兵役，没有去保

卫祖国；说他们平平安安呆在家里，利用战时条件，去黑市谋取暴

利，剥削德国人，使德国人贫困。反对犹太人的浪潮十分高涨，所

以普鲁士当局不得不在 年调查犹太人参军服役情况。

德国战败后，于 年建立了魏玛共和国。魏玛共和国最初

几年，经济十分困难，食品短缺，通货膨胀。德国人照例把他们的

苦难归咎于犹太人。一份关于魏玛共和国的政治和社会生活的调

查报告显示，德国几乎所有比较大的机关团体，包括大中小学、军

队、政府、司法机关、专业协会、教会、政党等，无不渗透着排犹主义

情绪。

犹太人遭到残酷的殴打，没有任何人起来保卫他们。公众谈

论起犹太人，几乎是一片反对声。科学家爱因斯坦在他去德国的

几年前，没有特别在意他的犹太人身分，也不大注意排犹主义。现

在他亲眼目睹了犹太人在德国的绝望处境，在 年便断言，他

“将在十年以内被迫离开德国”。次年 月，警察当局的一份形势

报告预言纳粹党会有光明的前途，因为纳粹党强调犹太人的危险

性，这个观点得到德国社会的广泛认同。

三 章
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在欧洲的历史上，纳粹党是控制政权的最激进的政党。值得

注意的是，虽然它杀气腾腾，但它却是通过选举的手段上台执政

的。纳粹党是在第一次世界大战以后革命和重建的动荡时期作为

德 月国工人党于 年 日在慕尼黑创建的。它的正式名称叫

作德国 岁，居住在慕尼黑。国家社会主义工人党。希特勒当时

他于当年 月作为第 名党员参加该党。他在第一次世界大战中

年，他当过士官。不久，他负责该党的宣传工作。到了 不仅

成为纳粹党的精神、意识形态领袖，而且成为它的政治领袖。希特

勒的口才极好，他是该党最强有力的演说家。

像希特勒一样，纳粹党从成立的最初日子起，就致力于摧毁魏

玛共和国的民主制度、修改凡尔赛条约、充满复仇和军国主义精

神、反对布尔什维主义，特别是持有最激烈的排犹主义观点。希特

勒和纳粹分子一直认为犹太人是德国一切苦难的总根源，这些苦

难包括：德国在第一次世界大战中的失败，德国的实力由于实行民

主制而被削弱，布尔什维主义的威胁，现代化的中断和失去方向，

等等。 月纳粹党发表年 了 条党纲，这个党纲从此以后再

也没有修改过。其中许多条都包含有这样的内容：攻击犹太人，号

召取消他们的国籍，从德国社会和机构中清除他们的影响。第四

条说：“只有日耳曼民族的成员，才能成为国家的公民。只有日耳

曼血统的人才能成为日耳曼民族的成员，不管他的信仰如何。因

此，犹太人是不能成为日耳曼民族的成员的。”这个纲领是希特勒

和党的创建人安东 德雷克斯勒共同起草的。它显然是从种族主

义的角度理解犹太人的。纳粹党后来变成了希特勒的党，其世界

观、纲领和言论是以排犹主义为中心的，这反映了德国文化的排犹

主义性质。

纳粹党早年只不过是一个规模不大的基层组织。在此期间，

它在全国政治舞台 日至上的主要表现是希特勒于 年 月

日发动的暴动，当时他和二三千名追随者企图推翻魏玛共和国。
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这个骚乱很快就被平息了。如果不是由于纳粹最终取得胜利，这

个令人发笑的、堂吉诃德式的“革命”是不会留在人们记忆中的。

希特勒后来受审判，这使他得以进一步扬名全国。法庭同情希特

勒，对他的审判反而成为他发表煽动性演说的讲坛。他被判了

个月的徒刑。他利用这段时间写了他的回忆录，比较系统地阐述

了他对政治、犹太人和德国前途的看法。《我的奋斗》实际上成为

他后来统治德国的重大举措的蓝图。希特勒表明自己是一个深谋

远虑的领袖。他给德国描绘了这样一个前景：在种族上和谐一致

的、清除了阶级冲突、消灭了犹太人的社会。希特勒肆无忌惮地把

种族主义的排犹主义作为他的第一个原则。他在《我的奋斗》中写

道：

今天不是王孙贵族就国家的边界进行讨价还价，而是无情的

犹太人想要统治国家。一个国家只有用利剑才能把这只卡脖子的

手斩断。只有以实力为后盾，全国万众一心，才能制止国际上对人

民的奴役。这个过程现在是，今后仍然是一个流血的过程。

他回顾德国犹太人在第一次世界大战中所起的作用时，杀气

腾腾地说，“如果在第一次世界大战开始的时候和战争期间，把腐

化人民的 名或 名犹太人放到毒气室杀死的话”，那么，

几百万“真正的德国人”就可以免于一死。希特勒在言论和著作中

表达的意思是明白无误的。

希特勒被释放出狱以后的短短几年内，纳粹党东山再起，成为

在魏玛共和国占主导地位的政党。从 年开始，纳粹党起初在

全国和地区的选举中获得一些微小的胜利。 日到 月年

的全国大选中，它已经成为一个重要力量，获得了 万张选票，

占投票总数的 ，使他们获得国会 个 席。席位中的

纳粹党一下子成为德国的第二大政党。德国很大一部分人从来不
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承认魏玛共和国是合法的。由于经济萧条，魏玛共和国不久陷入

年失业困境。 。在这些困难的年代里，野心勃率高达

勃的希特勒和纳粹反对魏玛共和国、反对布尔什维克、反对犹太人

的 年 月 日的选举中，立场在群众中获得更大的支持。在

几乎有 万德国人投希特勒的票，占选民总数的 ，使纳

粹党成为德国最大的、最强有力的政党，它在国会占有 个席了

年初，魏玛共和国总统兴登堡请希特勒担任总理，位。 组织内

阁。

纳粹的上台是由许多因素促成的，其中包括：经济萧条；魏玛

共和国最后几年出现骚乱和街头暴力，德国人渴望结束这种局面；

群众普遍不满魏玛共和国的民主制度；左派有可能夺取政权；纳粹

的意识形态和希特勒的个人能力对许多德国人有吸引力。当时政

治上和经济上灾难性的混乱状况显然是纳粹取得最后胜利的主要

原因。许多德国人之所以投纳粹的票，是因为他们认为只有它能

够恢复社会秩序、战胜国内的敌人、恢复德国在国际上的大国地

位。

希特勒担任总理后，在 年 月 日举行了最后一次全国

大选。这次选举很难说是自由公正的选举。共产党被宣布为非

法。对反对派采取了恫吓手段。这些不民主的做法以及纳粹对犹

太人和左派采取的暴力手段不仅没有减少选票，反而使纳粹得到

的选票超过 万张，占总投票数的 。到这个时候，希特

勒实际上已经取缔了德国的民主自由；除非采取暴力，否则，是无

法把希特勒赶下台的。纳粹当权后，便开始贯彻希特勒的革命性

纲领，其中有一些是德国人所反对的，但大部分是他们所拥护的。

希特勒 年 月 日担任德国总理的时候，纳粹发现，至

少在他们认为最重要的犹太人性质这个问题上，他们无须重新改

造德国人的思想。不管德国人对希特勒和纳粹党有什么看法，不

管他们多么憎恨纳粹主义的某些方面，但是绝大多数德国人都认
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同纳粹对犹太人的基本看法，从这个意义上说，他们已经“纳粹化”

了。毫不奇怪，在纳粹的统治下，绝大多数德国人是反对犹太人

的，他们的排犹主义是狠毒的、以种族为基础的；他们一致认为，解

决“犹太人问题”的办法是灭绝这个种族。

在纳粹的统治下，有计划地迫害犹太人变成了国家政策的指

导原则，产生了一系列不难预料的后果：

制定了许多严厉的法律，限制犹太人在德国的存在。

在肉体上和口头上攻击犹太人，既有普通德国人的自发行

动，也有党政机关有组织的行动。

在社会上进一步加剧了排犹主义。

把犹太人变成了“在社会上彻底孤立的”人。

全社会达成了关于必须把犹太人的影响从德国清除出去的

共识。

所有这一切不仅是纳粹领导集团的特点，而且是绝大多数德

国人的特点，他们知道：他们政府和他们的同胞如何对待犹太人，

他们同意这些措施，一有机会，就给予积极的支持。

德国一系列排犹政策和立法是从群众自发性地袭击犹太人、

袭击他们的财产、墓地和教堂开始的，接着就建立了关押犹太人和

左派的集中营。大规模的、有组织的、对犹太人的进攻发生在希特

月勒 日当权两个月后。 年 ，在全国范围内对犹太人的商

店实行抵制。这个信号向全体德国人表明，纳粹的排犹主义是非

常坚决的。这个抵制使犹太人的社会地位受到毁灭性的打击。在

此以后，又采取了一系列合法的排犹行动，开始有计划地把犹太人

从德国的经济、社会和文化生活中排除出去。在对犹太人实行商

业抵制几天后，纳粹通过了《恢复职业公务员法》，它要求把种族作

为雇佣公务员的一个条件，因而导致数以千计的犹太人被解雇。

在以后的两年中，政府系统内外的德国人使犹太人简直无法

在德国生活。犹太人在全社会范围内遭到袭击，其中有些是自上
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而下指使干的，有些是群众自发千的。袭击犹太人的主要策划者

年中期，他们是纳粹的褐衫冲锋队员。 在全国范围内打击犹

太人。侮辱犹太人已经成为家常便饭。各处公开挂起犹太人是贱

民的牌子。例如，弗兰科尼亚的许多村庄入口处插了这样的牌子：

月，慕尼黑的郊区也竖立了年 这样的牌“犹太人不得入内。

年代，全德国的子“：这里不要犹太人。 城镇都正世纪 式禁止

犹太人入内。

地，后果自负。”

除了口头上和文字上侮辱犹太人外，还对犹太人进行肉体袭

击，其中包括强行剃掉犹太人的头发和胡须。

一个犹太难民回忆了这样一件事： 年初，他在柏林的一家

医院看到一个犹太老人面部有严重的刀伤，“他是来自加利西亚的

年不伦瑞克的一块牌子警告说：“犹太人进入此
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一个贫穷的拉比（注），他在街上被两个穿军衣的人挡住。其中一个

人抓住他的肩膀，另一个人抓住他的长胡须，从口袋里拿出一把

刀，割掉老人的胡须，为了割得彻底，割破了几处的皮肤。”

年，一个德国

人在华沙割一个犹太人

的胡须，其他人笑着旁

观。

个人和有组织的集体袭击犹太人的商店、教堂和墓地的事屡

年在慕尼黑，一个并见不鲜。例如， 未参加纳粹党的人挑动一

群德国人游行示威，反对犹太人的商店老板。这个游行最后变成

暴力行动。殴打、打死打伤犹太人是常见的事。东普鲁士一个小

城镇的牲口经 月的纪商的女儿生动地讲述了她的遭遇。 年

深夜，五个全副武装的冲锋队员袭击了她家。“冲锋队员用橡皮棍

子先是打我爸爸，接着打我妈，最后打我。妈妈头部严重受伤，我

（注）拉比，指犹太教负责执行教规并主持宗教仪式的人员或犹太教领

袖。 译注
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的前额也被打裂。”当时袭击犹太人决不限于城市。在纳粹当权的

最初几年，德国乡村和小城镇的犹太人遭到非犹太人邻居的残酷

迫害和暴力对待，以致不得不离乡背井，逃到国外比较大的而又不

怎么知名的城市。

冲锋队员是一群穿着军服的暴民，残忍无情，对犹太人充满仇

恨。必须强调的是 万人之多，约占德国成年，冲锋队员大约有

。没有参加这个组织男子的 的许多德国人也支持他们的残酷

的排犹行动。

年 月 日，成千上万的德国人聚集在柏林，

聆听排犹主义演说。两条横幅上写着：“犹太人是我们的

灾难”和“妇女们和姑娘们，犹太人是你们的灾星。”
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德国的市政当局和各个阶层早在 年就开始采取排犹行

动，不让犹太人使用公共游泳池和洗澡设备。排挤犹太人的许多

措施出自德国小商人和普通公民之手。然而一些有威望的、受过

良好教育的专业人员也参与排犹活动。医疗机构把犹太人职工排

斥出去。大学的行政管理人员、教职员和学生也把犹太人从自己

的行列中赶出去。法官们在魏玛共和国时代就充满了对犹太人的

仇恨；希特勒一上台，他们就更加肆无忌惮了。

纳粹当权的最初几年，袭击犹太人的行动往往是自发、未经协

调的。这使许多德国人感到不安。有些人反对这种肆无忌惮的暴

力行动。党政机关内外的许多人不大清楚，对犹太人可以采取哪

些行动。 年 月的纽伦堡法律以及随后的立法整顿了这种混

乱的局面，明确规定了什么样的人属于犹太人或半犹太人，确定了

禁止的框架，从而使灭绝犹太人的纲领具有了连贯性。最主要的

是，纽伦堡法律在很大程度上使消灭犹太人在德国的社会存在这

一行动法制化，把犹太人和人民这两个概念清楚地区分开来。《帝

国公民法》和《保护德国血统和德国尊严法》剥夺了犹太人的公民

资格；除了犹太人和德国人已有的婚姻外，禁止犹太人再同德国人

通婚和建立性关系。这些法律在德国人中间是非常受欢迎的。

在纽伦堡法律公布以后，德国人袭击犹太人的事件减少了，一

直到 年始终保持在较低的水平。但是，到了 年，对犹太

人的各种袭击又加剧了。党政机关加紧努力来解决“犹太人问

题”。在两周的时间内，仅仅萨克森一地就在纳粹的统一部署下举

次排犹会议。德行了 国人广泛袭击犹太人、破坏他们的财

产、公开侮辱他们、逮捕他们、把他们关进集中营。普通德国人对

犹太人的敌意十分强烈，使犹太人不堪忍受，便纷纷离开德国。

接着，发生了在德国现代史上空前的全国性的暴力行动。

月 日夜间，德国各个城市和乡镇的居民都被砸碎玻璃的声音所

惊醒，他们看到犹太教堂被焚烧的火光，听到犹太人被毒打而发出
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