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陈 李 维 信维 刚

陈 维 刚 李 维 信

一 、 概 况

大瑶寨位于南丹县境东北，东接环江县，南与河池县为邻，北界贵州省荔波县，西

及西南与本县的芒场、小场、车河相接。打狗河由贵州省荔波县南流，经过境内的里纪、

董甲、立坳、下坪、砂厂、七圩等乡的边界注入龙江。境内属云贵高原山脉的一部分，

全境皆山，地势较高，且多系石灰岩所组成，间有极为狭小的盆地。河流较少，且多为

伏流，灌溉之利不大。气温冬季寒冷，夏季温和，雨量较匀，适宜作物的成长。据一九

人，占总人口五四年人口统计，大瑶寨人口共有 人，其中瑶族

数 人， ，汉族，壮族 人，占人口总占人口总数

人 ，占人口数 总， 数 人，占苗族 ， 人毛难族 口总数

，水族 人，占总数
。

大瑶寨地区，解放前划为里湖、七圩、八圩三个乡，乡以下设村。里湖乡辖里湖、

瑶里、岜地、雅甲、董甲、里纪六个行政村；七圩乡辖七圩、砂厂，朝房、立坳、下坪、

汉渡、文江七个行政村；八圩乡辖八圩、拦关（今大瑶寨）、利乐、甲坪四个行政村，

均属南丹县。解放后，南丹县设区乡政权建制，大瑶寨分属二、四两个行政区管辖。第

二区人民政府设于八圩，下辖八圩、七圩、下坪、立坳、砂厂、朝房、利乐、汉渡、甲

坪、拦关等十个乡。第四区 瑶里、岜地、里人民政府设在芒场，辖大瑶寨境内的里

纪、雅甲、董六甲乡和芒场地区的一部份乡共同组成。

一九五四年元月成立南丹县大瑶寨瑶族自治区，区政府先设在八圩，后迁至大瑶寨

（拦关），由原第四区的里湖等六个乡及第二区的八圩等十个乡合并组成。一九五八年

成立人民公社时，原大瑶寨瑶族自治区分划为八圩、里湖两个人民公社。

大瑶寨地势较高，山岭重叠，黔桂铁路贯穿瑶寨、甲坪、八圩等乡，境内并设有大

瑶寨、八圩两个车站。县内公路可通里湖、八圩等地。但由于山内峰峦险阻，交通仍然

闭塞，运输多以人背肩挑，行动十分艰难。区内各乡村之间以及与南丹、河池、环江、贵

州荔波接壤的县，除铁路公路之外，有乡道相通。

全区有四个圩场，即岜头、里湖、七圩、八圩，以里湖、八圩两个圩场较为繁

盛，对瑶族人民购、销产品，极为便利。

大瑶寨全境皆山，由于多系石灰岩组成，河流少，水源缺乏，人畜饮水十分困难。

解放以后，党和人民政府十分关怀，大量拨款兴修水利，开山塘，凿水井，建设水库，

但人畜饮水还没有得到彻底解决。

南丹县大瑶寨瑶族社会历史调查
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二、民族源流及民族关系

（一）民族称谓及历史传说

大瑶寨瑶族，自称“不努”，称汉族为“不客”，称壮族为“不穷”，称水族为

语言属“脚采”，称苗族为“扭达罗”。询查其意均不能 汉藏语系，苗瑶语族，苗

语支。但与广西都安等地自称“布努”的背褛瑶语言又不完全相通。

瑶族的历史，无文字记载，只凭口传。开天辟地和兄妹结婚的传说，流传普遍，几

乎是家喻户晓。

辟地、开天 传说

话说很久以前，世界上没有人类，“太古老”创造了人民。没有耕牛，“盘古郎”

创造了耕牛，帮助人们翻耕泥土，从事生产。当时天下一团漆黑，没有光明，“万眼

无法生睛”创造日月，轮流照耀人间。缺少雨水，人 产，“黎长脚”和“李长

手”，造出雨水，遍地才能生长万物。当时，虽然有了人种，但还不能生育，后来有

了 东瓜仔”人口才得繁衍。首先生了瑶人，出了瑶王，所以说先有瑶，后有朝。

开始，人畜不分，同吃同住，后来，牛上山去吃草，人劳动吃饭，人与畜类才彼此分开

、开天辟地歌谣

大瑶寨瑶族中，流传着开天辟地的《祖宗源流》根底歌，头人晚辈几乎都会唱。瑶

里乡瑶里寨王福平老人，用瑶话唱的《祖宗源流》长歌一首，译录如下：

开天辟地

神家造天地

第一瓢成泥（地）

第二瓢成天

第三瓢成雨粒

开天辟地做成人

天上有两个

地下有三个

天上有两个

星星和月亮

地下有三个

两个是公婆

还有一个是舅爷咯

地下两个
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经过两朝冬

留下盘古老太公

盘古老者有个仔

娶了两个老婆来

大婆姓韦不生育

小婆姓黄命不坏

先生大姐名花妹

后生盘古郎乖仔

盘古郎十八就热恋

常向表妹求婚姻

表妹饮水在两边

盘古郎终未成姻缘

有女送他条腰带

三年用烂未婚姻

有女送他花脚布

三年用烂不成全

有女送他对手鐲

鐲太凉我不三年后说手 愿

有个表妹送他一把刀

说是好割路上草

砍草草断心又变

说是我俩无良缘

太古老王在天上

有个老妹还未嫁

盘古郎说是想要她

准备秤、斧、刀、戥、套索跨上天

有风问他去那里

他说想要上天去

风给指明上天梯

盘古郎心里好欢喜

到了天上见了太古老

太古老问他为何来

他说来取粮与钱

太古老留他住下

送他铜耙一把带下天

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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带下天来先耙平大地

海龙王有个美貌女

耙到尽头得相见

盘古郎耙了一次又一次

第一耙成河川

第二耙成山崖高原

第三耙成草坪林园

第四耙成土地

第五耙田畲成片，天地完全

太古王第一在天上

盘古郎第二在埃尘

九个皇帝千家仔

敲烂铜耙成了九个太阳、月亮

九个太阳太焦热

猴娘的仔和“万眼睛”

决心把它们除掉

留下一个月亮

留下一个太阳

种田种地好收成

地下东西遍地生

生下一个黎长脚、李长手

两人商量又商量

想个办法把雷公肉来尝

他俩把饭摆在大路旁

旁边还烧几柱香

等到雷公来吃饭

猛然把它来生擒

雷公知道大发怒

霹雳一下打人间

好得他俩快快躲

肢体始能得安全

雷公给猴娘的子孙葫芦种

种出大葫芦免受灾凶

雷公交代两孙子

蓄备柴米躲进葫芦中
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别人牛耕你狗犁

狗不走喊天又喊地

雷公听了把雨水降

七天七夜下雨粒

水淹大地无居处

葫芦却把两个孙仔浮起

雷公把水导开去

天地太平复生息

地经大水人死尽

只剩兄妹在乾坤

结男的一心想 婚

不肯女的起初总

后来哥说去喊母坟

母坟应许结婚就结婚

妹妹听来也同意

决定马上去喊坟

哥哥狡猾先跑去

躲在坟后静静等

不久妹妹到坟前

叫声妈妈听我言

地经大水人全死

只剩兄妹把命延

哥哥求我来合婚

你说应该不应该

哥在坟背听清楚

假装母亲把话言

天下只剩你们俩

两人结婚理当然

你俩回家结婚去

祝你子孙传万年

、兄妹结婚传说

远古时期，发生一次大洪水，地上居民，都被洪水荡尽， 只留下兄妹二人。他俩为

了繁衍后代，商量结果，二人便结了婚。

兄妹二人结了婚，准备种田种地。没有谷种，无法耕种， 二人哀声叹气。老鼠听见
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了，跑来对他们说：“我愿意帮忙去找谷种”，兄姐二人听了很欢喜。第二天，老鼠来

到海边，准备过海去寻谷种。但自己不能下水，正 间，忽见海里游来一只鸭子，老鼠在

便对鸭子说：“你带我去海那边找谷种，好不好？”鸭子答应了老鼠的要求。老鼠便骑

在老鸭的背上，两个一同渡过了大海，找到了谷种，带回来送给兄妹二人。

兄妹得了谷种，开始耕田种地，收了五谷，有了饭吃。饭有吃了，没有衣服穿，又

拿芭蕉叶做衣服。芭蕉叶做衣服容易破烂，一天要换五十回。兄妹二人又在哀声叹气，

又被老鼠听见了，跑来对他俩人说：“你们没有衣穿，我愿帮忙去找棉种。”兄妹听

了，非常欢喜。老鼠又到海边找到了鸭子，两个又一同渡过海那边去找棉种，找回棉种

送给他们。于是他们种了棉花，从此人们就有了衣服。

兄妹结婚一年，妹妹身怀有孕，生下一个怪胎。四肢虽然齐全，缺少眼睛嘴巴，兄

妹非常失望，把她丢入山中。老虎见了没有咬它，还找肉来哺喂。兄妹二人看见怪胎不

死，又把它检来挂在树上，企图让鸟啄死。老鹰见了，没有啄它，天天啄食物来哺喂。兄

妹二人见怪胎不死，又将它丢在牛栏里，想让牛采死它。牛见了不但不采，反而给它喂奶。

兄妹二人又见怪胎还不死，十分焦急，最后一次，把怪胎丢进山洞。过了几天，兄妹二人

的声音，他们进洞观看，只见怪胎已长大成人。走到山洞边探听，听到洞内传出跑动 于

是他们欢欢喜喜地将它带回家里抚养。过了一段时间，怪胎突然得了急病死了，倾刻间

尸骨分裂一声轰响，却变成了许多人。头骨变成汉人，所以汉人很聪明；颈和脖子变成

壮 变成水族和苗族⋯⋯手脚却变成瑶人，所以瑶人很辛人，所以壮人能说会道；肠

苦，耕山种地，终年手脚不停。

天下的人一天天多了，瑶人也逐渐发展起来。从“太古老”到今天，已有八百多

年。那时节，“太古老”还住在贵州的独山、荔波和广西的南丹、河池、东兰一带。一

王，领导大家开田造地，发展生产。那时，这些个姓兰（一说姓李或姓陈）的 地

方，瑶族虽与壮人、苗人、汉人居住，但相互之间，无欺无诈，还互相通婚。后来，远

方来了一个姓莫（可能指南丹莫氏土司 的人，做了瑶王的女婿，还生了一个男孩。一

次，夫妇俩带着小孩回到瑶王家过春节，进入室内，发现了岳父（瑶王）的大印，女婿

阴谋想占为己有，故意把小儿拧哭。瑶王以为小孩饥饿，叫女儿喂奶，小孩仍然痛哭不

止。女婿乘机说：“外甥想要外公的大印玩呢！”瑶王顺手取大印给外甥玩耍，由于女

婿不再拧痛小孩，哭声立即止住了。在女婿的再次要求下，瑶王同意他们把大印带回哄

小孩。临行时，瑶王再三叮嘱：“回到家就要把印送还，没有它办不了事”。

女婿把大印骗到手后，就用石头（一说是芋头）仿造一颗假印还给岳父，隐藏了真

印。瑶王未曾留意，便收下了。此后真印便落入莫家手中。事后，瑶王发现大印是假

的，遂质问女婿，女婿不承认，反对瑶王说，土地都是莫家的，要把瑶王赶走。翁婿为此

争论不休。莫家提议到接龙滩（现在南丹城外西南地）喊山，山回答谁的土地就归谁。

莫家奸巧，先派一心腹人，伏于接龙滩上。于是莫家喊时有人答应，瑶王喊时却无回声

（一说是问山、喊墓）。这次比赛瑶人失败了。瑶人不服，要与莫家比射箭，看谁的箭

能射入石壁，土地就归谁。莫家事先在石壁上插上一支禄箭；翌日，莫家用禄箭，瑶家

用白箭，双方箭发出后，石壁上只有一支禄箭，瑶王又输了。后来又以滚磨来决定。瑶
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王与莫家各取两片磨石从山上滚下，谁的磨合在一起，土地就归谁。莫家又事先在坡下

装置好两片合在一起的磨石。比赛结果，瑶王又输了。于是瑶王被赶出南丹，瑶民群众

也随着被迫离开平地，迁徙至草木丛生的荒山野岭居住。山区生活困苦，瑶王率领群

众，继续与莫家进行斗争。莫家官大势强，逐令屠杀瑶人，瑶族死伤很大，被驱到更远

的贫困山区。

瑶王失去大印，瑶民被赶出洞场，悲愤之余，瑶王嘱咐大家，要记住“鸡还鸡，鸭

还鸭，狗不同猫睡”的话，教育后代，提高警惕。自此之后，男子衣服的前襟，都绣着

一块形如印章的图案，女子夏装的后面也绣有形如印章的彩色花纹，以示永远不忘失印

痛苦标志。

一说，早先瑶、壮、汉三个民族共居一地，互相往来，和睦相处。后来皇帝派兵来

皇帝说打瑶王，莫家是皇帝的部属。战争中，瑶族 死伤惨重。莫家对 ：“不要杀绝瑶人，留

下四男四女来抬轿，”皇帝才下令停止屠杀。留下的八个瑶人，为莫家抬轿子。后出生

男育女，人口增多。莫家对 完 ”粮 此。瑶人说：“你们人多了，光抬轿不行，还要纳税

后，莫家就连年向瑶人要钱要粮了。

这些传说，不仅流传瑶寨之间，也流传在附近壮族地区。凡是善于讲述故事的

壮、瑶族老人，都能讲出类似的故事。虽然说法大同小异，但基本内容是一致的。

（二）民　　族　　来　　源

大瑶寨瑶族，有黎、陆、何、罗、王、潘、白、李、陈、韦、蒙、蓝、谢、岑等

姓。据老人说，他们的祖先，分别从四面八方，不同时间和不同原因迁入这里的。由于

无民族文字记载，只凭口传，年深日久，记忆不全，说法各异。

、从贵州迁来

从贵州迁来的主要有黎、陆、何、罗、王等五姓。

大瑶寨瑶里乡里化寨的黎姓，原住贵州独山。当地有一只池塘，本属瑶人的，后来

被汉族官人假造文契夺去，并常在交通要道摆设障碍，瑶人过路无意碰着就挨罚款，最

后把瑶人赶走。瑶族被迫逃到瑶乌洞（今 甲乡），在那里住了四、五代人，因生活困

难，再迁到八圩附近的五塘村。住了四、五代人，又因内部不团结，经常告状，花钱很

多，只好向汉人借贷，但利息很重，还不出债利，只好卖田卖地后，迁来质化寨居住。

现在居住瑶寨乡瑶寨的黎姓，原系贵州黎平县一个不知姓氏的孤儿，因生活困难，

乞食流浪。到里湖乡替人看牛，因病被逐，才 进瑶寨居住。一户姓黎的人收留他，后来

黎姓人死绝了，才由他继承黎姓财产，承顶黎姓宗祧，子孙繁衍，现今已有三十八户人

家。

陆姓原住北海（今名不详），因不服皇帝强迫削发易装，被赶至贵州荔波县的朝阳

地方（今名不详）居住。在当地住了两代人，由于汉、壮、瑶三族发生争地冲突，瑶人

失败，逃入该县的闹村居住。大约住了一代人，又与当地汉壮族发生争地冲突，互相攻

打。一次，瑶人的火药弄湿了，正在拆枪晾晒时，遭到对方突然袭击，瑶人伤亡惨重，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 8 页

只剩两兄弟逃脱，避免一死。一个逃到瑶里乡的蛮降寨，一个逃到里纪寨，各自成家立

业，繁衍人口。据老人回忆说：“贵州荔波县的闹村，现在还遗留有瑶人的坟墓和屋基

地的地址。

何姓原住贵州，迁来南丹八圩。后被汉族中的坏人赶走，被迫居住岜地。

现住瑶里寨的何姓，原先住地不详。后来被迁到贵州，再度迁来瑶里，与先到该寨

的黎姓结婚，两姓成了亲戚。

罗姓原住贵州坝尾（荔波县）、麻尾（独山县）和大寨（南丹县）一带，后来被迫

迁到岜地。

王姓原住贵州的瑶风、瑶中（荔波）等地，因改装易服，瑶民不愿，才被迫搬到岜

地居住的。又据瑶里寨王福平老人说：“他们自古以来就居住今里湖与岜地之间的东姓

寨，后来才搬进瑶里的”。又说“他们的祖先，是与猴娘结婚的，因此王家忌讳打猴

子。”

、从南丹迁来

从南丹各地迁入本区的有韦、何、陈、李、白等姓，迁移的原因多数是被莫氏土官

赶走的。

韦姓，据瑶里寨王福平老人说，他们原住南丹的车马村，后因皇帝赶瑶王，韦家是

瑶人同样被赶入山的。最初逃到洞拉，住了很久。一次，韦富公打猎到瑶里，见到一片原

始森林，周围土地肥沃，比洞拉好，邀了自己的弟弟，一齐迁来瑶里居住。他是第一个

到瑶里来居住的人，现在村口尚存有他的坟墓。原来韦姓住过洞拉，至今还有废圩及坟

墓可寻。

另一支韦姓，原也住南丹城旁的车马村，被莫氏土官赶到甲坪，然后再从甲坪迁到

瑶里。

何姓原住南丹，因与莫氏土官争地失败，被逐至穿洞、拉干。据说这一带地方老虎

太多，无法住下去，加之与瑶里的韦姓是亲戚，应邀搬去瑶里居住。另一部份，被土官

打败之后，被赶到八圩，后来知道瑶里住有本宗人，才搬到瑶里来同住。

陈姓原住南丹城附近的拉要村，后被莫氏土官赶走。来到里湖乡的东坪、芒告等寨

（今该地尚有陈姓二、三十户），后来又分支到岜地居住。另一支由瑶寨迁来，因与当

地黎潘二姓不和，然后卖了田地，搬来岜地居住。

李姓原住南丹城附近的拉要、车马地方，后被莫氏土官驱赶。逃至县境的利乐乡一

带依山而居，因无田地，生活困难，常到瑶寨帮陈家打工，后因陈家与黎、潘两姓不

睦，不愿共住一地，把田地卖给李家，李家才安居瑶寨。

白姓原住南丹城，瑶王与莫家斗争失败，逃上莲花山（距城三里）居住。后因瑶人

再度遭土官的屠杀，才被迫搬到里湖乡的东坪寨居住。不知何因，后来大部分改为姓

岑，只有少数人仍用原姓。

、从东兰迁来

蓝姓原住东兰县，与汉族共居。后来汉人多，瑶人少，发生争地冲突，瑶人被赶至
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宣山县德胜，复由德胜再迁住南丹县城附近。后来因莫家与瑶王争印，瑶族在械斗中失

败，被赶到汉渡乡的甘坪寨居住。

另一说，蓝姓原住东兰，被汉、壮族的统治者，霸占了田地，遭残忍的屠杀。最后

只剩下四个人，替人家抬轿过活。后来繁衍后代，人口渐多，又复与汉、壮族斗争，结

果又是失败，被迫逃到汉渡乡甘坪寨，后再迁至朝房乡的黄金坳居住。

、从河池迁来

原住河池县唐甫的黎姓，因本族人偷汉、壮族的牛吃，全族被罚巨款，拍卖土地偿

还，被迫迁往八圩。后来，又被八圩的汉族统治者压迫，再由八圩分别迁到瑶里乡的瑶

里寨、瑶寨乡的董美寨和董甲乡居住。迁居时，各带铜鼓一至二个，直到解放前仍然保

存下来。

、从环江迁来

蒙姓原住环江县，后不知何故，迁至今立坳乡的铁沙九寨居住。住了十代人后，田

地少人口多，生活困难，才迁往朝房乡的黄金坳与当地的蓝、黎二姓共居。另一支则迁

往董甲乡的白泥唾，解放后再度迁回董甲。

、从宜山迁来

原住宜山德胜街的蒙姓，原与汉族杂居，后被官兵掠掳屠杀，最初迁入立坳乡的凤

角坪寨，后迁黄金坳居住。

、从宜山迁来

潘姓原住宜信（今宜山），因汉族坏人欺势弱小，把他们赶到河池县的唐甫。在那

里住了十多年，又因田地被人强占，才被迫搬至瑶寨居住。

（三）民　　族　　　　关　　系

在瑶族的传说中，经常提到瑶、汉、壮三个民族，在历史上和睦相处相互通婚的友

好时期，反映了民族友好关系的发展。由于封建统治阶级与国民党统治者不断镇压和挑

拨少数民族之间的关系，这种友好关系随之遭到破坏。传说中的瑶王嘱咐瑶族群众要

“鸡还鸡，鸭还鸭，狗不同猫睡”的话，是受到莫氏土官屠杀之后才产生的。瑶族不愿

与外族发生婚姻关系的主要原因，也是由于统治阶级人为地制造民族矛盾的结果，使瑶

族对其它民族具有戒心，造成隔阂，冲淡了和睦相处的友好关系。但历史上各民族的友

好关系，是民族关系中的主流，长存于各族人民心中。

由于历史上各族人民友好关系不断得到发展，民族融合的情况也不断出现。据说，

很久以前，居住在思恩府（今环江县）的韦姓（壮族），搬来到利乐乡的卡略、卡味两

个寨子居住，与当地黎姓瑶族发生婚姻关系后，大都已改从黎姓。年深月久，风俗习惯

及语言也发生了变化，与瑶族完全一致。现在，这两个寨子有二十多户黎姓和一户韦姓

的瑶族，都说祖籍是从思恩府搬来的，迁到利乐乡的时间，也只有五、六代人。据瑶族
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黎老勇说，他们的祖宗也是壮族，现在都是瑶族了。

另外，大约在十代人以前（约二百五十年）一个姓谢的汉人从江西来到广西贸易行

商，到了雅甲乡的要卡地方，寄宿于姓谢的一家瑶族寡妇的家里。他对寡妇说：“我们

都是姓谢的，同宗一家人。”以后，他往返瑶寨各村贸易，路经要卡时，都寄宿于寡妇

家中。久而久之，双方建立感情，逐步向婚姻方向发展。女方的条件，要男方蓄长发易

装瑶人，始能结婚。婚后养育的子女，风俗习惯、语言完全与瑶族一样。后来，其族不

纪厚寨居住，甚至成了当地的瑶族头人。如今断繁衍，曾搬到里纪乡 卡要寨的一带，

还有谢姓的后裔。

居住在大瑶寨地区的各族人民，过去为了抵御外侮，曾有过联合自卫的行动。从南

丹通往里湖、瑶里两地的山隘上，筑有石坳围墙，有拱门可通，是各族人民用以“防匪”入

侵的建筑。据七十五岁的瑶族老人黎二说，他小时候就已经看到这个建筑了。瑶族干部黎

老勇说：“隘口名老耗卡。听老人们说，是里湖、瑶里两地的汉、壮、瑶三个民族共同

建筑的，当时有“土匪”窜入山区活动才建筑的。”王福平老人也说：“道光二十，土

官宗族莫七（名云羲）作乱，火焚瑶里寨，抢劫各族人民财产，瑶、壮、汉族人民，曾

联合起来抵抗，在老耗卡一带，给予莫七沉重的打击。”

长期以来，瑶族虽然保持着自己的民族特点，但与山外汉，壮族地区，有着密切的

系。他们使用的铁质生产工具，都是从山外买来的。瑶里寨黎老大说：“我听祖辈说，

以前汉壮人用什么工具，我们也用什么工具。”瑶族人民除了向山外汉族地区购进必需

的生产工具之外，贵州的独山和南丹县城一带的汉壮族小商小贩，也经常把铁质工具运

入瑶山出售，各族之间，贸易交往，也较频繁。山内各圩场是各族交换产品的地方。过

去瑶族人民也常挑运鸡、鸭及其他土特产品到附近圩场去出售，换回米盐等生活必需

品。

在文化方面，从清末开始，一方面瑶族已有人到汉、壮族地区读书，一方面山内

请汉、壮族老师进山办私塾。丧葬习俗，也受到汉、壮族很大的影响。据瑶族老人说，

很久以前，瑶族都是盛行岩葬的，后来看到汉、壮族用土葬，部分瑶族地区也逐步改用

土葬。

三、经　　济　　的　　发　　展

（ 一 ） 农 　　业

、生　　产　　力

（ ）劳动力及土地

大瑶寨有人口 人，劳动力 人，其中男劳动力 人 ，
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女劳动力 人。瑶族占总人口数的半数以上，以农业为主。

大瑶寨瑶里乡是瑶族 年，宜山专区南丹县民族工作队调聚居的地区，据

查，全乡 人，户， 其中 人，女男 人。全劳动力

人，人，其中男 人，女 人，女 人。人。半劳动力 其中男

地主六户，人口 人，男 人，女 人，全 人，男六人，女五劳动力

人，半劳动力女一人。

户，人 人，男人，男富 口 人。农 全劳　 人， 动力 人，女女

人。半劳动力四人，男女各二人。

户，人口 人，男中农 人，女 人 。 全 劳 动 力 人，女

人。全劳动力 人，男 人，女 人。半劳 人，男动力

人，女 人。

户，人口 人， 人，女男贫农 人。全劳动力 人，

男 人，女 人。半劳动力 人，男 人，女 人。

雇农 户，人口 人，男 人，人，女 人。。全 男劳动力

人，女 人。半劳动力 人，男九人，女 人。

里湖乡是大瑶寨民族杂居地区，有瑶、壮、汉、水四个民族。除极少数汉族居民，从

事商业活动外，其余都从事农业生产劳动。据 年宜山专区南丹县民族工作队调

查统计，全乡 户 ， 人。全劳动力 人，男 人，女 人，

人。半劳占总人口 动力 ，男 人，女 人，占总人口

户其中：壮族 ， 人。全劳动力 人，男 ，女 人，占本民

。族总人口 半 劳 动 力 人，男 人，女 人，占本民族总人口

；汉族 户， 人人。全劳动力 ，男 人，女 人，占

人，。半劳动力本民族总人口 男 人，女 人，占本民族总人口

户， 人。全；瑶族 劳动力 人，男 人 人，占本女

。半劳动民族总人口 力 人，男七人，女 人 ， 占 本 民 族 总 人 口

户， 人。全劳动力， 人，。 水 族 男 人，女 人，占本民

族总人口 。半劳动力五人，男三人，女二人，占本民族人口

大瑶寨地处山区，瑶族人民非常勤劳，七、八岁的小孩就协助家庭做一些较轻微的

劳动，十二、三岁以后就逐渐成为主要劳动力。六十岁老人，仍然是主要劳动力。七十

岁左右的老人，虽然不是主要劳动，但也参加一些轻微的生产或家务劳动，如打柴、割

草、牧牛、养猪、拾粪等等。瑶族人民，无论男 女老少，劳动强度是相当大的。他们终年

辛苦，以劳动为自己的天职。男女之间，有习惯上的分工。一般说来，男子多从事重活，

如犁田、耕田之类；妇女则从事轻活，如插秧、中耕除草、铲田基之类。如垦山掘土，

花工较多，男女老幼都得参加。妇女除干农活之外，还从事家庭副业生产，如养猪、养

鸡、种棉、养蚕、织布等。男的在农闲气节，还从事打铁、采集土特产和狩猎等活动。

（ ）生产工具

瑶族生产工具数量不多，质量较差，生产效率不高。主要育犁、耙、翻锹（脚踏

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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犁）、锄头、刮子、镰刀、柴刀、斧头、禾剪等十余种。由于经济条件的限制，多数农

户，都不具备全套的工具，工具很少更换，旧工具使用年限很长。据瑶里寨黎老大说：

“从老祖宗进山到现在，都是用这些工具，没有多大改变。”又说：“工具很少，没有

钱买新的，一把锄头两代人还用。”解放后，党和人民政府十分关怀民族山区生产的发

展，大量发放救济和贷款，瑶族人民增添了一些生产工具，由于旧习惯势力的影响，工具

改革进展不快，仍障碍着生产的发展， 年成立农业社之后，一度推广五三步犁和双

轮双铧犁，因不适应山区特点和技术指导不及时，得不到推广使用。如何按照山区生产

的特点，进行工具改革，这是一项重要课题，有待人们去解决。

瑶族人民，在长期生产劳动中，积累了一定的生产知识，能够制造一些木制工具，

如木耙、谷桶、木碓，布机等工具，对生产的发展起到一定的作用。但主要的铁质农

具，自己还不能制作，都是向山外汉、壮族地区购置的。瑶族日常使用的工具，主要的

耕具有：

犁，瑶语叫“车”，是犁田犁地的主要工具。瑶民自己会做犁架，铁铸犁咀却由汉

区输入，重约七斤。犁有两种，一种用于犁田，一种用于犁地，均用牛力拖曳。区别在

于犁咀，犁田的犁咀上端呈斜形，犁田时土翻往一边；犁地的犁咀上端呈平形，犁地时土

往两边翻滚。但速度较慢。据黎老大说：一人一牛，每天最快的可犁田八挑（一亩五

分），一般五、六挑（约一亩），最慢犁二、三挑（约半亩）。

耙，瑶语叫“只”，是碎土的主要工具，只适用于水田，使用时用牛力拖曳。耙架

用木自制。耙齿有木齿、铁齿两种，现两者都有人用。铁齿从汉区购入，每齿重七两左

右。由于山田窄狭面积不宽，土质坚硬，耙身一般高二尺五，宽二尺，安装五、六齿为

宜，过高过大，耙齿过多，耕牛不易拖曳，人们也难于使用。一人一牛，一般一天最快

耙田八、九挑，最慢耙田三挑半。

翻锹（脚踏犁），瑶语叫“直忌”，是翻土的主要工具，也是常使用的基本工具。

可翻旱地也可翻水田。木柄自制，锹咀从汉区购入。柄长约二、三尺，锹咀长七、八

寸。将铁咀镶嵌于木柄之上，即可使用。一人一天最快可翻田一亩，最慢可翻田半亩；

翻地最快可翻半亩多，最慢者也可翻三分。山地土薄，粗作浅耕，一般深翻三寸左右。

锄头，瑶语叫“格”，是翻土的次要工具。锄柄自用园木削成，铁锄多数从汉区购

入，安上木柄可使用。铁锄重二斤左右，锄咀宽三寸，长八寸，只适用于翻土、松土、碎

土。一人一日最快可翻地三分，最慢翻地一分，比使用铁锹翻地，速度要慢一半，近些

年来，逐渐不使用。

粪耙，瑶语叫“脚”，用于挖牛栏粪和耙碎土，木柄自制，铁齿从汉区购入。铁齿

一般三齿，也有少数是重一斤半左右 或四两 的，使用不普遍。利乐乡全乡只有四把

粪耙，下坪、立坳两乡一把都没有。

族日常使用的收割工具主要有：

谷桶，瑶语叫“耗”，是脱粒稻谷的主要工具。瑶族有极少数人自己会制造，但也

有从汉区购入的。桶呈斛形，直径三尺五寸，底径三尺，高二尺，可供四人同时使用。一

人一天能脱粒稻谷二百斤，最慢也能脱粒一百斤。
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禾镰有两种，一种有锯齿的叫锯镰，一种无齿的镰刀，镰刀用来割草，过去也用来

禾，但速度很慢。近几十年来，逐渐接受汉、壮族地区的先进经验，使用锯镰割禾。锯

镶均从汉区购入，镰刀小部分自制，大部分从汉区购入。

禾剪，瑶语叫“哇马措”，是剪割禾穗的工具。主要剪割糯禾，也可剪割小米、

产、粟、禾等。一般麦、 均能自制。制时，取以五分长的一页薄钢片，斩平磨利，嵌入

一块竹片或木片之中，用绳索套于手上操作，即可剪割禾穗。一人一日最快能剪禾三十

把（每把二至三斤），最慢剪十五把。据瑶里寨黎老大说：很久以前，人们还是用手逐

条把禾杆抽拔，速度很慢，手又起泡，每人每日仅能剪割禾穗十把左右。后来，学习壮

族使用禾剪，大大提高工作效率 族的心目，至今仍然使用。这种落后的收割工具，在

中还认为是可取的，可见其对工具改革的要求了。

在碎谷工具方面，日常使用的主要有：

碓，是加工谷物的工具。用石凿臼，安装上一架木碓，一人以足踏一端，上下冲击

装入臼中的谷物，即可使谷物去壳或将米碎成米粉。木碓自己制造，碓头用铁圈箍上。

据瑶里寨老人们说：“八十多年前，还没有铁碓咀安装，只用竖木削成碓咀。”石臼自

己有匠人能制，但技术不高。现有的石臼极小，一般口大一尺，底径一寸五，深一尺左

右。容量不大，每次能春谷三至四斤。一人一日可春米六十多斤，少的也能春四十斤。

石磨，瑶语叫“里力倒”，是碾谷或碎粉之主要工具，磨架自制，磨盘石从汉区购

入，也有请汉族工匠入山制造的。磨有大小两种， 大磨磨玉米，小磨磨米粉、豆浆之

用。大磨直径二尺多， 两百多斤，常以二人推动，力大者一人亦可。日可磨玉米二百四

十斤。小磨直径一尺左右，重三、四十斤，一人挽手可以推动。一般一人可磨米粉三十

余斤。此外，还有米筛、簸箕等扬物工具。部分自己制造，部分从汉区购入。

储藏工具主要有：

禾仓，有瓦房仓，草房仓两种，前者瑶语“勾额”，后者叫“勾果”。前者多为富

裕户设置，后者多属贫困者设置，瓦房仓都请木工制造，个别也有自制的。一般竖立四

柱，呈方形，离地五尺，上盖片瓦，用木板镶围四周。仓设一门，以便出入。草房仓均为

自己编制，建四柱，用茅茨盖成园顶，竹篱围拼，呈亭子形状。编制粗糙，不耐用，谷

物易被鼠出食蛀。禾仓一般能容纳谷物三至五千斤。

竹园，适用于囤积少量谷物。用竹蔑片编集而成。呈长园形，高五尺，直径三、四

尺，空口无盖，每只能储谷物千斤左右。

大瑶寨瑶族群众有使用耕牛耕作习惯，数量较多，一般贫苦农户，能养上三、五头

牛，甚至七、八头的。如瑶里寨老贫农黎老大，只有一个劳动力，养有五头耕牛。瑶族

普遍发展耕牛，除了用来耕作田地，与当地丧葬中盛行“砍牛”的祭祀习俗极为有关。

因为，每遇老人死时，都要砍三、五头牛送葬。不养一定数量的耕牛，遇到丧事就难以

应付。每户在“砍牛”之后，给生产带来很大影响。这种陈规陋习，要教育瑶族群众进

行改革。根据大瑶寨瑶族自治区公所 年统计耕牛、农具的数量如下：

头，犁里湖乡耕牛 架，耙 架 ， 锄 头 把 ； 瑶 寨 乡 耕 牛

架头，犁 ，耙 架，锄头 把，利乐乡耕牛 头，犁
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架 架，锄头架，头，犁把；沙厂乡　　　　耕牛架，锄头，耙

把；岜地乡　　耕牛 把。董甲乡　　耕牛架，锄头架，耙头，犁

把。瑶里乡　　架，锄头架，耙头，犁 耕 头，犁牛 ，

把；雅甲架，锄头架，耙 架，架，耙头，犁乡　　　　耕牛

把；汉 架， 架，锄头耙头，犁 把；下锄头 渡乡　　耕牛

坪 把；立坳乡　　　　耕牛 头，犁乡　　　　耕牛 头，犁 架，锄头

架， 架，耙 架，锄头锄头 把；里纪 头，犁乡耕牛

把。

全 大 瑶 寨 架，锄区 共 有 耕 牛 架 头头，犁 ，耙

把。
，

（ ）生产经验

瑶族劳动人民，在长期的生产活动中，积累了丰富的斗争经验，他们根据当地的自

然条件，掌握了季节的特征，并作出了全年生产劳动的安排。如 年前，（以阴

历为标准）劳动安排如下：

正月　　　　男子修整工具，砍柴。妇女纺纱织布，缝补衣服。

二月　　男子挑粪、翻土。妇女养蚕、种苦荞及早玉米。

三月　　　　翻土种玉米和棉花，犁田、挑粪。

四月　　　　耙秧田，撤稻谷种（无雨则撤旱秧），犁耙、翻土、挑粪、割绿肥、耙田。

月终收苦荞、收小麦、种豆类及耘第一次玉米地。

五月　　　　插秧、耘第二次玉米地，月终耘棉花地，种小米。

六月　　月初耘第一次田，月末耘第二次田，烧山翻土，准备七月种荞麦。

七月　　　　割田基，种荞麦，打柴火，割草，月末开始收玉米。

八月　　　　收玉米，月末打稻谷，剪糯谷，妇女收棉花、染布，男人狩猎。

九月　　　　月初继续收玉米，检稻草，收稻谷，开始收小米。

十月　　　　挑稻草回家，收荞麦，黄豆，妇女纺纱织布、染布。

十一月　　割草打柴，修整牛栏，妇女纺纱织布。

十二月　　　　修补田坎，整修水利，开垦新地，妇女纺纱织布。

里湖乡居住着汉、壮、瑶、水四个民族，生产安排与瑶族聚居的地区稍有不同

年以前），记述于后，以兹对比。

正月　　运粪、犁熟地，种桐子和松树。

二月　　　　犁旱玉米地，整田基、运粪、月末种玉米，育红薯苗、种烟叶、黄豆、苦荞。

三月　　　　犁田、耙秧田、种棉花，种玉米，谷雨撤旱稻秧。

四月　　下秧种，收小麦，收苦荞，种玉米，玉米中耕，插秧。

五月　　　　插秧、运粪、棉花中耕除草、耘田，月末玉米第二次中耕，种黄豆，种高粱、

种红稗、种小米（烧火烟地）。

六月　　　　割田基，耘第二第三次田，刮桐山草，耘小米地，耕高粱地，耘红稗地。

七月　　　　耘第三次田，第二次棉花中耕，收玉米、种红薯。



第 15 页

月　　　　收玉米，收稻谷，收棉花。

九月　　　　堆禾草、收糯谷，收荞麦、收高粱、收黄豆、收小米、收棉花，妇女纺纱织

布。

十月　　　　犁冬田（壮族），堆禾草、种小麦。

十一月　　　　割荒草地，修理房屋、打柴。妇女纺棉花、织布、缝衣。

十二月　　　　修理房屋，打柴，垦荒翻土。妇女纺纱织布及准备春节诸事。

从瑶寨地区及里湖乡农事安排的情况说明，在全年的生产劳动中，以春夏秋三季为

最忙，冬季较闲，尤以腊月为最。

瑶族的粮食作物以稻谷、玉米为主，对其耕作技术，积累了不少经验。

稻谷培植，对选种工作比较细致。秋收时，选择成长良好的稻田，单打单藏，留着

谷种。有的则在收割时，将颗粒较大的禾穗留下，晒干专藏。次年，在撒种前，则用水浸

谷种，以下沉者为良种。解放后，曾 盐水、黄泥水选种的先进方法，由于他们墨守

成规，不容易接受，还没有普遍应用。过去早稻三月中旬，即谷雨前后下种；迟稻至四

月上旬，即立夏前后下种（过去每年只种一造）。撒种前先用冷水浸种，使它吸收充分

的水分，然后再撒入田中，每亩秧田面积可撒种五十斤。撒后三十至三十五天即可移秧栽

种。当地稻谷品种，常见的粘稻，有二黄早（白谷粘）和麻谷粘两种。前者一般宜种水

田，后者耐旱又成熟快，一般宜种旱田。大瑶寨多为石山地带，水源不足，为了适应地

区条件，农民多种麻谷粘。

撒秧前，要充分做好秧田各种工作。三月犁田，待水足时耙田，然后施放绿肥，牛

粪作基肥。一般两犁两耙，务使田面土碎泥匀，然后在田中插数行树叶，以作分畦的标

志，再把谷种撒于田中，如天不下雨，则撒播旱秧。整理旱秧地，一般也是两犁两耙，

用牛粪作基肥。撒种时，将种子与草木灰、牛粪合拌均匀，撒于地上，然后盖上一层薄

土。这种方法既能使秧苗根粗苗壮，也能防止兽鸟侵害。育苗三十五天左右，可移植栽

入田中。

插秧时间，一般在四月底或五月初进行，插秧规格每蔸约十五根，株行距七、八寸。

在里湖地区，插秧的行株距八九寸，甚至一尺，每蔸十二三株，若以面积计算，一亩田

可插二千五百蔸。秧根入土不宜深，只要稳蔸不倒即可。插秧时，田水深度以一至二寸

为宜。解放后，曾改用密植的方法，行株距六对六，每蔸六、七株，这种种植方法未收

到很好的效果。因为没有做到因地制宜，科学技术指导又不及时，因此稻谷产量提高

不大。

稻田整理比较讲究。稻田的耕作好坏，可直接影响粮食产量的增减，整理好稻田是

提高产量的一项重要工序。每年二月开始犁田，如遇天旱土硬时，一般不用牛犁，多以人

力用翻锹或锄头翻土，工效不高。里湖 壅乡壮族，实行冬耕，当地流行有“三 四壅，不

如犁田过冬”的农谚。冬犁之后，来年开春即施基肥（猪年粪），然后再犁耙各二至三

次便插秧。瑶族一般也做到二犁二耙，有的地方不放基肥，到耘田时再行追肥。由于当

地缺乏水源，待雨而耕的情况比较突出。耕作季节到来，只要下大雨，不管深更半夜，

都要全部出动，赶水耙田，比其他地区来说更为辛苦。
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田间管理，插秧后，一般耘田二、三次不等。没有放基肥的地方，耘田时一定要进

行一二次追肥。放基肥的地方，一般追肥一二次，也有不追肥的，由当家者的肥源来决

定。里湖乡插秧后一个月开始第一次耘田，以后每隔半月左右耘田一次，前后共耘三

次。水田用脚耘，深泥烂拌田和硬土田用手耘。六月砍田基，八月可收粘谷，九月以后

收糯谷。粘谷用镰割桶打，糯谷用禾剪剪穗，束成禾把收藏。麻谷粘虽然耐旱成熟早，

收成比二黄早粘差些，每穗结谷仅一百多粒，比二黄早的谷粒每穗少一半左右。解放前

产量较低，亩产三百斤左右。

山区生产需工较多，劳动强度较大，现根据瑶里寨实际生产劳动情况，以一亩二分

水田为准，进行工序及需工量如下：

放基肥　　人工四个。

犁　　田　　人工二个，牛工三个。

插　　秧　　人工三个。

耘　　田　　人工四个。

耙　　田　　人工三个，牛工三个。

砍田基　　人工半个。

看水田　　人工四个。

收糯谷　　人工六个。

收粘谷　　人工二个。

从上看出一亩二分田的耕种面积，需要投入劳动力：十一个半至二十五个半，牛工

五个。

培植玉米，皆种畲地。二月翻土一次，不经选种或粗略选种即播下。一月种小玉

米，三月种大玉米，均采用点播方法。播种时，每蔸六、七颗种子，放少许畜粪作基

肥，株行距二尺左右。抽苗成长后除草二至三次，每次相隔半个月。第一次除草时兼疏

苗和补苗，每蔸宜留二苗，也有一苗的。除草时，山地用刮或用手除，平坝有的则用牛

犁，既能除草又能松土 根。里湖乡种植玉米，方法稍有不同。玉米有黄粘、白粘两

种，前者宜种瘦土，后者宜种肥土。畲地翻耕后，进行碎土。二三月下种，用开坑点种

方法，每坑三至四尺距离，下种四至五粒，放一抓粪作基肥。待苗高五寸时，进行一次

间苗，拔弱留壮，一坑留两株。四、五月各中耕一次。各地种植玉米，七、八月均可

收，每亩产量约二百余斤。每亩需工九至十个，牛工（平坝用牛犁）一个。

上述玉米耕种，仅是在畲地耕作，大量种植玉米，则开荒垦种，采用刀耕火种的方

法，俗称“砍火烟地”。一般是腊月砍山，次年二月放火烧畲，采以撒种、点种的方

法，耕作粗糙，除草一、二次，七、八月可收。产量比畬地差，一般每亩产量仅有一百

多斤，几乎比种植 减少一半。畲地的产

除以上两种主要作物之外，瑶族人民还种植旱谷、小麦、高粱、红薯、小米、芋

头、荞麦、花生、芝麻、黄豆、棉花等粮食作物和经济作物，这些作物一般种植在旱地

里，其耕作技术粗放，与种植各种旱地作物大致相同。

）自然灾害
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大瑶寨地区的自然灾害主要有旱灾、水灾、风灾、鸟兽灾等，其中以旱灾最为严

重。

旱 年的一灾，是当地常见的自然灾害，也是主要的自然灾害，危害最大。

次旱灾，粮食无收或欠收，人们剥树皮、掘草根充饥。这种灾害，过去人们无力抗拒。常

求助于“天庭”、“神灵”，等待恩赐雨水。由于境内溪流较少，河床过低，且多伏

流，灌溉之利不大，所有的稻田，多属望天田，如遇当年雨水不足，则无法耕种。间隔

两个月不下雨，连蓄水池塘都要干涸，人畜饮水也成问题。人们往往要到七、八里，甚

多。解至十多里以外的地方去挑水，往返二至五个小时，花工很 放后，由于党和人民政

府采取了掘塘蓄水的有效措施，发放大批贷款、救济、解决生产生活用水问题，使灾情

逐 年底，瑶里乡兴修了大小水池一百多个，初步解年下降。到 年

决了人畜饮水困难，在一定程度上也有利于田地的灌溉。但人畜饮水还没有全面彻底的

解决，成为当地迫切需要解决的重大问题之一。

兽灾，由于地处山区，野兽出没无常，对农作物危害很大。以黄猄、野猪、箭猪

（ 剌 ）为普遍，以猴害为最大。当玉米结苞时，猴子就成群结队有组织地进行偷食活

无论多大面积的玉米，给猴子发觉后，一夜功夫就偷剥干尽，以致颗粒无收。山地

田间所种作物，从长苗至结实，也经常遭受各种野兽踏食，损失严重。过去，瑶族人民

对防御野兽的办法有以下几种：

（ ）用猎犬追捕，鸟枪射击。

（ ）用炸药爆炸（药物自汉区购入），炸药弹裹以食物为饵，置于路中，诱引野

兽吞食，将其炸死。

）用铁夹（俗称铁猫，自汉区购入）捕捉，用之装置在田边地角或野兽常行走

之小路上。野兽触动铁夹，即被夹住。

鸟类，有麻雀、野雀、野鸡、乌鸦等。这些害鸟常在作物刚下种或结实时，成群飞

来偷食，以碎雀和野雀为害最甚，每群来偷食的鸟往往数十乃至数百只，损失甚重。当

地防御方法主要是用鸟枪射击或装套捕捉，有时置茅人吓唬，但收效不大。

水灾，平常很少，一旦山洪暴发，立即成灾，损失极大。过去劳动人民对于水灾，

特别是伏流造成的水灾，往往无法抗拒。

风灾，为不常见。凡在稻谷抽穗扬花和玉米抽穗扬花季节，遇上大风袭击，常使株

杆倒伏或谷粒脱落，造成之灾害也是不小的。

、生　　产　　关系

）生产资料占有情况

大瑶寨地区，解放前的土地可分为公有私有两大类。

公田，名“清明田”或“油锅田”，是同族祖辈遗留，世代不分的宗族公共财产。

瑶族 由锅田”，它是由同族直系亲属所组成的公有田，一般出租给别人佃种，但须经

大家讨论同意。

油锅田”出租的租实，有以猪肉或粮食两种。租额的计算以产量收入作三份，一
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