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李时珍 ，中国古代最伟大的医药学家。（

他出身在一个行医世家，父亲李言闻是位名医。李时珍受

家庭的影响，从小立志也当一名医生，为百姓看病，解除

病人的疾苦。在寻药行医的过程中，他倾注无数心血，完

成了举世闻名的中药巨著《本草纲目》。

在 年世界和平理事会维也纳会议上，中国明代

的李时珍，作为唯一的医药学家，被列入世界文化名人的

首批名单之中。 世纪最有权威的科学史家和著名汉学

家英国的李约瑟在他的《中国科学技术史》中说：明代的

伟大科学成就是李时珍那部攀登到本草著作顶峰的《本草

纲目》。李时珍达到了伽利略 维萨里的科学活动所隔

绝的任何科学家所不能达到的最高水平。

从科场失意到卸职太医

李时珍， 年（明正德十三年）生于湖北省

）春县蕲州镇（明代叫做蕲州，是当时的州治所在，

管辖 五个县），出生的地点是东门外的瓦屑坝

。他的父亲叫做李言闻，字子郁，号月池，是个名

李时珍的父亲李月池，以博学多才闻名遐迩 。他 著

①闻名遐迩：形容名声大。
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有《医学八脉注》 证治》、、《四诊发明》、《痘疹（

《人参传》、《艾叶传》（也叫做《蕲艾传》）等医书和药书。

他不仅医术高明，而且为人忠诚厚道，以孝道闻名乡里。

他生有两男一女，李时珍是他的第二个男孩，也是他最聪

明的一个孩子。

像李月池这样的家庭，收藏的典藉、医书、药典、药

材是十分丰富的，李时珍从小就生活在环境优美的蕲州这

）浓厚的家庭之个学术气氛（ 中。

）弱，经常生病，长时李时珍小时候身子十分羸

期都和药罐 ）子为伴。幸得父亲是医生，终于逐渐

把他医好，到 岁左右的时候，他的身子就比较健康了。

李时珍长得聪明伶利，虽然瘦削一些，双目却炯炯有

神①，他从小就对飞禽走兽、草木虫鱼一类的东西，有着

特别的兴趣。他对什么都想看一看，对什么都想问一问。

李月池研究药草的方法，就是经常把新鲜的药草拿到家

里，和书上所说的互相印证。因此在他家的庭院里，经常

可以闻到药草的芳香。李月池到山野采药的时候，也常把

儿子带着去，这样，李时珍从小就认识了大量药物的名

字。

李月池见到儿子对生物这样充满好奇心和求知欲，就

买了一本《尔雅》，教他学习。《尔雅》是从汉代初年流传

下来的一本辞书，里面介绍了许多动物植物。宋代又有人

注明字音并加上了插图。这是传统的给少年儿童解释自然

事物的入门书。李时珍很快地就把其中的内容，大段大段

地背诵下来了。

但是，李时珍的父亲却不愿意儿子再从事自己的职

①炯炯有神： ）形容明亮（多用于目光）
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业。因为在封建社会里，统治者根本不管人民的死活，把

医生的职业看成是卑贱的行业，根本不放在眼里。所以李

言闻希望儿子读四书、五经，将来弄个一官半职，也好光

宗耀祖。

李时珍没有办法，只好硬着头皮去试试。李时珍

岁的时候（嘉靖十年），被蕲州知州选中，由父亲带他到

黄州府 ，考中了一名秀才，全去应试。他初试告捷

家都很高兴。

年（嘉靖十九年）初秋，武昌乡试放榜的时候，

围在贡（ ）院门口照壁前观看名单的真是人山人海。

这名单上面写有名字的，就是“乡试中式”，成为“举

人”，有资格到京城 ）了。去考进士，谋求官职利禄（

围着看榜的李月池和李时珍父子，他们全神贯注地搜

索上面有没有“李时珍”三个字，一遍、两遍、三遍地扫

视着，始终没有发现“。啊，又落选了”，两个人都神色黯

）然。李月池更显得非常懊（ ）丧。

这时的李时珍是 岁，连同这一次，他已经 次参

加“乡试”失败。前两次分别是在 岁和 岁的时候。

岁那一次，他初次参加，年纪很轻，失败了也不觉得

怎么样， 岁那一次，他是带病去武昌的。那次失败，

可以归于因久病新愈，体力应付不来。但这一遭，已经是

第三次的失败了，简直可以说是最沉重的一次打击。在离

开贡院门前的照壁的时候，父子两人，都默默无言，各自

想着自己的心事。

李时珍经过这次打击，逐渐地冷静下来。他再三寻

思：“不行，这条路不能再走了！”在他阅读医书，或看

“格物致知”的时候，就感到兴致勃勃，情趣盎（

然；在他诵读八股文的时候，却感到沉闷乏味，昏昏欲

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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次上武昌应考，完全是为了顺从父亲的意愿睡。他 。

“为什么我不可以走父亲的路，以医术济世呢？他不是受

到许多黎民百姓的尊敬吗？尽管有些达官贵人轻视他。”

李时珍这样想着。

但是重要的是得说服父亲，在此之前，李月池为了劝

告儿子走科举的道路，曾举了若干古代传说给他听。例如

三国时代的神医华佗晚年曾经对自己行医表示悔恨，晋代

的殷浩怕人知道自己精于医术，悄悄烧掉了药方之类的事

情。他末了总是这样说：“孩子，应试做官，才是一条康

庄大道。做医生，是给高门大户瞧不起的。”李时珍根据

自己的读书心得，经常和父亲辩论，古代的许多著名学者

、文彦博、苏轼、陆游，不是文士，郑虔（ 都兼懂

医术吗？陆游经常给人看病，赢得了许多庄稼人的尊敬，

许多人家的孩子，都来请他命名呢！尽管李时珍侃（

侃而谈，但有很长一段日子，他却始终未能说服父亲。

在决心下定之后，当他们乘船返回 州的时候，李时

珍就一再在船上恳切地向父亲表达了自己的意念。他说能

够救活千千万万人的医道是崇 ）高的，他相信自

己必定能够继承父业，做一个出色的医生，不辱家门。

李月池看到儿子果断的、凛 ）然的神色，不觉怆

）然，沉默了好一会，终于点了点头：“哎，好

吧！时珍，就按照你自己的主意办吧！”

李时珍回到家乡不久，蕲州发生了一场大火，灾民很

多，李时珍跟着父亲，为群众诊病，救死扶伤，忙碌了好

些日子，得到同乡们的称赞。

但是，李时珍自知学识还很不够，他下决心苦读十年

八年，积累书本上的知识，然后亲自实践。况且，他家的

经济状况始终保持小康的水平，父亲李月池并不急于等待
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他赚钱回来帮补家计，也乐于由他埋头典籍和医书。

年，即从从武昌乡试失败，回到蕲州之后的 岁

岁这个阶段，是李时珍埋头苦学的时期到 。他读的书

以医书、药书为中心，同时也对经传子史、声律农圃

、医卜星相、乐府诸家，都广泛涉（ ）猎。就是

历朝的诗歌，特别是唐诗，他同样读得入迷。他有时还把

精彩的唐代律诗一一 成一本呢！自然，抄录起来，辑

他读的主要是医药学方面的书，例如历朝的各式各样的

“本草”著作，以至历代研究博物的专书。

李时珍到了 岁左右，为了学有所用，他为了印证

书上的道理，给人看病渐渐多了起来，由于经常妙手回

春①，对于贫穷的人又常常不收他们的医药费，受到群众

交口赞誉。声名越来越大了。

他救活了许许多多的人：

有人二便不通，终日呻吟，给他医好了。有人患上了

奇难杂症，给他医好了⋯⋯这些事情越传越远，远远近近

来求诊的人越来越多，大家都说蕲州瓦屑坝出了个神医。

声名渐渐传到蕲州以外的许多州县去了。

“李大夫”的声名传遍了蕲州一带，患上各种严重疾

病，以至各种奇难杂症，而被他一一医好的人，一传十，

十传百，竟使得远在千百里外的人也有不辞舟车劳顿，赶

到 州城来请他看病。

明太祖朱元璋为了皇室的长治久安，先后分封子孙

人为王者出驻北方重镇和内地各省，作为屏藩。这些王者

的嫡（ ）子又继续袭位为王，加上后来皇帝新封的王，

数量非常可观，几乎每两三个州就有一座王府。这些宗室

①妙手回春：称赞医生医道高明，一下子就能把垂危的病人治好。
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贵族高高在上，盘剥百姓，成为各地的一股特殊势力。

李时珍医术高明，声名远播，许多王府也都知道了。

附近的一些王，荆穆王、富顺王、都昌王和府县衙门的大

小官员，都经常请他去为家人或者自己治病。李时珍并不

权贵，也不受分外之财，只是重视医阿谀 德，治病救人

罢了。对任何人的病他都尽心尽力去诊治。因此，他也得

到这些王府人物的器重。

）特别溺那时，荆府富顺王朱厚焜 ）爱他的

偏房所生的一个儿子，准备废掉正妃所生的嫡（ 子，

另立自己喜欢的庶（ ）子做世子（被立为“世子”的

儿子将来才能够继承王位），这事外界都有不少人知道了。

刚好嫡子生病，富顺王把李时珍请去，言谈之间也流露出

对嫡子的憎恶，表示聊尽人事，医得好，医不好也只好听

天由命。李时珍知道他的意思，依然极其细心地诊脉，看

完后开了一个处方，因为其中有“附子”一味药，特意取

名“附子和气汤”。这是藉“附子”与“父子”谐（

音，规劝富顺王以父子大义为重，不可凭一己好恶，任意

行事。这种藉药方的用字谐音，讽喻权贵人物的事情，在

封建时代是常有的。富顺王看了药方，果然受到感动，

“废嫡立庶”的事后就中止了。而且，嫡子的病也渐渐痊

愈。

封藩在武昌的楚恭王朱英 ，听到李时珍的这桩义

举，对他的品德和医术十分赞赏，就派专人到蕲州来，聘

请李时珍到王府去担任“奉祠（ 正”（这个职务是主

持王府的祭祀仪一类事情的。同时，又让他掌管“良医

所”，负责王府宗亲的医疗保健）。王府里的体制并非十分

① 阿 谀 迎合别人的意思，说好听的话（含贬义）。
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严格，所以可以身兼两职。这些职位，都是正八品小官，

比七品的知县略低一些。

此后约莫有七八个年头，李时珍都在楚王府任职，有

时 州省（，他也回蕲 ）亲，经营他在雨湖畔新的住宅。

他工作得非常尽 子。所责，一直没有出过什么岔

以这个阶段，他的生活过得既平稳又安详。他担任的这些

职务都不会太忙，常常有时间到武昌各处走走，在王府里

他当然接触到更多的药材和典籍，一有空闲，他就继续写

他的《本草纲目》，并记录下他所接触到的一切灵验药方。

他和蛇山观音阁的一个和尚感情很好，常常去那里走

动。许多百姓不敢擅 ）进王府，都来这里找他医

病，他也乐于把那里作为自己的义务诊所，他和广大人民

的密切联系始终没有中断。

李时珍本来就写得一手精采的律诗，在武昌的几年

里，他时常和一帮文友互相唱酬 ，写了许多诗篇，

因此，他除了是著名大夫之外，又是当地颇（ ）有文名

的诗人，结识了不少文朋诗友。

楚王有一个世子，常常患一种突然昏厥 、不省

）人事的急病，李时珍就细心给他治疗。李时珍凭着

自己高超的医术，把他救活过来，而且最后彻底痊愈。王

妃感激得不得了，亲自派人捧了金银珠宝来报答，李时珍

认为这不过是职责所在，坚决辞谢了，表现了高尚的情

操。这使得王府里的人，对他不能不格外尊重。

大概楚王对这件事也铭（ 感在心吧，不久，当

朝廷寻求良医的时候，楚王就把他推荐给朝廷，让他在太

医院里当了一名太医。

① 昏 厥 ：因脑部贫血引起供氧不足而短时间失去知觉。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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于是，李时珍就水陆兼程，上北京过崭新的丰富的生

活去了。

太医院的药王庙里，还供有显示人身各个穴位的铜人

模型，太医院常常在这里考试研习针 的医生。这灸

是他从前所知道，但是还未曾亲眼见过的。从而使他对穴

）的理解更加深了。位、经络（

太医院里的人员很多，李时珍并不十分忙碌。但是这

段时间他的生活也不很愉快，上 之层人物中，排挤倾轧

风十分流行。常常持有自己见解，又曾上书要求纂

）修“本草”的李时珍，不免引起官僚们的嫉视和

憎恶。而且，皇帝宠信方士，有些方士仅仅因为献上新鲜

灵芝的缘故竟被任命为太医。李时珍当然是不屑和这类人

物为伍的。一方面因为在太医院里并不能充分施展才能，

另一方面也因为他这时已经差不多 岁，急于要倾全力

完成自己的著作，所以，在太医院工作大约一年光景，他

就找了个托辞，卸职回乡了。

本草纲目》问世之前

在李时珍的书房里面，书架上，案头上，摆满了书

籍。一叠叠、一函函的书，名称里有“本草”两个字的，

触目皆是。

原来，在中国的文化传统中，药物学的学问就被称为

“本草学”。

随着医学的进步，药物当然就逐渐增加起来了。因

此，每隔若干年代，就有增补了的本草书籍出现。

① 倾 在同一组织中排挤打击不同派系的人。
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李时珍在熟读各种版本的“本草学”之后，将它们互

相比较，再印证在行医当中接触到的各种药物上，触类旁

通①，领悟了医药学中的许多道理。他一方面惊叹于前人

的辛勤，正是他们遗下了一份份宝贵的医学遗产。但是他

在详细研究之后，也发现了历代本草书籍中的一些错误，

有的同一样东西，而有各种名字的，竟被误成两种。有的

分明是两样东西，却又被当做一种。还有的，对它们药性

的阐述，不切实际，夸大了，或者缩小了。更加令人遗憾

的，是从宋代以后新发现、新采用的许多药物，都没有一

本崭新的本草学书籍来加以记载。

越是认真研究，李时珍就越发对这事感到遗憾，渐渐

地，他就萌（ ）发了写一本新的本草学的书籍，以总

结明代药物学的发展水平。他后来想起了要把这部巨著命

名为 本草纲目》。

他决定到各地去游历，增长见识。他到过河南、河

北、江苏等许多地方，连牛首山、天柱峰、茅山上，都留

下了他的足迹。

有一次，李时珍听说均州（现在湖北省均县）的太和

山上有一种果子，名子叫榔梅，是稀有之果，人们称之为

仙果，吃后可以长生不老。李时珍对此根本不信，他决定

亲自去看看。这一天，走了几天路程的李时珍来到太和

山。爬到半山腰，山中有一座古刹。李时珍向看门的老人

寻问山中何处有榔（ ）梅树。老人指着不远处的一座

山峰说“：那山峰的后面，就有几棵榔梅树”，老人说着吐

了吐舌头严肃地说：“可不能去采啊！当今皇上有命令，

榔梅只能由皇家采摘。别人采摘了，官府要问罪捉拿的。”

①触类旁通：掌握了关于某一事物的知识，而推知同类中其他事物。
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李时珍可不管这些，这天夜里山风呼啸，枯草败叶被刮得

满天纷飞，虎狼的叫声阵阵，随风从深山处传来，甚是吓

人。半夜时分，李时珍起床上了山路，他腰插一把匕首，

手提一根结实如铁的枣木短棒，犹如过景阳冈的武松英勇

无畏。他趁着月色走在白天看好的山路上，来到那座山峰

后，终于找到了几棵榔梅树，他连枝带叶折了几枝，连夜

下山。回家仔细一研究，原来榔 ）树类的梅是一种榆（

果实，根本不是什么“仙果”。说吃了能长生不死，完全

是骗人的鬼话。

李 ）景写的书上说：河边有一种时珍看到陶弘（

动物叫穿山甲，最喜欢吃蚂蚁。蚂蚁那么小，穿山甲怎么

吃它呢？李时珍来到河边，找到了一只穿山甲仔细观察。

原来，穿山甲身上披着一块块的鳞片，能张开又能合拢。

它把鳞片全张开的时候，身上放出一种特殊气味，蚂蚁闻

到就往鳞片底下钻。等蚂蚁爬满了一身，它就突然把鳞片

合拢，然后钻到水里，把鳞片张开。不一会儿，蚂蚁都浮

到水面上来，穿山甲就可以饱餐一顿了。为了进一步证

实，李时珍特地捉了一只穿山甲，把它的肚皮切开一看，

果然胃里装了一升多蚂蚁。李时珍就是这样通过实物实地

观察，弄清了许许多多书本上没有解决的问题。

李时珍除了向书本学习医学知识外，他还非常重视向

民间学习，向老百姓搜集药方。他这样做是受了一件事的

启发。有一次，李时珍从外地行医回家，途中住在客店

里，晚上，他见几个车夫在锅里煮一种粉红色的花，他知

道这种花叫旋花，可煮旋花干什么呢？车夫告诉他：“喝

了这种花熬的汤，可以治筋骨痛。我们整天在外边奔跑，

风里来雨里去的，筋骨中风受潮，容易得病，得了病疼痛

难忍，所以经常煮点旋花汤来喝。”李时珍听了，心里想：
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“我经常诊治筋骨痛的病人还未找到明显见效的药，谁知

老百 ）姓竟有这么好的治病经验。真是踏破铁鞋无觅（

处，得来全不费工夫。今后，一定多向老百姓请教！”这

件事后，李时珍开始向民间搜集药方。他给人看病常不收

诊金，只要求别人告诉他一点验方偏方、一点有关药材的

知识。什么河豚 ）的眼睛和肝脏有毒啦，刀豆吃了

能止打呃 啦，他都是这样学来的。他还记录了许多

民间谚（ ）语，像什么“穿山甲，王不留，妇人吃了

奶长流”（两种药都可以下奶水）这一类的顺口溜等。李

时珍觉得民间有一个取之不尽、用之不竭的医药宝库，因

此无论走到哪里，他都认认真真地向老百姓学习。

李时珍带着他从各地采集到的标本和验方，回到蕲州

来了。

早在楚王府供职“奉祠正”，偶尔回乡的时候，他就

在蕲州的雨湖北岸，一个叫做红花园的地方，搬进了一座

新居，李时珍把它题名叫做“遵所馆”。这地方宽敞、明

亮，正好让他安放各种各样的书籍和在园圃里栽种形形色

色的药草，一边研究，一边过潜心著述的生涯。

他连年奔走各地，虽然也准备了大量材料，并已经写

出稿子的一部分，但这距离他的目标：写成大大超越前人

的崭新本草著作，增加药物 多种，字数达 多万的

巨著，还有十分艰辛遥远的历程呢，他在心里琢磨着：

在我有生之年，一定要完成它，为苍苍黎民献出我的心

血，造福千家万户。我决不能与草木同腐！”正因为这样，

当他在堆满历代种种本草书藉、案头搁着一叠叠材料的书

房里工作的时候，他固然是紧张万分，就是当他蹲在园圃

）里，观察自己所栽种的各式药草的时候，他也是聚
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、绘声绘色精会神，备极辛劳“：怎样把它们栩栩如生 地

描述出来呢？”当他对着他所栽种的蕲艾、紫苏、薄荷、

丝瓜、鬼针草 铁丝莲一类植物的时候，他也总是凝神沉、

思，该怎样恰如其分地写出它们的形貌，阐释它们的药

效，让人们一目了然②，记忆深刻呢？这时候，他所读过

的历代文学名家状物写照，恰如其分的精彩句子，就纷纷

飞临他脑海了。他决定在必要的时候，要适当引述一些文

学名句才好。他认为只有这样，才能够使这部药书写得更

加美妙和精彩。

这时候，李时珍已经有 个儿子，依次是建中、建

元、建方和建木。这些儿子继承了李家的传统美德，都淳

朴忠厚，助人为乐。在李时珍回乡初期，急于从

事著述的时候，他们都成为他的得力助手，他们都深深知

道父亲从事的工作的深远意义，都乐于协助父亲，有的人

校勘（ ）资料，有的人从事绘图，有的人帮忙抄录。

李时珍有一个孙子，楷书写得很漂亮，就专事誊

写，以便来日一并交给书坊，作为雕版的蓝本。可以说，

李时珍为了写作《本草纲目》，是把全家的力量都动员起

来了。

工作一天天在进展，一叠叠的原稿连同图谱，越堆越

高。他的书房里，仅仅是历代的本草著作，就有好几十

部，加上五花八门的经、史、子、集，还有许多标本；再

添上这一叠叠的原稿，简直就像是一个小图书馆了。

他一辈子都奔波劳碌，从没有肥胖过，到了越发劳碌

的晚年，就显得更加瘦削了。

①栩栩如生：形容生动活泼的样子。

一目了然：一眼就能够看清楚。
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草纲目》近 种药物中，大部分都经过他自己的实地

考察，或临床验证，或向有实践经验的人采访。第四是编

纂 ）合理，《本草纲目》的体例要比它以前出现的

任何本草学书籍更系统更先进。它把 多种药物分成

个部门，作了介绍。每一部门分成若干类，一共包括

了 类。在解释工作上，他定下的体例是：用“释名”

一栏确定每一药物的名称；用“集解”一栏说明它的出产

地带、形态和采集方法；用“修治”一栏讲解它的炮炙

）过程；用“气味”、“主治”、“发明”各 栏，分析它

的性质和功用；最后以“附方”一栏把它所收集的

多个药方分别作为附录，以供天下医家参考。

这部巨著对中国，对世界将发生怎样的影响，李时珍

当时还未能充分意识到，但是他确信这将有助于千万医生

本草李时珍完成 纲目》的著述工作以后，又经过三

次 年（明万历六年），大规模的修订，使它更加完善。

年， 岁的这部巨著终于大功告成了。他是在 时候

开始执笔写它 年，完成的时候，李时珍已经的，历时

是 岁、白发苍苍的老人了。

《本草纲目》是一部集中国历代药物学大成的巨著，

世纪中国的博物它总结了 学成就。第一是篇幅巨大，

全书 万字卷，约 ，收 种，附图载药物

幅，附 个罢了。第药方 个，而旧本附方，不过

二是内容丰富深厚，所收资料非常广泛。《本草纲目》引

述的书凡八百家，共 种，其中包括历代诸家本草

种，古今医家书目 种 种。第，古今经史百家书目

三是内容博而不繁，采订精深。旧本本草中，凡是重复

的，都被删（ ）去，一共删了 多种，加上了金、

元、明时代新补的 种，李时珍自己增补了 种。《本
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的治病救人，有利于千万病人的脱离苦海。但是，这样卷

）的大书， 万字，帙 ）浩瀚（ 多幅插图

的巨著，将到什么地方去寻求出版呢！一个崭新的难题又

出现了。

蕲州虽然是一座名城，也有些大户名流，把刻书当做

、扬名声的雅事，但是他们一件赶时髦 刻的大都是

经、史一类的书籍，并没有谁认识《本草纲目》这样的学

术著作的伟大意义。他们对出版它毫无热情。懂得它的价

值的人，又没有什么实力，帮不了什么大忙。

李时珍四处访寻能够出版的书坊，但是不幸的是多方

接头，却连连碰壁。一年、两年过去了，始终一筹莫展

那时的南京，是东南一带的政治、经济、文化中心。

李时珍不久就前往南京找寻门路。同时，他也想到：他认

识的文坛名宿王世贞，就住在南京附近的太仓，何不去找

他写一篇序文，使这部药书的出版，获得一些便利的条件

呢！

王世贞是当时文坛领袖，声名很大，他曾任山东副

使，后来官至刑部侍郎，颇称博学。像李时珍这样的著名

医生，交往的人是很多的。 年前王世贞担任湖广按察使

的时候，他们就相识了。

王世贞对这位著名医生从前本就有相当的了解，对他

接待得十分亲切，并且留他小住几天，彼此可以海阔天空

地倾谈。那些日子里，他们一同饮酒赋诗，纵谈经史、山

川、声律、医理、园艺、民俗，十分投机。王世贞对于这

位目光明亮，脸色红润，身材瘦长的来客见识渊博、谈吐

如流暗暗感到惊奇，在他的生活经历中，碰到这样熟谙

一筹莫展（ 一点计策也施展不出；一点办法也想不出。
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）习博物的人是）古今、娴（ 极少极少的。因此，

当李时珍打开了行囊，把几十卷《本草纲目》的原稿抄本

拿了出来，请求他作序，以便这书能够更好地流传的时

）如此浩瀚，插图这样丰候，他翻着翻着，对于卷帙

富的著作感到十分意外，略一沉吟，就痛快地答应下来

了。

有了王世贞答应写序，李时珍挟着他的著作，在南京

访寻能够出版它的书坊。

李时珍打听到：当时南京的书坊，一般都是以印

部，就算部书为“一帖”，一种书印行到“十帖”，即

是很高很高的纪录了。李时珍惆怅 地想：“这太少了！

五百部能推销到多少县份去？能散播到多少省份去？要使

这部耗（ ）尽我毕生精力的大书广布全国，这样的印

法只能是遥遥无期。”但就是这样的印数，也没有什么人

愿意承刻。也可以说，唯其印数少，书商对赚钱没有把

握，就更不敢轻易接纳这么大部头的书了。

也有些书商是懂行的。他们说：“李先生独立完成这

样的本草新著，真是可钦（ 可敬！但是这种大部头

的药书，历朝都是由皇帝诏令修撰（ ，命大臣主持

其事，由京师刊刻。《唐本草》、《蜀本草》是这样，宋朝

的《开宝本草》、《嘉祐本草》也是这样。本朝能够出现李

先生这样的新编《本草》，自是祥和之事。但是这样的伟

业，没有朝廷的力量，终究是很难办到的。”

多年的磨难挫折， 多年的失望难堪，谁也不知

道李时珍是怎样熬过那悠长痛苦的日子的。他的著作的伟

大价值终于被一个相当懂得医药的书商胡承龙发现了，胡

①惆怅：伤感；失意。
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