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古国的历史是一部绚烂多彩的文明史。在历史的沧桑

岁月中，人类曾创造出许多辉煌灿烂的古国文明。然而，

由于自然环境的演变，战争的破坏，人类生存的需要等诸

多原因，一些曾经璀璨的古国文明逐渐失落了。于是，一

些古国的历史变成了一个个玄妙莫测的谜团：古埃及人奇

异的社会习俗背后，究竟隐藏着怎样的一个精神世界？又

是什么原因使波斯这样一个曾经强悍的古代帝国最终走向

历史的末路？⋯⋯

大多数古国都经历了兴亡盛衰、传承演变的过程。在

其发展嬗递的进程中的每一阶段都藏着一段段鲜为人知的

故事，这些古国的故事留给后人无数的启迪。

我们以秉承传统史学的求实精神为原则，以讲好古国

的精彩故事、传播历史文化为宗旨，编写了这部彩色人文

故事系列之一——《古国的故事》。全书按历史发展的顺

序，介绍了世界七个伟大的文明古国，它们分别是：古埃

及、巴比伦、波斯、古印度、楼兰、古希腊和古罗马。

作为一本集知识性与趣味性于一体的理想读本，本

书具有以下特色：

一、视角独特。古国的盛衰是世界历史的一个重要组

成部分，我们为读者选择了这个切入点和深入历史的路

径，透过古国这一独特视角，以点带面，帮助读者了解

世界历史。

二、体例创新。全书在故事体例基础上，突出了知识

性与功能性。书中增设了古国名城、古国名人、古国档案

等小栏目，帮助读者在读故事的过程中掌握更多的知识，

提升自身的文化素养。

三、图文契合。全书遴选三百余幅精美图片，用人物

雕像、绘画、建筑、文物资料、地图、展示图等丰富的图

片，配合生动有趣的文字，全面展示古国的政治、经济、

军事和社会生活等诸多方面，使得历史事件、历史人物

得以立体、丰满、真实地再现，并给读者提供更宽广的

文化视野和想象空间。

衷心希望这部集多种编写特点于一身的彩图版《古

国的故事》能为你带来知识、趣味和视觉美感等多重

享受，成为你喜爱的读本。
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1
尼罗河的赠礼

举世闻名的长河尼罗河，被埃及人尊为“母亲河”。它从南至北，流贯埃及全

境。南部的谷地和北部三角洲河渠交错的地中海平畴，宛如漠漠黄沙中一条绿色的

缎带。尼罗河每年夏秋之交定期泛滥，饱含腐殖质和沃土的河水形成厚达15～23

米的冲积层，使三角洲地区的土壤肥沃无比，被誉为“地中海沿岸的粮仓”。

远在公元前3500年，这里就出现了早期城邦国家。古埃及人称自己的国家为

“克麦特”，意思是黑色的土地。古希腊历史学家希罗多德说：“埃及是尼罗河

的赠礼。”

古埃及分为两大区域：孟斐斯以南的尼罗河谷地为上
埃及，孟斐斯至地中海岸的三角洲地带为下埃及。上埃及是
一狭长谷地，东西两侧山峦起伏，山外是一望无际的沙漠；下埃及形似展开

古王国时代
G U W A N G G U O S H I D A I
在古埃及神话传说中，有位最著名的神叫俄赛里斯。他既是自

然万物之神，又是人民拥戴的国王，但却遭到他弟弟塞特的妒忌、

怀恨。塞特暗中比照其兄的身材做了一个华丽无比的金柜，并对外放

风说，将把这个金柜送给一个恰好能躺进里面的人。他还煞有介事地

故意找人来试，结果非长即短，都不合适，于是便对俄赛里斯说道：

“万民仰望的大王陛下，我情同手足的亲爱兄长，吾兄乃大福大贵

之身，躺在里面肯定合适⋯⋯”

第

一

章

e 牛神哈托尔
古埃及 雕塑

古埃及天后，是王权守护神何露斯的母亲，也是土地女神。象征爱、仁慈和美丽的哈托尔，被古

埃及人尊奉为天神和爱神，如同希腊女神阿佛洛狄忒。哈托尔在人间化身为母牛形象或是长有牛角

牛耳的女神。
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盛大的恩
典自你而
来。
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！⋯⋯
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的扇形，河川沼泽密布。三角洲东面穿过苏伊士地峡，经由西奈半岛可达西

亚的巴勒斯坦、叙利亚等地，是古代亚、非两洲的重要通道。

尼罗河是古埃及人的生命线，也是古埃及文明之源。6000年前，古埃

及人就依据尼罗河的涨落创造了世界上最早的“太阳历”。 他们根据积年的

经验，发现每当明亮的天狼星与太阳同时出现在地平线上，泛滥的河水就要

来临。于是将天狼星现身、大河开始泛滥之日作为新年的第一天，至次年天

狼星出现在同一位置为一年，恰好是365天。一年分为三个季节，分别是泛

滥季（7—10月）、耕种季（11～2月）、收获季（3～6月）。每月30天，年

终另加5天作为祭神的节日，人们载歌载舞，表达对尼罗河的热爱和礼赞：

年复一年，

你带着白浪滚滚而来。⋯⋯

糕饼和蜜酒，

丰饶和喜悦，

盛大的恩典自你而来。

啊，尼罗！⋯⋯

古时，尼罗河三角洲的沼泽地
带盛产一种形似芦苇的莎草科植
物——纸草。纸草又称纸莎草，古
埃及人就是用这种植物造出了人

类历史上第一张“纸”。制作方法是，将其主茎去除韧
皮，剖成尽可能宽的薄片长条，再利用植物本身的粘浆，把这些

长条分两层横直交错地挤压粘贴在一起，然后打磨光滑，修剪整齐。

好的纸草纸柔韧洁白，人们以削尖的草管做笔，用烟渣调水当墨汁，辅

以其他颜料，在上面书写、作画。现存最早的纸草文献，是从一个 5500年

前的木乃伊盒中发现的。最长的纸草卷轴哈里斯大纸

草，由 79张纸草粘接而成，长达 40米。

古埃及人服膺于自然界的伟大，从而形成了他

们特有的多神宗教。

他们崇奉尼罗河神哈比，认为尼罗河每年

一度的泛滥是出于哈比神的所为。太阳神拉则

是众神和人类的生命之源。有一份古老的

纸草文书，甚至把第 5王朝的前 3位法

老都说成是神庙祭司的妻子同太阳神秘

密交合生育的，是太阳神的后裔。

e 尼罗河神哈比石雕像
意大利 雕塑家贝尼尼 雕于 1648～1651年
尼罗河神遮掩着头，表示此河源头的难以寻找。

e纸草残片及木质
笔盒
古埃及 大约3300年前
图中纸草书讲述一

位法老镇压叛乱臣民的

故事。下面的是埃及书

吏使用的书写工具——

一枝芦苇笔。
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尼罗河曾养育了无数的野生动物，它

们也一一被人格化和偶像化，而转型为

神。狮子象征着王权。水牛的威力不亚于

狮子，牛神哈托尔是传说中法老的母亲。

鳄鱼神苏贝克担任法老的守卫者。神鹰掌

管着三角洲一带的领土。母犀牛身躯庞

大，被奉为生育女神。公犀牛经常在夜间

破坏庄稼，是混乱之神。长颈鹿具有 望

的能力，象征埃及人的远见。圣鹤的长喙

酷似画笔，是智慧之神⋯⋯尼罗河是众神

之河。古埃及人相信一个人神互动的宇

宙。一位名叫努特的天穹女神保护着人们

免于来自天外的灾难。尼罗河里的生灵则

由俄赛里斯掌管着，他一手持牧羊杖，一

手持谷穗，守护着牧羊人和农人。雷姆西

法老以这样的诗句赞颂俄赛里斯：

你就是尼罗河——

众神与人类皆来自你的源头。

商博良与罗塞塔碑

埃及的古代历史，基本上是一部考古学史。

公元前48年，凯撒在与托勒密交战时，成功地纵火焚烧了埃及舰队。不料大火引燃了亚历

山大图书馆，这个被誉为古代学术象征的“知识圣殿”被焚毁过半；到公元390年，信奉基督

教的罗马皇帝狄奥多西（346～395）又颁布法令，关闭了帝国境内所有的异教神庙，懂得象形

文字的祭司们四处逃散。自那以后，埃及象形文字就成了无人能识的死文字。

埃及象形文字是一套包括各种符号、图画、线条、暗号以及无法理解
的图形的非常古怪的文字体系，字形的来源很多，诸如人形、动物、植
物、果实、器械、衣服、筐子、武器、几何形体、波浪和火焰状的线条
等等，应有尽有。在寺庙和墓室的墙壁上、纪念石刻上、棺材上、墓碑上、神和凡人的雕
像上、箱子上和陶器上，随处可见这种象形文字。可是，18世纪埃及热兴起时，人们面对古代

遗存下来的无数珍贵纸草文献，却只能望“文”兴叹，无人能够读懂。

e上埃及与下埃及地图
公元前3000年前后，上下埃及统一，定都孟斐斯，它
位于上下埃及相结合地带。尼罗河畔一些重要的村落发

展成为城市，其中以底比斯和太阳神崇拜中心赫利奥波

利斯最著名。
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然而，到1799年似乎出现了重大转机。那正是拿破仑远征

埃及期间，在尼罗河口罗塞塔要塞修筑工事的法国士兵发现了

一块非同寻常的黑色玄武岩石碑。石碑上有用古埃及象形文字、

埃及世俗体文字和希腊文字镌刻的同一篇碑文，而希腊文是可

以认识的！人们曾经乐观地认为，只要对照希腊译文，设法找到

两种文字之间的关系，应该就能释读出那些难解的象形文字了。当时，

一些著名的学者在英、法、德和意大利等国同时展开研究，然而结果仍是一无所获。释读碑文

“天书”的重任，宿命般地留给了未来的“埃及学之父”——商博良博士（1790～1832）。

商博良出生于法国洛特省的菲雅克，据说他刚刚5岁就开始学习古文
了。1801年，商博良跟随哥哥前往格勒诺布尔接受教育。他很快在学习拉丁文和希腊文上表

现出天赋，接着又专心攻读希伯来文。就在这一年，他受到著名学者傅里叶的赏识。傅里叶曾

随拿破仑远征埃及，这时是伊泽尔地区的行政长官。某日视察学校时，对这个通晓多种语言的

孩子引起注意，不久便邀请他到家里作客。傅里叶把自己在埃及搜集的一些文物拿给他看，这

位皮肤黝黑的少年初次见到那些纸草碎片和石片上的象形文字，便生出一种喜爱之情。“有谁认

识这些字吗？”他问。傅里叶摇摇头。“我会认识的！”小商博良满怀信心地说，“过几年就能

认识，那时我就长大了。”说这话时，他尚未满 11岁。

1803年，商博良开始学习阿拉伯语、叙利亚语、迦勒底语和科普特语。其

中科普特语直到17世纪仍在埃及北部流行。他还涉猎了中国古文。5年后，商

博良获格勒诺布尔大学语言学博士学位，隔年即成为教授。他沉浸在各种东

方语言中达到痴迷的程度。在一次社交场合，他讲的阿拉伯语竟使一位阿拉

伯人把他误认为同乡。他还坚持用科普特文写日记。谁知40年后，却因此而

闹出一桩有名的趣闻：一位法国科学家竟然把这些日记当成新发现的埃及古

文，著文加以论述。

曾有一个时期，商博良连生存都成了问题。他租住在卢弗尔一间陋室里，有

时连18法郎的房租都拿不出。可他仍把释读罗塞塔碑古文当作最大的精神寄托。

一天夜里，他做了个奇怪的梦，梦见许多埃及人同他说话。这可是个好兆头。

然而，实际上要等很多年以后，他才终

于达到了自己的目的。

e 罗塞塔石碑
法国军队里的学者很快发现：罗塞塔石碑上的三种文字显然是同一篇原始文

献的三种版本，它的发现是解开古埃及象形文字之谜的关键。

e 商博良画像
“我可以说，我那封关于象形文字字母表的信不

必做任何修改。我们的字母表是正确的：这些字母

表可以用来解释罗马人时代和托勒密时代的埃及文

物，更可用在法老时代的神庙、宫殿和陵墓的碑文

上，这可真令人兴奋！”——商博良



那么，主要的难点或说关键何在呢？问题的症结在于
传统思想方法的束缚和误导。千百年来，权威意见一致认
定埃及象形文字是以图示义的，因而人们主要着力于探索
这些图形象征的意义。直到商博良做出正确的解释以后，人们才明
白，原来埃及古文字早已超越了最初的以图示义阶段。埃及古文是字母拼成

的文字，象形符号并无象征意义，而不过是注音字母！具体而言，商博良是

由解读“托勒密”国王的名字入手的。事有凑巧，他的新颖理论在腓力方尖

碑的铭文中得到证实。这块碑上同样刻有埃及象形文 字和希腊文

字，等于第二块罗塞塔碑。上面除了有“托勒密”几

个字的装饰纹样，还有一组象形符号，经与希腊文对

照，确定为“克里奥帕特拉”。拿这些符号仔细地排

列、对比、寻绎、分析，这才真正找到释读象形文

字的门径，并进而掌握了打开埃及古文化一切门

锁的钥匙。

今天我们已经知道，埃及象形文字的图形

中，有些是表音的音节字。譬如猫头鹰的图形

表示的声音是“姆”，太阳卡在两只牛角间表示

的声音是“欧普”。音节字中的一小部分又进一步简

化为 24个字母符号。

1822年9月24日，商博良在巴黎科学院宣读了著名的《关于象形语音

学的字母给M.达西尔先生的信》，这一天被公认为埃及学诞生日。1828～

1830年，他组织了一支考古队远赴埃及实地考察。

1832年3月4日，商博良在巴黎逝世。英国和德国的一些学者立即对他

群起攻击，将他释读古文的方法斥为幻想的产物。1866年，德国学者莱普

西亚斯发现堪诺普斯诏书，内容以世俗体埃及文和希腊文两种文字写成。认

真研究的结果全面证实了商博良理论的正确性。1896年，兰诺夫爵士在伦

敦皇家学会发表演说，给予商博良应有的崇高评价。斯时商博良已作古 60

多年了。

统一国家的形成

古代埃及居民最初是由东北非的土著含米特人（旧译含族）构成。后

来西亚的闪米特人（旧译闪族）一批批进入埃及，与土著居民逐渐融合。古

埃及人的特征是：黑皮肤，黑头发，黑眼珠，密睫毛，直鼻子，宽脸型，低

额头，高身材，阔肩膀，体魄健壮。他们的语言属于闪含语系。“埃及”的

名称来自希腊文。

公元前3世纪时，古埃及祭司曼内托在他用希腊文记载的《埃及史》中，

e 用象形文字书
写的托勒密与克里

奥帕特拉的名字

在托勒密与克里奥

帕特拉这两个名字的

边饰里，共有12个象形
文字，每个象形文字代

表名字里相应的英文

字母，比如“虎”形的

象形文字表示字母

“L”。
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把自上、下埃及统一起至波斯帝国征服埃及止（约前3100～前525）的这一

段埃及古史，划分为 26个王朝；再加上波斯统治时期存在的 5个王朝，共

计 31个王朝。在这 31个王朝以前，埃及境内散布着多个尚未统一的小国。

氏族社会末期，在尼罗河两岸形成了许多称为“斯帕特”的村社组织。

斯帕特的希腊名称为“诺姆”，意为州。每个州都有自己的图腾和州神——

鹰神、公牛神、狼神、鳄鱼神⋯⋯后来，这些州逐渐由氏族部落转化为初具

规模的国家，其国都是以城市为中心而形成的，故称之为城市国家，或简称

“城邦”。

各个城邦之间经常发生战争。在一块“战场调色板”上描绘了以狮子、

鹰和朱鹭等鸟兽为图腾的州盟追杀敌人的场面。调色板上部的两面旗帜顶端

画着鹰和朱鹭，前面有两名被绑缚的人，表示鹰和朱鹭州的战俘行列。

经过长期争霸和兼并，在上埃及和下埃及分别形成了两

个独立的奴隶制王国。上埃及国王戴白色王冠，以鹰神何露

斯为保护神；下埃及国王戴红色王冠，崇奉塞特。约公元

前3100年，上埃及征服下埃及，建立起以提尼斯为首都的

统一国家，史称第一王朝。这位统一上下埃及的开国之君

名美尼斯。然而，在通常被认为展现了上下埃及统一的纳尔

迈调色板上，实现统一的国王不是美尼斯，而是纳尔迈。据

推断，这个纳尔迈与传说中的美尼斯可能为同一人。

“纳尔迈调色板”是一块石雕板，调色板正
面刻绘着头戴白王冠的纳尔迈，左手揪住一名
叫“瓦沙”的敌酋的头发，右手高举权标作击打
状。纳尔迈的右上方是一只鹰，其爪下的人头和 6根纸草代表

6000名俘虏；下方画着的几个人惊恐万分，正在仓皇奔逃。画面

上的象形文字写着：“何露斯打败了沼泽之国的敌人”。

调色板另一面分上、中、下三栏。上面一栏刻绘着举行凯旋仪式

的场景；下面一栏的纳尔迈化身为一头践踏敌人、勇猛破城的公牛；

中间一栏是两只怪兽，长颈相交呈环状，象征上下埃及的统一。

还有一枚“纳尔迈权标头”图刻，上面记载着纳尔迈王从北方俘获了

12万人、40万头大牲畜和 142万头小牲畜。战俘被称为“活着的被打死的

人”，是作为战利品与牲畜并列计算的。

为了有效地控制北部地区，美尼斯又在上下埃及交界处的三角洲南端

建立了一座要塞，因筑城的泥砖涂有白石膏粉，故名“白城”，就是后来的

孟斐斯。

征服和统一的过程可能持续了几百年。在美尼斯之后的长时期里，统

一战争仍在不断进行，如阿哈国王留下的一件文物描绘了押解俘虏的场面，

并有“得到上下埃及”的铭文。第一王朝第五个国王登统治时期，采用红、
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e“纳尔迈调色板”
雕板正面(上)图案，
描绘了上埃及国王纳尔

迈打败了下埃及国王的

情景；背面(下)图中的
两个长脖子怪兽是美索

不达米亚文化中的形

象，这表明美索不达米

亚文化对早期埃及文明

的影响。
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白双重王冠和双重王衔——树蜂衔，树为苏特树，象征上埃及；蜂为蜜蜂，

象征下埃及。但这也只能说明登王在位时确立了霸权，埃及统一的趋势进一

步加快了。直到第二王朝末期，哈谢海姆国王雕像基座的浮雕还镌刻有他杀

死“北方的敌人47209人”和“48205人”的数目，并将这一年记为“战败

北方人之年”。通过这样的血腥记录，可以想象战争的巨大规模和残酷程度。

他的继承者哈谢海姆威在位时，其名字的全称为“何露斯和塞特，哈谢海姆

威，两神在他统治时和睦共处”。这表明上下埃及的统一最终得以巩固。第

一、二王朝史称早王朝时期（约前3100～前 2686）。

第三王朝将国都迁至孟斐斯，埃及历史自此进入中央

集权的古王国时代（约前2686～前2181）。国王被称为神

之子或神的化身。初期鹰神何露斯是王权的主要保护神，

后来又加上太阳神拉之子的头衔。国王的名字被写在一

个椭圆形框子里，这个框子象征太阳照耀的区域，也

表示国王受到太阳神的保护。

后来国王渐渐被尊称为法老。法老本义为“宫殿”，

称国王为“法老”，类似中国人称皇帝为“陛下”。官吏

朝见法老时，要先唱颂辞，同时匍匐在地吻其脚前的尘

土。如被允许吻法老的脚，便被认作莫大的荣耀。

期待复活的木乃伊

在古埃及神话传说中，有位最著名的神
叫俄赛里斯。他既是自然万物之神，又是
人民拥戴的国王，但却遭到他弟弟塞特的妒忌、
怀恨。塞特暗中比照其兄的身材做了一个华丽无比的

金柜，并对外放风说，将把这个金柜送给一个恰好能躺进里面的人。他还煞

有介事地故意找人来试，结果非长即短，都不合适，于是便对俄赛里斯说

道：“万民仰望的大王陛下，我情同手足的亲爱兄长，吾兄乃大福大贵之身，

躺在里面肯定合适。如这般宝贵之物，也只有大王堪配享用。”俄赛里斯听

他言辞恳切，便真的躺进去试了试，果然不差分厘。岂料这正中了塞特的毒

计，他凶相毕露，迅速将柜子盖上，封死，然后扔进了尼罗河里，哪里还管

什么兄弟之情、君臣之义！弑兄得逞后，塞特篡位做了国王。

俄赛里斯的姐姐，也是他的妻子伊希斯，沿河千里追寻，一直找到河

口处，终于将装有丈夫尸体的金柜从海里捞出来。伊希斯祈求天神让丈夫复

活。这时，塞特闻讯赶来，把俄赛里斯的尸体撕裂肢解成 14块，分散扔到

各地。伊希斯又经过千辛万苦，把散落各地的尸身找齐（有的说只找到 13

块，缺失的部分由于太小怎么也没找到），请守墓狗（亦称狐狼神）阿努比

e 俄赛里斯一家三
口金制雕像

图中作为丰饶神的

俄赛里斯（中）头戴饰

有羽毛的阿特夫王冠；

作为其姐姐和妻子的伊

希斯（右）则头饰牛角

和爱神哈托尔的太阳轮

盘;左图则是他们的儿
子何露斯，通常以隼或

隼头人作为象征，他是

法老的守护神，并与太

阳神拉合二为一。
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