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前摇摇言

摇摇摇摇摇摇摇摇摇当本书即将完稿时，不仅苏联社会主义
制度崩溃了，而且国家也解体了。圆园世纪
怨园年代初这样的悲剧事件是我国数百年历
史上从未发生过的。无论是世界大战、革

命，还是两大阵营的军事、经济对抗，都没能

摧毁和支解这个伟大的国家。苏联是被人

从内部攻破的，是被一小撮有影响的党和国

家领导人葬送的，是被反对派搞垮的。他们

最初提出振兴国家、按照社会主义原则改革

社会生活各个方面的崇高目标和口号，但是

由于争权夺利和个人野心，结果使生产下

降；使国家和人民的利益受损；使社会很多
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阶层贫困和破产；使俄罗斯人离开他们祖辈世代生活的土地———

那里建有祖先的墓地、神圣的教堂、先辈的房产；使科学，首先是基

础科学衰退；使国家的知识潜力和文化贬值；使许多教育和医疗保

健设施遭到破坏。我认为，我从道义上有责任把这场剧变的主要

人物和组织者———戈尔巴乔夫的情况告诉世人，因为我是他班子

中的成员，亲眼目睹了他的思想和世界观的变化过程，他如何在口

头上提出各种口号，而实际上却干着破坏的勾当，或者在社会改革

中令人不能容忍地无所作为。书中讲述了作为政治领袖的戈尔巴

乔夫的发迹史，讲述了总书记在权力阶梯上的升迁和在中央政治

局、书记处及立法机关中的争权夺利。

员怨愿缘年猿月员员日，戈尔巴乔夫在中央非常全会上当选为苏
共中央总书记，这时他就有了改革社会生活的想法。当然，他那时

尚没有系统的改革理论。这些想法多半是修修补补性质的，还不

是对国家各方面生活进行改革，即后来向世界表明的那样。但后

来全世界看到的是口头上的激进主义，事实上的软弱无力。本书

要向读者介绍改革思想是如何形成的，谁是改革的先驱，是谁提出

的改革社会和实现民主化、公开性思想的。

首先，我打算谈谈作为普通人的戈尔巴乔夫，他的性格、习惯、

兴趣、爱好、品质、工作方法，他为社会改革所作的努力。但是，本

书并不止谈他一个人。本书要向读者介绍党的活动、党的状况、苏

共最高机关的工作、政治局的力量分布、党的领袖们为夺权和提高

自己在社会中的影响而进行的长期斗争。如果党没有在这场改革

中被削弱，党的领袖不那么腐败，国家经济部门的科学技术改造速

度不那么缓慢，那么无论戈尔巴乔夫，还是任何什么人，都不可能

搞垮这个国家。当然，这种情况有利于国内反对社会主义的人巩

固自己的阵地。同时也不应忽视西方特工机关破坏性很强的宣传

所造成的影响。

戈尔巴乔夫纵虎归山的错误做法，导致自己无法控制党内和
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国内的局势。他被迫放弃一个又一个阵地，却又不敢承认这并非

出于自愿，而是迫于形势的压力。这个时期的情况是苏联解体这

幅画面上重要的组成部分。新奥加廖沃进程、加剧国家解体的新

联盟条约的制定激怒了反对这一进程的势力。人们开始公开批评

苏联总统的行为，说他不能或不敢捍卫自己的立场。戈尔巴乔夫

在政治上陷入进退维谷和孤立的境地。有时他也反省过自己的行

为，但还是不由自主地随波逐流，尽管他知道，新联盟条约将使他

丧失至关重要的权力，而俄罗斯领导人的强大压力也使他的总统

地位受到威胁。因此，他用自己的言论和行动促使强力部门的领

导人采取了非常措施———在国内一些主要地区实行紧急状态。当

他身边的人向他通报安全会议大多数成员的意见———必须承担起

防止国家、经济、军队解体的责任时，他并没有感到惊奇。于是便

发生了员怨怨员年的八月事件。读者可以在书中看到当时的详细情
况。

书中主要内容包括：笔者在同戈尔巴乔夫及党和国家其他很

多领导人交往中获得的个人体会、很多文献、我的日记以及我国那

些熟悉总书记和与他在斯塔夫罗波尔和莫斯科共过事的人的谈

话。

如果戈尔巴乔夫及其亲信对过去的事件、对过去在党和国家

工作中的战友不散布那么多谣言，那么这本书或许就不写了。一

定要恢复历史真相，尽管这本书不可能把所有同总书记—总统有

关的事件和事实都一一谈到。有些事件现在还不到谈的时候，换

句话说，尚属国家机密的事不能谈，而有些事件涉及到我十分崇敬

的人，我也不想把他们牵涉进来，还有一些事情很无聊，不值得一

谈。

同所有这类体裁的作品一样，本书并不企望把所有人物和力

量都谈得很全面。我在书中也没有严格按照事件发生的顺序来

写，因此，书中难免会有不少违背历史顺序的现象。不应忘记，本
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书所描述的党和国家的领袖、事件对许多人来说都记忆犹新，他们

对所发生的一切都会有自己的主观看法。

苏联社会主义崩溃四年了。对那些策划这场政变、挖国家墙

脚、助长道德价值观变化的人干的勾当，现在人们已知之甚多。但

我并不想改写员怨怨员年秋天在那些不寻常的日子里写成的东西。
我尽量反映出国家剧变时我的精神状态和思路。或许，今后对有

些细节和段落我还要再详细地谈，对占世界陆地六分之一的这片

国土上的悲剧的原因我还要再作进一步的分析。

书中提到一些人的名字，我事先并没有征得本人同意，如果对

他们在改革历史中的作用估计不足的话，那我先在此表示歉意。

书中提到的人无论是被贬低或抬高，我都不是出于私心和恶意。

最后，我向所有帮助本书出版的人表示感谢。
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克里米亚专机

铁
门发出了一阵阵吱吱的响声，我被带进

牢房，随后听到关门和上锁的声音。周

围一片昏暗，刹那间，我竟分辨不出这是

在哪儿。我碰到一张铁床。离我半米远的地方有

一个洗手池子和抽水马桶。没有窗户，只有铁板

上几个小孔透进几缕微弱的光。我仔细看了看，

这原来是一个六平方米的单人牢房。我坐到床

上，再次环顾这个新处所。没错，是单人牢房。这

倒也好，现在我谁也不想见。腋下还夹着一些给

我剩下的东西，但是皮带、领带、绳子都被拿走了，

文件和钱也被收去了。原来，我不需要的东西还

是很多的。没办法，他们比我清楚。我躺在用铁

条编织的床上，感到一阵金属的冰凉。大约过了

五个小时，牢门打开了，来人把他们叫做午饭的东
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西放在洗手池子上。我没有动这东西。一小时后，我又被带到上

面的另一间牢房里，我看见两双眼睛在好奇地盯着我。他们看出

了我的身份，把下铺让给我，帮我铺好用破棉絮做的床垫。我收拾

收拾就躺下了，想暖和暖和身子，但翻来覆去就是不舒服，身上感

到一阵阵的酸痛。没法子，必须经受住这一切———往后的日子只

会更糟。

今天我还曾躺在医院里。早上醒来时，听到走廊里一阵窃窃

私语。随后病房的门打开了，护士探头看了一眼说：“大夫看你来

了。”这女人脸上一副惊恐的神态，我顿时明白了：这是来抓我了。

来人把病号服扔到一边，向我出示逮捕证，这是苏联总检察长特鲁

宾签发的。向我出示这份文件的人很像电视连续剧《行家侦探》

中的托明少校。这位“行家”一副知识分子模样，很有风度。我穿

上衣服，很快就坐进一辆“日古力”汽车。汽车沿着弯弯曲曲的胡

同行驶着。据说，这些司机素质很差，又不熟悉莫斯科，汽车经常

开进死胡同，所以要找一栋房子需要好长时间。莫斯科地区的街

道挖得乱七八糟，这里正在进行房屋和公用设施的修建。终于，我

们到达“水兵寂静”监狱。

我一来到这儿就被查搜了一番，很多东西被没收了。我脑海

里开始回忆这几天发生的事，回想把我（不仅仅是我一个人）引到

这个“可爱地方”的那段路。

⋯⋯“明天 员源点整，国防部一架飞机从契卡洛夫斯卡娅起
飞，不要迟到。”愿月员苑日在克格勃接待大楼的谈话就这样结束
了。

“你能走一趟吗？应该向总统讲明国内局势的全部真相。签

订新联盟条约势必会加剧紧张局势，引发冲突和内战。他相信

你。”

最近一周我住在医院里，每天打点滴，自我感觉很糟。但是，
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对濒于崩溃的国家局势的担忧使我顾不得那么多了。

⋯⋯这是契卡洛夫斯卡娅。今天是愿月员愿日，航空节。跑道
上不仅有军人，还有普通群众。看得出来，飞行员们是在搞节日庆

祝活动。几辆黑色“伏尔加”驶到一架飞机旁。我们同飞行员互

相问候一句，然后就顺着又窄又陡的舷梯登上“图 原员缘源”飞机。
这里没有通常那样的宽敞舷梯，是飞行员帮我们进入机舱的。巴

克拉诺夫、舍宁、瓦连尼科夫和我坐进了这架苏联国防部的飞机。

机舱中间摆着一个大桌子，旁边是两扇开拉式门，一侧放着一个大

沙发，另一侧是舒适的单人沙发，边上还有软椅。我们脱去了外

衣。有几个军人和普通工作人员从门边走过，进入其他机舱。瓦

连尼科夫下达起飞的命令。

发动机响起来了，飞机开始滑动，驶向跑道。飞机笔直轻松地

离开地面冲向蓝天。我看到熟悉的莫斯科郊外，丛林、湖泊、蜿蜒

的河流和别墅村。经过一阵急速的升高后，飞机开始较缓慢地增

加高度。一片片白云遮住了大地，渐渐地只能从高空欣赏大地了：

黄绿相间的田野、村庄，莫斯科郊外的花园和菜园。我们要飞行两

个多小时。我开始思考我们这次举动。我们干嘛要到这儿来？干

嘛非要介绍国内的严峻局势？

从员怨怨员年员月起，与日俱增的困难是戈尔巴乔夫圈子里经常
谈论的话题。国内的政治和经济形势十分严峻。总统对局势很担

心，曾委托安全会议一些成员制定实施紧急状态的方案。他听过

汇报，但至今尚未下决心。他数次会见中央书记亚佐夫、克留奇科

夫、季贾科夫、巴克拉诺夫。他们都向总统介绍了经济崩溃、国家

有可能解体的情况。新联盟条约草案忽视了人民在全民公决中要

求保持统一联盟的意见。

各加盟共和国，首先是俄罗斯内部的离心倾向在不可遏制地

增长，正走向相互隔绝。当时出现一场法律大战，各共和国纷纷通

过决定，声明本共和国法律高于联盟法律。法律混乱的局面在日

—猿—此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



益加剧。人们越来越清楚，中央没有能力控制权力和领导国家。

军队和国防综合体的形势也在恶化。需要对核武器进行监

督、经常检查和及时更换弹药，否则将会发生无法控制的事件。由

于对生产核燃料、制造和更换弹药的工厂不够重视，致使这些企业

出现停工、科技人员外流的现象。

一些著名的核科学院士向总统报告，核工业的未来没有安全

保障。军队的情况则更糟。由于裁减军队，一大批军官无社会保

障，无住房。经济继续下滑。同原料、配套产品供应商的联系中

断。开始进行以物易物的交易。煤炭、石油、矿产和其它原料、燃

料的开采和供应量在减少。

与此同时，总统考虑的则完全是另外一些事情。他担心自己

威信扫地，所以想方设法提高自己的威信，准备出版自己的新书。

且帮助夫人出版回忆录，根据合同她将靠这本书获得大量外汇，还

要再版⋯⋯这本回忆录还计划在国内出版。赖莎·马克西莫夫娜

经常打电话，四处询问她的“处女作”在哪家出版社出版更好。

总统一家人也在准备过困难日子，他们储备了不少外汇。戈

尔巴乔夫个人帐户上已经有员园园多万美元，是全苏著作权代理公
司帮他搞到的稿酬。此外，还有数不清的贵重礼品、各种用外汇支

付的奖金和其它珍品。所有这些现象不能不让人担心：总统会关

心祖国的命运吗？他还有时间处理国家大事、关心经济形势和人

民的社会状况吗？

最近一个时期，各部门和企业的领导人、各级代表经常来信谈

面临的困难，认为必须找出解决问题的办法。他们敲开总统的门，

求见总统。但是会见常常毫无结果，他通常说：

“同志们，你们想办法吧，一切合理的东西我们都会采纳的。

没有人影响你们工作，干吧！”

但是，他的话常使人感到他缺乏信心和害怕采取某种重要措

施。戈尔巴乔夫渐渐地只会见外国人了。他们赞扬他，同他合影，
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仅此而已。既没有贷款，也不提供援助。甚至连在伦敦同七国首

脑的会晤，除了西方首脑表示的良好愿望外，也是一无所获。

从员怨怨员年初开始，总统经常感到头疼的问题是自己在居民中
不受欢迎了，而叶利钦的威信却在不可遏制地上升。为此，戈尔巴

乔夫多次召集少数亲信，讨论自己的前途：以后很可能实行全民选

举苏联总统，用什么办法可以提高威信？能否赢得选举的胜利？

对能否在选举中获胜的问题，很多人谈起来都吞吞吐吐，但一谈到

办法时，则说得十分明确：整顿国内秩序、同犯罪现象作斗争、遏制

民族主义、阻止民族骚乱和流血冲突、改善工农业状况。而最主要

的是要有明确方针，要搞市场，那就赶快行动，若用老办法，那就应

坚持。通过这些会见，戈尔巴乔夫似乎又活跃起来，他开始不断地

下达一些任务。

这里说的都是些具体问题。总统曾委托季贾科夫、巴克拉诺

夫和政府中其他负责经济事务的人及经济学家制定解决问题的方

案。帕夫洛夫负责制定反危机纲领，召开过多次会议，讨论过各种

方案。但形势依然如故。总统始终没能果断地采纳改善经济状

况、向市场过渡的纲领，不论是三百天计划，还是五百天计划。他

的意志已经垮了。戈尔巴乔夫已经没有能力采取重大决策了，他

的精力只够应付同西方政治活动家频繁会见、写文章、准备答记者

问。

有一次，在小范围讨论苏联总统选举的可能性时，甚至出现过

用“批评”戈尔巴乔夫的办法来提高他的威信的想法。

“我们这儿受委曲的人、弱者和被孤立的人总是受到爱戴

的。”当时有人这样说。但是这个想法似乎一闪即逝。

形势越来越清楚了，拯救国家的斗争早已变成维护戈尔巴乔

夫的地位和威信的斗争。但由于他没有能力进行大的变革，所以

当时不可能出现积极的结果。

阵地一个接一个地丧失了。其实当时还没有实行向市场过渡
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的方针，也没有勇气和毅力实行向市场过渡的方针。当时搞的不

过是一场复杂的游戏。

戈尔巴乔夫对市场关系的认识不是一帆风顺的。员怨愿源!员怨愿缘
年，他根本不接受这些词，害怕这些词，尽量避免使用这些词。

当时进行了多次争论，证明社会主义条件下也存在市场和商

品货币关系，当然市场是受行政命令体制限制的。旷日持久的、反

反复复的争论使他逐渐明白了许多经济学知识，不过他大多是在

报刊发表了相应的文章后才接受某一观点的。

总的说来，刚开始时，戈尔巴乔夫在处理经济问题方面是很吃

力的。不过应当承认，他接受思想很快，而且马上就能灵活运用，

只是从他的个别用词上才能够发现他缺乏系统的政治经济学知

识。

他学的是法律，但从未干过专业工作，始终从事党的组织工作

和农业工作。戈尔巴乔夫在斯塔夫罗波尔工作时，看来对农业还

是很了解的，曾毕业于农学院的函授班。到中央工作后，一开始他

相当自如地运用了在边疆区积累的知识，后来又相当快地适应了

全国性事务，尽管这种越级晋升使他在知识水平和工作经验方面

出现很多欠缺。员怨愿圆年，安德罗波夫调到中央后，开始让戈尔巴
乔夫积极参与政治局的工作，于是戈尔巴乔夫接触到更广泛的问

题。但我发现，戈尔巴乔夫特别爱写文章，他认为“说”是自己最

主要的工作和最重要的工作方法之一。

一般情况下，对生活中遇到的问题，包括一些复杂的问题，他

总是说：

“应该写篇文章或写本书。来起草个大纲吧。”

甚至在从福罗斯回来后举行的记者招待会上，他还在说自己

在休假期间就写了一篇文章，谈到有人想搞政变的问题。其实，休

假前要写篇文章也并不是件难事。

凡是和戈尔巴乔夫关系密切的人都知道他善于摇摆，都知道
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形势的严峻。国家处在崩溃的边缘，处在内战和破产的边缘，必须

采取措施进行整顿。苏联总统被俄罗斯和其他共和国领导人逼进

死胡同，被迫接受各种条件，甚至在人事安排上也要受他们的影

响。在休假前不久，戈尔巴乔夫突然问我：

“你知道我同叶利钦和纳扎尔巴耶夫的会见吗？他们要求解

除克留奇科夫和亚佐夫的职务，不让这些老头子乱插手。”

我对会见并不感到惊奇，其实我也不知道他们的会见，使我惊

奇的是戈尔巴乔夫说的这番话。

“我听到的可完全是另一回事，说你们在讨论任命巴卡京为

克格勃主席的问题。”

他惊讶地看了我一眼，赶紧说：

“无论克留奇科夫，还是亚佐夫，我都不会出卖给这些领袖们

的。我宁愿同他们一起下台⋯⋯”

我明白了，戈尔巴乔夫最关心的是克留奇科夫是否知道他同

叶利钦和纳扎尔巴耶夫的会见。如果克留奇科夫不知道，那么戈

尔巴乔夫希望我能把他拒绝叶利钦和纳扎尔巴耶夫要求的话转告

克留奇科夫。但是由于我说了准备撤换克留奇科夫的事，戈尔巴

乔夫便极力让我相信“瓦洛佳”?同他的关系比朋友还深一层，有

人散布这些谣言，是想挑拨他同战友之间的关系。他还说出了一

些应该让克格勃主席憎恨的人的名字。

两三年后，我从克留奇科夫那儿了解到，他根本不知道戈尔巴

乔夫、叶利钦和纳扎尔巴耶夫谈话的内容，也不知道苏联总统背地

里整他的事。

我刚一说到可能任命巴卡京为克格勃主席、取代克留奇科夫

这件事，戈尔巴乔夫就忙不迭地解释，说这是谣传。他的主要论据

是巴卡京在内务部没什么建树，许多有经验的干部都反对他，他在
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选民中也没有威信，选民知道这个人的价值。

“不，不会的，你千万别这么想。”戈尔巴乔夫劝我。

但是，他越花言巧语地辩解，我就越确信自己说到点子上了，

无风不起浪。

愿月员远日，我同戈尔巴乔夫通过一次电话，当时正在积极筹
备签署新联盟条约。我虽然有病在身，但实际上每天都得去监督

条约文本的准备情况，还要准备一些有象征意义的物品：纸、文件

夹、各种盒子、笔、墨等文具和缘园多根旗杆。恰在这时，戈尔巴乔
夫打来电话，他嗓门很高，怒气冲冲地询问各共和国领导人在阿拉

木图开会的情况。我无法给他明确的答复。首先因为我不知道会

议的情况，其次他有专门从事这方面工作的安全会议成员和助手。

“你知道这叫什么？这是分立主义，这是不顾苏联总统的意

见，地方官来决定国家大事。这是阴谋！我绝不会放过这件事，我

要立刻采取措施⋯⋯”

飞机开始下降。下面是一片片收割过的灰黄色的田野，零零

星星的村庄，烟尘笼罩的厂房，公路上往来穿梭的汽车。后来，眼

前出现大海。员圆年来，我这是第一次看到海。飞机在降落，起落
架放下时飞机抖动了一下。

前面就是飞机场，一排排重型军用飞机整齐地排列在那里。

“图—员缘源”接触跑道后，发动机开始减速，飞机向机场大楼滑行。
这是别尔别克军用机场，离塞瓦斯托波尔不远。舷梯准备好了，我

们走下飞机。一队海军和空军军官在那里迎接我们。他们向瓦连

尼科夫作了汇报，同我们简短地、几乎不看对方一眼地互相问候一

句。我们走进机场候机楼。这是一座新建筑，装潢考究，面积不

大，两侧有很多房间，中间是一个大厅，这是专门用来迎接到这儿

来休假的贵宾的。

陪同我们的军官说：“不久前，我们就在这儿迎接戈尔巴乔夫
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和共和国领导人。”

已经四点多钟了，必须抓紧时间。几辆黑色和亮灰色“伏尔

加”开过来。我们坐进汽车，向塞瓦斯托波尔方向、向福罗斯驶

去。

我前一次到塞瓦斯托波尔和福罗斯是在员怨远猿!员怨远源年，那以
后就再也没来过。现在又看到了熟悉的街道。陡峭的山上有一个

个凿出来的崖洞，大战时，这里是医院、仓库和指挥部。天气很暖

和，但雾气腾腾看不到太阳。当大海出现在眼前时，我一时分不清

哪儿是天，哪儿是海，海天连在一起。我们的车沿着海边又开了

猿缘分钟，眼前出现一幢红顶建筑。
这便是苏联总统的夏日官邸。我们离开大路向右拐，便驶进

官邸区。大门口站着几位身材魁梧的士兵。

汽车驶向接待大楼。我们走进去。这是一座两层楼房，设计

考究，建造坚固。宽敞的前厅，宽大的楼梯通向二楼。克格勃九局

局长尤·谢·普列汉诺夫上去通报我们的到来。但是，房间里没

人，也许是不急于见我们。半小时后我们又来到别墅前厅等待。

这座别墅很大，一层楼两侧都是房间。这儿有好几个宽敞的大厅，

前面的一个大厅面朝大海，其余的是套房、餐厅和暖房。这儿的一

切都非常豪华，完全是按照庄园的风格建造的，即使按那个时代的

标准也够宏伟的了。用的全是我从未见过的进口材料，一句话，福

罗斯城堡是一个“建筑精品”，其豪华程度、造价和建设速度都是

创纪录的。

大约员园!员缘分钟以后，戈尔巴乔夫来了。他一副病态，步履
蹒跚，脸呈赤红色，这与其说是阳光晒的，不如说是血压高的缘故，

他给人一种痛苦和不满的感觉。他迅速同大家握手问候，不看任

何人，怒气冲冲地问：

“出什么事了？为什么不事先通报一下？电话怎么都不通

了？”
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