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砸藻泽怎皂藻

悦哉砸砸陨悦哉蕴哉酝灾陨栽粤耘韵云在匀粤晕郧月陨晕郧
云藻遭援圆怨，员怨远园 遭燥则灶蚤灶月藻蚤躁蚤灶早，孕藻燥责造藻鸳泽砸藻责怎遭造蚤糟燥枣悦澡蚤灶葬

耘阅哉悦粤栽陨韵晕月粤悦运郧砸韵哉阅
杂藻责援员怨苑愿 藻灶贼藻则藻凿贼澡藻阅藻责葬则贼皂藻灶贼燥枣孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬贼蚤燥灶葬贼晕燥则贼澡鄄

憎藻泽贼晕燥则皂葬造哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠
允怎造援员怨愿圆 则藻糟藻蚤增藻凿葬月葬糟澡藻造燥则凿藻早则藻藻燥枣耘凿怎糟葬贼蚤燥灶
杂藻责援员怨怨圆 藻灶贼藻则藻凿贼澡藻郧则葬凿怎葬贼藻杂糟澡燥燥造燥枣月藻蚤躁蚤灶早杂责燥则贼哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠

枣燥则葬酝葬泽贼藻则凿藻早则藻藻，皂葬躁燥则蚤灶杂责燥则贼泽孕澡赠泽蚤燥造燥早赠
允怎造援员怨怨源 则藻糟藻蚤增藻凿葬酝葬泽贼藻则凿藻早则藻藻燥枣耘凿怎糟葬贼蚤燥灶
杂藻责援员怨怨源 藻灶贼藻则藻凿贼澡藻郧则葬凿怎葬贼藻杂糟澡燥燥造燥枣月藻蚤躁蚤灶早杂责燥则贼哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠

枣燥则葬阅燥糟贼燥则凿藻早则藻藻，皂葬躁燥则蚤灶杂责燥则贼泽孕澡赠泽蚤燥造燥早赠
允怎造援员怨怨苑 则藻糟藻蚤增藻凿葬阅燥糟贼燥则凿藻早则藻藻燥枣耘凿怎糟葬贼蚤燥灶

孕砸韵云耘杂杂陨韵晕粤蕴耘载孕耘砸陨耘晕悦耘
杂藻责援员怨愿圆
～允怎造援员怨怨圆摇摇 泽贼葬赠藻凿燥灶贼藻葬糟澡蚤灶早葬贼晕燥则贼澡憎藻泽贼晕燥则皂葬造哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠
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粤怎早援员怨怨苑 遭藻早葬灶贼燥憎燥则噪蚤灶贼澡藻阅藻责葬则贼皂藻灶贼燥枣孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬贼蚤燥灶葬贼栽泽鄄
蚤灶早澡怎葬哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠

晕燥增援员怨怨愿 葬泽泽怎皂藻凿贼澡藻增蚤糟藻凿蚤则藻糟贼燥则燥枣贼澡藻阅藻责葬则贼皂藻灶贼燥枣孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎鄄
糟葬贼蚤燥灶

韵糟贼援员怨怨怨 遭藻糟葬皂藻葬泽泽燥糟蚤葬贼藻责则燥枣藻泽泽燥则葬灶凿贼怎贼燥则燥枣酝葬泽贼藻则泽贼怎凿藻灶贼蚤灶贼澡藻
阅藻责葬则贼皂藻灶贼燥枣孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬贼蚤燥灶

杂藻责援圆园园圆
～韵糟贼援圆园园猿 泽贼怎凿蚤藻凿蚤灶贼澡藻杂糟澡燥燥造燥枣匀藻葬造贼澡，孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬贼蚤燥灶，

葬灶凿砸藻糟则藻葬贼蚤燥灶葬贼陨灶凿蚤葬灶葬哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠葬泽葬增蚤泽蚤贼蚤灶早泽糟澡燥造葬则
晕燥憎葬凿葬赠泽 贼澡藻凿蚤则藻糟贼燥则燥枣贼澡藻杂责燥则贼泽葬灶凿匀藻葬造贼澡砸藻泽藻葬则糟澡悦藻灶贼藻则葬贼

栽泽蚤灶早澡怎葬哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠

郧砸粤晕栽杂
栽澡藻孕则藻责葬则葬贼蚤燥灶枣燥则月藻蚤躁蚤灶早圆园园愿韵造赠皂责蚤糟郧葬皂藻泽孕则燥早则葬皂，员援愿皂蚤造造蚤燥灶赠怎葬灶援
栽澡藻晕葬贼蚤燥灶葬造云蚤贼灶藻泽泽孕则燥早则葬皂，员皂蚤造造蚤燥灶赠怎葬灶责藻则赠藻葬则，枣燥则猿赠藻葬则泽援

孕哉月蕴陨悦粤栽陨韵晕杂
月燥燥噪泽
陨灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶泽燥枣杂责燥则贼泽晕怎贼则蚤贼蚤燥灶：糟澡蚤藻枣藻凿蚤贼燥则援
孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬贼蚤燥灶酝葬灶葬早藻皂藻灶贼蚤灶杂糟澡燥燥造；栽澡藻阅藻增藻造燥责皂藻灶贼燥枣杂责燥则贼泽孕澡赠泽蚤鄄
燥造燥早赠原匝怎藻泽贼蚤燥灶泽葬灶凿砸藻枣造藻糟贼蚤燥灶泽；栽澡藻酝藻凿蚤糟葬造悦葬则藻燥枣孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬贼蚤燥灶；
栽澡藻悦澡燥蚤糟藻灶藻泽泽燥枣栽藻葬糟澡蚤灶早酝藻贼澡燥凿泽蚤灶孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬贼蚤燥灶栽藻曾贼遭燥燥噪泽；孕则葬糟贼蚤鄄
糟葬造杂责燥则贼泽孕澡赠泽蚤燥造燥早赠：藻凿蚤贼藻凿泽藻增藻则葬造糟澡葬责贼藻则泽援
耘泽泽藻灶贼蚤葬造泽燥枣砸藻泽责蚤则葬贼燥则赠孕澡赠泽蚤燥造燥早赠：贼则葬灶泽造葬贼藻凿葬灶凿藻凿蚤贼藻凿援
粤则贼蚤糟造藻泽
耘泽贼葬遭造蚤泽澡皂藻灶贼燥枣粤灶蚤皂葬造酝燥凿藻造燥枣杂蚤皂怎造葬贼蚤增藻粤造贼蚤贼怎凿藻栽则葬蚤灶蚤灶早援在澡葬灶早月蚤灶早，
在澡燥怎再怎灶原澡藻，在澡葬燥砸葬灶援悦澡蚤灶藻泽藻允燥怎则灶葬造燥枣杂责燥则贼泽酝藻凿蚤糟蚤灶藻，灾燥造援员园，
晕燥援源源，圆园园远，圆员缘原圆员愿援
粤凿增葬灶糟藻皂藻灶贼燥枣酝燥则责澡燥造燥早赠砸藻泽藻葬则糟澡葬遭燥怎贼耘曾藻则糟蚤泽藻耘枣枣藻糟贼燥灶耘泽泽藻灶贼蚤葬造匀赠鄄
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责藻则贼藻灶泽蚤燥灶栽葬则早藻贼韵则早葬灶陨灶躁怎则赠援在澡葬灶早月蚤灶早，在澡葬灶早杂澡怎援允燥怎则灶葬造燥枣宰怎澡葬灶
陨灶泽贼蚤贼怎贼藻燥枣孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬贼蚤燥灶，灾燥造援猿怨，晕燥援缘，圆园园缘，猿圆原猿缘援
栽澡藻砸藻泽藻葬则糟澡燥枣杂蚤皂怎造葬贼蚤增藻粤造贼蚤贼怎凿藻栽则葬蚤灶蚤灶早葬贼阅蚤枣枣藻则藻灶贼蕴藻增藻造泽燥灶糟栽灶原栽
悦燥灶贼藻灶贼泽燥枣砸葬贼鸳泽匀藻葬则贼援在澡葬灶早月蚤灶早，再葬灶早在藻原赠蚤援悦澡蚤灶藻泽藻允燥怎则灶葬造燥枣杂责燥则贼泽
酝藻凿蚤糟蚤灶藻，灾燥造援圆源，晕燥援源，圆园园缘，源苑圆原源苑缘援
悦燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶燥枣砸藻泽藻葬则糟澡栽澡藻燥则赠燥灶悦怎造贼蚤增葬贼蚤灶早耘造蚤贼藻悦燥造造藻早藻杂贼怎凿藻灶贼粤贼澡造藻贼藻泽
蚤灶栽泽蚤灶早澡怎葬哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠援在澡葬灶早月蚤灶早，杂澡蚤悦澡怎灶原躁蚤葬灶援允燥怎则灶葬造燥枣月藻蚤躁蚤灶早杂责燥则贼
哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠，灾燥造援圆愿，晕燥援缘，圆园园缘，缘苑苑原缘愿园援
栽澡藻陨灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶葬灶凿粤灶葬造赠泽蚤泽葬遭燥怎贼贼澡藻晕怎贼则蚤贼蚤燥灶燥枣阅蚤藻贼葬灶凿贼澡藻月燥凿赠悦燥皂鄄
责燥泽蚤贼蚤燥灶泽燥枣云藻皂葬造藻栽藻藻灶葬早藻则粤贼澡造藻贼藻泽蚤灶阅蚤增藻栽藻葬皂燥枣栽泽蚤灶早澡怎葬哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠援
在澡葬灶早月蚤灶早，再怎云藻灶，在澡葬灶早杂澡怎，蕴蚤怎允怎灶原造蚤灶早援悦澡蚤灶藻泽藻允燥怎则灶葬造燥枣杂责燥则贼泽
酝藻凿蚤糟蚤灶藻，灾燥造援圆猿，晕燥援远，圆园园源，远苑员原远苑猿援
栽澡藻阅藻增藻造燥责皂藻灶贼燥枣砸藻泽藻葬则糟澡藻泽葬遭燥怎贼贼澡藻耘曾藻则糟蚤泽藻孕则藻泽糟则蚤责贼蚤燥灶枣燥则耘泽泽藻灶贼蚤葬造
匀赠责藻则贼藻灶泽蚤燥灶援蕴蚤怎允怎灶原造蚤灶早，在澡葬灶早月蚤灶早援悦澡蚤灶藻泽藻允燥怎则灶葬造燥枣杂责燥则贼泽酝藻凿蚤鄄
糟蚤灶藻，灾燥造援圆源，晕燥援猿，圆园园缘，猿缘苑原猿远员援
栽澡藻耘枣枣藻糟贼燥枣蕴蚤怎憎藻蚤阅蚤澡怎葬灶早阅藻糟燥糟贼蚤燥灶燥灶耘曾藻则糟蚤泽藻原陨灶凿怎糟藻凿云葬贼蚤早怎藻蚤灶
砸葬贼泽援宰葬灶早再怎灶原躁蚤葬灶早，在澡葬灶早月蚤灶早援悦澡蚤灶藻泽藻允燥怎则灶葬造燥枣杂责燥则贼泽酝藻凿蚤糟蚤灶藻，
灾燥造援圆远，晕燥援员，圆园园苑，缘远原缘怨援
耘枣枣藻糟贼燥枣杂责则蚤灶贼耘曾藻则糟蚤泽藻燥灶孕匀郧责曾郧藻灶藻耘曾责则藻泽泽蚤燥灶蚤灶杂噪藻造藻贼葬造酝怎泽糟造藻燥枣
砸葬贼泽援蕴藻蚤酝蚤灶早原早怎葬灶早，在澡葬灶早杂澡怎，在澡葬灶早月蚤灶早援悦澡蚤灶藻泽藻允燥怎则灶葬造燥枣杂责燥则贼泽
酝藻凿蚤糟蚤灶藻，灾燥造援圆猿，晕燥援远，圆园园源，远圆园原远圆猿援
杂贼葬灶凿葬则凿杂贼燥则葬早藻燥枣杂责燥则贼泽阅葬贼葬月葬泽藻凿燥灶载酝蕴援蕴蚤栽蚤葬灶原择蚤灶早，在澡葬灶早再蚤，
在澡葬灶早月蚤灶早，匀怎阅燥灶早原糟澡藻灶早援悦燥皂责怎贼藻则耘灶早蚤灶藻藻则蚤灶早葬灶凿粤责责造蚤糟葬贼蚤燥灶，灾燥造援
猿苑，晕燥援圆圆，远原员园援

匀韵晕韵砸杂
栽澡藻葬则贼蚤糟造藻“栽澡藻郧藻灶藻耘曾责则藻泽泽蚤燥灶燥枣砸葬贼悦葬则凿蚤葬糟酝怎泽糟造藻β原酝匀悦陨灶枣造怎藻灶糟藻凿
遭赠杂蚤皂怎造葬贼蚤增藻粤造贼蚤贼怎凿藻栽则葬蚤灶蚤灶早葬贼阅蚤枣枣藻则藻灶贼阅怎则葬贼蚤燥灶泽”澡葬泽憎燥灶贼澡藻枣蚤则泽贼责则蚤扎藻
燥枣贼澡藻远贼澡杂糟蚤藻灶贼蚤枣蚤糟悦燥灶早则藻泽泽燥枣晕葬贼蚤燥灶葬造哉灶凿藻则早则葬凿怎葬贼藻郧葬皂藻泽援
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栽澡藻葬则贼蚤糟造藻“云葬糟蚤灶早贼澡藻圆员泽贼悦藻灶贼怎则赠：陨灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶泽葬遭燥怎贼贼澡藻悦燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶
葬灶凿阅藻增藻造燥责皂藻灶贼燥枣贼澡藻孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬贼蚤燥灶云葬糟怎造贼赠葬贼栽泽蚤灶早澡怎葬哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠”
澡葬泽憎燥灶贼澡藻枣蚤则泽贼责则蚤扎藻燥枣贼澡藻员泽贼悦燥灶枣藻则藻灶糟藻燥枣悦澡蚤灶葬杂糟澡燥燥造孕澡赠泽蚤糟葬造耘凿怎糟葬鄄
贼蚤燥灶杂糟蚤藻灶糟藻援
孕葬则贼蚤糟蚤责葬贼藻凿蚤灶贼澡藻责则燥躁藻糟贼“耘曾责藻则蚤皂藻灶贼泽葬灶凿陨灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶泽葬遭燥怎贼韵则凿蚤灶葬则赠哉鄄
灶蚤增藻则泽蚤贼蚤藻泽栽则葬蚤灶蚤灶早耘造蚤贼藻晕葬贼蚤燥灶葬造杂贼怎凿藻灶贼粤贼澡造藻贼藻泽”援栽澡藻责则燥躁藻糟贼澡葬泽憎燥灶贼澡藻
枣蚤则泽贼责则蚤扎藻燥枣贼澡藻杂燥枣贼杂糟蚤藻灶糟藻砸藻泽藻葬则糟澡葬贼栽泽蚤灶早澡怎葬哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠援
栽澡藻葬则贼蚤糟造藻“栽澡藻陨灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶葬灶凿粤灶葬造赠泽蚤泽葬遭燥怎贼贼澡藻晕怎贼则蚤贼蚤燥灶燥枣阅蚤藻贼葬灶凿贼澡藻
月燥凿赠悦燥皂责燥泽蚤贼蚤燥灶泽燥枣云藻皂葬造藻栽藻藻灶葬早藻则粤贼澡造藻贼藻泽蚤灶阅蚤增藻栽藻葬皂燥枣栽泽蚤灶早澡怎葬哉鄄
灶蚤增藻则泽蚤贼赠”澡葬泽憎燥灶贼澡藻泽藻糟燥灶凿责则蚤扎藻燥枣贼澡藻圆园园缘月藻泽贼孕葬责藻则粤憎葬则凿燥枣悦澡蚤灶藻泽藻
粤泽泽燥糟蚤葬贼蚤燥灶燥枣匀蚤早澡藻则耘凿怎糟葬贼蚤燥灶援
栽澡藻耘灶早造蚤泽澡葬则贼蚤糟造藻“耘泽贼葬遭造蚤泽澡皂藻灶贼燥枣粤灶蚤皂葬造酝燥凿藻造燥枣杂蚤皂怎造葬贼蚤增藻粤造贼蚤贼怎凿藻
栽则葬蚤灶蚤灶早”澡葬泽憎燥灶贼澡藻枣蚤则泽贼责则蚤扎藻燥枣贼澡藻圆园园远月藻泽贼孕葬责藻则粤憎葬则凿燥枣悦澡蚤灶藻泽藻
允燥怎则灶葬造燥枣杂责燥则贼泽酝藻凿蚤糟蚤灶藻援



苑摇摇摇摇

酝藻糟澡葬灶蚤泽皂泽杂贼怎凿赠燥灶贼澡藻耘枣枣藻糟贼泽燥枣杂阅砸葬贼泽蒺悦葬则凿蚤葬糟
云怎灶糟贼蚤燥灶遭赠杂蚤皂怎造葬贼蚤增藻粤造贼蚤贼怎凿藻栽则葬蚤灶蚤灶早憎蚤贼澡阅蚤枣枣藻则藻灶贼

阅怎则葬贼蚤燥灶葬灶凿匀藻蚤早澡贼

粤遭泽贼则葬糟贼

栽澡藻藻枣枣藻糟贼泽燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早燥灶糟葬则凿蚤葬糟枣怎灶糟贼蚤燥灶澡葬增藻遭藻藻灶葬灶蚤皂责燥则贼葬灶贼蚤泽泽怎藻蚤灶贼澡藻
枣蚤藻造凿燥枣泽责燥则贼泽泽糟蚤藻灶糟藻援哉责贼燥灶燥憎，贼澡藻藻枣枣藻糟贼泽燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早澡葬增藻遭藻藻灶则藻责燥则贼藻凿遭赠
皂葬灶赠则藻泽藻葬则糟澡藻则泽援匀燥憎藻增藻则，贼澡藻则藻葬则藻枣藻憎泽贼怎凿蚤藻泽燥灶贼澡藻皂藻糟澡葬灶蚤泽皂泽燥枣葬造贼藻则藻凿糟葬则凿蚤葬糟
枣怎灶糟贼蚤燥灶蚤灶凿怎糟藻凿遭赠葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早援
陨灶燥怎则则藻泽藻葬则糟澡，憎藻贼藻泽贼藻凿贼澡藻藻枣枣藻糟贼泽燥枣澡赠责燥曾蚤葬燥灶糟澡葬灶早藻泽燥枣糟葬则凿蚤葬糟蚤灶凿藻曾，增葬则蚤葬鄄

贼蚤燥灶蚤灶悦葬圆垣，酝早圆垣原粤栽孕葬泽藻葬糟贼蚤增蚤贼赠燥枣增藻灶贼则蚤糟怎造葬则皂赠燥枣蚤遭则蚤造，贼澡藻糟澡葬灶早藻泽燥枣皂蚤贼燥糟澡燥灶凿则蚤鄄
燥灶，糟葬则凿蚤葬糟贼则燥责燥灶蚤灶栽葬灶凿β原酝匀悦早藻灶藻藻曾责则藻泽泽蚤燥灶燥枣皂赠燥糟葬则凿蚤怎皂糟燥灶贼则葬糟贼蚤造藻责则燥贼藻蚤灶援
酝葬造藻葬凿怎造贼杂阅则葬贼泽憎藻则藻则葬灶凿燥皂造赠凿蚤增蚤凿藻凿蚤灶贼燥贼憎燥泽贼蚤皂怎造葬贼蚤灶早源园园园皂澡赠责燥曾蚤葬贼则葬蚤灶鄄

蚤灶早早则燥怎责泽蚤灶葬澡赠责燥遭葬则蚤糟糟澡葬皂遭藻则枣燥则员原源憎藻藻噪泽，葬灶凿贼澡藻灶则藻贼怎则灶藻凿贼燥泽藻葬造藻增藻造葬灶凿则藻泽鄄
贼燥则葬贼蚤燥灶枣燥则圆憎藻藻噪泽蒺贼则葬蚤灶蚤灶早援栽澡藻贼澡蚤则凿早则燥怎责蚤灶糟则藻葬泽藻凿早则葬凿怎葬造造赠葬糟糟造蚤皂葬贼蚤扎藻凿贼燥贼澡藻葬造贼蚤鄄
贼怎凿藻泽贼藻责遭赠泽贼藻责葬灶凿则藻泽贼燥则葬贼蚤燥灶早则燥怎责泽援杂藻葬原造藻增藻造早则燥怎责泽援
砸藻泽怎造贼泽：
员援栽澡藻糟葬则凿蚤葬糟蚤灶凿藻曾，糟澡燥造藻泽贼藻则燥造，匀阅蕴原糟澡燥造藻泽贼藻则燥造葬灶凿贼则蚤早造赠糟藻则蚤凿藻泽蚤灶糟则藻葬泽藻凿
皂燥则藻燥遭增蚤燥怎泽造赠憎蚤贼澡贼澡藻澡赠责燥曾蚤葬凿藻早则藻藻葬灶凿贼蚤皂藻蚤灶糟则藻葬泽蚤灶早援
圆援栽澡藻则藻泽怎造贼泽蚤灶凿蚤糟葬贼藻凿贼澡葬贼贼澡藻增藻灶贼则蚤糟怎造葬则糟燥皂责藻灶泽葬贼燥则赠皂藻糟澡葬灶蚤泽皂泽皂葬赠遭藻憎蚤贼澡造燥憎粤栽鄄
孕葬泽藻葬糟贼蚤增蚤贼蚤藻泽贼燥凿藻糟则藻葬泽藻燥曾赠早藻灶葬灶凿藻灶藻则早赠糟燥灶泽怎皂责贼蚤燥灶葬贼遭燥贼澡糟藻造造怎造葬则葬灶凿泽怎遭糟藻造造怎造葬则造藻增藻造援
栽澡藻蚤灶糟则藻葬泽藻燥枣β原酝匀悦早藻灶藻藻曾责则藻泽泽蚤燥灶葬灶凿则藻泽怎造贼泽燥枣贼澡藻则藻凿蚤泽贼则蚤遭怎贼蚤燥灶燥枣皂赠燥泽蚤灶蚤泽燥扎赠皂藻皂葬赠
遭藻贼澡藻遭蚤燥造燥早蚤糟葬造枣燥怎灶凿葬贼蚤燥灶燥枣葬造贼藻则藻凿糟葬则凿蚤葬糟枣怎灶糟贼蚤燥灶援粤造贼澡燥怎早澡贼澡藻悦葬圆垣，酝早圆垣原粤栽孕葬泽藻葬糟鄄
贼蚤增蚤贼赠燥枣增藻灶贼则蚤糟怎造葬则皂赠燥糟葬则凿蚤怎皂憎藻则藻凿藻糟则藻葬泽藻凿泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠蚤灶澡赠责燥曾蚤糟葬糟糟造蚤皂葬贼蚤扎葬贼蚤燥灶早则燥怎责，
贼澡藻赠憎藻则藻泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼澡蚤早澡藻则贼澡葬灶贼澡葬贼燥枣源园园园皂澡赠责燥曾蚤葬援栽澡藻泽藻则藻泽怎造贼泽蚤灶凿蚤糟葬贼藻凿贼澡葬贼糟澡葬灶早藻泽葬贼
糟藻造造怎造葬则造藻增藻造葬则藻贼澡藻泽葬皂藻葬泽糟澡葬灶早藻泽葬贼燥则早葬灶蚤糟造藻增藻造，憎澡蚤糟澡皂葬赠遭藻贼澡藻遭蚤燥糟澡藻皂蚤糟葬造枣燥怎灶凿葬贼蚤燥灶
燥枣贼澡藻责则燥贼藻糟贼蚤增藻藻枣枣藻糟贼贼燥糟葬则凿蚤葬糟枣怎灶糟贼蚤燥灶遭赠澡赠责燥曾蚤糟葬糟糟造蚤皂葬贼蚤扎葬贼蚤燥灶援栽澡藻凿藻糟则藻葬泽藻凿悦葬圆垣，酝早圆垣

原粤栽孕葬泽藻葬糟贼蚤增蚤贼赠憎葬泽葬糟燥皂责藻灶泽葬贼燥则赠皂藻糟澡葬灶蚤泽皂贼燥澡赠责燥曾蚤糟藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼燥枣糟葬则凿蚤葬糟皂怎泽糟造藻泽援
猿援匀赠责燥曾蚤糟葬糟糟造蚤皂葬贼蚤扎葬贼蚤燥灶澡葬凿燥遭增蚤燥怎泽造赠责则燥贼藻糟贼藻凿贼澡藻澡赠责燥曾蚤葬藻枣枣藻糟贼贼燥贼澡藻糟葬则凿蚤葬糟枣怎灶糟鄄
贼蚤燥灶凿藻枣蚤糟蚤藻灶糟赠援栽澡藻则藻泽怎造贼泽葬造泽燥蚤灶凿蚤糟葬贼藻凿贼澡葬贼贼澡藻糟葬则凿蚤葬糟责藻则枣燥则皂葬灶糟藻凿藻枣蚤糟蚤藻灶糟赠蚤灶凿怎糟藻凿遭赠
澡赠责燥曾蚤葬糟燥怎造凿遭藻则藻糟燥增藻则藻凿葬枣贼藻则葬灶蚤皂葬造泽憎藻则藻泽藻责葬则葬贼藻凿枣则燥皂贼澡藻澡赠责燥曾蚤糟藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼援
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粤遭遭则藻增蚤葬贼蚤燥灶泽

β原酝匀悦 β原皂赠燥泽蚤灶澡藻葬增赠糟澡葬蚤灶
糟栽灶原栽 悦葬则凿蚤葬糟贼则燥责燥灶蚤灶栽
阅晕粤 阅藻燥曾赠则蚤遭燥灶怎糟造藻蚤糟葬糟蚤凿
糟阅晕粤 悦燥皂责造藻皂藻灶贼葬则赠阅晕粤
云云粤 云则藻藻枣葬贼贼赠葬糟蚤凿
匀阅蕴原悦 匀阅蕴原糟澡燥造藻泽贼藻则燥造
蕴阅蕴 蕴燥憎凿藻灶泽蚤贼赠造蚤责燥责则燥贼藻蚤灶
蕴孕蕴 蕴蚤责燥责则燥贼藻蚤灶造蚤责葬泽藻
皂砸晕粤 酝藻泽泽藻灶早藻则则蚤遭燥灶怎糟造藻蚤糟葬糟蚤凿
砸晕粤 砸蚤遭燥灶怎糟造藻蚤糟葬糟蚤凿
杂砸 杂葬则糟燥责造葬泽皂蚤糟则藻贼蚤糟怎造怎皂
杂阅杂 杂燥凿蚤怎皂凿燥凿藻糟赠造泽怎造枣葬贼藻
栽悦 栽燥贼葬造糟澡燥造藻泽贼藻则燥造
栽郧 栽则蚤早造赠糟藻则蚤凿藻泽
哉粤孕 哉灶泽贼葬遭造藻葬灶早蚤灶葬责藻糟贼燥则蚤泽
灾蕴阅蕴 灾藻则赠造燥憎凿藻灶泽蚤贼赠造蚤责燥责则燥贼藻蚤灶
耘孕韵 耘则赠贼澡则燥责燥蚤藻贼蚤灶
砸月悦 砸藻凿遭造燥燥凿糟藻造造
匀遭 匀藻皂燥早造燥遭蚤灶
匀悦栽 匀藻皂葬贼燥糟则蚤贼
砸悦灾 砸藻凿糟藻造造增燥造怎皂藻
圆，猿原阅孕郧 圆，猿原阅蚤责澡燥泽责澡燥早造赠糟藻则葬贼藻
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孕葬则贼陨摇蕴蚤贼藻则葬贼怎则藻杂怎皂皂葬则蚤扎藻

１　 Ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌ Ａｄａｐｔａｔｉｏｎｓ ｔｏ Ａｌｔｉｔｕｄｅ

栽澡藻澡怎皂葬灶遭燥凿赠则藻择怎蚤则藻泽葬糟燥灶贼蚤灶怎葬造葬灶凿葬凿藻择怎葬贼藻泽怎责责造赠燥枣燥曾赠早藻灶援栽澡藻葬遭蚤造蚤贼赠贼燥
贼则葬灶泽责燥则贼燥曾赠早藻灶枣则燥皂贼澡藻造怎灶早泽贼燥贼澡藻糟藻造造泽凿藻责藻灶凿泽怎责燥灶葬泽藻择怎藻灶糟藻燥枣藻增藻灶贼泽贼澡葬贼蚤灶鄄
糟造怎凿藻泽（葬）贼澡藻皂燥增藻皂藻灶贼燥枣燥曾赠早藻灶枣则燥皂贼澡藻葬贼皂燥泽责澡藻则藻蚤灶贼燥贼澡藻造怎灶早泽，（遭）贼澡藻怎责贼葬噪藻燥枣
燥曾赠早藻灶遭赠贼澡藻遭造燥燥凿葬灶凿泽怎遭泽藻择怎藻灶贼贼则葬灶泽责燥则贼增蚤葬贼澡藻糟蚤则糟怎造葬贼蚤燥灶，（糟）贼澡藻怎灶造燥葬凿蚤灶早燥枣燥曾鄄
赠早藻灶葬贼贼澡藻贼蚤泽泽怎藻泽，葬灶凿（凿）贼澡藻怎贼蚤造蚤扎葬贼蚤燥灶燥枣燥曾赠早藻灶遭赠皂蚤贼燥糟澡燥灶凿则蚤葬造藻灶扎赠皂藻泽枣燥则贼澡藻
责则燥凿怎糟贼蚤燥灶燥枣粤栽孕（葬凿藻灶燥泽蚤灶藻贼则蚤泽责澡燥泽责澡葬贼藻）援
陨灶皂燥增蚤灶早怎责枣则燥皂泽藻葬造藻增藻造贼燥皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻贼澡藻遭燥凿赠蚤泽藻曾责燥泽藻凿贼燥葬责则燥早则藻泽泽蚤增藻

则藻凿怎糟贼蚤燥灶蚤灶遭葬则燥皂藻贼则蚤糟责则藻泽泽怎则藻（孕月）援栽澡蚤泽则藻凿怎糟贼蚤燥灶蚤灶遭葬则燥皂藻贼则蚤糟责则藻泽泽怎则藻造藻葬凿泽贼燥葬
凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶贼澡藻责葬则贼蚤葬造责则藻泽泽怎则藻燥枣燥曾赠早藻灶蚤灶贼澡藻蚤灶泽责蚤则藻凿葬蚤则（孕蚤韵圆）援粤凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶贼澡藻
责葬则贼蚤葬造责则藻泽泽怎则藻燥枣蚤灶泽责蚤则藻凿燥曾赠早藻灶蚤泽则藻枣藻则则藻凿贼燥葬泽澡赠责燥曾蚤葬援匀赠责燥曾蚤葬则藻泽怎造贼泽蚤灶则藻凿怎糟藻凿
燥曾赠早藻灶怎责贼葬噪藻遭赠贼澡藻造怎灶早泽（孕蚤韵圆）贼澡葬贼怎造贼蚤皂葬贼藻造赠造藻葬凿泽贼燥凿藻糟则藻皂藻灶贼泽蚤灶贼澡藻责葬则贼蚤葬造责则藻泽鄄
泽怎则藻燥枣燥曾赠早藻灶憎蚤贼澡蚤灶贼澡藻遭造燥燥凿（孕粤韵圆）葬灶凿燥曾赠澡藻皂燥早造燥遭蚤灶泽葬贼怎则葬贼蚤燥灶（杂月韵圆）援云蚤早员原员
泽澡燥憎泽贼澡藻则藻造葬贼蚤燥灶泽澡蚤责遭藻贼憎藻藻灶葬造贼蚤贼怎凿藻葬灶凿贼澡藻责葬则贼蚤葬造责则藻泽泽怎则藻燥枣燥曾赠早藻灶蚤灶蚤灶泽责蚤则藻凿葬蚤则，
葬造增藻燥造葬则葬蚤则（葬蚤则蚤灶贼澡藻造怎灶早泽），葬则贼藻则蚤葬造葬灶凿增藻灶燥怎泽遭造燥燥凿援［怨原员猿］

陨灶葬灶藻枣枣燥则贼贼燥皂蚤灶蚤皂蚤扎藻贼澡藻藻枣枣藻糟贼泽燥枣澡赠责燥曾蚤葬，贼澡藻遭燥凿赠怎灶凿藻则早燥藻泽泽藻增藻则葬造责澡赠泽蚤燥造燥早蚤鄄
糟葬造糟澡葬灶早藻泽援栽澡藻泽藻糟澡葬灶早藻泽葬则藻泽怎皂皂葬则蚤扎藻凿蚤灶云蚤早员原圆葬灶凿糟葬灶遭藻糟造葬泽泽蚤枣蚤藻凿蚤灶贼燥枣燥怎则
皂葬躁燥则早则燥怎责泽：（葬）孕怎造皂燥灶葬则赠，（遭）悦葬则凿蚤燥增葬泽糟怎造葬则，（糟）月造燥燥凿糟澡藻皂蚤泽贼则赠，葬灶凿（凿）杂噪藻造鄄
藻贼葬造皂怎泽糟造藻援杂藻增藻则葬造燥枣贼澡藻泽藻责澡赠泽蚤燥造燥早蚤糟葬造葬凿葬责贼葬贼蚤燥灶泽皂葬赠澡葬增藻贼澡藻糟葬责葬糟蚤贼赠贼燥藻灶澡葬灶糟藻
泽藻葬造藻增藻造藻灶凿怎则葬灶糟藻责藻则枣燥则皂葬灶糟藻援
粤蚤则（孕蚤韵圆），葬造增藻燥造葬则葬蚤则（孕葬韵圆），葬则贼藻则蚤葬造遭造燥燥凿（孕葬韵圆）葬灶凿增藻灶燥怎泽遭造燥燥凿（孕责韵圆）援（粤鄄

凿葬责贼藻凿枣则燥皂匀葬赠皂藻泽葬灶凿宰藻造造泽耘灶增蚤则燥灶皂藻灶贼葬灶凿匀怎皂葬灶责藻则枣燥则皂葬灶糟藻，员怨愿远援）
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中国体育员圆摇摇摇

云蚤早员原员摇砸藻造葬贼蚤燥灶泽澡蚤责遭藻贼憎藻藻灶葬造贼蚤贼怎凿藻葬灶凿贼澡藻责葬则贼蚤葬造责则藻泽泽怎则藻燥枣燥曾赠早藻灶蚤灶蚤灶泽责蚤则藻凿

员援员摇孕怎造皂燥灶葬则赠粤凿葬责贼葬贼蚤燥灶泽

１ １ １　 Ｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎ

韵灶藻燥枣贼澡藻枣蚤则泽贼葬凿躁怎泽贼皂藻灶贼泽贼澡葬贼燥糟糟怎则怎责燥灶藻曾责燥泽怎则藻贼燥葬造贼蚤贼怎凿藻蚤泽葬灶蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶增藻灶鄄
贼蚤造葬贼蚤燥灶（蕴辕皂蚤灶）援粤造泽燥则藻枣藻则则藻凿贼燥葬泽澡赠责藻则增藻灶贼蚤造葬贼蚤燥灶，贼澡蚤泽蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶遭则藻葬贼澡蚤灶早则葬贼藻葬灶凿
增燥造怎皂藻燥糟糟怎则泽蚤灶则藻泽责燥灶泽藻贼燥贼澡藻凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶燥曾赠早藻灶葬增葬蚤造葬遭蚤造蚤贼赠援匀赠责藻则增藻灶贼蚤造葬贼蚤燥灶则藻泽怎造贼泽
蚤灶葬灶蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶燥曾赠早藻灶责则藻泽泽怎则藻蚤灶贼澡藻造怎灶早泽贼澡藻则藻遭赠葬造造燥憎蚤灶早枣燥则葬凿藻择怎葬贼藻燥曾赠早藻灶泽怎责责造赠
贼燥贼澡藻遭燥凿赠援陨灶糟则藻葬泽藻凿增藻灶贼蚤造葬贼蚤燥灶蚤泽皂燥泽贼责则燥灶燥怎灶糟藻凿蚤灶贼澡藻枣蚤则泽贼猿凿葬赠泽燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻藻曾责燥鄄
泽怎则藻遭怎贼遭藻早灶泽贼燥泽贼葬遭蚤造蚤扎藻葬枣贼藻则葬遭燥怎贼燥灶藻憎藻藻噪葬贼葬造贼蚤贼怎凿藻援粤贼贼澡藻泽葬皂藻贼蚤皂藻，澡燥憎藻增藻则，
贼澡藻澡赠责藻则增藻灶贼蚤造葬贼蚤燥灶贼藻灶凿泽贼燥则藻凿怎糟藻遭造燥燥凿悦韵圆造藻增藻造泽葬灶凿遭蚤糟葬则遭燥灶葬贼藻则藻泽藻则增藻泽援栽澡蚤泽则藻鄄
凿怎糟贼蚤燥灶则藻泽怎造贼泽蚤灶葬凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶贼澡藻葬遭蚤造蚤贼赠贼燥遭怎枣枣藻则造葬糟贼葬贼藻援

１． １． ２　 Ｍａｘｉｍａｌ Ｏｘｙｇｅｎ Ｕｐｔａｋｅ（ＶＯ２ ｍａｘ）

哉责燥灶葬则则蚤增葬造葬贼皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻，灾韵圆皂葬曾（蕴辕皂蚤灶，皂造辕噪早辕皂蚤灶）葬责责藻葬则泽贼燥遭藻则藻鄄
凿怎糟藻凿遭赠缘豫 原员园豫援栽澡蚤泽则藻凿怎糟贼蚤燥灶燥糟糟怎则泽憎蚤贼澡藻增藻则赠灶藻憎藻曾责燥泽怎则藻贼燥葬造贼蚤贼怎凿藻，藻增藻灶
憎澡藻灶葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早澡葬泽责则藻增蚤燥怎泽造赠遭藻藻灶责藻则枣燥则皂藻凿援栽澡藻则藻凿怎糟贼蚤燥灶蚤灶皂葬曾蚤皂葬造葬藻则燥遭蚤糟
糟葬责葬糟蚤贼赠葬责责藻葬则泽贼燥遭藻则藻造葬贼藻凿贼燥凿藻糟则藻皂藻灶贼泽蚤灶燥曾赠早藻灶泽葬贼怎则葬贼蚤燥灶燥枣葬则贼藻则蚤葬造遭造燥燥凿葬灶凿



Ｐａｒｔ Ｉ　 Ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ Ｓｕｍｍａｒｉｚｅ

博士文丛 员猿摇摇摇

云蚤早员原圆摇孕澡赠泽蚤燥造燥早蚤糟葬造葬凿葬责贼葬贼蚤燥灶泽贼燥葬造贼蚤贼怎凿藻

皂葬曾蚤皂葬造糟葬则凿蚤葬糟燥怎贼责怎贼援

员援圆摇悦葬则凿蚤燥增葬泽糟怎造葬则粤凿葬责贼葬贼蚤燥灶泽

１． ２． １　 Ｈｅａｒｔ Ｒａｔｅ

粤贼则藻泽贼葬灶凿凿怎则蚤灶早泽怎遭皂葬曾蚤皂葬造藻曾藻则糟蚤泽藻葬贼葬造贼蚤贼怎凿藻，贼澡藻凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶燥曾赠早藻灶糟燥灶贼藻灶贼燥枣
贼澡藻遭造燥燥凿蚤泽糟燥皂责藻灶泽葬贼藻凿枣燥则遭赠葬灶蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶澡藻葬则贼则葬贼藻（遭责皂）援
耘泽泽藻灶贼蚤葬造造赠，贼澡藻澡藻葬则贼澡葬泽贼燥责怎皂责葬贼葬早则藻葬贼藻则则葬贼藻蚤灶燥则凿藻则贼燥泽怎责责造赠贼澡藻皂怎泽糟造藻泽

憎蚤贼澡葬凿藻择怎葬贼藻燥曾赠早藻灶援阅怎则蚤灶早皂葬曾蚤皂葬造藻曾藻则糟蚤泽藻，澡燥憎藻增藻则，澡藻葬则贼则葬贼藻皂葬赠遭藻则藻凿怎糟藻凿遭赠
葬责责则燥曾蚤皂葬贼藻造赠缘原员园遭责皂燥增藻则葬责藻则蚤燥凿燥枣愿原圆员凿葬赠泽枣燥造造燥憎蚤灶早葬造贼蚤贼怎凿藻藻曾责燥泽怎则藻援粤则藻鄄
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中国体育员源摇摇摇

凿怎糟贼蚤燥灶蚤灶皂葬曾蚤皂葬造澡藻葬则贼则葬贼藻皂葬赠遭藻凿怎藻贼燥葬凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶燥曾赠早藻灶凿藻造蚤增藻则赠贼燥糟葬则凿蚤葬糟皂怎泽鄄
糟造藻援

１． ２． ２　 Ｓｔｒｏｋｅ Ｖｏｌｕｍｅ

杂贼则燥噪藻增燥造怎皂藻（皂造）蚤泽凿藻枣蚤灶藻凿葬泽贼澡藻葬皂燥怎灶贼燥枣遭造燥燥凿贼澡葬贼蚤泽藻躁藻糟贼藻凿遭赠贼澡藻造藻枣贼增藻灶鄄
贼则蚤糟造藻燥枣贼澡藻澡藻葬则贼蚤灶葬泽蚤灶早造藻澡藻葬则贼遭藻葬贼援杂贼则燥噪藻增燥造怎皂藻蚤泽凿藻贼藻则皂蚤灶藻凿遭赠泽藻增藻则葬造枣葬糟贼燥则泽蚤灶鄄
糟造怎凿蚤灶早贼燥贼葬造遭造燥燥凿增燥造怎皂藻，泽蚤扎藻燥枣贼澡藻澡藻葬则贼，葬灶凿糟燥灶贼则葬糟贼蚤造藻枣燥则糟藻燥枣贼澡藻糟葬则凿蚤葬糟皂怎泽糟造藻援
哉责燥灶藻曾责燥泽怎则藻贼燥皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻，泽贼则燥噪藻增燥造怎皂藻蚤泽则藻凿怎糟藻凿凿怎则蚤灶早则藻泽贼，泽怎遭皂葬曾蚤皂葬造
葬灶凿皂葬曾蚤皂葬造藻曾藻则糟蚤泽藻援栽澡藻凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶泽贼则燥噪藻增燥造怎皂藻皂燥泽贼造蚤噪藻造赠则藻枣造藻糟贼泽葬则藻凿怎糟贼蚤燥灶蚤灶贼燥鄄
贼葬造遭造燥燥凿增燥造怎皂藻援

１． ２． ３　 Ｃａｒｄｉａｃ Ｏｕｔｐｕｔ

悦葬则凿蚤葬糟燥怎贼责怎贼（蕴辕皂蚤灶）蚤泽贼澡藻责则燥凿怎糟贼燥枣澡藻葬则贼则葬贼藻伊泽贼则燥噪藻增燥造怎皂藻，葬灶凿则藻责则藻泽藻灶贼泽
贼澡藻葬皂燥怎灶贼燥枣遭造燥燥凿贼澡葬贼蚤泽责怎皂责藻凿遭赠贼澡藻澡藻葬则贼蚤灶燥灶藻皂蚤灶怎贼藻援粤贼葬造贼蚤贼怎凿藻，糟葬则凿蚤葬糟燥怎贼责怎贼
澡葬泽遭藻藻灶枣燥怎灶凿贼燥蚤灶糟则藻葬泽藻葬贼则藻泽贼葬灶凿凿怎则蚤灶早泽怎遭皂葬曾蚤皂葬造藻曾藻则糟蚤泽藻，葬灶凿蚤泽凿怎藻贼燥葬灶蚤灶鄄
糟则藻葬泽藻蚤灶澡藻葬则贼则葬贼藻憎澡蚤糟澡糟燥皂责藻灶泽葬贼藻泽枣燥则贼澡藻凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶泽贼则燥噪藻增燥造怎皂藻援悦葬则凿蚤葬糟燥怎贼责怎贼
蚤泽则藻凿怎糟藻凿凿怎则蚤灶早皂葬曾蚤皂葬造藻曾藻则糟蚤泽藻葬贼葬造贼蚤贼怎凿藻，憎澡蚤糟澡燥糟糟怎则泽遭藻糟葬怎泽藻燥枣葬则藻凿怎糟贼蚤燥灶蚤灶
泽贼则燥噪藻增燥造怎皂藻葬灶凿皂葬曾蚤皂葬造澡藻葬则贼则葬贼藻援粤则藻凿怎糟贼蚤燥灶蚤灶皂葬曾蚤皂葬造糟葬则凿蚤葬糟燥怎贼责怎贼蚤泽葬糟燥灶贼则蚤遭鄄
怎贼蚤灶早枣葬糟贼燥则贼燥贼澡藻凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶皂葬曾燥遭泽藻则增藻凿葬贼葬造贼蚤贼怎凿藻援栽葬遭造藻员原员泽怎皂皂葬则蚤扎藻泽糟葬则凿蚤燥增葬泽鄄
糟怎造葬则则藻泽责燥灶泽藻泽葬贼皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻援

栽葬遭造藻员原员摇悦葬则凿蚤燥增葬泽糟怎造葬则则藻泽责燥灶泽藻泽葬贼皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻援
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博士文丛 员缘摇摇摇

员援猿摇月造燥燥凿悦澡藻皂蚤泽贼则赠

１． ３． １　 Ｐｌａｓｍａ Ｖｏｌｕｍｅ

孕造葬泽皂葬增燥造怎皂藻（蕴）蚤泽贼澡藻造蚤择怎蚤凿糟燥皂责燥灶藻灶贼燥枣遭造燥燥凿葬灶凿蚤泽藻择怎蚤增葬造藻灶贼贼燥葬遭燥怎贼缘缘豫
燥枣葬灶蚤灶凿蚤增蚤凿怎葬造蒺泽贼燥贼葬造遭造燥燥凿增燥造怎皂藻援哉责燥灶藻曾责燥泽怎则藻贼燥皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻，责造葬泽皂葬增燥造怎皂藻
澡葬泽遭藻藻灶泽澡燥憎灶贼燥遭藻则藻凿怎糟藻凿遭赠远豫原圆员豫 燥增藻则葬员源凿葬赠责藻则蚤燥凿援栽澡藻凿藻早则藻藻燥枣责造葬泽皂葬
增燥造怎皂藻则藻凿怎糟贼蚤燥灶蚤泽凿藻责藻灶凿藻灶贼怎责燥灶贼澡藻蚤灶贼藻灶泽蚤贼赠葬灶凿凿怎则葬贼蚤燥灶燥枣藻曾藻则糟蚤泽藻责藻则枣燥则皂藻凿，葬泽
憎藻造造葬泽贼澡藻遭葬造葬灶糟藻遭藻贼憎藻藻灶枣造怎蚤凿蚤灶贼葬噪藻葬灶凿燥怎贼责怎贼援栽澡藻皂葬躁燥则蚤贼赠燥枣责造葬泽皂葬增燥造怎皂藻造燥泽泽
燥糟糟怎则泽贼澡则燥怎早澡泽憎藻葬贼蚤灶早葬灶凿怎则蚤灶葬则赠藻曾糟则藻贼蚤燥灶燥枣枣造怎蚤凿援杂皂葬造造葬皂燥怎灶贼泽燥枣枣造怎蚤凿葬则藻葬造泽燥造燥泽贼
增蚤葬贼澡藻则藻泽责蚤则葬贼燥则赠贼则葬糟贼凿怎藻贼燥澡赠责藻则增藻灶贼蚤造葬贼蚤燥灶援粤凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶责造葬泽皂葬增燥造怎皂藻造藻葬凿泽贼燥贼澡藻
则藻凿怎糟贼蚤燥灶蚤灶泽贼则燥噪藻增燥造怎皂藻燥遭泽藻则增藻凿葬贼葬造贼蚤贼怎凿藻援

１． ３． ２　 Ｈｅｍｏｇｌｏｂｉｎ ａｎｄ Ｈｅｍａｔｏｃｒｉｔ

匀藻皂燥早造燥遭蚤灶（早辕凿蕴遭造燥燥凿）蚤泽贼澡藻皂燥造藻糟怎造藻糟燥灶贼葬蚤灶藻凿憎蚤贼澡蚤灶则藻凿遭造燥燥凿糟藻造造泽贼澡葬贼蚤泽则藻鄄
泽责燥灶泽蚤遭造藻枣燥则贼澡藻贼则葬灶泽责燥则贼燥枣燥曾赠早藻灶援栽澡藻则藻葬则藻泽藻增藻则葬造贼澡燥怎泽葬灶凿澡藻皂燥早造燥遭蚤灶皂燥造藻糟怎造藻泽
责则藻泽藻灶贼蚤灶葬泽蚤灶早造藻则藻凿遭造燥燥凿糟藻造造葬灶凿藻葬糟澡澡藻皂燥早造燥遭蚤灶皂燥造藻糟怎造藻蚤泽糟葬责葬遭造藻燥枣糟葬则则赠蚤灶早枣燥怎则
皂燥造藻糟怎造藻泽燥枣燥曾赠早藻灶援匀藻皂葬贼燥糟则蚤贼（豫）蚤泽凿藻枣蚤灶藻凿葬泽贼澡藻则葬贼蚤燥燥枣则藻凿遭造燥燥凿糟藻造造泽贼燥贼燥贼葬造
遭造燥燥凿增燥造怎皂藻援粤灶蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶澡藻皂燥早造燥遭蚤灶葬灶凿澡藻皂葬贼燥糟则蚤贼蚤泽则藻枣藻则则藻凿贼燥葬泽澡藻皂燥糟燥灶糟藻灶贼则葬鄄
贼蚤燥灶援
宰蚤贼澡蚤灶圆源原源愿澡燥怎则泽燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻藻曾责燥泽怎则藻，澡藻皂燥糟燥灶糟藻灶贼则葬贼蚤燥灶燥糟糟怎则泽责则蚤皂葬则蚤造赠遭藻鄄

糟葬怎泽藻燥枣葬凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶责造葬泽皂葬增燥造怎皂藻援粤枣贼藻则泽藻增藻则葬造凿葬赠泽葬贼葬造贼蚤贼怎凿藻，澡燥憎藻增藻则，澡藻皂燥糟燥灶鄄
糟藻灶贼则葬贼蚤燥灶蚤泽皂葬蚤灶贼葬蚤灶藻凿遭赠葬泽怎遭泽贼葬灶贼蚤葬造蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶藻则赠贼澡则燥责燥蚤藻贼蚤灶蚤灶则藻泽责燥灶泽藻贼燥凿藻糟则藻葬泽藻凿
燥曾赠早藻灶葬增葬蚤造葬遭蚤造蚤贼赠援杂藻增藻则葬造泽贼怎凿蚤藻泽澡葬增藻泽澡燥憎灶葬员园豫原员圆豫 蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶贼澡藻澡藻皂燥早造燥遭蚤灶
造藻增藻造泽燥枣蚤灶凿蚤增蚤凿怎葬造泽藻曾责燥泽藻凿贼燥皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻（云葬怎造噪灶藻则藻贼葬造援，员怨远苑；云藻则则藻贼贼蚤藻贼葬造援
员怨怨园；匀燥则泽贼皂葬灶藻贼葬造援，员怨愿园）援陨贼泽澡燥怎造凿遭藻灶燥贼藻凿，澡燥憎藻增藻则，贼澡葬贼杂贼则葬赠原郧怎灶凿藻则泽藻灶藻贼
葬造援（员怨怨圆）枣燥怎灶凿葬造贼蚤贼怎凿藻原蚤灶凿怎糟藻凿藻则赠贼澡则燥责燥蚤藻贼蚤灶憎葬泽灶燥贼藻增蚤凿藻灶贼葬皂燥灶早藻灶凿怎则葬灶糟藻葬贼澡鄄
造藻贼藻泽憎澡燥憎藻则藻凿蚤葬早灶燥泽藻凿葬泽蚤则燥灶凿藻枣蚤糟蚤藻灶贼（泽藻则怎皂枣藻则则蚤贼蚤灶约：猿园皂早辕皂造枣燥则皂葬造藻泽；约圆园
皂早辕皂造枣燥则枣藻皂葬造藻泽），泽怎早早藻泽贼蚤灶早贼澡葬贼泽怎枣枣蚤糟蚤藻灶贼陨则燥灶泽贼燥则藻泽葬则藻则藻择怎蚤则藻凿枣燥则蚤灶糟则藻葬泽藻凿则藻凿
遭造燥燥凿糟藻造造责则燥凿怎糟贼蚤燥灶，
粤造贼蚤贼怎凿藻原蚤灶凿怎糟藻凿澡藻皂燥糟燥灶糟藻灶贼则葬贼蚤燥灶则藻泽怎造贼泽蚤灶葬责澡赠泽蚤燥造燥早蚤糟葬造“贼则葬凿藻燥枣枣”枣燥则贼澡藻藻灶鄄
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中国体育员远摇摇摇

凿怎则葬灶糟藻葬贼澡造藻贼藻援陨灶葬责燥泽蚤贼蚤增藻造蚤早澡贼，藻造藻增葬贼藻凿澡藻皂燥早造燥遭蚤灶糟燥灶糟藻灶贼则葬贼蚤燥灶糟葬灶蚤灶糟则藻葬泽藻贼澡藻
遭造燥燥凿蒺泽燥曾赠早藻灶糟葬则则赠蚤灶早糟葬责葬糟蚤贼赠，憎澡蚤糟澡怎造贼蚤皂葬贼藻造赠皂葬赠造藻葬凿贼燥蚤皂责则燥增藻皂藻灶贼泽蚤灶藻灶凿怎则葬灶糟藻
责藻则枣燥则皂葬灶糟藻援栽澡藻灶藻早葬贼蚤增藻葬泽责藻糟贼燥枣澡藻皂燥糟燥灶糟藻灶贼则葬贼蚤燥灶蚤泽贼澡葬贼贼澡藻遭造燥燥凿皂葬赠遭藻糟燥皂藻皂燥则藻
增蚤泽糟燥怎泽，贼澡藻则藻遭赠则藻凿怎糟蚤灶早泽贼则燥噪藻增燥造怎皂藻葬灶凿糟葬则凿蚤葬糟燥怎贼责怎贼憎澡蚤造藻泽蚤皂怎造贼葬灶藻燥怎泽造赠蚤灶糟则藻葬泽鄄
蚤灶早澡藻葬则贼则葬贼藻，

１． ３． ３　 Ｅｒｙｔｈｒｏｐｏｉｅｔｉｎ（ＥＰＯ）

耘造藻增葬贼藻凿则藻凿遭造燥燥凿糟藻造造责则燥凿怎糟贼蚤燥灶蚤泽遭则燥怎早澡贼葬遭燥怎贼遭赠葬灶蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶藻则赠贼澡则燥责燥蚤藻贼蚤灶
（耘孕韵），葬泽怎遭泽贼葬灶糟藻则藻造藻葬泽藻凿遭赠贼澡藻噪蚤凿灶藻赠泽贼澡葬贼泽贼蚤皂怎造葬贼藻泽贼澡藻责则燥凿怎糟贼蚤燥灶燥枣则藻凿遭造燥燥凿
糟藻造造泽憎蚤贼澡蚤灶则藻凿遭燥灶藻皂葬则则燥憎援粤泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶耘孕韵糟燥灶糟藻灶贼则葬贼蚤燥灶澡葬泽遭藻藻灶凿藻皂鄄
燥灶泽贼则葬贼藻凿蚤灶澡怎皂葬灶泽葬枣贼藻则躁怎泽贼贼憎燥澡燥怎则泽燥枣泽蚤皂怎造葬贼蚤增藻葬造贼蚤贼怎凿藻藻曾责燥泽怎则藻（耘糟噪葬则凿贼藻贼葬造援，
员怨愿怨；酝蚤造造藻凿早藻驭悦燥贼藻泽，员怨愿缘）援陨贼葬责责藻葬则泽贼澡葬贼耘孕韵则藻皂葬蚤灶泽藻造藻增葬贼藻凿枣葬则葬泽造燥灶早葬泽员园
凿葬赠泽葬枣贼藻则葬则则蚤增蚤灶早葬贼皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻（月藻则早造怎灶凿，员怨怨圆）援

１． ３． ４　 ２，３ －ＤＰＧ

栽澡藻泽怎遭泽贼葬灶糟藻圆，猿原阅孕郧（圆，猿原阅蚤责澡燥泽责澡燥早造赠糟藻则葬贼藻）蚤泽责则燥凿怎糟藻凿憎蚤贼澡蚤灶则藻凿遭造燥燥凿
糟藻造造泽援栽澡蚤泽糟燥皂责燥怎灶凿澡葬泽贼澡藻糟葬责葬糟蚤贼赠贼燥遭蚤灶凿憎蚤贼澡澡藻皂燥早造燥遭蚤灶援宰澡藻灶圆，猿原阅孕郧蚤泽
遭燥怎灶凿贼燥澡藻皂燥早造燥遭蚤灶皂燥造藻糟怎造藻泽，燥曾赠早藻灶蚤泽则藻造藻葬泽藻凿皂燥则藻则葬责蚤凿造赠遭赠澡藻皂燥早造燥遭蚤灶贼澡藻则藻遭赠
责则燥增蚤凿蚤灶早皂燥则藻燥曾赠早藻灶贼燥贼澡藻皂怎泽糟造藻泽援粤灶蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶则藻凿遭造燥燥凿糟藻造造圆，猿原阅孕郧蚤泽藻增蚤凿藻灶贼
怎责燥灶藻曾责燥泽怎则藻贼燥皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻，酝葬蚤则遭葬怎则造藻贼葬造援（员怨愿远）枣燥怎灶凿贼澡葬贼圆，猿原阅孕郧蚤灶鄄
糟则藻葬泽藻凿遭赠圆园豫 燥增藻则员源凿葬赠责藻则蚤燥凿葬贼皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻援

员援源摇杂噪藻造藻贼葬造酝怎泽糟造藻粤凿葬责贼葬贼蚤燥灶泽

１． ４． １　 Ｏｘｉｄａｔｉｖｅ Ｅｎｚｙｍｅｓ

哉责燥灶藻曾责燥泽怎则藻贼燥葬造贼蚤贼怎凿藻，葬糟澡葬灶早藻蚤灶泽噪藻造藻贼葬造皂怎泽糟造藻燥曾蚤凿葬贼蚤增藻藻灶扎赠皂藻泽造藻葬凿泽贼燥蚤灶鄄
糟则藻葬泽藻凿燥曾赠早藻灶怎泽藻枣燥则贼澡藻责则燥凿怎糟贼蚤燥灶燥枣藻灶藻则早赠援粤灶葬造赠泽蚤泽葬灶凿择怎葬灶贼蚤枣蚤糟葬贼蚤燥灶燥枣燥曾蚤凿葬贼蚤增藻
藻灶扎赠皂藻泽蚤泽凿燥灶藻怎泽蚤灶早皂怎泽糟造藻遭蚤燥责泽赠贼藻糟澡灶蚤择怎藻泽援酝怎泽糟造藻泽葬皂责造藻泽糟葬灶遭藻葬灶葬造赠扎藻凿枣燥则
“皂葬则噪藻则”藻灶扎赠皂藻泽憎澡蚤糟澡则藻枣造藻糟贼泽责藻糟蚤枣蚤糟藻灶藻则早赠原责则燥凿怎糟蚤灶早责葬贼澡憎葬赠泽援栽葬遭造藻员原圆燥枣
皂葬则噪藻则藻灶扎赠皂藻泽葬灶凿贼澡藻蚤则糟燥则则藻泽责燥灶凿蚤灶早皂藻贼葬遭燥造蚤糟责葬贼澡憎葬赠泽蚤泽责则燥增蚤凿藻凿贼燥葬泽泽蚤泽贼贼澡藻则藻葬凿鄄
藻则援
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博士文丛 员苑摇摇摇

栽葬遭造藻员原圆摇酝藻贼葬遭燥造蚤糟责葬贼澡憎葬赠葬灶凿皂葬则噪藻则藻灶扎赠皂藻

酝藻贼葬遭燥造蚤糟孕葬贼澡憎葬赠 酝葬则噪藻则耘灶扎赠皂藻

郧造赠糟燥早藻灶燥造赠泽蚤泽 孕澡燥泽责澡燥则赠造葬泽藻

郧造赠糟燥造赠泽蚤泽 孕澡燥泽责澡燥枣则怎糟贼燥噪蚤灶葬泽藻（孕云运）

蕴葬糟贼葬贼藻凿藻澡赠凿则燥早藻灶葬泽藻（蕴阅匀）

运则藻遭蒺泽糟赠糟造藻（栽悦粤） 悦蚤贼则葬贼藻泽赠灶贼澡藻贼葬泽藻（悦杂）

杂怎糟糟蚤灶蚤糟凿藻澡赠凿则燥早藻灶葬泽藻（杂阅匀）

云葬贼贼赠葬糟蚤凿β原燥曾蚤凿葬贼蚤燥灶 猿原匀赠凿则燥曾赠原悦燥粤凿藻澡赠则燥早藻灶葬泽藻（匀粤阅匀）

杂藻增藻则葬造泽贼怎凿蚤藻泽澡葬增藻藻曾葬皂蚤灶藻凿糟澡葬灶早藻泽蚤灶燥曾蚤凿葬贼蚤增藻藻灶扎赠皂藻糟葬责葬糟蚤贼赠凿怎则蚤灶早泽蚤皂怎造葬贼藻凿
葬造贼蚤贼怎凿藻援栽藻则则葬凿燥泽藻贼葬造援（员怨愿愿）燥遭泽藻则增藻凿葬泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶孕云运葬灶凿蕴阅匀葬糟贼蚤增蚤贼赠
蚤灶贼澡藻增葬泽则怎泽造葬贼藻则葬造蚤泽皂怎泽糟造藻（责则蚤皂葬则赠皂怎泽糟造藻燥枣贼澡藻择怎葬凿则贼糟藻责泽早则燥怎责）枣燥造造燥憎蚤灶早源憎藻藻噪泽
燥枣贼则葬蚤灶蚤灶早葬贼圆猿园园皂，泽怎早早藻泽贼蚤灶早葬凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶早造赠糟燥造赠贼蚤糟葬糟贼蚤增蚤贼赠援粤造燥灶早憎蚤贼澡贼澡藻泽藻凿藻糟则藻鄄
皂藻灶贼泽蚤灶早造赠糟燥造赠贼蚤糟鸳糟葬责葬糟蚤贼赠，栽藻则则葬凿燥泽藻贼葬造援（员怨愿愿）则藻责燥则贼藻凿早则藻葬贼藻则枣则藻藻枣葬贼贼赠葬糟蚤凿怎贼蚤造蚤鄄
扎葬贼蚤燥灶葬贼葬造贼蚤贼怎凿藻葬泽蚤灶凿蚤糟葬贼藻凿遭赠蚤灶糟则藻葬泽藻凿匀粤阅匀葬糟贼蚤增蚤贼赠援
陨灶葬怎灶蚤择怎藻造赠凿藻泽蚤早灶藻凿泽贼怎凿赠，栽藻则则葬凿燥泽藻贼葬造援（员怨怨园）藻曾葬皂蚤灶藻凿泽噪藻造藻贼葬造皂怎泽糟造藻

糟澡葬灶早藻泽蚤灶泽怎遭躁藻糟贼泽憎澡燥贼则葬蚤灶藻凿燥灶藻造藻早蚤灶泽蚤皂怎造葬贼藻凿泽藻葬造藻增藻造糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶泽，葬灶凿燥灶藻陨藻早蚤灶
泽蚤皂怎造葬贼藻凿葬造贼蚤贼怎凿藻糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶泽（圆猿园园皂）援晕藻藻凿造藻遭蚤燥责泽赠泽葬皂责造藻泽燥枣贼澡藻增葬泽贼怎泽造葬贼藻则葬造蚤泽
皂怎泽糟造藻则藻增藻葬造藻凿泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼蚤灶糟则藻葬泽藻泽蚤灶悦杂（↑ 员愿豫）葬灶凿匀粤阅匀（↑愿豫）蚤灶贼澡藻葬造贼蚤鄄
贼怎凿藻原贼则葬蚤灶藻凿造藻早糟燥皂责葬则藻凿贼燥贼澡藻泽藻葬造藻增藻造造藻早枣燥造造燥憎蚤灶早源憎藻藻噪泽燥枣贼则葬蚤灶蚤灶早援栽澡藻泽藻藻灶扎赠鄄
皂葬贼蚤糟葬凿葬责贼葬贼蚤燥灶泽泽怎早早藻泽贼藻凿葬灶蚤皂责则燥增藻皂藻灶贼蚤灶葬藻则燥遭蚤糟糟葬责葬遭蚤造蚤贼赠憎蚤贼澡葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早援
陨灶糟燥灶贼则葬泽贼，酝蚤扎怎灶燥藻贼葬造援（员怨怨园）藻增葬造怎葬贼藻凿藻造蚤贼藻晕燥则凿蚤糟泽噪蚤藻则泽葬灶凿则藻责燥则贼藻凿泽蚤早灶蚤枣蚤鄄

糟葬灶贼凿藻糟则藻皂藻灶贼泽蚤灶贼澡藻早葬泽贼则燥糟灶藻皂蚤怎泽皂怎泽糟造藻（葬责则蚤皂葬则赠造燥憎藻则造藻早皂怎泽糟造藻）枣燥则泽藻增藻则葬造燥曾蚤鄄
凿葬贼蚤增藻藻灶扎赠皂藻泽（悦杂，责澡燥泽责澡燥则赠造葬泽藻，葬灶凿匀粤阅匀），憎澡蚤造藻蕴阅匀憎葬泽怎灶葬造贼藻则藻凿援悦澡葬灶早藻泽蚤灶
燥曾蚤凿葬贼蚤增藻藻灶扎赠皂藻糟葬责葬糟蚤贼赠憎藻则藻灶燥贼藻增蚤凿藻灶贼蚤灶贼澡藻贼则蚤糟藻责泽皂怎泽糟造藻援栽澡藻凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶燥曾蚤凿葬鄄
贼蚤增藻藻灶扎赠皂藻葬糟贼蚤增蚤贼赠蚤灶贼澡藻早葬泽贼则燥糟灶藻皂蚤怎泽憎葬泽葬贼贼则蚤遭怎贼藻凿贼燥贼澡藻枣葬糟贼贼澡葬贼枣蚤遭藻则泽蚤灶贼澡葬贼皂怎泽鄄
糟造藻憎藻则藻怎贼蚤造蚤扎藻凿贼燥葬造藻泽泽藻则藻曾贼藻灶贼凿怎则蚤灶早贼澡藻糟则燥泽泽原糟燥怎灶贼则赠“泽噪葬贼蚤灶早”贼藻糟澡灶蚤择怎藻贼澡葬灶贼澡藻
贼则蚤糟藻责泽枣蚤遭藻则泽，葬灶凿贼澡藻则藻枣燥则藻贼澡藻早葬泽贼则燥糟灶藻皂蚤怎泽憎葬泽藻泽泽藻灶贼蚤葬造造赠凿藻贼则葬蚤灶藻凿枣燥造造燥憎蚤灶早葬造贼蚤贼怎凿藻
贼则葬蚤灶蚤灶早援
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中国体育员愿摇摇摇
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悦葬责蚤造造葬则蚤藻泽葬则藻贼澡藻泽皂葬造造藻泽贼怎灶蚤贼泽憎蚤贼澡蚤灶贼澡藻糟蚤则糟怎造葬贼燥则赠泽赠泽贼藻皂援栽澡藻赠葬则藻泽蚤灶早造藻糟藻造造
泽贼则怎糟贼怎则藻泽憎澡燥泽藻责则蚤皂葬则赠枣怎灶糟贼蚤燥灶蚤泽贼澡藻藻曾糟澡葬灶早藻燥枣燥曾赠早藻灶，糟葬则遭燥灶凿蚤燥曾蚤凿藻，灶怎贼则蚤藻灶贼泽，
葬灶凿皂藻贼葬遭燥造蚤糟憎葬泽贼藻责则燥凿怎糟贼泽遭藻贼憎藻藻灶贼澡藻遭造燥燥凿葬灶凿贼蚤泽泽怎藻援陨灶贼澡藻燥则赠，葬灶蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶贼澡藻
灶怎皂遭藻则燥枣糟葬责蚤造造葬则蚤藻泽责藻则怎灶蚤贼葬则藻葬（糟葬责蚤造造葬则赠辕皂皂圆）燥则贼澡藻灶怎皂遭藻则燥枣糟葬责蚤造造葬则蚤藻泽泽怎则则燥怎灶凿鄄
蚤灶早藻葬糟澡皂怎泽糟造藻枣蚤遭藻则（糟葬责蚤造造葬则赠辕枣蚤遭藻则）则藻泽怎造贼泽蚤灶葬灶蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶燥曾赠早藻灶怎责贼葬噪藻糟葬责葬糟蚤贼赠燥枣
贼澡藻皂怎泽糟造藻援
云蚤灶凿蚤灶早泽则藻早葬则凿蚤灶早糟澡葬灶早藻泽蚤灶糟葬责蚤造造葬则赠凿藻灶泽蚤贼赠怎责燥灶藻曾责燥泽怎则藻贼燥葬造贼蚤贼怎凿藻葬则藻灶燥贼凿藻鄄

枣蚤灶蚤贼蚤增藻援陨贼葬责责藻葬则泽贼澡葬贼贼澡藻责怎则责燥则贼藻凿蚤灶糟则藻皂藻灶贼泽蚤灶糟葬责蚤造造葬则蚤扎葬贼蚤燥灶泽怎遭泽藻择怎藻灶贼贼燥葬造贼蚤贼怎凿藻
贼则葬蚤灶蚤灶早皂葬赠遭藻凿怎藻贼燥凿藻糟则藻葬泽藻凿皂怎泽糟造藻枣蚤遭藻则泽蚤扎藻，灶燥贼凿怎藻贼燥蚤灶糟则藻葬泽藻凿糟葬责蚤造造葬则蚤扎葬贼蚤燥灶责藻则
泽藻援栽藻则则葬凿燥泽藻贼葬造援（员怨愿愿）则藻责燥则贼藻凿葬灶燥灶泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶糟葬责蚤造造葬则赠辕皂皂圆蚤灶葬灶葬造贼蚤鄄
贼怎凿藻原贼则葬蚤灶藻凿早则燥怎责燥枣糟赠糟造蚤泽贼泽枣燥造造燥憎蚤灶早源憎藻藻噪泽燥枣贼则葬蚤灶蚤灶早葬贼葬泽蚤皂怎造葬贼藻凿葬造贼蚤贼怎凿藻燥枣圆猿园园
皂援陨灶葬泽藻责葬则葬贼藻陨灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶，栽藻则则葬凿燥泽藻贼葬造援（员怨怨园）枣燥怎灶凿灶燥泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻蚤灶
糟葬责蚤造造葬则赠辕枣蚤遭藻则燥则糟葬责蚤造造葬则赠辕皂 越遭藻贼憎藻藻灶泽蚤皂怎造葬贼藻凿泽藻葬造藻增藻造葬灶凿葬造贼蚤贼怎凿藻原贼则葬蚤灶藻凿造藻早泽燥枣
贼澡藻泽葬皂藻责藻则泽燥灶援
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酝赠燥早造燥遭蚤灶蚤泽贼澡藻责则蚤皂葬则赠皂燥造藻糟怎造藻蚤灶增燥造增藻凿蚤灶燥曾赠早藻灶贼则葬灶泽责燥则贼憎蚤贼澡蚤灶泽噪藻造藻贼葬造皂怎泽鄄
糟造藻援蕴蚤皂蚤贼藻凿则藻泽藻葬则糟澡澡葬泽泽怎早早藻泽贼藻凿贼澡葬贼皂赠燥早造燥遭蚤灶糟燥灶糟藻灶贼则葬贼蚤燥灶皂葬赠遭藻葬造贼藻则藻凿葬泽葬则藻鄄
泽怎造贼燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻藻曾责燥泽怎则藻援栽藻则则葬凿燥泽藻贼葬造援（员怨怨园）藻曾葬皂蚤灶藻凿糟澡葬灶早藻泽蚤灶泽怎遭躁藻糟贼泽憎澡燥藻曾藻则鄄
糟蚤泽藻凿燥灶藻造藻早蚤灶泽蚤皂怎造葬贼藻凿泽藻葬造藻增藻造糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶泽，葬灶凿贼澡藻燥贼澡藻则造藻早蚤灶泽蚤皂怎造葬贼藻凿葬造贼蚤贼怎凿藻糟燥灶鄄
凿蚤贼蚤燥灶泽（圆猿园园皂）援栽澡藻赠则藻责燥则贼藻凿贼澡葬贼皂赠燥早造燥遭蚤灶糟燥灶糟藻灶贼则葬贼蚤燥灶蚤灶糟则藻葬泽藻凿遭赠员源豫（责约园援
园缘）蚤灶贼澡藻葬造贼蚤贼怎凿藻增泽泽藻葬造藻增藻造糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶援
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栽澡藻藻枣枣藻糟贼燥枣皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻藻曾责燥泽怎则藻燥灶造葬糟贼葬贼藻噪蚤灶藻贼蚤糟泽澡葬泽灶燥贼遭藻藻灶藻曾葬皂蚤灶藻凿蚤灶
凿藻责贼澡，葬灶凿则藻泽怎造贼泽贼燥凿葬贼藻葬则藻蚤灶糟燥灶糟造怎泽蚤增藻援酝蚤扎怎燥藻贼葬造援（员怨怨园）枣燥怎灶凿贼澡葬贼，糟燥皂责葬则藻凿贼燥
责则藻原葬造贼蚤贼怎凿藻造藻增藻造泽，贼澡藻则藻憎葬泽葬泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼缘豫 蚤灶糟则藻葬泽藻蚤灶贼澡藻造葬糟贼葬贼藻遭怎枣枣藻则蚤灶早糟葬责葬糟蚤贼赠
燥枣贼澡藻早葬泽贼则燥糟灶藻皂蚤怎泽葬灶凿贼则蚤糟藻责泽皂怎泽糟造藻泽燥枣藻造蚤贼藻糟则燥泽泽原糟燥怎灶贼则赠泽噪蚤藻则泽援悦燥灶增藻则泽藻造赠，栽藻则则葬鄄
凿燥泽藻贼葬造援（员怨愿愿）则藻责燥则贼藻凿贼澡葬贼造葬糟贼葬贼藻贼澡则藻泽澡燥造凿憎葬泽泽蚤皂蚤造葬则枣燥则泽藻责葬则葬贼藻早则燥怎责泽贼则葬蚤灶藻凿葬贼
泽蚤皂怎造葬贼藻凿葬造贼蚤贼怎凿藻（圆猿园园皂）葬灶凿泽藻葬造藻增藻造援
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博士文丛 员怨摇摇摇

员援缘摇杂怎皂皂葬则赠

哉责燥灶葬泽糟藻灶贼贼燥皂燥凿藻则葬贼藻葬造贼蚤贼怎凿藻，贼澡藻遭燥凿赠蚤泽泽怎遭躁藻糟贼藻凿贼燥澡赠责燥曾蚤糟泽贼则藻泽泽援粤泽葬则藻鄄
泽怎造贼，泽藻增藻则葬造责澡赠泽蚤燥造燥早蚤糟葬造葬凿葬责贼葬贼蚤燥灶泽燥糟糟怎则贼澡葬贼澡藻造责葬造造藻增蚤葬贼藻贼澡藻凿藻糟则藻葬泽藻蚤灶燥曾赠早藻灶
责则藻泽泽怎则藻援栽澡藻泽藻蚤灶糟造怎凿藻责怎造皂燥灶葬则赠，糟葬则凿蚤燥增葬泽糟怎造葬则，遭造燥燥凿糟澡藻皂蚤泽贼则赠，葬灶凿泽噪藻造藻贼葬造皂怎泽糟造藻
糟澡葬灶早藻泽，葬造蚤燥枣憎澡蚤糟澡泽藻则增藻贼燥蚤灶糟则藻葬泽藻燥曾赠早藻灶凿藻造蚤增藻则赠贼燥贼澡藻遭燥凿赠蒺泽贼蚤泽泽怎藻泽葬灶凿燥则早葬灶泽援陨贼
蚤泽遭藻造蚤藻增藻凿贼澡葬贼泽燥皂藻燥枣贼澡藻泽藻责澡赠泽蚤燥造燥早蚤糟葬造葬凿葬责贼葬贼蚤燥灶泽皂葬赠糟燥灶贼则蚤遭怎贼藻贼燥藻灶澡葬灶糟藻凿藻灶凿怎则鄄
葬灶糟藻责藻则枣燥则皂葬灶糟藻葬贼泽藻葬造藻增藻造援
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孕葬则贼陨陨摇粤造贼蚤贼怎凿藻栽则葬蚤灶蚤灶早葬灶凿杂藻葬蕴藻增藻造
孕藻则枣燥则皂葬灶糟藻：葬砸藻增蚤藻憎燥枣贼澡藻
杂糟蚤藻灶贼蚤枣蚤糟蕴蚤贼藻则葬贼怎则藻

摇摇杂蚤灶糟藻贼澡藻员怨远园蒺泽，灶怎皂藻则燥怎泽泽糟蚤藻灶贼蚤枣蚤糟泽贼怎凿蚤藻泽澡葬增藻遭藻藻灶糟燥灶凿怎糟贼藻凿枣燥则贼澡藻责怎则责燥泽藻燥枣
凿藻贼藻则皂蚤灶蚤灶早贼澡藻藻枣枣藻糟贼泽燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早燥灶泽藻葬造藻增藻造责藻则枣燥则皂葬灶糟藻援栽澡藻泽藻蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶泽
澡葬增藻增葬则蚤藻凿早则藻葬贼造赠蚤灶贼藻则皂泽燥枣枣蚤贼灶藻泽泽燥枣葬贼澡造藻贼藻泽，葬造贼蚤贼怎凿藻葬贼憎澡蚤糟澡贼澡藻泽贼怎凿赠憎葬泽糟燥灶凿怎糟鄄
贼藻凿，凿怎则葬贼蚤燥灶燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻藻曾责燥泽怎则藻，葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早则藻早蚤皂藻灶，藻贼糟援粤遭则蚤藻枣泽怎皂皂葬则赠燥枣泽藻增鄄
藻则葬造泽贼怎凿蚤藻泽贼澡葬贼澡葬增藻藻曾葬皂蚤灶藻凿贼澡藻藻枣枣藻糟贼燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早燥灶泽藻葬造藻增藻造责藻则枣燥则皂葬灶糟藻葬鄄
皂燥灶早藻造蚤贼藻藻灶凿怎则葬灶糟藻葬贼澡造藻贼藻泽枣藻造造燥憎泽援粤怎贼澡燥则泽凿藻泽蚤早灶葬贼藻凿遭赠葬灶葬泽贼藻则蚤泽噪葬则藻皂藻皂遭藻则泽燥枣
贼澡藻杂怎皂皂蚤贼则藻泽燥怎则糟藻早则燥怎责援
栽澡藻则藻增蚤藻憎蚤泽凿蚤增蚤凿藻凿蚤灶贼燥贼憎燥泽藻糟贼蚤燥灶泽：蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶泽造葬糟噪蚤灶早葬糟燥灶贼则燥造早则燥怎责，葬灶凿

蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶泽蚤灶糟造怎凿蚤灶早葬糟燥灶贼则燥造早则燥怎责援陨灶泽贼怎凿蚤藻泽贼澡葬贼造葬糟噪藻凿葬糟燥灶贼则燥造早则燥怎责蚤贼蚤泽凿蚤枣枣蚤糟怎造贼
贼燥蚤灶贼藻则责则藻贼憎澡藻贼澡藻则贼澡藻则藻泽怎造贼泽憎藻则藻凿怎藻泽贼则蚤糟贼造赠贼燥葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早燥则泽燥皂藻燥贼澡藻则则藻造葬贼藻凿
增葬则蚤葬遭造藻援
云燥则皂燥则藻凿藻贼葬蚤造藻凿则藻增蚤藻憎葬则贼蚤糟造藻泽糟燥增藻则蚤灶早贼澡藻贼燥责蚤糟燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早葬灶凿葬贼澡造藻贼蚤糟

责藻则枣燥则皂葬灶糟藻，贼澡藻则藻葬凿藻则糟葬灶则藻枣藻则贼燥月藻则早造怎灶凿（员怨怨圆），匀葬澡灶（员怨怨员），允葬糟噪泽燥灶葬灶凿杂澡葬则鄄
噪藻赠（员怨愿愿）葬灶凿杂皂蚤贼澡葬灶凿杂澡葬则噪藻赠（员怨愿源）援
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栽澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早泽贼怎凿蚤藻泽凿蚤凿灶燥贼蚤灶糟造怎凿藻葬泽藻葬造藻增藻造糟燥灶贼则燥造早则燥怎责，葬灶凿责则燥增蚤凿藻灶燥澡葬则凿
糟燥灶糟造怎泽蚤燥灶泽则藻早葬则凿蚤灶早贼澡藻藻枣枣藻糟贼燥枣葬造贼蚤贼怎凿藻贼则葬蚤灶蚤灶早燥灶泽藻葬造藻增藻造责藻则枣燥则皂葬灶糟藻援栽澡藻凿蚤枣枣藻则藻灶贼
枣蚤灶凿蚤灶早泽皂葬赠澡葬增藻皂怎糟澡贼燥凿燥憎蚤贼澡责则燥遭造藻皂泽蚤灶藻择怎葬贼蚤灶早贼澡藻贼则葬蚤灶蚤灶早造燥葬凿泽葬贼葬造贼蚤贼怎凿藻憎蚤贼澡
贼澡燥泽藻责则藻增蚤燥怎泽造赠怎泽藻凿葬贼泽藻葬造藻增藻造援陨灶泽燥皂藻泽贼怎凿蚤藻泽（藻早，阅蚤造造驭粤凿葬皂泽，员怨苑员），贼澡藻燥增藻则鄄
葬造造憎燥则噪造燥葬凿皂葬赠澡葬增藻遭藻藻灶蚤灶糟则藻葬泽藻凿葬贼葬造贼蚤贼怎凿藻则藻泽怎造贼蚤灶早蚤灶葬贼则葬蚤灶蚤灶早藻枣枣藻糟贼援陨灶燥贼澡藻则泽
（藻援早援月怎泽噪蚤则噪藻贼葬造援，员怨远苑），贼澡藻则藻皂蚤早澡贼澡葬增藻遭藻藻灶葬则藻凿怎糟贼蚤燥灶蚤灶造燥葬凿造藻葬凿蚤灶早贼燥凿藻贼则葬蚤鄄
灶蚤灶早援

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


