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石窟篇

甘肃石窟概述

石窟起源于印度，是依山崖开凿而成的一种佛教寺庙建筑，

分两类：用作僧侣修炼的洞窟，称毗诃罗窟；供教徒祭祀佛祖的

洞窟，称支提窟。石窟艺术是随佛教东渐而与佛教、佛寺一起传

入中国的。

甘肃省境内，是古丝绸之路的必经之地，是西域通向中原的

走廊地带。随着佛教的传入河西以至在全甘肃的兴起和发展，约

世纪中叶，与其相适应的佛教“支提窟”石窟寺也从西向东在

大量开凿起来。十六国至唐开元天宝之际，甘肃由于社会经济长

期稳定发展，国际贸易的丝路畅通无阻，佛教艺术得到迅速发

展，甘肃终成为全国石窟最多的省份，被誉为“石窟之乡”。据

统计，甘肃全省现存石窟 余座，其中属全国重点保护的文物

单位有敦煌莫高窟、西千佛洞、安西榆林窟、永靖炳灵寺石窟、

天水麦积山石窟、庆阳北石窟、 泾川南石窟等 座石窟；属省级

重点保护单位的有马蹄寺、天梯山、大象山、王母宫等 座石

窟。

在甘肃众多的石窟中，敦煌莫高窟闻名世界，享誉全球，天

水麦积山石窟和永靖炳灵寺石窟亦为具有世界影响的人类文化遗

产中的瑰宝。
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世纪一千余年的艺世纪至莫高窟拥有从 术遗产，它既

是一座巨大的美术博物馆，又是一部十分生动的中国艺术发展

史，内容极其丰富多彩。

莫高窟始建于前秦建元二年（东晋太和元年，即公元

年），现尚存北魏（一说北凉）直到宋元各代壁画和塑像的洞窟

座，壁画 平方米，彩塑 余尊，唐宋窟檐木构建筑

座，是一个由建筑、绘画、雕塑组成的综合艺术馆，是世界上

最伟大的佛教艺术宝库，被誉为“人类文化珍藏”、“形象历史博

物馆”“、世界画廊”， 年联合国教科文组织将其列为人类珍

贵文化遗产。

敦煌石窟的壁画，以其高妙绝伦的技艺及深刻的社会历史内

容为世人瞩目，其数量之多，内容之丰富，堪称世界之最。其中

唐代壁画成就，达到了登峰造极的地步。唐代敦煌壁画，不仅色

彩富丽绚烂，而且形象生动：菩萨或端庄凝思，或丰硕秀美；飞

天或飘然多姿，或衣带当风；本生经变故事，或天堂地狱、山林

都市，或祥云神鹿、强盗饿虎，莫不变幻神妙，气象万千。各类

人物，或帝王将相、皇后嫔妃，或外国使节、西域商人，或贩夫

走卒、供养人等，无不多彩多姿，栩栩如生。就社会内容而言，

本生经变故事大多浸透或折射出世俗的荣辱盛衰，敦煌壁画天国

灵光中笼罩着的是真实的历史社会，具有极其丰富的社会内涵和

极其珍贵的历史价值。

莫高窟的彩塑造像，个性突出。那些佛像菩萨，或慈祥尊

严，或娇柔秀逸，或沉思，或微笑，皆自然和谐；那些天王力

士，则刚健威武，勇猛坚毅，无不透现出生命的活力，与壁画相

映生辉，具有很高的艺术价值。

莫高窟像一颗璀璨的艺术明珠，在古丝绸之路上放射着耀眼

的光彩。

本世纪初叶，敦煌藏经洞遗书的发现，震动了国内外学术
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界。藏经洞遗书共 余卷，其中绝大多数是写本。写本书籍

除用汉文书写外，还有用藏文、梵文、康居文、回鹘文、于阗

文、龟兹文、突厥文、粟特文等抄写而成。藏书内容，除佛教经

典外，还有道教经典，经、史、子、集四部书，诗词曲赋、通俗

文学、域外古语言及古宗教、图经、方志、医药、历书、社会经

济资料，甚至还有寺院的契约、帐簿、户籍、信札等经济历史资

料。由于这些材料全部出自当时人之手，是当时社会政治、经

济、文化生活的各种原始记录，是最能反映当时社会实际的极其

珍贵的第一手资料，所以被称为“学术的海洋”、我国中古时期

社会生活的“百科全书”，是研究我国古代政治、经济、文化、

历史、艺术、宗教、科技的最珍贵的资料。

随着敦煌遗书的发现，一门新 敦煌学应运而兴的学科

生，并在世界上兴起了一股久盛不衰的“敦煌热”。尤其是近十

几年来，敦煌成了世人关心的热点，敦煌学成为世界上唯一以地

名学的国际显学，我国的敦煌学研究，更是取得举世瞩目的成

就。

敦煌西千佛洞、安西榆林窟因其形制、开凿年代、壁画内容

和艺术风格都与敦煌莫高窟大体相同，被视为敦煌石窟艺术的组

成部分。其中颇值一提的是堪称中唐杰作的榆林窟第二十五窟壁

画，画中的诸多形象，结构严谨，造型优美，色彩绚丽，神态生

动，线描潇洒流畅，具有吴道子画派风格，为现存唐画所罕见。

天水麦积山石窟，是甘肃境内除敦煌莫高窟以外的最大石

窟，是我国著名的大型石窟群之一。

麦积山石窟创建于 世纪初，现有洞窟可考察 世者创建于

纪末。麦积山石窟建造于酷似农家麦垛的麦积山上。这里奇峰突

兀，栈道凌空，风光秀丽，被誉为“秦地林泉之冠”，并以“麦

积烟雨”的胜景久已闻名遐迩。

麦积山石窟建造在距山基 米高的悬崖峭壁上，龛窟

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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层层相连，上下错落，密如蜂房， 座洞窟，泥塑石雕像共有

约 多平余尊，壁画 方米，故麦积山石窟尚有“东方雕

塑馆”之称。

麦积山石窟多外木内石，结构巧妙，窟龛和摩崖雕刻，数量

虽不及莫高窟，但石窟建筑的宏伟和多样化，却又过之。这里现

存壁画不多，而塑像堪与莫高窟媲美。各种塑像把喜、怒、哀、

乐、虔诚、天真、慈祥等表情表现得淋漓尽致，极富生活情趣，

米的摩崖从高约 大佛到 余厘米的影塑，个个精巧细腻、生

动逼真，将“神”人格化了，使人感到亲切而不神秘，庄严而富

有情趣。麦积山石窟的塑像体现了千余年来各个时代雕塑的特

点，系统反映 我国塑像艺术发展和演变的过程。麦积山石窟采

用了“以形写神”“、形神兼备”和“重在写神”的传统手法，充

分体现了我国古代雕塑艺术的独特风格，也体现了中外艺术形式

的完美结合。

麦积山石窟继莫高窟之后，也逐渐成为国内外学者和游人关

注的热点。

永靖炳灵寺石窟处在黄河深峡之中，现存西秦北魏到唐宋明

清历代窟龛 座，造像 身，塑像高者达 米，雄伟魁梧，

庄严肃穆，矮者仅 余厘米，玲珑别致，巧夺天工；壁画

余平方米。炳灵寺石窟中西秦石窟系自然洞穴，北魏洞窟形式与

云岗、龙门石窟相似，但以中小佛龛居多。构造独特，富印度风

格，为国内罕见。

炳灵寺地处黄河津渡，这里历史上曾是“丝绸之路”通道，

东晋高僧法显西行时即从此地渡过黄河。同时，由于此地位于唐

蕃故道，所以炳灵寺艺术不仅是中印文化的交汇，也是汉藏文化

的交汇，其造像或具有西域民族特征，或带有我国北方民族融合

的特征。

炳灵寺石窟在甘肃是仅次于敦煌莫高窟、天水麦积山石窟的
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艺术宝库。

同我国山西云岗石窟、河南洛阳龙门石窟相比较，甘肃主要

石窟的特点有二：一是始凿的时间早，二是主要艺术创作是壁画

和泥塑。如果说，云岗、龙门石窟是我国石雕艺术的最大宝库，

那么，敦煌莫高窟和天水麦积山石窟则分别是我国壁画和泥塑的

最大宝库。

石窟艺术，是甘肃社会历史及文化发展的一个辉煌灿烂的组

成部分，是中外文化交融的产物，是中华儿女聪明、智慧的伟大

结晶。

赵颂尧



第 6 页

靖远寺儿湾石窟

李建学

出靖远县城，朝西南行约 公里，有一道景色秀丽的山湾，

黄河古道上遐迩闻名的寺儿湾石窟就建凿于此。因这里有一寺一

湾，故名。又因寺窟背依红罗山，故亦称之为红罗寺。

石窟山门（孟庆焜摄）

寺儿湾石窟始凿于唐代中晚期。这里原有 个窟洞，有 窟

毁于当地农民炸山取石，保存完整的仅红罗寺洞窟一处。此窟开

米凿在黄河西北岸的红砂沉积岩崖上。石窟深约 米，宽约 ，

高约 米，窟内现存石雕及石胎泥塑造像 尊，除观音及其童
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子的造像外，绝大部分为唐代中晚期的作品，虽年代久远，但经

历代民间艺人的修饰彩绘，保存基本完好。

洞窟内的神龛上有释迦、迦叶、阿难、菩萨、罗汉、天王等

神佛的造像。这些造像金饰彩绘，体态圆润，颐面丰满，线条明

晰，比例匀称，或坐或立，或喜或忧，形神自然，生动逼真。石

窟顶部原有彩绘，因被烟熏污染，现已模糊不清。

石窟的前面，依山就势建有砖木楼阁，为砖券拱型，飞檐翘

角，雕甍画梁，虽不算瑰丽宏伟，然亦不失精巧玲珑，反映出我

国民间工匠精湛高超的建筑技术。该建筑系清康熙十二年

增修。寺窟门楣砖匾额大字脱落，但残存部分的小字，

仍可隐约看出“清代嘉庆丙辰年间重修题记”的落款字样。

寺窟楼阁前曾建有配殿、僧房及山门等多座建筑，清代同治

年间均毁于兵燹。 年后，当地百姓自愿捐资修缮，重新建

盖起了配殿、僧房及山门等。这些建筑仍保持古朴典雅的原有风

貌。寺院内古柏苍翠，鸟语啁啾，香烟袅袅。

寺儿湾石窟， 年被列为省级文物保护单位。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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潘玉琳

靖远县 滩乡下滩村依山傍水，接引寺石窟就建在村委会址

稍西的半山腰。坐西向东，背靠连绵青山，面对滔滔黄河。蓝

天，绿阴，石窟，大河，构成一幅美丽的田园山水画。

接引寺石窟创建于北魏。远远望去，仿佛是一座结构精巧，

米典雅玲珑的山中楼阁，此乃洞窟的正门。石窟宽 ，深

米。中心方石柱紧抵窟米 ，高 顶，方柱宽 米。柱前开龛，

靖远接引寺石窟

石窟外景（潘玉琳摄）
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龛高 米，宽 米， 米。进入窟内，一朵大如车轮的深

奇妙莲花映入眼帘。浮雕式石像一佛二菩萨站于莲花台上，佛像

米。中间主佛观音慈悲和身高 善，端壮美丽，头梳发髻，身

披袈裟，两手在胸前做合十状。两菩萨高发髻，着裙服，飘带自

然落下。内手虔诚地放在胸前，做阿弥陀佛状，外手屈指垂吊，

颐面微露笑意、温和可亲。

石窟大殿在本世纪五六十年代被毁。而造像至今保存尚好，

只是面目 年受损。 年由群众集资修复窟前大殿。

月，被列为县级重点文物保护单位。

景泰沿寺石窟

唐 渡

沿寺石窟坐落在景泰县五佛乡黄河西岸，坐西向东，背山面

河。它又名盐寺、五佛寺、千佛洞。最初开凿于北魏，又经历代

多次维修，现窟内只保留了中方柱，塑像已全被后世作品更替。

石窟进深 米，宽 米，中间有正方形的中心塔柱直顶窟

顶。塔柱每面宽约 米，方柱每面 龛，龛内各塑佛像各开

尊。正、背面为清代所塑，左右面为西夏所塑。窟后南北两角存

有它处移来的泥塑佛像，坐在束腰莲座上，根据其造型特点，似

为晚唐或五代的遗存。这是该窟内现存最早的作品。石窟南北左

右壁为千佛浮塑。

窟前现存的三层砖木结构的角攒尖顶楼阁，为乾隆二十九年
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窟内千佛塑像（唐或五代）（郭晓刚摄）

重 间，高 层，一楼出廊，四明柱。廊深修，楼宽 米，进深

米，具有石窟前殿的作用。南侧有木梯可登二楼。二楼东南

北三面出廊，边置围栏，中间为佛阁，阁内塑像己毁，现补塑普

贤菩萨。上为八角攒夹亭，纯为木结构。

整个寺院的布局大致为东西两排。西排以石窟“千佛洞”为

主，东排以“天王殿”为主，坐东向西，与石窟相对。可惜“天

王殿” 年因楼板失火而被焚。南面现存观河楼与财神殿为

明代初建，后又多次重修。

沿寺石窟选地适宜，风景优美，当你登上石窟寺，或者站在

观河楼，鸟瞰滔滔东去的黄河，望着左右的林园稻田，远眺曲折

起伏的长城，便会觉得它不仅仅是一座古老的寺院，也不仅仅是

丝绸之路的古渡口，而且是一处塞北的“江南”游览胜地。
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天水麦积山石窟

潘国庆　　陈榕

举世闻名的麦积山石窟艺术宝库巍然挺立在甘肃省天水市东

南 公里的麦积山上（见彩版

麦积山处于陇东南边缘地带，北跨渭水，南携嘉陵，四面青

山，郁郁葱葱，自古为大西北名胜之地，独享“景艺兼优”之美

誉。麦积山附近散布着众多引人入胜的文化古迹和风景点，与麦

积山浑然为一个巨大的风景名胜区。

麦积山又名麦积崖，是秦岭西端万山丛中的一座巨大奇峰，

米，巍峨险峻，高 米，海拔 因其上悬下削，状若农家

堆积的麦垛，故名麦积山。千百年来，古代艺术家们在这百余米

的悬崖削壁上架木凿石，开窟造像，终于创建了伟大的“麦积奇

观”。凌云飞栈曲折迤逦，千窟万龛密如蜂房，巨型造像傲立壁

面，山巅白塔亭亭玉立，是我国四大名窟之一。

据有关文献资料和碑碣记载，麦积山石窟创建于十六国后秦

时 期（ ，而大兴于北魏。北魏文成帝和孝文帝时期，

全国佛事盛行，麦积山凿窟造像达于高潮，成为佛教文化传播的

重要据点和中心枢纽。当时凉州高僧昙弘、长安著名禅师玄高皆

隐居麦积山，聚秦地僧徒三百，讲学布道，弘扬佛法。西魏统治

二十年间，麦积山再修崖阁，重兴寺宇。文帝原配皇后乙弗氏失

宠后，在此削发为尼，死后凿麦积崖为龛而葬。此时，麦积山已

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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发展为具有相当规模的

石窟寺，艺术水平达到

很高程度。自此以后，

历代王朝和地方官吏

都极重视麦积，工程一

直未断。

麦积山原为一完整

山体，唐开元二十二年

，秦陇发生强烈地

震，使崖面中部崩塌，

窟群自此分为东崖西崖

两部分。现存洞窟东崖

个， 个，共西崖

个。其中北朝洞窟
石窟外凌空栈道（孙永刚摄） 占 以上。著名的

窟（有： 窟（涅槃洞）、 千佛廊）、 窟（七佛阁）、窟（牛

儿堂） 窟（天堂洞）、以及第、 窟（万佛洞）、

等窟。共保存了 多年以来

多平方米，大的雕塑 余身，壁画 型崖阁 座，是研究

中国古代雕塑、绘画、工艺、建筑、宗教及社会风俗等方面形象

而系统的珍贵资料，被誉为“东方雕塑馆”。

一、著称于世的泥塑

驰名中外的麦积山石窟是雕塑、绘画、建筑三位一体的艺术

宫殿，尤以瑰丽的泥塑艺术闻名于世。麦积山泥塑有圆塑、高浮

塑、影塑、壁塑四种类型，既各自独立又相互统一，既完美结合

又独领风骚。塑作题材以佛国世界形象为主，从人物到动物、花

草、装饰图案，无不具备。数千身人物塑像荟萃一堂，大者高达
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米，小者仅 厘米，尽管表现方法和塑作技巧各有不同，

但大都塑作得栩栩如生，各具神韵。尤其一千余身与真人等高或

超过真人的圆塑，更是麦积泥塑中的珍品。

麦积石窟北魏早期塑像雄健、浑厚、高大，明显受到外来佛

教文化影响。 窟为其代表。窟内五身大佛和三身菩萨，

身，极富异国情趣。其艺术特别是菩萨还肩搭披帛，袒裸上 风格

窟西秦造像风格和敦煌早期造像风格同出与炳灵寺 一辙，是

早期塑像佳作。

麦积石窟泥塑以北朝作品最多，其中北魏中期作品更趋成熟

精美 多个洞窟中的数千身塑作，已逐步摆脱了早期造像的

特征而呈现出清秀俊美的风韵。这时期造像，大都体型修长，清

癯俊俏、宽衣博带、飘逸洒

脱，颇具南朝士大夫风骨，

为中国“秀骨清像”型的典

型代表，这是当时社会风尚

和审美理想的反映。艺术风

格，突出以形写神的民族传

统表现手法。技艺上，柔和

流畅自如，富于质感的阴刻

压线取代了犍陀罗式衣纹。

佛不再神秘、冷漠、森严，

而是慈祥和善，向世俗化迈

进。第

诸窟为这一时期代

表。第 窟内的佛，细颈

削肩，眉清目秀，褒衣博

带，风骨潇洒。右侧的菩
窟弟子迦叶（北魏（）孙永刚摄）萨，小巧隽丽，柔姿绰约，
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身躯侧扭，低首含嫣，左手抚腰弄带，流

露出含蓄沉静的内心世界。而第 窟众

多精美影塑供养人，更叫人赞不绝口。一

身仅 厘米的丰腴女供养人，头戴龙冠，

长袍曳地，一手掌灯，一手牵孩，徐步缓

行，表现出一雍容华贵妇女带领孩子祈福

的生动场面，是极为精美的稀世珍宝。

麦积山西魏泥塑既发挥了魏晋艺术传

统优势，又吸收融化了外来艺术的影响，在

造型、
窟佛（西魏）

服饰、
（孙永刚摄）

审美趣

味上均形成了本民族独特的

风格，这时的作品，以中小型

为主，题材更为广泛，技法多

为薄影泥塑，造型优美潇洒，

表现出以形写神、形神兼备、

气韵生动的美学特征，以第

诸窟

为其代表。造像的共同点是，

面容清癯秀美，峨冠高履，宽

衣博带，长裙拖地，衣纹流畅

丰圆。它们已冲破宗教的樊

篱束缚“，神”人交融，风采各

异。第 窟两对菩萨和弟

子，紧紧地靠拢在一起，嘴角
窟菩萨与弟子挂笑，含情脉脉，那交头接耳、

（西魏或北周）（孙永刚摄）
亲切甜蜜的神态，似乎在窃窃
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私语交谈内心的秘密，又像是相互交流听讲佛法的体会，其塑作

技术之精 窟门口的一对童男童湛已达到出神入化的境地。第

女，童男圆而简朴的毡帽，细长动人的眼睛，厚而抿闭的嘴唇，

幼稚坦率的微笑，都刻画得维妙维肖，富有淳厚的乡土气息。著

名的西崖 窟圆塑阿弥陀佛，可谓西魏颇具写实美的压卷之第

作。这尊佛像，结跏趺坐，高肉髻，发纹旋转宛如花冠，面容不

癯不腴，秀美典雅；肌肤细腻润泽，富有弹性；长眉入鬓，凤眼

下视，身穿袈裟，衣裙舒展自肩垂下，呈花状形覆盖佛座，极富

装饰趣味，犹如中世纪法国宫廷贵妇的曳地圆裙。右足盘曲平置

腹前，真实圆润，俨然一个“肌肤如冰雪，绰然若处子”的完美

化身。尤其那饱含深情的双眼和嘴角一丝神秘的微笑，更令观者

生出无限遐思奇想。这件被人

们赞誉为“东方蒙娜丽莎”的

杰作，材料为上等优质细泥，

雕塑精细 多年岁，历经

月沧桑，至今仍显得晶莹玉

润，完美如新，堪称中国泥塑

之绝，被视为国宝。

麦积山泥塑艺术到北周开

辟出新天地。它承续北魏“秀

骨清像”余风，发展了“形神

兼备”的民族艺术传统，创造

出敦厚壮实、珠圆玉润的风

格。艺术手法趋向圆熟洗练，

作品更为真实和谐。现存的数

白身造像，大都脸形丰圆，柔
窟男侍童（西魏 孙永刚摄） 和亲切，体形匀称，结构准

确，衣带活风，绮丽纤浓。出
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窟佛与菩萨（北周）（孙永刚摄）

充满世俗的感情。每尊像的衣褶处理无一相同，生动华美而又千

变万化，是 窟的菩萨、北周菩萨塑作的又一批精品。至若第

窟的主佛，第 窟和第 则突出了西北民族的健美体魄，服

饰轻纱透体，宛如“曹衣出水”，更显示出丝绸古国的习俗和风

度。而 窟千佛廊，第 余身方圆清秀、形神各异的石胎泥塑

分成 排共聚于 米长、 米高的巨大崖面，构成一个热闹非

凡的“贤劫千佛”图，则表现出峻伟壮观的气势和博大雄厚的民

族气派。

麦积山隋唐泥塑艺术，在北周敦厚壮实基础上又开创了丰满

现了很多内静外动的传世之作。

窟为北周第 重要洞窟，窟内的 身塑像十分精美。佛慈

祥大度；菩萨纤细窈窕，神情高雅，身前帔巾和缨珞交织穿插，

层次分明，衣纹疏密适度，妥贴舒服，宝冠、项饰、手镯、臂

等饰物考究精美，配置得当，显得极其华贵富丽。令人叹为观

窟上七止。第 佛阁的 尊菩萨像，饱满丰润，相貌端庄可亲，



第 17 页

圆润、端庄雄健的新风。艺术

手法将现实主义和浪漫主义相

结合。现存 多个洞窟中的

多尊塑作，大都面容饱满，

躯体高大健美，肌肤丰腴，衣

饰华丽，这是隋唐盛世的历史

写照和审美思想的反映。悬立

东崖壁面气势磅礴的石胎泥塑

大佛像，为隋代造像之壮举。

米主尊释迦牟尼高 ，侧立二

菩萨，它们傲立崖面，高瞻远

瞩，气宇轩昂，具有观照“大

千世界”的雄伟气概和笑迎天

下的宽广情怀，是麦积山大型

雕塑之冠。第 窟牛窟踏牛天王（唐代（）孙永刚摄） 儿堂中窟

前廊的踏牛天王，是一组精美

的唐 米，代艺术杰作。这身名为“摩酼首罗天”的天王，高

头戴锥状宝冠，身着铠甲战袍，双目爆睁， 髯腮胡，平举双

臂，紧握双拳，昂首挺胸稳站一只牛犊身上，俨然一位指挥若定

的将军形象。其脚下的牛犊，昂首而卧，目视前方，双脚蟠曲又

挣扎欲起，表现出天真顽皮又倔强矫健的性格特征，深受人们喜

爱，《玉堂闲话》称之为“金蹄银角犊儿”。这组作品，充满着一

种阳刚之气的壮美境界和擎天拔地的豪情。

麦积山的宋塑堪称中国雕塑艺术宝库中的又一笔财富。保存

完好的 多身作品，一般都具有纤巧流利、逼真自然、接近现

实的特点，其中有不少精美之作和无价之宝。第 窟的群体造

像，更是技压群芳。左壁的圆塑观音菩萨，头顶方巾，扁圆脸

形，凤眼樱嘴，露颈袒胸，内穿斜领小衣，外着开领长衫，两手
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