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历史是一面镜子�因为它实在�公正�
对于历史问题�我喜欢做一点力所能及的具体探索�在探

索中寻求真理�在探索中传承文明�对于一些历史事件或历史

人物�我更喜欢做一点资料性的整理工作�从整理中提高认识�
从整理中发现闪光�在这方面�尽善尽美的事我是做不了的�奉

献给读者的这本小册子�是一些零零散散的札记�错误和不当

之处难以避免�诚请专家读者多多批评指正
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青年毛泽东是何时

打定主意走自己路的

毛泽东思想的一个突出特点�就是 �走自己的路��青年毛

泽东也正是这样开始探索中国革命的道路的�那么�青年毛泽

东的这个想法是从什么时候才有的呢�
新华社记者李尚志在 �难忘的教诲��刘斐先生回忆毛泽

东�一文中写道�����年冬天的一个下午�天下着鹅毛大雪�毛

主席打电话约我去他那里吃晚饭�我赶到中南海颐年堂时�见

章士钊�符定一�仇鳌等人也到了�饭前�我们海阔天空�从

瑞雪丰年讲到我们几个人已年过半百�有的已近古稀�又没有

学过马列书籍�是老朽无用了�毛主席听我们如此议论�有意

地同我们谈了一段很长的话�他说��我是从农村生长出来的孩

子�小时也上过私塾�读过孔孟的书�也信过神�母亲生病也

去求过神佛保佑哩�旧社会的东西对我都产生过影响�有段时

间受到梁启超办的 �新民丛报�的影响�觉得改良也不错�想

向资本主义找出路�走西方富国强兵的路子�十月革命一声炮

响�马列主义传入中国�我才逐步接受了马列主义�我们青年

时代�一批朋友去法国勤工俭学�我没有去�打定主意走自己

的路����Z�

关于这个情况�青年毛泽东 ����年 �月在北京写给陶毅的

信中曾经说道��彭璜君和我�都不想往法�安顿往俄��并说�

�这桩事 �留俄��我正和李大钊君等商量��同年 �月 ��日�青

���青年毛泽东是何时打定主意走自己路的

Z� 李尚志��难忘的教诲��刘斐先生回忆毛泽东������年 �月 �
日 �人民日报��



年毛泽东在北京写给周世钊的信中进一步说��吾人如果要在现

今的世界稍尽一点力�当然脱不开 �中国�这个地盘�关于这

地盘内的情形�似不可不加以实地的调查�及研究�这层工夫�
如果留在出洋回来的时候做�因人事及生活的关系�恐怕有些

困难�不如在现在做了���Z� 可见�青年毛泽东打定主意走

自己的路�是在 ����年二三月间的事�
走自己的路�已是五四运动人们思想解放的丰硕成果�又

是中国共产主义者革命实践活动的最初概括�它引导了毛泽东

伟大的一生�更深刻地影响着一代又一代的中国共产党人�

原载 ����年 �月 ��日 �西安党校通讯�
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青年毛泽东对俄国的向往

人生不能没有向往�对于一个有志的青年人来说�顺乎世

界文明新潮流的向往�不仅蕴藏着人生最美好的理想�而且是

不断激发人们的积极奋进的力量�青年毛泽东对俄国的向往�正

是为了立志仿效十月革命�最终确定自己的共产主义信仰�
注意研究国际问题

毛泽东的青少年时代�正是中华民族遭受深重灾难的时代�
在帝国主义�封建主义�官僚资本主义的三座大山压迫下�中

国人民处于水深火热之中�����年�青年毛泽东在韶山私塾读

经书的时候�阅读了一本关于列强瓜分中国的小册子�当时�具

有爱国主义思想和造反精神的毛泽东在读了这本小册子之后�
就愤愤不平�对祖国的前途十分担忧�从此�他意识到国家兴

亡�匹夫有责的重任�
青年毛泽东注意研究国际问题的第一个收获�就是较早地

接触到了社会主义�����年 ��月�武昌首义后�青年毛泽东为

响应辛亥革命参加了湖南新军�萧三在 �毛泽东同志的青少年

时代和初期革命活动�一书中写道�有一次�毛泽东在报纸上

读到了谈社会主义的文章�此外还看到了几种论社会主义的小

册子�这在当时是非常微小的�点滴的关于社会主义的介绍�作

者也只是道听途说地转述了一点�而且大都掺杂了些社会改良

主义�但对新鲜事物极富感觉的毛泽东读了之后�满心欢喜�非

常赞成�他立即和学生及兵士们谈论社会主义�认为这是救人

救世的最好的道理�本来�毛泽东离开东山学校已经有一两年

了�但还时常和旧日的同学们通信�现在他兴奋得很�把在报

上所看到的社会主义的道理写信告诉老同学们�����年下半年

���青年毛泽东对俄国的向往



以来�青年毛泽东又阅读了一些外国历史书籍和西方的重要社

会科学著作�诸如�达尔文的进化论�亚当�斯密的 �国富

论��赫胥黎的 �天演论��穆勒的 �名学��斯宾塞尔的 �群学

肄言��孟德斯鸠的 �法意��卢梭的 �民约论�等等�初步了

解到西方的政治思想�并开始思考它与社会主义的关系�
青年毛泽东注意研究国际问题的第二个收获�就是深感世

界之大�受苦人之多�决心要为他们贡献自己的全部力量�����
年下半年的一天�青年毛泽东在湖南省立图书馆里第一次看到

了一幅 �世界坤舆大地图��他又惊又喜�深感世界之大�他看

看比比�又比比看看�从韶山想到湖潭�又从湘潭想到湖南�从

湖南看看中国�又从中国比比世界�他发现世界上最大的国家

就是俄罗斯帝国�于是�他放眼世界�又立于中国�每天经过

那里�总是以极大的兴趣思量着世界上的事情�不仅如此�他

非常关心世界上广大劳动人民的生活�曾说�从韶山冲的情形

来看�那里的人大都过着痛苦的生活�不是挨饿�就是受冻�韶

山冲的情形是这样�全湘潭县�全湖南省�全中国�全世界的

情形�恐怕也差不多�为什么会有这种现象呢�这是制度不好�
政治不好�是因为世界上有人剥削人�人压迫人的制度�所以

使世界大多数的人都陷入痛苦的深渊�这种不合理的现象�是

不应该永远存在的�是应该彻底推翻�彻底改造的��从这时候

起�我就决心要为全中国痛苦的人�全世界痛苦的人贡献自己

全部的力量��Z�

青年毛泽东注意研究国际问题的第三个收获�就是明确地

指出了日本帝国主义是我国的劲敌�第一次世界大战爆发以后�
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青年毛泽东对国际形势更为关切�时刻注视着同盟国与协约国

之间战局的发展�����年 �月 ��日�他在致萧子升的信中指

出��思之思之�日人诚我国劲敌�感以纵横万里而屈于三岛�
民数号四万万而对此三千万者为之奴�满蒙去而北边动�胡马

骎骎入中原�况山东已失�开济之路已为攫去�则入河南矣���
年内�非一战不足以图存�而国人犹沉酣未觉�注意东事少�愚

意吾侪无他事可做�欲完自身以保子孙�止有磨砺以待日本��Z�

这是很有见地的分析�
青年毛泽东注意研究国际问题的第四个收获�就是较早地

提出了对西方文明价值的怀疑��帝国主义的侵略打破了中国人

学西方的迷梦�很奇怪�为什么先生老是侵略学生呢�中国人

向西方学得很不少�但是行不通�理想总是不能实现�多次奋

斗�包括辛亥革命那样全国规模的运动�都失败了�国家的情

况一天比一天坏�环境迫使人们活不下去�怀疑产生了�增长

了�发展了��[� 他是这样想的�也是这样写的�����年 �月 ��
日�他在致黎锦熙的信中将中外事态略为比较之后说�东方思

想固然不切于实际生活�西方思想亦未必尽是�几多之部分�亦

应与东方思想同时改造�在当时的中国�也正是由于这种怀疑�
才一步步地推动着青年毛泽东去努力探索挽救中国危亡的新思

路�新途径�
立志仿效十月革命

青年毛泽东深知�自从 ����年鸦片战争以来�无数先进的

���青年毛泽东对俄国的向往
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中国人�为了挽救中国的危亡�经历千辛万苦�向外国 �西方

国家和日本�寻找救国救民的真理�����年�陈独秀发起的新

文化运动�也是为了在中国再现 �法兰西文明��可是�对这种

文明现在也发生怀疑了�世界往哪里去�中国怎么办�����年

�月�青年毛泽东曾经大声疾呼��故愚以为�当今之世�宜有

大气量人�从哲学�伦理学入手�改造哲学�改造伦理学�根

本上变换全国之思想�此如大纛一张�万夫走集�雷电一震�阴

曀皆开�则沛乎不可御矣��Z�

正当中国人民在苦闷中摸索�在黑暗里苦斗的时候�����
年 ��月 �日�俄国爆发了震撼世界的十月社会主义革命�十月

革命的胜利�在中国人民心目中竖起走向新社会的历史丰碑�激

发着中国一切先进分子的强烈向往�青年毛泽东几经比较和选

择�终于找到了救国救民的真理和道路�他认定�这 �雷电��
就是俄国的十月革命�这 �改造哲学�改造伦理学�根本上变

换全国之思想�的武器�就是马克思列宁主义�这 �当今之世�
宜有大气量的人��也正是马克思和列宁�于是�青年毛泽东在

北京�上海四处寻找有关俄国十月革命的书籍和材料�如饥似

渴地阅读有关介绍马克思主义的书籍�文章�材料�逐渐强烈

产生了对俄国的向往�����年 �月 �日�青年毛泽东第一次从

北京�上海回到长沙后�即向新民学会的会员们介绍了俄国十

月革命的情形�要大家注意时局的发展�关心俄国和各国的革

命情况�研究马克思和列宁的学说�
青年毛泽东歌颂十月革命的第一篇文章�就是 ����年 �月

��日发表的 �湘江评论�创刊宣言�他开宗明义地写道�自
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�世界革命�的呼声大倡��人类解放�的运动猛进�从前吾人

所不置疑的问题�所不遽取的方法�多所畏缩的说话�于今都

要一改旧观�不疑者疑�不取者取�多畏缩者不畏缩了�这种

潮流�任是什么力量�不能阻住�任是什么人物�不能不受他

的软化�又说�十月革命以后的世界�各种各样的强权��都要

借平民主义的高呼�将他打倒��今后的社会�将 �由少数阶级

专制的黑暗社会�变为全体人民自由发展的光明社会��青年毛

泽东向往的也正是这样一个美好的社会�在创刊号上�青年毛

泽东还发表了 �研究过激党�的评论�
青年毛泽东歌颂十月革命的第二篇文章�就是 ����年 �月

��日��月 �日发表的 �民众的大联合��文章满腔热情地赞扬

说��自去年俄罗斯以民众的大联合�和贵族的大联合资本家的

大联合相抗�收了 �社会改革�的胜利以来�各国如匈�如奥�
如截 �捷��如德�亦随之而起了许多的社会改革�虽其胜利尚

未至于完满的程度�要必可以完满�并且可以普及于世界�是

想得到的��因此��我们应该起而仿效���这一派的首领�是

一个生在德国的�叫做马克斯��Z� 文章在谈到十月革命的影响

时还指出��俄罗斯打倒贵族�驱逐富人�劳农两界合立了委办

政府�红旗军东驰西突�扫荡了多少敌人�协约国为之改容�全

世界为之震动�匈牙利崛起�布达佩斯又出现了崭新的劳农政

府�德人奥人截 �捷�克人和之�出死力以与其国内的敌党搏

战�怒涛西迈�转而东行�英法意美既演了多少的大罢工�印

度朝鲜�又起了若干的大革命�异军特起�更有中华长城渤海

���青年毛泽东对俄国的向往

Z� �毛泽东早期文稿���������页�



之间�发生了 �五四�运动��Z� 可见�青年毛泽东在这里把五

四运动与十月革命的关系讲得十分明确�透彻

����

�
年 ��月 �日�青年毛泽东在发表的 �学生之工作�一

文中�还热情地歌颂了十月革命�文章指出��论社会革命之著

明者�称俄罗斯�所谓 �模范国�是也��又说��俄罗斯之青

年�为传播其社会主义�多入农村与农民杂处��[�这表明�青年

毛泽东不仅在社会革命方面要以俄国为榜样�而且在传播社会

主义方面也要以俄罗斯青年为榜样�
青年毛泽东把对俄国的向往变为实际行动�首见于 ����年

�月致陶毅的信�信中说��彭璜君和我�都不想往法�安顿往俄�
何叔衡想留法�我劝他不必留法�不如留俄��我想在一二年内�
先将�古今中外学术的大纲�弄个清楚�好作出洋考察的工具�不

然�不能考察��然后组织一留俄队�赴俄勤工俭学�至于女子赴

俄�并无障碍�逆料俄罗斯的女同志�必会特别欢迎�女子留俄勤

工俭学会��继�女子留法勤工俭学会�而起�也并不是不可能的

事�这桩事�留俄��我正和李大钊君等商量��\�此后�关于这个

问题�青年毛泽东在致周世钊的信中�又说��我觉得俄国是世界

第一个文明国�我想两三年后�我们要组织一个游俄队�Z� 在致

黎锦熙的信中还说�在上海�同住连我四人�都有意往俄�我也决

去�暂且自习�一年半或二年后�俄路通行即往�想找一俄人�学

习俄语�此时尚未找到�可见�在当时�青年毛泽东不去留法而决

心去俄�正说明十月革命在他脑海里产生了巨大而深刻的影响�
为了把俄罗斯的研究与留俄事宜有力地向前推进一步�
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����年 �月�青年毛泽东与姜济寰�易培基�方维夏�何叔衡

等人��以俄国事情急待研究��发起筹备俄罗斯研究会�该会

宣读的简章指出��本会以研究俄罗斯一切事情为宗旨���本会

会务�一�研究有得后�发行俄罗斯丛刊�二�派人赴俄实地

调查�三�提倡留俄勤工俭学��Z� 可见�该会的任务�就是深

入研究俄国十月革命的经验�积极推动留俄勤工俭学的实施�任

弼时�萧劲光等�就是经毛泽东的介绍第一批去苏俄留学的�萧

劲光在回忆当时的情况说��有一天�弼时同志 �当时十七岁�
从街上回来�样子极高兴�一进门就对我说��有办法了��我

问什么办法�回答是��到俄国去���到俄国去��这在当时对

我们是一个多么大的激动�对于俄国�我们知道得并不多�那

里不是彻底推翻了旧社会建立了新社会么�这个 �彻底推翻的

社会�的 �彻底��对于当时像我们那样对帝国主义和卖国政府

充满仇恨的青年�乃是全部革命意义的集中表现�弼时同志毫

不迟疑地下定了决心�经过了毛主席所领导的革命组织的介绍�
我们一同到达上海去学俄文�就在这个时候�弼时同志和我一

同参加了社会主义青年团��[� 毛泽东和研究会介绍的很多青年

学生�去苏俄留学回国后都成为中国共产党的重要骨干�对中

国革命作出了历史贡献�
最终确定自己的信仰

青年毛泽东对俄国的向往�促进他最终确定了自己的共产

主义信仰�自从十月革命以来�特别是五四爱国运动以后�社

���青年毛泽东对俄国的向往

Z�

[� 萧劲光��悼弼时��载 ����年 ��月 ��日 �人民日报��

李新�陈铁健主编��中国新民主主义革命史伟大的开端���版

���
�

页�北京�中国社会科学出版社������



会主义学说开始成为我国新思潮的主流�然而�由于社会主义

的派别很多�致使青年毛泽东到 ����年 �月 ��日还不能分得

很清�他讲��老实说�现在我于种种主义�种种学说�都还没

有得到一个比较明了的概念��Z� 这是符合包括毛泽东在内的绝

大多数进步青年的思想实际的�那么�青年毛泽东究竟怎样最

终确定自己的信仰呢�����年�他给斯诺道出了这个秘密

�����

�
年冬天�我第一次从政治上把工人们组织了起来�在这项

工作中马克思主义理论和俄国革命史的影响开始对我起指导作

用�我第二次到北京期间�读了许多关于俄国所发生的事情的

文章�我热切地搜寻当时所能找到的极少数共产主义文献的中

文本�有三本书特别深刻地铭记在我的心中�使我树立起对马

克思主义的信仰�我接受马克思主义�认为它是对历史的正确

解释�以后�就一直没有动摇过�这三本书是�陈望道译的

�共产党宣言��这是用中文出版的第一本马克思主义的书�考

茨基著的�阶级斗争�以及柯卡普著的�社会主义史��到了����
年夏天�我已经在理论上和在某种程度的行动上�成为一个马

克思主义者�而且从此我也自认为是一个马克思主义者了��[�

青年毛泽东对俄国的向往�有力地推动他立足湖南对中国

社会实行革命的改造��十月革命一声炮响�给我们送来了马克

思列宁主义�十月革命帮助了全世界的也帮助了中国的先进分

子�用无产阶级宇宙观作为观察国家命运的工具�重新考虑自
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己的问题�走俄国人的路��这就是结论��Z�他是这样想的�也

是这样写的�����年 �月 ��日�他在 �湖南人民的自决�一文

中写道��社会的腐朽�民族的颓败�非有绝大努力�给他个连

根拔起�不足以言摧陷廓清�这样的责任�乃全国人民的责任�
不是少数官僚政客武人的责任��[� �月 ��日�他在 �发起文化

书社�一文中还指出��一枝新文化小花�发现在北冰洋岸的俄

罗斯�几年来风驰雨骤�成长得好�与成长得不好�还依然在

未知之数��我们的责任�就是�如何可使世界发生一种新文化�
而从我们住居的附近没有新文化的湖南做起���文化书社愿以

最迅速�最简便的方法�介绍中外各种最新书报杂志�以充青

年及全体湖南人新研究的材料���]�与此同时�毛泽东还组织了

一个�马克思主义研究会�Z��参加这个会的有新民学会的会员�
湖南学联的干部�个别进步的教员�他们读 �共产党宣言��

�国家与革命�等书�研究俄国革命�第三国际状况等�经常开

会讨论�并结合中国的湖南的革命实际�����年 �月 �日�青

年毛泽东在 �湖南建设问题的根本问题��湖南共和国�一文

中写道�现在我们知道�世界的大国多半瓦解了�俄国的旗子

变成红颜色�完全是世界主义的平民天下�中国呢�也醒觉了

�除开政客官僚军阀��至于我们湖南�尤其三千万人个个应该

醒觉了�湖南人没有别的法子�惟一的法子是湖南人自决自治�
是湖南人在湖南地域建设一个 �湖南共和国��我曾着实想过�

����青年毛泽东对俄国的向往
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救湖南�救中国�图与全世界解放的民族携手�均非这样不行�
同年 ��月 �日�他在 �为湖南自治敬告长沙三十万市民�一文

中强调指出��现在俄德诸国震荡全球的大举动�是起于市民�
就是中世的自由都市�从专制家手里争得 �自由民�的地位�也

是惟市民才有�市民的权威真大�市民真是天之骄子�市民呵�
起来�创造未来湖南的黄金世界只在今日��Z�

青年毛泽东对俄国的向往�就是要仿效俄国共产党�在湖

南�在中国建立一个列宁式的共产党�����年 �月 ��日�由毛

泽东�蔡和森和萧子升等发起�在湖南长沙成立了一个新民学

会�青年毛泽东非常重视新民学会的组织建设和思想建设�尽力

要使它成为改造湖南的政治核心�他在致陶毅的信中就说��我

觉得我们要结合一个高尚纯粹勇猛精进的同志团体�我们同志�
在准备时代�都要存一个�向外发展�的志�我于这问题�颇有好

些感想�我觉得好多人讲改造�却只是空泛的一个目标�究竟要

改造到那一步田地�即终极目的��用什么方法达到�自己或同

志从那一个地方下手�这些问题�有详细研究的却很少��[�集会

员开会�规定了新民学会的宗旨为�改造中国与世界��在致罗王

敖阶的信中�他坚决主张�我不赞成没有主义�头痛医头�脚痛医

脚的解决�我想我们学会�尤其要有一种为大家共同信守的主

义�主义譬如一面旗子�旗子立起了�大家才有所指望�才有所趋

赴�在致欧阳泽的信中�他进一步提出�新民学会将�进而联络全

中国的同志�进而联络全世界的同志�以共谋解决人类各种问

题��[�与此同时�他还写信致新民学会会员说�我们根本的共同
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