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关于性的迷信与风俗

我从前曾经说过一句俏皮话：“人生的意义：面包与女

人。”一直到现在，我仍然深信这句话是很不错的。你看古往

今来的人们，哪一个不把一生精力的最大部分消费于这两件

“终身大事”上面。也许有人会得批评这种人生观太粗浅、太

卑劣了。但不管它是粗浅也好，高深也好，卑劣也好，雅洁也

好，事实总是事实，人生的一切活动和一切努力，差不多完全

为的是“面包与女人”；或者雅致一点说，大部分发于“食”和

“性”的根本冲动。从地球初有两足能笑的动物那一刻起，一

直到我拿笔写这句话这一刻止，再由我写这句话这一刻起，一

直推到无穷远的将来，莫不以这两种东西（亲爱的妇女们，请

宽恕我说“东西”二字，我千不敢、万不敢侮蔑你们，不过为行

文便利起见而已）做人生的目的 至少是最主要的目的。

不过目的虽然永远是一样，而达到的手段或方式，已不知经过

几多变化了。这些手段或方式，愈古就愈奇怪，有些只令我们

微哂，但有些简直令人“喷饭”！不过饭喷完了之后，请大家再

回心反想一下，这些奇奇怪怪的手段和方式，有许多仍旧流行

在我们中间呢！不过，它们在“衣冠文物”之邦，却穿着起冠袍
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履带，叫我们看不出它们的本来面目，便视为冠冕堂皇罢了。

如果拿解剖刀把它们解剖开来，或者拿精细的显微镜细察一

番，将见外表虽然相差很远，实质却是一样。

本篇的内容，专搜集各种关于性的迷信与风俗，性质上绝

不是系统的论述，而是零碎的原料。作者的动机：当此昼长

日永的炎夏，随便找些有趣味的书籍，消磨繁热的光阴；读过

之后，择其最饶兴趣者，记述下来，也无非是奇俗共赏的意思，

让《新女性》的读者，拿来作驱逐夏天最富于诱惑性的睡魔，如

是而已。要是大家有那种兴会，把见到的，听到的，在书本上

看到的写下来，想来总算是一种很好的消夏法吧。

一 、 求 婚 与 求 爱

读江绍原先生的百九八论“求婚求宠的行为”那一条，不

觉引起我搜寻初民求婚求爱方式的兴趣。江先生说：“但像龙

虱的用吸盘吸住它的配偶，及海狗的拖住它，这等求婚是缺乏

艺术，要是这可以称求婚的话，也是强奸式的求婚罢？因为这

实比阿 的见女人跪下祈求更其粗糙了。”我知道野蛮人有

些求婚风俗，倒有点像龙虱，不过他们不是“用吸盘吸住它的

配偶”，而是另外一种吸力。这种吸力，我无以名之，姑名之曰

“法力”。

我的伯伯打从壮年跑了去安南，一去三十多年总不回来，

但不久前便有信寄回来给我的父亲，信中总有一两句责骂我

父亲“不顾祖宗坟墓”的话儿。我父亲有时生起气来说“：他就

是会责骂人，自己为什么总不回来，想是着了安南妇的降头

了。”我听了很觉得奇怪，忙追问“降头”是什么？他不肯说，只
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道：“后生人追问这个干么？”但我的好奇心迫使我到处访问

后来在一个同宗的老伯伯口中得到一点儿消息。据说，“南洋

的妇女有一种神秘的邪术，能够用一种不知什么东西，蛊惑男

子，叫他永远依恋着她，总不想返回祖国。”这种邪术，就叫做

“降头”。他又说，要是男子万不得已要返国，他的妇人临别时

便拿一种药物，或者符箓化灰，暗中混和于食物或饮料中，叫

男子吃了。男子回来之后，一到约定的日期，便要收拾行装回

去，否则法力发作，便会生病；若再捱延，便会死亡。我再根寻

那到底是什么的一种药物，他却说不出。后来找着了几个去

过南洋的人，请教他们。他们说“：‘降头’术的确是有的。但

这是妇女的秘传法宝，男子无从得知，连当地土著的男子，也

不知道。”我无法再去求知，只索罢了。再后作者飘流到暹罗，

也时常听到“降头”的名词，但秘密终于无从窥探！希望老于

南洋的读者，如有所知，不吝赐教！我想，这种法术，怕也是应

用“死吸住不放”的原理罢。而且这种吸引，比龙虱的吸盘当

然更加厉害了！

吾粤的妇人也似乎懂得应用法术的原理，去维系丈夫的

爱情；不过这纯粹是法术，并且含有一点仪式在里面，与南洋

妇女的带有蛊惑性，而且近乎巫术的“降头”，截然不同。其法

如下：乡间的妇人，遇到丈夫出外，便拿自己的裤带或裙

带 最好是用旧了的，绑在附近的槟榔树干上。据说，这便

能够维系住丈夫的心了，所以在村头村尾的槟榔树上常见满

系着带子。一直到现在此风仍然未灭。所以用裤带裙带，意

思很易懂，这怕就是“接触法术” 的一

种。因为裤带裙带是妇人的贴身物，故此就拿来做她的代表。

至于槟榔树 拜”而且恐怕还带点“生殖崇恐怕是男子的象征，
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的意味哩。因为槟榔树的躯干生得直直，一干到天，没有枝

桠，故有“槟榔高树一条心”的谚语。我不必再画骨地再剖析

这其间的深意了，聪明的读者，大约总会细味而得的。听说妇

人们绑带子时， 说不定是念咒语不是。还喃喃的祷祝一番

可惜祷祝之词，我没有刺探出，因为妇人家的心事，大多数“不

足为外人道也”；况且又是关于夫妇的私情，照中国人的习惯，

更加讳莫如深，羞于启齿了，这种作为，不消说“是缺乏艺术”，

但其行可笑，其情却可悯啊！

以上两种迷信，是妇人于结婚后“死吸住配偶不放”的手

段；至于男子用法术巩固爱情的事情，我却没有听见过。这怕

是符合了某学者（仿佛是蔼里斯，记不清了）所说“：男子是跑

的，女子是捉的。”所以男子用法术求爱求宠，多数在未到手而

追求着的时候。

大家只知道野蛮人及初民娶妻有三种奇怪的方式，即：

交换一拿自己的姊妹或女儿同别人交换、掠夺和买卖三种，

这三种婚俗，大家听得多了，而且还不算十分奇怪，我不打算

叙述它们。除了这三种方式之外，还有一种更奇怪，虽然也许

没有上述三种那么普遍流行。这种方式，便是用咒语或符箓

做求婚的手段，这种求婚的方式社会学者称为“

据哈顿博士（ 的报告：托列斯海峡东边的

海岛的土人，常用法术去求婚。那里的青年男子如果看中了

一个女子，想要她为妻，却不直接像阿 那么粗糙，跪下叩

头，口中哀告“：我同你睡觉”；也不照一般野蛮人那么横蛮，聚

集族人去强抢；更不拿财物去买她回来，像买一条牛、一头猪

一般。他拿一块黑火山石精心造成一个形象（女子的？），再拿
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可可果油等等去膏沐它，又膏他自己的庙宇。于是坐下来，屏

情静虑，一心一意地想念她。见到了她的时候，不论何时何

地，立刻喃喃回诵咒语，咒语中常用他们的英雄西达（

的妻妾们的名字， 和 。他们相信这样便能够得

到女子的欢心，愿意嫁给他了。这显然是一种“模仿法术”

）无疑。那黑火山石造成的形象，大约就是

女子的代表；但拿可可油去膏它，却不懂有什么作用，还得请

教于人类学者。

关于法术求婚的风俗，我此刻只找到这一条，他日若有所

得，当再作报告。这种求婚的方法，虽然不能不说是一种颇精

的技术，手续自然比阿 的叩头哀告复杂得多，但仍不能认

为“有艺术”，并且，也可以说是一种“强奸式的求婚”，虽然求

婚者不是用强暴的手段，但用一种无形的法力，性质上可不是

一样吗？然而，在我看来，这种手段总算比掠夺或购买稍为高

一点，因为作法者不单靠法力，还要有恒心，有专一的意向。

其手段所不足取，然其用心亦良苦矣！

动物与人类表示求爱的形式多极了，单讲人类，也数说不

清。最普通的是遣媒婆说合，或男子直接向女子用言语哀求，

或用情书，阿 的跪下叩头，也是其中之一。我以为无论用

什么方法表示都好，最要紧是直接向对方提出，让其自动的表

示同意。最野蛮的是不问对方的心意，间接同她或她的父母

或管理人交涉。至于直接向对方表示之法，自然不能武断哪

一种最好。

以下所述，是汤浦孙河（ ）的印第安人

的求婚表示法：青年人若果故意拿一枝箭去触一个青年

子，便是请求她做他的妻子的表示。被请求的女子，倒是羞答
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答的不好公然表示可否，只好用旁的方法暗示。要是她被触

着了，头俯视着地，那便是“我接纳你的请求”的暗示了。若果

她毫不介意的径直去了，那么，求婚者便惟有赶快收拾起痴

心，莫再妄想。但女子表示了同意之后，男子仍须再经一番手

续，到女子之家，求得她父母家人的许可。这两重求婚手续的

相间，大约是两天。男子走到女子家里，要是她的家人很好待

他，而且称呼他做“姑爷”，那么，求婚便完全成功，他大可以高

高兴兴地准备做新郎了。有时男子并非有心，只无意中触着

一个女子，女子不愿意便罢，要是愿意，那冒失的男子就得娶

她为妻，若果偶然不慎，触着女子裸露的胸膛或脚跟，那么，不

必待什么表示，也不必等候举行婚礼，那女子马上便成了他的

妻室，双方都不能撤消婚姻的关系。

女子也有权利用同样的方法向男子求婚。被女子这么触

着的男子，多数接纳对方的，但也不一定。不过在女子方面，

若果被她所爱的人拒绝，便引为奇耻大辱，往往自寻短见。

这种求婚的形式，现在已经不大通行了，起而代之的新形

式，便是这样：青年男子如果爱慕一个女子，便候至夜阑人静

时，悄悄的走入女子屋内，躺在女子所睡的毡毯的边缘。有时

女子不知是谁，吓了一跳，那男子便立刻跑了。但女子多数不

是那般胆小的，当她睡醒了发觉身边躺着一个人，便问他是

谁。他说了之后，女子要是不高兴，便叫他走，或者打他；但若

果她也悦意他，便不说什么。男子知道有点意思了，便睡在毡

上，女子却睡在底下，大家一声不响，直到黎明时，男子一言不

发地走了。第二天晚上，又照样做法；如是者三晚。到第四天

晚上，这是最后的一晚了，女子把手和臂伸出毡外，表示接纳

他做夫婿。此时男子当然快活得了不得，也伸手握着她的手，
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从这一刻起，他们便是夫妇了。这种偷偷摸摸的求婚手段，固

然不能说是很“文明”；但男子尚能尊重女子的心意，而且求婚

的时间，一直延长到四天，想来怕是让女子有充分考虑的时间

的意思。果真如此，其手段总算不十分“野蛮”吧。

照世界的通例，除了少数保存古风的野蛮部落，求婚是男

子的特权，女性却没有这种权利，不管她对于某个男子爱情如

何的炽烈，也不能向他启口。唯说西洋至今仍保存着这种硬

顽的风俗，惟有闰年才许女子向男子提出结婚的提议，这不过

是我的“耳食”，真与不真倒要领教吃过太平洋或大西洋水的

读者。至于东洋人则无论如何女子都不能先向男子求婚，否

则人家至少要笑骂她“无廉耻”！这种风俗，实在无理得很。

要是一对男女已经寸心默许了，那么，谁先向谁提出，有什么

不可以？对于这个禁例，我从没有听见过圆满合理的解释，有

之，则只有日本一段神话。让我述说给大家共赏吧。

太初之时，天地间只有两位神，一个是男性，一个是女性，

他们是诸神和万有 ，女的始祖。男的名叫伊邪哪岐（

的 。他们站在天界的浮桥，那时还名叫伊邪哪美（

没有陆地，天底下只是一片森森的汪洋。他们拿一枝矛，插入

水中，试探深渊究竟有多少深。海水沾在矛上，一滴一滴地滴

下来，水点立即凝结，成为一块四面环海的陆地，这便是自凝

岛（ 。两位神于是双双地从天降落岛上。不久

他们想结婚了，虽然他们是兄妹。于是他们在岛上竖起一御

柱，哪岐向一个方向绕一个圈儿，哪美则取另一个方向。大家

碰着了，女神首先开言道：“多么快活啊！我遇着一个可爱的

青年咧。”大家以为男神一定很高兴了吧，不，他反倒很生气：

“我是男子，先说话是我的权利。你，一个女人，怎么反倒先说
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了？这是不吉的。我们再走一趟罢。”于是他们照旧再走一

周，又相碰了。这回女神便让男神先说，于是男神带着求婚的

口气说“：多快活啊！我遇着一个可爱的女郎咧。”女神立刻接

受他的请求，大家拥抱着，结婚了。他们生下海岛、海洋、江河

和草木，又生下日神和月神，以及许多神祇。所以一直到现在

提议结婚的权利仍属于男子所有，女子不能先开口。

女朋友们！你们以为这个解释对不对？

二 、 借 妻 和 易 内

自从有历史以来，男子便把女子当做财物，有便宜处置的

特权。他可以抛弃她，如果觉得不满意，如同抛弃一只破鞋子

一样；他可以卖掉她，如同卖去一头牛；他可以驱使她，如同役

使一匹马；甚至可以把她借给别人，如同把银钱借给朋友一

样；也可以拿她同别人交换。既然可以随便买卖了，怎么不能

够出借或交换呢？

借妻和易内之风，在所谓文明社会里，大家都当作怪事；

不过我们很难说这种风俗已经消灭了。我听过有人说，湖南

至今仍有借妻之俗。在报纸上也不时看到易内的新闻。这些

传闻“是否属实”，我不敢说，因为我自己没有亲眼见过。但据

旅行家和历险家亲见亲闻的报告，此风在野蛮部落间，仍然可

以见得到。

的例如 爱斯基摩（ ）人，就有借妻

的风俗。那里的男子常把自己的妻借给他的朋友，租借期或

者一整季，或者更长久些。有人客来探访，主人若果有多于一

个妻，便把一个借给他。易妻也是一种大家认可的风俗，不但
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不算是可耻反到借此来表示友谊哩。

的爱白令海峡（ 斯基摩人也有相似的风

俗，住在两条村落的男子，往往结为盟兄弟。他们时常互相探

望，做东道主的，便把自己的妻借给他；他去探望兄弟亦然

他们的性关系是如此的杂乱，妇人生下来的孩子，两家都分不

清到底是谁的。这是一种很通行的风俗，大家都不以为怪。

里帕尔斯海湾（ ）的爱斯基摩人，他们的性

交也很紊乱，不论已婚未婚的男子，都是如此。易妻之风，在

一个时代，甚是通行，假使一个男子娶了妻，便轮流同全村的

人交换，等到全村交换完了，最后才归回本夫之家。假使村中

有个女子，善于打鹿，那么，她丈夫的从兄弟每逢去打鹿时，便

借了她来一同去，而把自己的妻借给从兄弟，跟他去经商。到

回来之时，然后各归本夫。但如果他们觉得兄弟的妻比自己

的更好，更合他的意，那便不放她回去，这交换便算是永久了。

借妻易内之风，固不限于爱斯基摩族，味达族亦有之。这

一族人对于奸淫罪的惩罚虽然极严酷，偷人之妻者，往往用石

击死，可是对于借妻却很随便，恬不为怪。但借人妻者，只立

于 的地位，男女之间，没有 的关系。同群

的两个男子，彼此先决定了把妻子相借，到跳舞时，他俩便站

立起来，在群中看人家跳舞，各拿一条火棍，给杂在跳舞者中

间的他的妻子。于是两人便回到大群之中，各走到他想叫他

注意的人的后面，举起手肘，把自己的心意通知他。不过这种

交换或转借，只是暂时的。要是没有 的男子，去

到离本群颇远的人群探望人，那么，照例这一群之中同阶级的

男子要把他们的 妇人借给他。这种风气，简直把妇人

看作公有财产，人人得而享用。其蔑视女子的人格，真可谓无
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以复加了！

三、狂欢节的纵欲乱交

初民相信人类男女的性交有增长或催促自然繁殖的作

用，所以便利用性交的动作来做增加繁殖的法术。此种法术，

作《宗教的出生与长成》的摩耳先生（，此书江绍原先生已译成

汉文，为尚志学会丛书之一）称为“催生法术”。这种法术的根

底观念，是相信动物的繁殖，受一位或几位神管理，而神令万

物繁殖的方法，也如同人类一样，要经过结婚交媾的手续。所

以当春天的某个节日，便举行“神婚”的典礼。行礼时，除了许

多半宗教半法术的动作之外，最重要的一部分便是把春之神

或繁殖之神，或与滋生有特别关系的神祇的神话，或滋生的动

作，实地扮演。或者在播种的前后，应用“感应法术”的原则，

举行狂欢的节期，群中的男女，任意乱交，借此促牛羊禾稼的

滋殖。再不然，便在收割完毕之时，全群的男女，集合在一起，

很热闹地跳舞作乐，祝谢神恩。当此时，男女关系，很是随便，

乱交者不禁。这一类的节期祝日，我笼统称之为“狂欢节”。

不过大家不要误会其目的在放纵性欲；实在这不过是手段，希

求牲群繁生、五谷丰熟，才是真正的目的。关于这一类的风

俗，作者在《娼妓制度的起源及变迁》（见《新女性》八月号）一

文已有论述，并且指明这是娼妓制度的源头，现在再举几种俗

例如下。

曼达人（ ，红印度人之一种）中每年有一个很隆

重的节期，日期凡四天之久。在各种仪节中，除向“大灵”

祷祝、献祭，及初成了的少年举行成年礼
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之外，最重要的部分是跳舞，他们叫做“水牛舞”

；由这个名称，大家很容易想得出这种仪式的目的，

在催使水牛（他们的主要食物）繁生。其俗由八个男子用牛皮

牛角等物，装作水牛的样子，模仿一群牲口的动作。如是反复

举行，到了最后一日，当他们正在跳舞的时候，忽然闯入一个

怪异可怖的人物，赤身裸体，满画着木炭和涂脂的黑点，身上

还安着一条体积很粗大的生殖器和一条牛尾巴，到处撒野，把

围视者赶散了。起先他疯了似的，到处追逐妇女，把她们吓得

四散逃走。但主礼者拿着药管出来制限他（这也是一种仪式

的动作，并不是真干涉）。于是他便转向那八个跳舞者，同那

扮作母牛的四个人，做淫秽的动作。如时，妇孺们不再害怕

了，他们重新围拢来，由他乱挤，女人们则用狂浪的态度，也跳

舞起来，去挑逗他，把他赶走，但他的生殖器，却被一个女人摘

下来，凯旋似地带回村里，在众人之前，声言掌握创造的大能

和生死的权力，并且自称为一切水牛之父，能够随意叫它们走

来或走开。后来主礼者拿最华丽的衣裳同她交换这件宝贝。

至是跳舞便终止，跟住在晚间举行“水牛宴

，那得到生殖器的女人，在席间居于主位。克拉克

）和留伊斯（ 还说，当节期之时，青年已婚的男

子，还把自己的尊贵的妻室，献给族中的长者受用，以得其接

纳为荣。这种风俗的生殖器崇拜的色彩很浓，法术的意味也

很深。在节期内，全群都充满了肉的气息，不论男女的举动，

都很放荡，把羞耻的念头，一概丢掉了。他们很巧妙地把食欲

和性欲两种根本冲动打成一片。求食是他们的主要目的，却

拿性的放纵来做达到这目的主要手段！这种奇妙的联想与联

结，简直出乎我们的意想之外。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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此种狂欢浪舞的礼式，在务农部落中，尤为常见。当春回

运转之时，或秋收完了之后，农民们都齐倚于一处，举行盛大

的节日，尽情快乐，一方面发泄心中欢忭之情，他方面，则表示

他们的希望。例如 每年有一个农业大节期，

到时所有男女集合于神前，献酒食于他们的神，同时举行盛大

，是一的欢宴。他们所喝的酒，名叫 种用印第安玉蜀

黍制的，富于陶醉性的饮料。这是节期中之重要部分，人人都

要喝的。赴会的人，把日常的事务，通通丢在脑后，一心只顾

高歌狂舞，或高谈大笑，他们一边歌舞，一边献祭。及至神灵

来格来享之时，他们的欢乐，便达到了极峰。这个部落的女子

在平时本来最重廉耻，但喝了浓烈的 ，受了歌舞的刺

激，神经十分兴奋，十分紧张，把平日的羞耻心一股脑儿，抛入

爪哇国里，变成骚情炽烈的荡妇，把情欲尽量放纵，毫无检束，

恍如平原的野马，任意奔放。男男女女，心神都入于陶醉的状

态，任意乱交，尽情快活。事过之后，绝不以在节期时的放荡

的行为是失贞的罪污。饮酒之礼，是这个部落的民族生活的

重要动力。这一群人，虽然是未开化，可是在平时羞耻心未免

太发达了，甚至连婚姻的正当权利也不敢执行，可是一到节

期，喝了醉人的酒，才摆脱这种拘束，平时死沉沉的人们，至是

一变而为活泼泼地，尽量享受性的享乐。也许节期时的纵欲，

是平日性欲受压制的反动吧。压制既久，一旦得到发泄的机

会，自然冲堤决岸，莫之能御了。从这一方面看来，这一种风

俗，虽说是由于一种迷信而来，但在心理学上，倒是一个有趣

的问题。固然，这种淫靡的风俗，实在没有提倡的价值，但从

此却可以得到一个教训，就是压制性欲的结果，终必有冲决的

一天，此则不可不知也。
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北亚美利加平原的部落，也都有相似的仪典，叫做“太阳

，舞” 其性质完全是宗教的。亚刺帕和（

部落的“太阳舞”在部落中之一员遇到某种危机之际，向

神许愿之时举行，但参与者却不只一人，而为全群各员。在跳

舞之前，先盖一间大会所，会所的各部分，以及出入的路径，都

是象征。各员之中，最重要的执事是会所的盖造者，其次是叫

做“移交者”的“大父亲”。行礼时“大父亲”偕同其妻离开在那

（即里秘密准备跳舞的 会所）。那“移交者”是“在

上者” ，太阳 ）〕的代表，其妇人则代表部落之

母。他们把衣服统统都脱了，只穿一件单衣，当众人唱起怪歌

时，全会所都充满紧张的热烈情绪，于是这一对男女便仿太阳

环行之状，以场中缭绕的香烟为圆心绕着圈儿。到了夜半，便

离开群众，走到一个颇远的地方。祈了一会子祷之后，那妇人

便连身上仅有的单衣都脱去了，丢落地上，然后自己朝天仰卧

着；男子则站在她的身旁，喃喃祷祝，把她的身体，献给“在上

者”“、大父亲”“、四老人”以及其他的小神等等，经过这些礼式

之后，他们俩便在那里实行性交。在性交之时，男子拿一块树

根放入妇人口中（这是万能的“在上者”赐给他们的种子或食

物的象征）。事毕，大家重新回到会所，又把口中的树根直接

纳入男子口中，并且对他说“，我回来了，我已经履行了从前吩

咐下的神怪动作了”；于是“移交者”及其他的跳舞者，答谢她，

并且祝她成功。第二晚又照样的再做一遍。这个礼式，一直

举行八天之久。所有仪式，完全依照他们的神话，一一扮演。

他们相信这种性交行为，能够使人口繁生，并且获得保护神祇

的帮助。在举行“太阳舞”之时，还有一个老人周行帐幕，大声

呼喊，叫青年人任意寻乐；又吩咐妇人们若有青年男子到来要
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求她们同寻快活，应该听其所为，因为这是她们的机会。同时

族中的老妇亦鼓舞青年女郎纵欲寻欢。可见实行乱交不只代

表二人，全部落的青年男女，都沉落欲海里面了。

东印度群 摩亚岛（ 和拉科耳岛岛的利提岛

）的岛民，最 （太阳大父亲）和尊崇

（大地母），这两位大神一个住在日中，一个住在地上。每年雨

季之始，当奴奴树（ 无花果之一种）抽发嫩绿的新

叶之时，太阳神便从村中的奴奴树下降，与地母媾合，繁殖万

物。到此，村中的男女，便齐集于树下，举行一个月的隆重祭

典。村中各人，视其力之所及，杀猪以献于日神，随即举行大

宴。这个在这一个月内有三次呼请日神下降，享受饮食、猪

肉、鸡肉、饭及旨酒。同时又乞求他的赏 子女、象牙、黄赐

金、猪、羊繁出，粮食丰足，儿女平安等等。跟住又举行各种跳

舞，打起大鼓，鼓声日夜不休，震动全村。欢宴之后，村中的男

女，便实行无检束的乱交。痛痛快快地尽情享乐。

古代的尼加拉瓜人平日对于两性的关系，约束颇严，但每

逢一年一度的节期，妇女们便摆脱平日的约束，随其所欲，献

身于任何的男子，法律与风俗，都不加禁阻。路易斯安那的那

拆兹（ 的收获节也有相似的习俗，不过这里似乎只

限于青年男女，而且似乎只是一种寻常的求婚风俗。这两种

俗例的意义，我们此刻还查考不到，据我看来，大约也和以上

所述的几种风俗同性质，同作用吧。白令海峡的爱斯基摩人，

也有一个节期叫做“通问节” ，在节期之

内，任何男子都有权请求未婚女子同他睡一夜。这大约也是

“狂欢节”的一种吧。此外古希腊的带奥奈萨斯节，古埃及的

奥色里斯节，小亚细亚的阿富罗底节，都可以归入“狂欢节”之
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类，在节期内，男女如饮醇醪，纵情享乐。这样的被后人目为

“淫靡”的祭典，在欧洲各国，仍有迹象可寻，但羞耻心发达的

所谓文明人，渐渐的把这种纵欲的行为，变成象征的动作，我

们只能从他们的象征动作中，推寻其原本的形式而已。

四、生殖器的神能

不止性的行为具有催促动植物繁生的法术作用，就是生

殖器本身，也被信为有种种超自然的权力，能够保护个人或团

体的安存，能够祛邪逐魅，甚至于能够医治疾病！这一类的迷

信，本属于生殖器崇拜（ ）的范围。生殖器崇拜这条

大题目，在短小的篇幅里，当然不能详细论述，容当另作长篇

讨论之，此刻我只可略举几个例而已。

新几内亚的 ，每条村乡都有一间屋子，一方面

做祖先的宗庙，他方面又作青年未婚男子的寝所。屋的栋梁

都刻着人形，或蛇形或鱼形的形象，这些形象的两性生殖器，

刻划得特别显眼。在屋外东西两面，还有两对木偶，雕成一男

一女之状，互相紧抱着，作性交之势。西边除了一对这么的一

对木偶之外，还有一个小孩子的形象仰卧着。此外其他的部

分有雕刻着许多含有暗示的形象。据说这些形象含有两种作

用，第一是令万物繁生，子孙昌盛；第二是全村的生命财产的

安宁，都靠它们保护。这些东西，显然是生殖崇拜的对象无

疑了。

生殖器是生命的源头，由此联想下去，它不但有产生生命

的功能，并且还有驱逐邪魔，抵御死亡疾病的作用；又能够保

护田园，免受鸟兽盗贼的侵害果木禾稼。所以有许多地方就
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拿生殖器的形象做护身符，或者佩带在身上，或者雕划在墙壁

上。这种风俗，古希腊、罗马最为常见，在意大利国，此风至今

，人们常把生未废。在罗马城附近的阿拉特里（ 殖器

的形象刻在墙壁上。把生殖器佩带在身上的，更加普通了。

的居民，身上常佩一塞纳（ 个代表生殖器的小铜牌，做

他的驱邪却病物。

在古代的坟墓里，考古学者常发现，状如生殖器的点缀

品。其用意光景是驱逐邪魔，不准其侵扰死者。考古学者在

的古墓，挪威的维京时代（ 发现很多状如生殖器

的大石，其中有些保存在克立斯坦尼亚（ 的博物

院里。这些大石的目的为何，没有人知得确实，但据学者的推

测，这些东西一定是生殖器，其用意与地中海一带的小形象大

略相同。

，所以生殖器又能抵御巫觋的“邪眼” 一直到

现在，意大利以及地中海一带的国家的男子和小孩，均以生殖

器的造形，为最普通的祛邪却病物。其状如紧握的拳头，拇指

突出于二指和三指之间。这种东西名叫 ，其功用是防避

疾病及巫术的意外侵害，如邪眼的攻击等等。印度女子于出

嫁时，脖子上也挂上一种叫做 的小金器，其形如印度的

无花果树叶，代表生殖器。 世纪时，天主教传入印度，教士

极力劝诱信徒用十字架代替这种金器，但他们抵死不从，卒之

大家妥协，用一种折衷办法：就是教士仍准他们佩挂

但上面却刻上一个十字架。尼亚斯岛（ ）的屋宇中部多

数雕满了蔷薇花雕饰，但多数用生殖器的形象来代替；虽然装

作得不甚清楚，但总可以看得出那是生殖器的象征。遇到流

行症在邻近发生之时，他们便设置一种诡异可怖的偶像，偶像
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的性器官，造得特别的大，其用意是吓走致病的鬼魅。

日本人常用蜜桃象征生殖器。他们每年除夕，举行驱邪

的仪式，驱邪的器具就是桃木棍。

最奇怪的风俗，是拿生殖器去侮蔑他人；这不消说也是由

生殖器具有神能的迷信而来。我曾经见过本省（广东）的无知

妇女，尤其是疍妇，彼此相骂时用手撩起上衣的下幅去咒骂她

们的仇人，但没有露出生殖器。但她们相信被人家的生殖器

“向过（”虽然还隔着一重裤子），便是“不吉”的兆头。想不到

岛的人，也有相似的风俗，而且更为粗劣。他们争骂

时便不顾羞耻，裸露下体，把性器官露出，向对方挑战。

古时有许多仪式或法术的动作是赤身裸体去作的。普林

尼（ ）告诉我们：当时的人相信只须妇人裸露身体，便

能够把 部落的祈雨法，也是暴风雨赶走了。摩洛哥的

裸体的。当他们需要雨水的时候，农妇便走到隐蔽的地方，不

让男子看见，然后把浑身的衣裳剥光，赤条条地同长柄杓玩。

这种游戏的本身，已经有法术的作用了；但裸体去玩，其功效

的 和便更大。 每年照例举

行一次驱邪礼，把令牲畜生病的灵魅驱逐出村外。行礼的时

候多每在晚间，行礼者是未婚的男子（因为未婚男子未失童贞

所以法力较大）。他们把衣服统统脱掉，手拿着棍棒，狂叫如

牛，满村乱跑，见到屋外的土器，便把它们打得粉碎，一直把邪

魅追出村外才回来。德兰斯斐尼亚 萨克逊

殖民地的农民为驱除雀乌侵害种子计，便于日出之前走到田

间赤体圜绕禾稼而行，末了念了一番咒语然后穿回衣裳，燃着

一些硫磺，口衔着一束麦穗，径直回家，在路上碰着人也不打

招呼。有些地方，则由妇人履行这种法术，于播种的第一次月

需要全本请访问 www.ertongbook.com


