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前 言

    《东北史）是教育部 “高等教育面向21世纪教学内容与课程体系改革”

项目中，“东北史、东北亚史与近现代国际关系”项目（刘德斌教授主持）

的研究成果之一，是 “面向21世纪课程教材”。随着市场经济的发展，国家

与各级政府越来越重视对地方经济与文化的开发和利用，为了适应新形势的

播要，各地高等院校纷纷开设地方史课程。《东北史》适用于高等院校历史
系及相关学科的本科生和研究生教学使用，也可供研究人员和政府有关人

员、从事东北旅游业人员学习参考。

    本书在体例上，打破了过去以中央王朝的更替为东北古史分期依据的传

统模式，从东北史自身发展的阶段性和特点出发，进行了新的分期，即1.蒙

昧与文明的开端时期；2．东北民族政权分立迭起的时期；3.隋唐王朝羁康

统治时期；4.辽金北方王朝统治时期；5．元明清中央王朝统治时期。按照
新的分期分为五章进行撰写，从而突出了古代东北区域史发展的特点，展示

了古代东北与中央王朝关系的发展轨迹。

    本书在内容上，吸收了国内外百余年东北史研究的成果，以及编著者多

年从事高等院校东北地方史教学与科研的成果。以东北民族与设置、班域为

两条墓本的线索，叙述了东北古代各民族的源流、不同类型民族政权的实

态、民族区城设里的出现与发展、中央王朝对东北地方统治方式的演进、东

北区域经济与文化的特色，以及中国东北班域的形成与发展变化。勾勒出古

代东北民族与中国各民族结成多元一体关系，及东北地区成为中国领土不可
分割的一部分的发展历程。

    本书在每章的后面设有 “学术焦点”一栏。由于东北古史的许多方面资

料医乏，给研究工作带来相当的难度，致使东北古史中诸多间题长时间悬而

未决，并在国内外学术界引起较大的争议。为使学生和读者能够较为全面地
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了解东北古史研究的状况，在这个栏目中对于东北古史各个时期一些有争议
的较为重要的问题，介绍了学术界长期以来存在的各家看法，其中既有多数

人的观点，也有少数人的一家之言，它们无疑都对今后的学术研究具有重要

的启示作用。通过这个栏目一方面可以使学生开阔视野，活跃思维，推动学

习的深人。另一方面为有志研究东北史的青年学子提出课题，使之开展相关

的研究。

    本书在行文中，采用通俗易懂的语言，并根据这一原则选用必要的史

料。对于国内外研究成果的取舍原则，一是我们认可的某一家学术观点；二

是国内外通行的学术观点。为行文方便，对在编著过程中参用的国内外学者

的有关著作和论文没有一一随文注出，但在附录中列出了全部的参考文献，

以供查阅。

    本书是由程妮娜提出编写大纲，大家共同讨论，分头执笔完成的。具体

分工为前言、第一章第一节、第一章第四节、第三章、第四章，由程妮娜执

笔；第一章第二节、第一章第三节、第二章，由杨军执笔；第五章，由关志

国、程妮娜执笔。最后，由程妮娜对整部书稿统一修订。

    这部书在编著过程中，曾经得到过已故著名地方史学家张博泉教授、著

名东北考古学家林坛教授的支持和指教，还得到吉林大学出版社的热情帮

助。在此谨向他们致以诚挚的感谢。书中难免存在某些纸漏和谬误，恳请史
学前辈和同仁不吝赐教。

                                                        编著者

                                                  2000年于吉林大学
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第一章

蒙昧与文明开端时期

    在人类童年阶段，中国的东北地区就开始有原始人类群落生活的足迹，

他们与中原及其他地区的古人类一样，经由旧石器时代发展进人新石器时

代，创造了丰富灿烂的原始文化，成为中华文明重要的起源地之一。东北各

地区社会发展不平衡，南部一部分地区与中原社会发展基本同步，但其他大

部分地区居民在先秦时期始终处于原始社会的不同发展阶段。

      ．第一节 东北古人类与原始氏族部落时期

    东北地区历史悠久，在远古时期这里已经是孕育着古人类的摇篮，当进

人人类社会历史时期后，东北地区的原始部落人群在不同的自然环境下，创
造了文化面貌各异的原始文化，其中辽西地区原始文化最为先进，在与其他

原始文化的交流中飞跃发展，出现了人类文明曙光，成为中华文明的重要起

源地之一。

                  一、原始古人类与文化

    更新世中期，东北地区气候温暖湿润，广阔的平原上流淌着大小交错的

河流，大片的森林、草原以及种类繁多的动物群，为原始人类提供了丰富的
天然食物，是原始人群生活繁衍的理想场所。目前发现距今大约二三十万年

左右，东北地区已经有原始人类生活的足迹，旧石器早期原始人类遗址最北

的发现地已达到松花江流域，中、晚期原始人类遗址不仅遍布东北各地，而

且向东进人朝鲜半岛，向北穿过白令海峡陆桥进入美洲。
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    1．旧石器时代早期原始人类
    东北旧石器时代早期原始人类活动遗址在辽河、松花江流域都有发现，

他们生活在天然洞穴之中，用最原始的方法打制石器，追逐野兽，获取猎

物，采集各种可食用的植物，并且掌握了用火的手段，维持着仅能满足人类

最低需求的原始生活。

    金牛山人 1976年在辽宁营口境内金牛山的洞穴内首次发现古人类化

石，此后多次发掘，出土了较多的人类化石和大量的动物化石、石器、骨器

等等。1984年发现的属于一个25-30岁之间的男性个体的54件人体化石

尤为重要，根据对“金牛山人”体质特征的研究，学者们有的认为属于早期
智人，有的认为属于晚期猿人，或者是从猿人向智人转变时期的 “智猿人”，

为研究猿人向智人过渡提供了十分珍贵的资料。洞穴遗存中发现灰堆、灰烬

层和活动面，表明金牛山人已能控制火和保存火种。

    金牛山出土的石器以刮削器为主，还有少量的尖状器和雕刻器。制作方

法主要采取锤击法，石器的形体较小，一般在40毫米以下，属于北方小石

器为主的石器制造业。在文化面貌上与北京猿人有较多的相似处，被认为是

北京猿人文化向东北地区传播，或者说是一部分北京猿人迁人东北的证据。
通过动物绝灭种属和经铀系法测定其年代为26.313万年，相当于地质年代

中更新世晚期，旧石器时代早期的后段。
    庙后山人 1978年至1980年考古工作者对辽宁本溪庙后山洞穴遗址进

行了调查和发掘，出土了三枚分别为老年、壮年和小孩的人类化石。同层出

土的动物化石经铀系法测定，年代为24.715-J8万年。但其中一枚牙齿化

石颜色较深，石化程度较高，有人认为是属于四五十万年前的晚期猿人化

石。遗址中发现用火的灰烬层，烧过的兽骨和动物化石表明庙后山人的主要

狩猎对象是鹿，用火遗迹十分集中，说明他们已经掌握用火和保存火种的本
领。

    发现石器70余件，工具类型简单，主要是刮削器和砍祈器，修理把手

的大石片砍祈器是庙后山的代表器物。工具采用锤击法直接修理而成，加工

粗糙，形体较大，特征鲜明。其文化是以大石器为主体的石器制造业，这在

全国是极为少见的。此外，还发现3件骨制品，均以哺乳动物的肢骨加工而

成。

    阿城洞穴遗址 19％年一1997年，考古工作者在黑龙江省阿城市交界

镇洞穴遗址进行了调查和发掘，出土了100余件打制石器，其种类有刮削

器、砍砸器、石片、石核等，石器加工方法主要是锤击法。同时出土了梅氏

犀、鹿、抱子等12种哺乳动物化石2000余件。通过对犀牙齿化石进行铀系
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法测定，年代为距今17.512万年左右。这是首次在我国北纬45度以北地

区发现旧石器早期人类遗存，对研究东北地区古气候及古地理环境的变迁有
重要意义。

    从东北早期原始人类文化遗存共出的动物化石和抱粉分析，当时东北地

区气候温暖湿润，生态环境有茂密的森林、灌丛和草原，还有河流、湖泊各

种水域，十分适合动植物繁殖和古人类生息。

    2．旧石器时代中期原始人类

    到了旧石器时代中期，随着人类征服自然的能力增强，人类已能适应气

候的变化，工具加工技术明显进步。

    鸽子洞人 鸽子洞遗址位于辽宁省喀喇沁左翼蒙古族自治县水泉乡瓦房

村大凌河右岸，高出河面35米的二级合地的洞穴中。1973年和1975年两

次发掘，出土了牙齿、顶骨碎片、颖骨残块和骸骨等4件人类化石，研究者

认为属于晚期智人。

    出土石器260件，工具以刮削器为主，其次为尖状器、雕刻器和砍砸

器，以41-60毫米的中型工具为主，其次是小型工具，大型工具较少。遗

存中亦有用火遗迹，并发现有人工打击痕迹的骨片。从伴出的动物化石数量

统计，鸽子洞人以羊为主要的狩猎对象。研究者最初认为其时代应属旧石器

时代早期向中期过渡时期，后来则有人认为是旧石器中期的后段，亦有人认

为是旧石器时代晚期。

    吉林蛟河遗址 该遗址位于吉林省蛟河市以北拉法河二级台地上，1991

年和1992年两次进行考古调查，发现石器6件，工具2件，为石斧和砍砸

器，均为大型石器。尚未发现人类化石。发现的动物化石以松花江猛玛象为

多，经铀系法测定年代为6.2士0.6万年。

    两地文化遗址伴出的哺乳动物化石以披毛犀、猛玛象等冰缘动物群为

主，从动物生活习性分析，在更新世晚期东北有较大面积的森林和草原，气

候十分寒冷，据学者研究这时期正值东北大理冰期，表明东北原始人类已经

具有初步征服自然的能力。

    3．旧石器时代晚期原始人类

    旧石器时代晚期，原始人类几乎遍布整个东北地区，从南到北，由东至

西，各大江河流域都可见到原始人类的生活遗迹。而且东北的古人类进行了

规模空前的远征，追踪猎物的足迹，向东走进朝鲜半岛，又沿着冰川期间近
海裸露出来的海洋陆桥徒步走向日本列岛。向北进人西伯利亚地区，穿过白

令海峡陆桥来到阿拉斯加，成为最早的美洲古人类。
    辽河东西地区 东北南部辽河东西地区都曾发现古人类化石。“建平人”
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