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1                      地理小常识（一） 

宇宙的中心在哪儿

在人类对宇宙的认识史上，唯心主义宇宙观和唯物

主义宇宙观之间的斗争一直在激烈地进行着。 

古希腊天文学家托勒玫（约 90—168年），著有地心

宇宙体系（托勒玫体系），主张地球居宇宙中心，日月星

辰均环绕地球运转，在天文学界占统治地位达一千三百

年之久。并且被教会所利用。 

公元十五、十六世纪，欧洲虽然还处在宗教迷雾的

的笼罩之中，但这时，整个欧洲处在从封建社会向资本

主义社会转变的社会大变革时期。随着生产的发展，人

们在航海、农业、渔业等生产活动中，对天文学提出了

新的要求，特别是在远渡重洋的航海活动中，需要各种

天文仪器和天文历表来观测和辨认宇宙中的星星，借以

确定船只在渺无边际大海中的位置和航线。这时，人们

发现，根据托勒玫地心说编制的天文历表误差很大，地

心说漏洞百出，越来越不能满足人们的需要，迫切要求

天文学来一个根本的变革。在这样的历史条件下，杰出

的波兰天文学家哥白尼（1473—1543）经过长期的观测

和研究，发现托勒玫的地心说有本质性的错误。哥白尼

认为，处于宇宙中心的天体，不是地球而是太阳，地球

是一颗行星，它和别的行星一道以圆形（应是椭圆形）

的轨道绕着太阳运转，只有月亮才是地球的伴侣，不停

地绕着地球转，由于各个行星离太阳远近不同，因而绕

太阳公转的周期各不相同。又由于其它行星和地球有相

对运动，所以从地球上看到的行星在天空中的运动就显
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得有时快有时慢，有时顺行有时逆行，日月星辰每天的

东升西落仅是一种表面现象，这是由于地球本身的自西

向东自转引起的自然现象之一。哥白尼冲破了教会散布

的浓云密雾，透过表面现象正确地揭示了地球和其它行

星围绕太阳运转的客观规律，发现了太阳系。 

公元 1543年，哥白尼以毕生精力所写成的《天体运

行论》正式发表了。这部说明日心学说发表以后，立即

引起教会的极大恐慌，因为它从根本上动摇了教会用来

欺骗人民的理论基础，使宗教神学遭到了致命的打击，

引起了天文学和宇宙观上的一次重大革命。使欧洲一千

多年的陈腐宇宙观—托勒玫地心说遭到了无情的揭露。

《天体运行论》把自然科学从神学的束缚中解放了出来。 

新生事物的发展，并不是一帆风顺的，总是要经过

一番艰苦斗争的。《天体运行论》发表以后，教会立即对

它伸出了魔爪。他们称哥白尼的学说为“邪说”，并把他

的著作列为禁书，妄想扼杀日心说的传播。 

布鲁诺（1548—1600年）是意大利的唯物主义哲学

家。他受到了哥白尼学说的影响，到处写文章和发表演

说，勇敢地宣传哥白尼的日心说。那时，布鲁诺进一步

认为，太阳只是宇宙中无数恒星中的一颗，它仅是太阳

系的中心，而不是宇宙的中心。他认为，宇宙是无限的，

是没有中心的，他的这些观点，对人类正确的认识宇宙

作出了杰出的贡献。因此，教会对布鲁诺更加恨之入骨，

他们把布鲁诺抓到宗教法庭的监狱，关了七年之久，采

用了各种残酷恐怖的手段，想迫使布鲁诺放弃唯物主义

宇宙观。但他丝毫没有动摇，最高反动教会悍然判处布

鲁诺火刑，布鲁诺为此牺牲了宝贵的生命。 

1610年，意大利科学家伽利略（1564—1642年）在
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磨镜工人发明的望远镜基础上，自制了天文望远镜。当

他用望远镜观测木星（太阳系的九大行星之一）时，惊

奇地发现了有四颗围绕木星转动的卫星（目前实际上有

16 颗），如同月亮围绕地球转一样。这正是行星绕日运

转的缩影，他在《星际使者》一书中公布了自己的发现。

这一重大发现又一次有力的驳斥了地心说，为哥白尼的

日心宇宙体系提供了一个强有力的证据。伽利略的发现，

同样使教会非常恐慌。他们控告伽利略也在宣传“邪说”，

禁止人们用望远镜去观测星星月亮，并且把伽利略关进

了监狱。 

哥白尼提出的日心说，在人们对宇宙的认识史上写

下了光辉的一页，做出了贡献。然而，由于当时历史条

件的限制，并不是完美无缺的。例如，他认为地球和其

它行星绕日运行只能在“最完美”的圆形轨道上运行。

后来，随着天文观测精度的提高，人们发现根据哥白尼

日心论编制的行星运行位置表和行星的实际位置还有偏

离，航海和编历工作的需要，推动着人们进一步去研究

日心理论。 

德国的物理天文学家开普勒（1571—1630年）经过

长期整理、分析天文观测资料，反复计算，发现行星绕

日运动的轨道不是圆形，而是椭圆形的。开普勒总结出

行星绕日运动的“三大定律”，进一步证实和改进了哥白

尼的日心理论。1846年，当人们根据日心论的计算又发

现太阳系的第八颗大行星—海王星时，哥白尼的日心说

终于得到了完全的证实，为人们所普遍接受。当然，现

代的科学研究结果，正如布鲁诺所说的那样，太阳仅是

太阳系的中心，而不是宇宙的中心。那么宇宙的中心是

什么呢？现在只能回答：宇宙是没有中心的。如果说有
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中心，那就需要后人去研究和发现啦。 

“牛郎”与“织女”何时相会

晴天夜里，满天星斗闪烁着光芒，好象无数银钉大

大小小，密密麻麻镶嵌在深黑色的夜幕上，闪闪发光。 

在这些星斗中，有两颗亮星，千百年来引人注目，

一颗是牛郎星，另一颗是织女星。还编出一段每年阴历

（农历）七月初七晚上由喜鹊架桥，让长期隔“河”相

望的“牛郎”和“织女”相会的神话故事哩！ 

那么，“牛郎”和“织女”真的能过“河”相会吗？ 

让我们从天文学的角度，了解一下牛郎星和织女星

以及这条“河”的大概情况。 

夜空里的点点繁星，差不多都是恒星，即由炽热气

体组成的，能自己发光的球状天体，人们用肉眼可以看

到的恒星，满天就有 6000多颗。牛郎星和织女星，就是

其中的两颗。借助天文望远镜，可以看到几十万乃至几

百万颗以上的恒星。 

这么多的恒星我们怎样认识呢？ 

人们为了便于认识这些恒星，把天球（假想的圆球，

它的球心就是观测者，它的半径无穷大）分成若干区域，

这些区域称为星座。每个星座中的恒星，人们曾把它们

联成各种不同的图形。我们根据这些图形，就能辨认不

同星座及星座中的恒星。按照国际上的规定，全天分成

88个星座。 

九月初的 21 时左右，天顶附近有个星座，叫天琴座，

该星座中最明亮的恒星，就是织女星。织女星旁边还有

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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4颗小星，好象“织女”用的“织布梭子”。隔“河”在

天琴座的东南方，有个星座叫天鹰座，该星座中有一颗

明亮的恒星，就是牛郎星。牛郎星两旁还有两颗小星，

好象“牛郎”用扁担和筐挑着的两个小孩。 

所谓“河”，指的是“银河”，即银河系，这是一个

比太阳系更大的天体系统。银河系中象太阳这样的恒星

就有二千多亿颗。其中也包括牛郎星和织女星。由于银

河系中的恒星距离我们地球的远近和发光强弱都不一

样，因此有的很明亮，有的很暗淡。例如牛郎星和织女

星的体积都是比太阳（距离我们最近的一颗恒星）还要

巨大的星球。牛郎星发出的光线强的比太阳强 8 倍，织

女星发出的光线更强，大约是太阳发出光线的 50倍。由

于距离我们太遥远了，看起来才成为两个小小的光点。 

那么，牛郎星和织女星距离我们多远呢？其距离单

位，不仅用“米”不行，用“千米”也不行。而是用光

年来作距离单位。 

所谓光年，就是光在一年中所走过的距离。我们知

道，光的速度为每秒钟 30万千米，即其速度每秒钟可围

绕地球赤道转 7圈半（赤道周长约 4 万千米）。1光年＝

30 万千米×60 秒×60 分×24 小时×365 日（还应加 5

时 48分 46秒的光速），大约是 1光年等于 94605亿千米。

牛郎星距离我们有 16光年，也就是说，光线从牛郎星射

到地球需经过 16 光年时间。织女星距离我们更远了达

27光年。 

那么，牛郎星和织女星它们之间有多远呢？看上去，

牛郎星和织女星只隔着一条银河，在天空相距不远。实

际上，它们之间的距离也有 14光年（有说 16光年）。因

此，神话故事中说的牛郎、织女七夕晚上过河相会，是
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完全是不可能的事。如果他们一定要相会的话，就算牛

郎腿快，“见妻心急”每天能走 100千米，从牛郎星走到

织女星，大约需要经过 40亿年时间。即使改乘宇宙火箭，

每秒飞行 11 千米，到达织女星也需要大约 40万年。 

太阳光的颜色 

老师提问同学：“你们说太阳光是什么颜色？”小华

不加思索的举手回答：“是红色的。”小明立即举手说：

“不对，是白色的。”同学们，你们说，太阳光应是什么

颜色？小华和小朋两位同学谁回答得对？ 

我们能直接观测到的太阳，是太阳的光球层。太阳

是距离我们地球最近的一颗恒星。太阳光到达地球的时

间是 8分 19 秒，到达地球表面前，要穿过地球外围数千

米厚的大气层。 

平常，我们看到的太阳光确实是白色的，所以，小

明的反驳是正确的；但是，在早晨或黄昏的时候，太阳

却是橙红色的，因此，小华的回答也是正确的。只是他

们从不同的时间回答太阳光的颜色不同罢了。 

那么，为什么早晨或黄昏看到的太阳是橙红色的，

而平时看到的太阳又是白色的呢？ 

其实，我们平时所看到的“白色”的太阳光，实际

上并不是白色的，它是由红、橙、黄、绿、蓝、靛、紫

七种单色光带组成的。只有当这七种单色光带一齐射到

我们眼帘的时候，太阳光看上去才是白色的。 

那么，早晨或黄昏看到的太阳光却是橙红色的，是

不是这七种单色光不是同时射入我们的眼帘？是的。大

家已经知道：地球外围有数千米厚的大气层。因此太阳

辐射要到达地球表面，必须先要穿过这厚厚的大气层，

即我们是在这层厚厚的大气层底部看太阳的。大气虽然
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是无色透明的，但它里面却含有无数的空气分子、微小

的尘埃和小水滴。这些“小东西”会散射太阳光，它们

把一部分太阳光散射开来，或者干脆把它挡回去。 

在太阳光的七色光带中，它们的“个性”并不一样。

例如黄、绿、蓝、靛、紫这几种光带比较“懦弱”，它们

碰到空气中的这些“小东西”，一部分就给挡住了—拐弯

射到别处去了；日光通过的大气层越厚，这些光线就被

阻挡得越多。但是红色和橙色的光带却比较“倔强”，它

们会冲破大气层中这些障碍物，仍能射到地球上来。我

们知道，早晚的时候，太阳光是斜射在地面上的，即这

时太阳高度角是一天中最小的时候，太阳辐射经过大气

层的路程最长，也就是说，这时太阳通过的大气层比平

时厚得多，一路上它的黄、绿、蓝、靛、紫这几种光线

几乎都给阻挡了，剩下来的只有红光和橙光，因此，这

时看到的太阳就显得红橙橙的。 

其实，不论早晚看到的太阳会发红，在烟雾弥漫的

大工厂附近，或者在有雾的日子里，太阳同样也会发红。

这是因为烟雾里也含有许多微小的尘埃、岩粒和水滴的

缘故。 

太阳是从东方升起的吗

乍听此题，同学们一定会认为这个问题提的很蹊跷，

难道说，太阳不是从东方升起而是从西方升起来的？ 

东方红，太阳升。日出东方，谁都这样说。过去这

样说，现在这样说，将来还会这样说。 

可是，要是你从家里去学校，你说学校在向你走来；
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或者你乘火车从北京去南京，你说南京正在向火车驶来，

人家要不是以为你在说笑话，就一定会把你当成傻子，

或是说你患有“精神”病。因为事情很明白，走路的是

你，而不是学校；行驶的是火车，南京仍在老地方，丝

毫未动。 

说太阳从东方升起，一点也不比说学校在向你走来。

南京正在向火车驶来高明多少。因为，我们人是在地球

上看太阳，地球是太阳的一颗行星，地球在自转的同时，

还绕着太阳公转的。太阳对地球的相对位置是固定不变

的。 

那么，为什么大家都说太阳从东方升起来呢？ 

古时候，科学不发达，人们对自然现象只能作表面

的解释，凭直觉臆断，有“天圆地方”之说。认为地如

棋盘，天如圆盖。所谓“地如棋盘”，即认为地是平而方

的。有海角，也有天涯。谁要是敢怀疑这点，不是被人

当作疯子，就会被认为是有意捣蛋；弄不好，还要判刑，

说你对天地不忠。十五世纪的波兰天文学家哥白尼，经

过对天体的长期观测和研究，用毕生精力写成了《天体

运行论》并正式发表，哥白尼认为地球是绕着太阳运转

的，提出了“日心说”，而否定了“地心说”。他的这一

见解，是对宗教宇宙观的一个致命打击，因此教会对他

伸出了魔爪。称哥白尼的学说为邪说，并把他的著作列

为禁书。但是真理总归是真理，哥白尼的日心说（应理

解为太阳系范围内）又经意大利哲学家布鲁诺、科学家

伽利略和德国天文学家开普勒等人的观测和证实，后来

的人们终于相信了哥白尼的日心学说。 

因此，地球早晨与太阳的关系，正确的说法应是：

“地球自西向东迎向太阳转去。”不过，这么长的句子说

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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起来或者写在文章里都很别扭，听起来或读起来又很不

自然，所以从前人留下来的习惯用语，虽然并不太科学，

但是我们借用一下还是可以的。只要大家明白太阳从东

方升起是地球自西向东迎向太阳转去的道理就行了。 

电台的广播中断了

这是太阳活动对地球影响的结果。 

在空间上无边无际、时间上无始无终的宇宙中，太

阳只是一颗普通的恒星。但是，对地球来说，这颗恒星

太重要了。“万物生长靠太阳”，没有它，地球上的生命

就不会存在。太阳的光和热是人类赖以生存和活动的源

泉。地球上的许多自然现象，都同太阳息息相关。 

太阳是距地球最近的一颗恒星，平均日地距离仅有

14959.8 万千米（约 1.5 亿千米），太阳光到达地面只需

要 8 分 19 秒（光速为 30 万千米/秒）。太阳是由一系列

类似同心圆的炽热气体层所构成，其外部结构从里往外

分为光球、色球和日冕三层。 

太阳活动是指太阳表层的物质运动和变化，不涉及

太阳本体的基本稳定。太阳活动的标志，在光球层上最

显著的物理现象是太阳“黑子”活动。黑子实际上并不

黑，只是因为它的温度比周围光球的表面温度大约低

1500K（华氏温标）左右，在光球明亮背景的衬托下显

得阴暗一些而已。根据长期观察和记录，发现太阳黑子

有的年份多，有的年份少。从前一次太阳黑子多的年份

到再次出现太阳黑子多的年份平均周期约为 11年。太阳

活动的标志在色球层上最显著的物理现象是耀斑，此外
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还有日珥。色球层的某些区域，在短时间内有突然增亮

的现象，称为耀斑，又称太阳色球爆发，其与光球层中

太阳黑子活动有密切联系，常随黑子群的增多而增多，

故其周期亦为 11 年，它们都是太阳活动的最主要标志。

色球层边缘有时会向外猛烈地喷出高达几万千米至几十

万千米的红色火焰，这叫日珥。日珥有弧状日珥、环状

日珥等之分。太阳活动的标志在日冕层上的物理现象是

它的高温（内部温度高达 100 万度华氏）。能使高能带电

粒子向外运动。这种粒子流运动的速度很快，每秒钟达

350 千米以上，不断地飞逸到行星际空间，好象从太阳

吹出来的一股“风”，所以叫做“太阳风”。太阳活动频

繁时，太阳风的强度和速度都变大。上述太阳活动的标

志中，最主要的是光球层黑子激增和色球层色球爆发（耀

斑）。太阳风是在耀斑所发出的强大能量影响下而形成

的。 

耀斑和黑子对地球的影响，主要表现在对地球的电

离层、磁场和极区有显著的地球物理效应。电离层又叫

做暖层，是地球大气层的一部分，大约位于地面以上 85

千米至 800 千米的高空。这里的大气在太阳紫外线和宇

宙射线的作用下，大气中的氧和氮的分子被分解为离子，

使大气处于电离状态，所以叫电离层。电离层能反射无

线电波，我们能听到很远地方电台的广播，就是电离层

的作用。整个地球是个大磁场。地球的北极靠近地磁场

的磁南极，地球的南极靠近地磁场的磁北极。地极与磁

极之间有有大约 11°的夹角，因此，地球的周围充满了

磁力线，不同的位置有不同的地磁强度。极区指地球两

极附近地区。那么，太阳活动对地球的影响主要表现在

哪些方面呢？ 
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（一）当太阳上耀斑和黑子增多时，发出的强烈射

电会扰乱地球上空的电离层，使地面的无线短波通讯受

到影响，甚至会出现短暂的中断。如 1970 年 11 月 5 日

长途台广播曾中断 2小时。 

（二）太阳大气抛出的带电粒子流（太阳风），能使

地球磁场受到扰动，产生“磁暴”现象，使磁针剧烈颤

动，不能正确提示方向。磁暴一般发生在太阳耀斑爆发

后 20—40小时之间。 

（三）地球两极地区（靠近地磁极 25°—30°）的

夜空，常会看到淡绿的、红的、粉红色的光带或光弧，

这叫做极光。极光是带电粒子流高速冲进那里的高空大

气层，被地球磁场捕获，同稀薄大气相碰撞而产生的。 

星数、星别与星座 

晴朗的夜晚，满天星斗闪烁着光芒，恰象无数银钉，

镶嵌在深黑色的夜幕上，闪闪发光。在科学不发达的古

代，由于人们的天文知识浅薄，流传着许多神话传说。

有的说，地上有多少人，天上有多少颗星，天上每坠落

一颗星，地上就死一个人。还有的说，天上的星是人的

归宿处，人死了以后就上天了，如牛郎星就是牛郎的归

宿处，织女星就是织女的归宿处等等。 

那么，天空中闪闪发光的星到底有多少颗呢？仔细

看上去，大大小小，密密麻麻，一般人简直以为天上的

星是多得数不清的。，难怪有人编了这样一个顺口溜：“青

石板上钉银钉，千颗万颗数不清。” 

其实，天上的星，用我们肉眼所能看见的，是可以

数得清的。 

天上的星（天体），包括闪烁的恒星、明亮的行星、

轮廓模糊的星云、围绕着行星运转的卫星、划破夜空的
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流星、拖着长尾的彗星，以及存在于星际空间的星际物

质等。所有这些，通称天体。 

天文学家为了数清天空中的星星（指恒星）和认识

它们，把天空的星星，按区域划分成 88 个星座。每个星

座中的恒星，人们曾把它们联成各种不同的图形。有的

星座图形象某种动物，就把动物名作为星座的名字；天

空中 88个星座的名字，大约一半是以动物为名的，如大

熊星座、小熊星座、狮子星座、天蝎星座、天鹅星座、

飞马星座等。四分之一是以希腊神话中的人物命名的，

如仙后星座、仙女星座、英仙星座等。其余四分之一是

以用具命名的，如显微镜星座、时钟星座、望远镜星座、

绘架星座等。 

天空中的 88 个星座，其中有 29 个在天球赤道（以

观测者为球心，其半径无穷大的圆球，叫天球；地球赤

道平面无限扩大，同天球相交的大圆，叫天球赤道）以

北，46个在天赤道以南，跨在天球赤道南北两侧的有 13

个。这是公元 1928 年国际天文学联合会划分的。在这

88 个星座中，有 15 个在南天极（地球的南极同天球面

相交的一点）附近，住在北京的居民是永远也看不见它

们的。上海比北京的纬度约低 9度，上海居民可以比北

京多看到南天极附近的 6个星座。海南岛南端的三亚市

的地理纬度更低，那里的居民一年当中能看到 84 个星

座。 

天空中的恒星，除按星座划分外，又按每颗恒星的

亮度划分成等级。很亮的是 1 等星，其次等 2 等星、3

等星⋯⋯肉眼能看到的最暗恒星是 6 等星。 

只要我们有耐心，数完一个星座再数一个星座，并

且把每一个星座中的恒星，按照它们的亮度等级计数，
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我们就可以数遍全天空可以看到的恒星。天文学家仔细

计数的结果，发现全天空肉眼可以看到的恒星，远不如

一般人想象的那么多。例如，1 等星一共只有 20 颗，2

等星 46 颗，3 等星 134颗，4等星 458 颗，5 等星 1476

颗，6等星 4840 颗。从 1等星到 6 等星加起来，总共才

不过 6974颗。恐怕还不如一小锅饭粒的数目多哩。 

不仅如此，一个人在同一时刻只能看到天空中的一

半，另一半在地平线下面，我们是看不到的。而且靠近

地平线的星星，其光亮进入我们的眼帘前，经过大气层

的路程长，因地球大气层的吸收作用、反射作用和散射

作用等特别严重而看不清，因此，在任何时间里，我们

在天空中能看见的星星，到不了全天星肉眼所能见到总

数的一半。 

如果我们用天文望远镜把自己的眼睛武装起来，情

况就大不相同了。我们就可以看到几万、几十万乃至几

百万颗以上的恒星。如果要借助现代最大的天文望远镜，

看到的恒星数字恐怕要用亿颗为单位了。 

其实天空中的恒星数目还远不止于此。有些星球距

我们实在太远了，其距离单位用多少多少光年了。即光

在一年里走过的距离（一光年约等于 94605亿千米），现

在能够探测到的最远的天体，距离地球的距离，至少有

200亿光年以上。这样算来，你说天空中有多少颗恒星？  

宇宙是无穷无尽的。现代天文学家所能看到的，还

只不过是宇宙中的一小部分。宇宙中到底有多少颗星星，

还有待我们去观测，用更先进的科学手段去研究它和观

测它。 
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二十八宿与春夏秋冬

一年中的春、夏、秋、冬四季，带来了地面上的寒

来暑往，也使天空里发生了斗转星移的变化。 

寒来暑往，气候的变化，对于农作物的播种、耕耘、

收获都有着密切的关系。 

我国古代，在原始社会末期，就已经发展了农业生

产。对世界农业的发展，作出了巨大贡献。例如黄河流

域的谷子栽培，后来南方的水稻栽培都是世界上最早的。

由于农业生产的需要，为了不误农时，人们渴望有可以

反映一年四季寒暑变化是在哪些日子到来的方法。这就

推动了天文历法的发展，这也是我国成为世界四大文明

古国的原因之一。 

最早时期，人们是以观测日出前和日落后，明亮的

星星在天空中的变化，来定季节的。传说在我国原始部

落社会的末期，尧时（约在前 4000 年前后），曾经派有

专人掌管时令，制定历法。那时的人们已经发现在一年

中，不同的日子里，黄昏时出现在天空中星星的位置是

不同的。所以有人以黄昏后“心宿二”（属天蝎星座）出

现在东方时为冬季。《尚书·尧典》记载着：“日中星鸟，

以殷仲春；日永星火，以正仲夏；宵中星虚，以殷仲秋；

日短星昴，以正仲冬。”意思是说：当鸟星（即星宿一，

在长蛇星座）升到了中天，这时是春分，白天黑夜一样

长；当大火星（即心宿二，在天蝎星座）升到了中天，

这时是夏至，白天最长（指北半球）；当虚宿一（在宝瓶

星座）升到了中天，这时是秋分，白天黑夜一样长；当
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