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耽摩栗底国

耽摩栗底国，周千四五百里。国大都城周十余里。滨近

海陲，土地卑湿。稼穑时播，花果茂盛。气序温暑，风俗躁

烈。人性刚勇，邪正兼信。伽蓝十余年，僧众千余人。天祠

五十余所，异道杂居。国滨海隅，水陆交会，奇珍异宝，多

聚此国，故其国人大抵殷富。城侧窣堵波，无忧王所建也。

其傍则有过去四佛座及经行遗迹之所。

自此西北行七百余里，至羯罗拿苏伐刺那国。（东印

度境。）

【译文】

耽摩栗底国，方圆一千四五百里。该国的大都城方圆十

多里。濒临海边，土地低下而潮湿。庄稼按时播种，花果茂

盛。气候温热，民风急躁刚烈。居民性格刚强勇敢，同时信

仰外道、佛教。境内有寺院十多所，僧侣一千多人。此外，

尚有天祠五十多所，诸派外道信徒杂乱相居，由于国境滨临

大海，水路、陆路交通纵横，各地珍奇宝物，大多聚在该

国，所以国民通常都很富足。城旁有一佛塔，乃无忧王所

建。塔旁则有过去四佛打坐及散步的遗迹。

从该国向西北行走七百余里，抵达羯罗拿苏伐剌那国。
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羯罗拿苏伐刺那国

羯罗拿苏伐刺那国，周四千四五百里。国大都城周二十

余里。居人殷盛，家室富饶。土地卑湿，稼穑时播，众花滋

茂，珍果繁植。气序调畅，风俗淳和。好尚学艺，邪正兼

信，伽蓝十余所，僧徒二千余人，习学小乘正量部法。天祠

五十余所，异道实多。别有三伽蓝，不食乳酪，遵提婆达多

遗训也。

大城侧有络多末知僧伽蓝，（唐言赤泥。）庭宇显敞，

台阁崇峻。国中高才达学、聪明有闻者，咸集其中，警诫相

成，琢磨道德。初，此国未信佛法时，南印度有一外道，腹

锢铜鍱，首戴明炬，杖策高步，来入此城，振击论鼓，求欲

论义。或人问曰：“首腹何异？”曰：“吾学艺多能，恐腹拆

裂，悲诸愚暗，所以持照。”时经旬日，人无问者，询访髦

彦，莫有其人。王曰合境之内，岂无明哲？客难不酬，为国

深耻。宜更营求，访诸幽隐。”或曰：“大林中有异人，其

自称曰沙门，强学是务，今屡居幽寂，久矣于兹，非夫体法

合德，何能若此者乎？”王闻之，躬往请焉。沙门对曰：

“我，南印度人也，客游止此，学业庸浅，恐黜所闻。敢承

来旨，不复固辞。论议无负，请建伽蓝，招集僧徒，光赞佛

法。”王曰：“敬闻，不敢忘德。”沙门受请，往赴论场。外

道于是诵其宗致，三万余言，其义远，其文博，包含名相，

网罗视听，沙门一闻究览，词义无谬，以数百言，辩而释

之，因问宗致。外道辞穷理屈，杜口不酬。既折其名，负耻

而退。王深敬德，建此伽蓝，自时厥后，方弘法教。

伽蓝侧不远有窣堵波，无忧王所建也，在昔如来于此七
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日说法开导。其侧精舍，过去四佛座及经行遗迹之所。有数

窣堵波，并是如来说经法之处，无忧王之所建也。

从此西南行七百余里，至乌荼国。（东印度境。）

【译文】

羯罗拿苏伐剌那国，方圆四千四五百里。该国的大都城

方圆二千多里，境内居民众多，家庭富裕。土地低下而潮

湿，庄稼适时播种，各种鲜花茂盛，珍奇果木繁荣，气候温

和舒畅。民俗淳朴而和顺，爱好学业和技艺，同时信奉外道

和佛教。国内寺院十多所，僧侣二千多人，修习研学小乘正

量部法。此外尚有天祠五十多所，外道信徒很多。另有三所

寺院，僧人不吃乳酪，这是遵奉提婆达多留下来的训诫。

大城旁边有所络多末和僧寺院，（唐语谓“赤泥”）庭

院屋宇宽敞，楼台亭阁高大挺拔。国内才识卓越、学问渊

博、聪明机智、见识广博的人都集中在这里，互相督促告

诫，研习佛学道理，探讨修道之德。当初，该国尚未信奉佛

教时，南印度有个外道教徒，肚子箍着铜片，头上顶着火

炬，手执拐杖昂着阔步走入都城，敲打认鼓，意图与人辩论

教义。有人问他：“你的头部和腹部，为何如此奇特？”外

道回答说：“我多才多艺，恐怕肚皮被胀裂；哀叹世人的愚

昧黑暗，所以拿火炬来照明。”过了十天，没有人能向他质

疑，寻访国内饱学杰出之士，也无人能与他抗衡。国王说：

“全国之内，难道没贤明圣哲之人？面对外国人的责难，却

不能应答，这是一个国家极大耻辱。”有人报告说：“大森

林中有位奇异的人，他自称是沙门，一心钻研佛学，现在隐

居于幽深、寂静之处，已经在那里居住很久了。如果他不能

按照佛法行事，遵奉佛家道义，怎么会达到这种地步？”国

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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王听了，就亲自前去请这位异人。沙门对国王说：“我是南

印度人，游历到了这里，学识浅薄而平庸，恐怕不象你听到

的那样。如今尊奉你的诏旨，不敢再作推辞。如果我这次辩

论获胜，请大王建所寺院，招集僧人，广为弘扬佛法。”国

王回答道：“我已经知道你的意思，不敢忘记你的大德。”

沙门接受邀请，前往论场。外道于是提出他的论题主旨，共

三万多句，含义深远，文辞广博，蕴藏名词概念，包含所见

所闻。沙门听了一遍，就对其主旨一览无余，词义理解毫无

差错，仅以数百句话，就进行了答辩和释疑并对外道论辩的

宗旨提出反问，外道理屈词穷，一句也回答不出。名声受到

挫折，面带耻辱退了下去。国王非常敬慕沙门的德行，就建

了这座寺院，从此以后，开始弘扬佛法。

寺院旁边不远有一佛塔，乃无忧王所建。当初，如来曾

在这里讲解佛法，开导众生，历时七日，塔旁有座精舍，有

过去四介打坐和散步的遗迹。另外尚有数座佛塔，也都是如

来说法讲经的地方，皆为无忧王所建。

从这里向南行走七百多里，抵达乌荼国。（在印度境

内）
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乌荼国

乌荼国，周七千余里，国大都城周二十余里。土地膏

腴，谷稼茂盛，凡诸果实，颇大诸国，异草名花，难以称

述。气序温暑，风俗犷烈。人貌魁梧，容色黧黑甚。言辞风

调，异中印度。好学不倦，多信佛法，伽蓝百余所，僧徒万

余人，并皆习学大乘法教。天祠五十所，异道杂居。诸窣堵

波凡十余所，并是如来说法之处，无忧王之所建也。

国西南境大山中，有补涩波祗厘僧伽蓝，其石窣堵波极

多灵异，或至斋日，时烛光明。故诸净信，远近咸会，持妙

花盖，竞修供养。承露盘下，覆钵势下，以花盖笴，置之便

住，若磁石之吸针也。此西北山伽蓝中有窣堵波，所异同

前。此二窣堵波者，神鬼所建，灵奇若斯。

国东南境临大海滨，有折利口旦罗城，（唐言发行。）周

二十余里，入海商人，远方旅客，往来中止之路也。其城坚

峻，多诸奇宝。城外鳞次有五伽蓝，台阁崇高，尊像工丽。

南去僧伽罗国二万余里，静夜遥望，见彼国佛牙窣堵波上宝

珠光明，离离然如明炬之悬烛也。

自此西南大林中行千二百余里，至恭御陀国。（东印

度境。）

【译文】

乌荼国，方圆七千多里。该国的大都城方圆二十多里，

土地肥沃，庄稼茂盛，各类果实，都大于其它各国，珍异的

草木，名贵的花卉，难以说出它们的名称。气候温热，民俗

粗犷、暴烈。居民体形魁梧，肤色棕黑。语言音调，与中印

度不同，居民爱好学业，孜孜不倦，大多崇信佛法。境内有
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寺院百余所，僧徒一万多人，都研习、修学大乘佛教。此

外，尚有天祠五十所，诸外道信徒混杂居住，并有佛塔十余

所，皆是如来宣扬佛法的地方，是无忧王所建。

本国西南边境的大山中，有一所补涩波祗厘寺院，寺内

的石塔颇有灵验，在斋日期间，经常发出光芒。因此之故，

远近信徒都云聚于此，手持鲜花伞盖，竞相遵奉供养。在塔

的承露盘下面，覆钵状体上面若放上花盖柄，便能象磁石吸

住铁针一样，被粘在上面。在这西北方山头上有一寺院，寺

内的佛塔灵异之事与此相同，这两座佛塔，都是神鬼建造，

因而如此灵异。

该国东南部濒临大海滨之处，有座折利口旦罗城，（唐语

谓“发行”）方圆二十多里，是入海商人、远方旅客往来休

息的必经之地。城墙坚固险峻，城内有许多珍奇珠宝。城外

依次有五所寺院，寺内楼台亭阁高大，佛像工巧秀丽。此城

南距僧伽罗国两万多里，寂静的夜晚远望北方，可以看见僧

伽罗国佛牙塔上宝珠所发的光芒，整整齐齐如火炬高悬在空

中，照耀远方。

从这里向西南，在大森林中穿行一千二百多里，抵达恭

御陀国（在东印度境内）。
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恭御陀国

恭御陀国，周千余里。国大都城周二十余里，滨近海

隅，山阜隐嶙，土地垫湿，稼穑时播。气序温暑，风俗勇

烈，其形伟，其貌黑。粗有礼义，不甚欺诈。至于文字，同

中印度，语言风调，颇有异焉。崇敬外道，不信佛法。天祠

百余所，异道万余人。国境之内，数十小城，接山岭，据海

交，城既坚峻，兵又敢勇，威雄邻境，遂无强敌。国临海

滨，多有奇宝，螺贝珠玑，斯为货用。出大青象，超乘

致远。

从此西南八大荒野，深林巨大，干霄蔽日，行千四五百

里，至羯盻（力甑反）伽国。南印度境。

【译文】

恭御陀国，方圆一千多里。该国的大都城方圆二十多

里。临近海滨。山峦起伏，土地低下潮湿，庄稼适时播种。

气候温热，民俗勇敢而躁烈。居民形体高大，面貌呈黑色。

略知礼义，不太欺骗、狡诈。至于文字，与中印度相同，而

语言音调，却有很大不同。境内居民崇奉外道，不遵信佛

法。有天祠一百多所，异道信徒共一万多人。国境之内，分

布着数十座小城，皆邻接山岭，据守海道，城池坚固而险

峻，军队又勇敢凶猛，军威雄于邻国，没有强大的对手。本

国临近海滨，有许多奇异珍宝，海螺、贝壳、珍珠，这些都

作为货币使用。出产大青象，善于载重及远距离跋涉。

从此地向西南进入大荒野，森林茂密，树木高大，遮天

蔽日，在其中行走一千四五百里，抵达羯盻伽国（在南印

度境内）。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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从羯 伽到秣罗矩吒等七国

羯 伽国

羯盻伽国，周五千余里。国大都城周二十余里。稼穑时

播，花果具繁，林薮联绵，动数百里。出青野象，邻国所

奇。气序暑热，风俗躁暴，情多狷犷，志存信义。言语轻

捷，音调质正，词旨风则，颇与中印度异焉。少信正法，多

遵外道，伽蓝十余所，僧徒五百余人，习学大乘上座部法。

天祠百余所，异道甚众，多是尼乾之徒也。

羯盻伽国在昔之时，氓俗殷盛，肩摩毂击，举袂成帷。

有五通仙栖岩养素，人或凌触，退失神通，以恶咒术残害国

人，少长无遗，贤愚俱丧。人烟断绝，多历年所，颇渐迁

居，犹未充实，故今此国人户尚小。

城南不远有窣堵波，高百余尺，无忧王之所建也。傍有

过去四佛座及经行遗迹之所。

国境北陲，大山岭上有石窣堵波，高百余尺，是劫初时

人寿无量岁，有独觉于此入寂灭焉。

自此西北山林中行千八百余里，至忄乔萨罗国。中印

度境。

【译文】

羯盻伽国，方圆五千多里。该国的大都城方圆二十多

里。农作物适时播种，花卉果木丰富繁多，树木森林连绵不

断，常有数百里。当地出产青野象，邻国视之为珍奇动物。

气候酷热，民风急躁暴烈，性格峭直粗犷，颇重信义。语言

轻快敏捷，音调纯正，词语的含义及语法规范，与中印度有
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很大差异。居民很少信奉佛法，大多数遵奉外道。境内有寺

院十多所，僧徒五百多人，研习、修学大乘上座部法。此

外，尚有天祠一百多所，诸外道人数众多，其中多数是耆那

教徒。

羯盻伽国在过去时居民众多，市里人肩相摩擦，车轮互

撞击，举起衣袖，便能连成帐幕。有个五通仙人，栖息在山

岩之间，修身养性，有人凌辱冒犯了他，以致使其丧失了神

通。仙人即施恶咒，残害国民，无论老幼皆无幸免，不管贤

愚，全部遇害。此地人烟断绝，多年以后，才有外人逐渐迁

居过来，人数并不太多，所以直至今天，该国居民数目仍然

很少。

该城向南不远有一佛塔，高达一百多尺，乃无忧王所

建。塔旁有过去四佛打坐及休息的遗迹。

本国北部边陲，在大山岭上有石塔，高一百多尺，这是

劫初人寿无量岁时，辟支佛涅槃的地点。

从这里向西北，在山林中行走八百多里，抵达忄乔萨罗国

（在中印度境内）。
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忄乔萨罗国

忄乔萨罗国，周六千余里，山岭周境，林薮连接。国大

都城周四十余里。土壤膏腴，地利滋盛。邑里相望，人户殷

实。其形伟，其色黑，风俗刚猛，人性勇烈。邪正兼信，学

艺高明。王，刹帝利也。崇敬佛教，仁慈深远。伽蓝百余

所，僧徒减万人，并皆习学大乘法教。天祠七十余所，异道

杂居。

城南不远有故伽蓝，傍有窣堵波，无忧王之所建也。昔

者，如来曾于此外现大神通，摧伏外道。后龙猛菩萨止此伽

蓝，时此国王号娑多婆诃，（唐言引正。）珍敬龙猛，周卫

门庐。时提婆菩萨自执师子国来求论议，谓门者曰：“幸为

通谒。”时门者遂为入白。龙猛雅知其名，盛满钵水，命弟

子曰：“汝持是水，示彼提婆。”婆见水，默而投针。弟子

持钵，怀疑而返。龙猛曰：“彼何辞乎？”对曰：“默无所

说，但投针于水而已。”龙猛曰：“智矣哉，若人也！知几

其人，察微亚圣，盛德若此，宜速命入。”对曰：“何谓也？

无言妙辩，其在是欤？”曰：“夫水也者，随器方圆，逐物

清浊，弥满无间，澄湛莫测。满而示之，比我学之智周也，

彼乃投针，遂究其极。此非常人，宜速而召。”而龙猛风范

懔然肃物，言谈者皆伏抑首。提婆素挹风徽，久希请益，方

欲受业，先骋机神，雅惧威严，升堂僻坐，为玄永日，辞义

清高。龙猛曰：“后学冠世，妙辩光前，我惟衰髦，遇斯俊

彦，诚乃写瓶有寄，传灯不绝，法教弘扬，伊人是赖。幸能

前席，雅谈玄奥。”提婆闻命，心独自负，将开义府，先游

辩囿，提振辞端，仰视质义。忽睹威颜，忘言杜口，避坐引
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责，遂请受业。龙猛曰：“复坐，今将授子至真妙理，法王

诚教。”提婆五体投地，一心归命，曰：“而今而后，敢闻

命矣。”

龙猛菩萨善闲药术，餐饵养生，寿年数百，志貌不衰，

引正王既得妙药，寿亦数百。王有稚子，谓其母曰：“如我

何时得嗣王位？”母曰：“以今观之，未有期也。父王年寿

已数百岁，子孙老终者盖益多矣，斯皆龙猛福力所加，药术

所致。菩萨寂灭，王必殂落。夫龙猛菩萨智慧弘远，慈悲深

厚，周给群有，身命若遗。汝宜往彼，试从乞头，若遂此

志，当果所愿。”王子恭承母命，来至伽蓝，门者惊惧，故

得入焉。时龙猛菩萨方赞诵经行，忽见王子，伫而谓曰：

“今夕何夕，降趾僧坊，若畏若惧，疾驱来至！”对曰：“我

承慈母余论，语及行舍之士，以为含生宝命，经语格言，未

有轻舍报身，施诸求欲。我慈母曰：“不然。十方善逝，三

世如来，在昔发心，逮乎证果。勤求佛道，修习戒忍。或投

身饲兽，或割肌救鸽，月光王施婆罗门头，慈力王饮饿药叉

血，诸若此类，尤难备举，求之先觉，何代无人。今龙猛菩

萨笃斯高志，我有所求，人头为用，招募累岁，未之有舍。

欲行暴劫杀，则罪累尤多，虐害无辜，秽德彰显。唯菩萨修

习圣道，远期佛果，慈沾有识，惠及无边，轻身若浮，视身

如朽，不违本愿，垂允所求！”龙猛曰：“俞，诚哉是言也！

我求佛圣果，我学佛能舍，是身如响，是身如泡，流转四

生，往来六趣，宿契弘誓，不违物欲。然王子：有一不可

者，其将若何？我身既终，汝父亦丧，顾斯为意，谁能济

之？”龙猛徘徊顾视，以干茅叶自吻其颈，若利剑断割，身

首异处。王子见已，惊奔而去。门者上白，具陈始末，王闻
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哀感，果亦命终。

国西南三百余里至跋逻末罗耆厘山，（唐言黑蜂。）岌

然特起，峰岩峭险，既无崖谷，宛如全石。引正王为龙猛菩

萨凿此山中，建立伽蓝。去山十数里，凿开孔道，当其山

下，仰凿疏石，其中则长廊步檐，崇台重阁，阁有五层，层

有四院，并建精舍，各铸金像，量等佛身，妙穷工思，自余

庄严，唯饰金宝。从山高峰，临注飞泉，周流重阁，交带廊

庑。疏寮外穴，明烛中宇。初，引正王建此伽蓝也，人力疲

竭，府库空虚，功犹未半，心甚忧戚。龙猛谓曰：大王何故

若有忧色？”王曰：“辄运大心，敢树胜福，期之永固，待

至慈氏，功绩未成，财用已竭，每怀此怅，坐而待旦。”龙

猛曰：“勿忧。崇福胜善，其利不穷，有光弘愿，无忧不

济。今日还宫，当极欢乐，后晨出游，历览山野，已而至

此，平议营建。”王既受诲，奉以周旋。龙猛菩萨以神妙

药，滴诸大石，并变为金。王游见金，心口相贺，回驾至龙

猛所曰：“今日畋游，神鬼所惑，山林之中，时见金聚。”

龙猛曰：“非鬼惑也。至诚所感，故有此金，宜时取用，济

成胜业。”遂以营建，功毕有余。于是五层之中，各铸四大

金像，余尚盈积，充诸帑藏。招集千僧，居中礼诵。龙猛菩

萨以番迦佛所宣教法，及诸菩萨所演述论，鸠集部别，藏在

其中。故上第一层惟置佛像及诸经论，下第五层居止净人、

资产、什物，中间三层僧徒所舍。闻诸先，志曰：引正营建

已毕，计工人所食盐价，用九拘胝（拘胝者，唐言亿。）金

钱。其后僧徒忿诤，就王平议。时诸净人更相谓曰：“僧徒

诤起，言议相乖，凶人伺隙，毁坏伽蓝。”于是重关反拒，

以摈僧徒。自尔以来，无复僧众。远瞩山岩，莫知门径。时
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引善医方者入中疗疾，蒙面入出，不识其路。

从此大林中南行九百余里，至案达罗国。（南印度境。）

【译文】

忄乔萨罗国，方圆六千多里，境内山脉环绕，树林连绵不

断。该国的大都城方圆四十多里。土壤肥沃，物产丰富。城

乡密布，居民众多而富足。形体高大，肤色棕黑。民风刚直

勇猛，性格勇敢而躁烈。同时信奉外道和佛教，学业、技艺

杰出。国王是刹帝利种姓。崇奉敬拜佛教，心地仁慈，惠及

四方。境内有寺院一百多所，僧徒将近一万人，都修习、研

学大乘法教。此外，尚有天祠七十多所，诸派外道信徒错杂

居住。

都城南部不远有一旧寺院，旁边有座佛塔，乃无忧王所

建。昔日，如来曾在这里显现神通，折服外道信徒。此后，

龙猛菩萨居住在这所寺院，当时的该国国王名叫娑多婆诃，

（唐语谓“引正”）推崇敬仰龙猛，派兵护卫佛寺。这时提

婆菩萨从执师子国前来，欲与龙猛辩论法理；就对守门人

说：“希望你为我通报一下。”守门人进去告诉龙猛。龙猛

向来知道提菩的名望，就盛满一钵水，吩咐弟子：“你持这

钵水，出示给提婆看。”提婆看见水，并未说话，只是将一

根针投入水中。弟子拿着水钵，满腹狐疑地走回来。龙猛

问：“他说了些什么？”弟子回禀说：“提婆未发一言，只是

将针投入到水中罢了。”龙猛说：“此人真是聪明啊！预知

事物到了这种地步，明察细微简直与圣人一般，德行如此宏

大，应赶快请他进来。”弟子问道：“这是什么意思？不开

口就能巧妙应对，难道就是这种方式吗？”龙猛解释说：

“水这种物质，依照器物的方圆而改变形状，随着物体的清
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