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一、中国史前文化和文明起源

我们祖国以历史古老悠久而著称于世。上百万年的原始社会

时期没有文字记载，但通过考古发掘并与有关的学科研究相结

合，可以复原和揭示当时的社会生活。我国的原始社会，在考古

学上涵盖旧石器、中石器和新石器时代；它属于文字记载以前的

历史，又可把它统称为史前时代。经过漫长的发展历程，到新石

器时代晚期，文明诸因素开始显现，大约不晚于公元前两千五六

百年，我国的先民告别了原始社会，进入初期文明社会的历史新

时期。

万年至万余年前的远古人类文（一） 化

旧石器时代的代表性遗址　　中国旧石器时代是中国历史的最

早阶段，它在早、中、晚三个时期大体相应地生活着直立人（猿人）、

早期智人（古人）和晚期智人（新人）。我国还发现有从猿到人的过

渡时期的化石类型，最具代表性的是生存在七八百万年前的云南

禄丰古猿。一些迹象显示，我国西南地区当是探讨人类起源地区

的一部分。就世界而言，已有直接的很少的化石证据，可把自

人、猿分野后人类历史的起始追溯到距 多万年，而大量的今

远古人类化石和旧石器文化遗存都存在于大约距今 万年之

后。

我国至今已发现旧石器时代地点 多处，人类化石地点近
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处，遍及全国所有的省和自治区 。

旧石器时代早期，在安徽繁昌人字洞出土的大量石制品和一

些人工打击骨片，年代大约 万 万年，初步认定是我距今

国目前发现最早的旧石器时代遗物。重庆巫山龙骨坡、山西芮城

西侯度发现了距今一百八九十万年的文化遗物。西侯度还有被火

烧过的兽骨，这是我国已知最古老的人为用火遗迹。云南元谋上

那蚌村发现两颗人牙和少量石制品，年代距今 万年，其人类化

石被命名为元谋人。陕西蓝田公王岭和陈家窝，都发现有人类化

石和石器。

著名的北京周口店遗址包括了旧石器时代早、中、晚期 处遗

址和地点，为我国乃至世界范围内旧石器时代人类化石和遗迹、遗

物最系统、最丰富的一处文化遗产圣地，是研究直立人、智人演化

及其文化发 地点即猿人洞堆展的 积科学资源宝库。 厚周口店第

多达 万米，北京直立人居住于此延续的时间从距今约

万年。北京人化石以 具头盖骨为重点连同其他残骨和牙齿共代

多个个体。洞内保存有较清楚的生活面，表 还有大量用火遗

迹，北京人已具备控制用火并有保存火种的一定能力。早期人类

掌握用火本领的结果，在熟食、照明、取暖、驱兽等方面都发挥了巨

大作用。遗址里出土石制品总数达 万件之多，并表明就在洞穴

居址里兼作为石器制造场所②。

旧石器时代中期大约始于距今 万年左右。陕西大荔甜水

沟除发现石器外，还有一个基本完整的人头骨，属于早期智人的较

早类型。山西襄汾丁村人化石及在汾河下游两岸诸地点发现的数

千件石器，山西阳高许家窑人化石及出土的万余件石制品，它们的

①吴汝康、吴新智主编：《中国古人类遗址》，上海科技教育出版社 年版。

②吴汝康、吴新智、张森水主编 中国远古 年版。人类》，科学出版社
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遗物各具特点。广东曲江马坝人是南方旧石器时代中期人类化石

的代表。

大约距今 万年步入旧石器时代晚期。重要的如同处于河套

地区的内蒙古萨拉乌苏河诸地点和宁夏灵武水洞沟遗址，萨拉乌

苏还发现有人骨化石，是为萨拉乌苏的河套人。周口店山顶洞是

一处别具特点的居住址和居室葬遗址。洞内东部为“上室”，有灰

烬层和一些石器，是人们生活住处。洞穴西部的“下室”，发现了至

少 个人、也可能有 个人的不同部位骨骼，人骨周围撒放赤铁

矿粉末，并有随葬的装饰品穿孔石珠、穿孔兽牙等，这是我国旧石

器时代可加肯定的惟一墓葬实例，又是一种特殊的居室葬，即利用

了居住洞穴的一部分专意安葬死者。

旧石器时代人们长期普遍选择天然洞穴为居所，有时也会在

旷野安营住宿，但因异常简陋，本来很少的遗迹现象暴露在旷野极

易销蚀殆尽，难于像洞穴遗址那样集中保存下来，只能有很少的线

索可寻。旧石器时代早期后段的安徽宁国毛竹山发现砾石环带遗

迹，旧石器晚期湖北江陵鸡公山发现砾石宽带圆圈遗迹，两地的大

批砾石经人为集放，砾石间还都散布有石制品，它们当属露天居住

遗迹。哈尔滨阎家岗遗址距今 年，发现两处用二三百块动

物骨骼垒叠排列的围圈遗迹，围圈中发现有炭屑，附近出土有石制

品，这是首例最为清楚的在旷野人工搭建的窝棚式住所遗迹，开创

了居住式样的新形态。

工具制作与经济生活　　旧石器时代普遍使用打制成的石器，

不加砥磨。在很长时间内，打片和修理加工的方法都属直接打制

法，主要石器工具种类有刮削器、尖状器、砍斫器、石锥、雕刻器、手

斧、石球、石锤、石砧等。

旧石器时代早、中期的石器类型和加工技术基本接近，变化十

分缓慢，仅有小的进步。到旧石器时代晚期，石器制作技术显著提

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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高，一部分石器采用新的间接打制法，特别是在这时新兴的细石器

工业，采用间接打制法或压制法产生细石叶，又将细石叶经加工成

类似刀片后充当石刃，制成新型的复合工具。

从早期到晚期的遗址中还出土一些有较薄锐的尖端或边刃的

打制骨器。晚期特别新出现了少量制作精细的磨制骨角器工具，

主要有骨锥、骨针、双排倒钩骨鱼叉、骨标枪头、骨刀、角铲等，这是

一种首先用于骨质品上的崭新磨制工艺技术的产品。

旧石器时代人类主要经营采集、狩猎经济，兼而从事渔捞活

动，以获取食物，并在漫长的年代里逐渐有所变化和进步。采集处

于较重要的地位，是当时的保障性经济。通过狩猎以获取肉食，是

其经济的必要组成部分。主要狩猎对象一般是食草类、杂食类的

动物而非猛兽与巨兽。有一种较进步的狩猎工具是用石球制成的

飞石索，可在较开阔地段用于投击野兽。许家窑出土的石球达

件以上，反映出人们已能较熟练制作和大量地使用这种工

具，以便猎得更多的兽类，在此已发掘出的动物碎骨数以吨计。

还在旧石器时代早期，人类就将获取食源扩及水域，进行渔捞活

动作为其辅助性经济。如在北京人洞穴、本溪庙后山洞穴和陕西

洛南龙牙洞遗址等，发现有水生腹足类、鱼类等各种水生动物化

石。

到旧石器时代晚期，除继续从事并扩大采集活动外，狩猎、渔

捞经济以发明了新工具为标志都有明显的进步。一些地点新发现

了形状规整的打制石镞，这意味着弓箭的发明，有了可射击的新型

武器，使狩猎水平大为提高。进步的捕鱼工具磨制倒钩骨鱼叉的

问世，使捕鱼活动明显增强了手段。

连续进化的中国古人类　　中国古人类化石从直立人经早期智

人到晚期智人，具有较成序列的实物材料，其体质形态上渐进式发

展演化的脉络比较清楚；同时，他们在连续性进化中保持着许多群
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体共同特征，主要集中在头骨化石上。这些综合性特征在现代黄

种人的绝大多数头骨上同样具备。由此表明中国的直立人与现代

蒙古人种（黄种人）的某些人群有着密切的联系 。

一些古人类学家在广泛研究了世界和中国的古人类材料后，

提出了关于现代人起源的多地区进化学说，即认为在中国、欧洲、

非洲、东南亚与澳大利亚四大地区各有一条人类进化线。其中，中

国的不同时期古人类之间有着连续进化一脉相承的关系，这是主

要的，使得中国各个时期化石人类得以保持一系列共同特征并遗

传至今。同时，中国也与其他地区古人类有过一定程度的基因交

流，这起着次要作用。基因交流会使共同特征的保持受到干扰而

变得模糊，也保证了东亚的古人类不至于分化成与其他地区古人

类互不相同的另一物种。连续进化与其基因交流的主次关系及其

发生的作用，贯穿于中国乃至世界古人类的整个发展过程 。

也有些学者根据在东非坦桑尼亚发现的 万年前的能人化

石，以及对诸古人类化石进化分类和研究，认为由能人直接发展为

智人，而直立人（以北京直立人为代表）是人类进化史上的绝灭旁

支，不是现代人的祖先。后来又有些学者通过抽样基因检测，主张

世界上各大洲的现代人都来源于大约 万年前生活在非洲南部

的一群妇女，由这些非洲女祖的后代先后取代了各地原住民，发展

成了世界各大地 万区的现代人。针对中国，认为大约在 万

年前，非洲移民取代了原来住在这里包括北京直立人后代的所有

化石人类。可把这种假说称为“出自非洲女祖取代说”，也被归之

为解剖学上现代的智人起源单中心论。

①吴新智：《论中国古人类的连续发展》，《中国原始文化论集》，文物出版社

年版。

②吴汝康、吴新智主编：《中国古人类遗址》，第 页。
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就中国古人类而言，如上述所强调的，由中国人类化石连续进

化的直接证据，无法否定中国早期化石人群作为现代中国人的祖

先的地位。同时，也在中国旧石器时代文化的连续发展和共同文

化传统上，得到充分展现，而看不出由外来旧石器时代文化完全取

代中国同期文化的踪迹。至于人类基因检测法，目前对人类化石

所能检测的古碱基对，只占人体碱基对的极少部分，以检测少量的

遗传物质来说明整个人类的起源，现在仍属于从新视角对此问题

的一种探索和推测。

（二）食物生产的开始与农业起源

日石器向新石器时代的过渡 中石器时代　　在经历了漫长

的旧石器时代之后，大约不晚于公 万年，我国进入了新石器元前

时代。着重于经济和技术发展的水平，一般认为新石器时代有四

大特征，即农业的产生，动物的驯养，陶器的制作，磨制石器的使

用。但这四个特征并不一定同时出现，它们的意义也不尽相同。

其核心的问题并可作为新石器时代开始的最重要标志，则是食物

包括对食生产的出现。食物生产 用植物尤其是谷类的自觉栽

培和对动物的驯养，是人类历史上自掌握用火以后最伟大的经济

革命。由食物采集向食物生产转变，自然型经济社会向生产型经

济社会的转变，总体上使社会经济和文化达到了一个新的高度。

而在实际转变过程中，经历了相当长时期的演进与积累，绝非短期

内的一种剧烈突变。这个转变过程就包括了从旧石器到新石器时

代的过渡时期，估计至少有二三千年，有的意见把它单独划出为中

石器时代①，也有的认为可分别归为旧石器时代末期或无陶新石

①英德市博物馆、中山大学人类学系等：《中石器文化及有关问题研讨会论文

集》，广东人民出版社 年版。
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器时代。

我国幅员辽阔，尤其是南方、北方的生态环境差别显著。在社

会进程中，适应各自的生产和生活的需要，又受客观条件的制约，

从工具组合、器物形制、经济类型等都表现出鲜明的地方性特点；

即使在同一时期内，地区之间的文化发展也还存在一定的不平衡

性。从整体的文化面貌观察，中国中石器时代基本可概括为南北

两大类型。南方中石器时代遗存如江西万年吊桶环中层、广西柳

州白莲洞二期、武 洞、桂林北门鸣 洞、广东封开黄岩洞、

阳春独石仔、英德牛栏洞二期等。工具以大中型号的打制陡刃砾

石石器（多属砍砸器和刮削器）为主，偶见打制石器局部磨刃的切

割器和斧，还共存有穿孔砾石器、骨器和穿孔蚌器。文化堆积中除

兽骨外，伴存有一些贝壳，结合植物遗存的分析资料，当时经营的

是采集、狩猎、渔捞的经济。北方中石器时代遗存如陕西大荔沙

苑、河南许昌灵井、河北阳原虎头梁、山西沁水下川文化晚期、蒲县

薛关、山东临沂凤凰岭、内蒙古海拉尔松山等。最突出的特点是许

多石器细化。典型细石器发达和盛行，它是用间接打法所产生的

细石核、细石叶以及用细石叶作为石刃镶嵌在骨、木柄内制成复合

工具如刀、矛类，同时共存大量的小型石片石器如石镞。主要是一

种采集、狩猎的经济。

无论从技术还是经济方面，中石器时代与旧石器时代晚期遗

存之间，既有继续和承袭，又有变化和进步。总的文化内涵比旧石

器晚期丰富些。正是在发达的采集狩猎经济中，由孕育到逐步滋

生，最终出现了食物生产经济。

初始期栽培稻遗存实例　　我国新石器时代绝大部分地区的食

物生产领域，是主要从事农作物种植兼养家畜的一种综合型大农

业。近年来，特别是在南方地区发现了先民从采集食用野生稻到

驯化形成栽培稻的考古证据，使我国的农业起源研究有了突破性

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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进展 。

江西万年仙人洞住地和自然岩厦性质的吊桶环临时营地兼猎

物屠宰场，为相邻并存而用、功能有别的一对组合性生活基地。两

地按文化层的划分及其内涵，可归纳为三个时期。旧石器时代晚

期只见于吊桶环下层，碳 测年约在公元前 万年（未校正）以

后。中石器时代（或归属旧石器晚期之末）包括吊桶环中层和仙人

洞下层。以上两个时期盛行打制石器，未见磨制石器，也无陶器。

新石器时代早期包括吊桶环上层和仙人洞上层，碳 测年约在公

年（未校正），显著万 前元前 的变化是新出现少量的磨

制石器和局部磨制石器，特别是新出现了较多陶器。

对两地以植硅石分析为重点，结合花粉分析，互相参照，从中

可看出先民从采收野生稻到学会人工栽培水稻的漫长变化过程。

在中石器时代的吊桶环中层内，骤然出有大量野生稻植硅石。仙

人洞下层也发现有野生稻植硅石。说明这时人们大量采收野生稻

成为其食物来源的主要部分。到新石器时代早期，仙人洞上层出

有近似栽培稻的植硅石。特别是吊桶环上层内自下而上各部野生

稻栽培稻植硅石的比例变化更能说明问题，由下部稻属植硅石野

生稻、栽培稻大约各半，至中部栽培稻植硅石比野生稻的多得多，

上部出土大量稻属植硅石可能都属栽培稻。参考吊桶环测年的跨

度，栽培稻基本取代野生稻而成为人们的主要食物之一，估计经历

时间达数千年之久。

广东英德牛栏洞遗址也有重要线索发现。牛栏洞一、二、三期

遗存分别属于旧石器晚期、中石器和新石器时代早期。在第二、三

期文化层中都发现水稻植硅石，其形态数据经计算机聚类分析表

明属非籼非粳类型，为尚未分化的原始稻。这为探索岭南早期稻

①严文明、安田喜宪主编：《稻作、陶器和都市的起源》，文物出版社 年版。
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谷的开始利用与栽培问题，提供了新鲜资料。

新石器时代早期遗址湖南道县玉蟾岩，作为主要生产工具的

石器均系打制，其中锄形器可能是安柄用以掘土的工具。骨角器

有骨锥、铲、镞、钩、角铲等，打制和磨成的两种均有。陶器数量少

又 余种植物遗存。特原始。文化层中出土 多种动物残骸和

别重要的是发现了中国目前最早的稻谷壳实物遗存，在地层近底

枚为野生稻，但层出土的 已具有人类初期干预的痕迹；稍上部出

枚兼备野、籼、土的 粳稻综合特征，是一种野生稻向栽培稻演化

的最原始的古栽培稻类型。同时，在三个层位均发现有稻属植硅

石。两者正好互相参证。当时经济生活仍以采集渔猎为主，后期

已初步掌握栽培稻技术，但仅处辅助地位。洞穴上部测年约在公

年（未校正），下部年 年以上。元前 代估计在公元前

中国稻作农业起源问题　　先民曾长期习惯和熟悉攫取天然食

物的生活方式，后来，出现了栽种植物特别是谷类的生产活动，这

种转变的动因，从根本上说应是由于人口增长与人均天然食物资

源短缺之间的矛盾日益突出引起的。人口增长的最直接后果，对

食物需求量增加，而当时野生动植物已不十分充裕，可能已出现阶

段性的食物短缺，虽未到达匮乏的地步，但显然已给人们生活造成

一定压力和推力。在新、旧石器时代之交的社会条件下，人类迈出

了从事种植生产活动的第一步，开辟了增加食源的崭新途径。

以我国稻谷种植的历程来说，从全新世气候转暖的时期起，普

通野生稻广泛生长于华南南部至北部地区，为人们提供了天然谷

类食物。如在吊桶环、仙人洞遗址所看到的，中石器时代人们就大

量采集野生稻为食。经长期的观察积累经验，熟悉野生稻生长规

律，还可能加以适当照管，懂得及时把握采集季节。但有时遇年成

歉收，就会出现缺粮之忧。到后期阶段，对野生稻的人工干预增

强，其中包括可能开始人工进行少量试种，但并未达到把野生稻驯
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化的程度。到新石器时代早期，正是在对稻谷种子反复人工选择

的基础上，改变了野生稻的生存条件和遗传性，初步驯化成功，基

本形成稻属栽培种，可称之为原始栽培稻。原始栽培稻兼备籼稻、

粳稻和野生稻的特征，是一种由野生稻向现代栽培稻演化中的古

栽培稻类型，在演化史上具有一个亚种的全部特点 。甚至在以

后新石器时代中期彭头山文化里的水稻，还是属于这种原始栽培

稻类型。

吊桶环、仙人洞新石器时代早期几个时段的水稻植硅石资料，

还进一步表明人们在已经掌握栽培稻的生产技术后，相当长时期

内仍不同程度地继续采集食用野生稻，由开始时人工栽培稻比重

可能比较微弱处于辅助地位，到两者大约各半，再到栽培稻超过野

生稻以至占据绝对 驯化优势的主导地位。可见，从种植稻谷

稻作农形成栽培稻 业确立 原始农耕社会，这是一个完整

的又是很长的发展过程。当已驯化的栽培稻种植成为一个较稳定

的社会生产部门，即使仍处于辅助地位，也能部分地为人们提供食

源，这就标志着稻作农业的确立，至此，稻作农业起源的全过程才

告完成。

中国是亚洲栽培稻起源地之一，它与另一个亚洲栽培稻起源

地南亚（以印度为中心）是两个各自独立起源和演化的系统。我国

在玉蟾岩发现的栽培稻谷壳实物和吊桶环发现的栽培稻植硅石，

都是世界上目前已知同类最早的实例。就我国范围来讲，根据目

前的线索综合考虑，可以认为长江中下游和华南地区均属中国稻

作起源地的范围。最终，汇聚在数个自然条件优越、文化底蕴深

厚、较先进的考古学文化的区块中发生发展起来，形成多元发展交

互作用的几个稻作农业起源与发展中心。其中，目前的稻作农业

①张文绪：《中国古栽培稻的研究》，《农业考古》 年第 期。
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考古发现显示在两湖平原西部地区尤为突出。

华北新石器时代早期遗址　　我国华北地区是原始粟作农业的

起源地，但目前尚未发现具体的实物资料揭示出由粟的野生种到

栽培种的变化过程。已发现华北早期新石器文化代表性遗址可举

处。河北徐水南庄头遗址， 年碳 测年约在前 前

（经校正约前 前 年）。遗址面积较小，发现有石磨盘、

磨棒、骨角器、凿孔木棒（柄）等工具，少量质地较差的陶器，猪、狗

家畜骨头，大量陆、水野生动物遗骸和植物遗存。当时已实行定居

生活，采集和狩猎仍是主要的谋生手段，同时作为辅助性的旱田作

物栽培可能已经产生。

北京怀柔转年和河北阳原于家沟，均以大量的打制小石器和

细石器为显著特点，同时发现一些陶器和许多兽骨。总的显示出

强烈的非生产经济类型色彩，应当也是以采集狩猎为主。

（三）史前农业文化的发展和氏族社会的繁盛

新石器时代中期聚落的扩大　　大约前 前 年左右，

原始社会物质文化和精神文化的发展处于一个新的阶段，考古学

上把它划为新石器时代中期。代表性的文化遗存有：主要分布在

河南省的裴李岗文化，主要分布在河北省中南部的磁山文化，分布

于关中、陇东和陕南地区的大地湾文化（或称老官台文化），黄河下

游山东省北部的后李文化，洞庭湖地区先后存在的彭头山文化、皂

市下层文化，鄂西南地区的城背溪文化，辽西和燕山北南地区的兴

隆洼文化，广西南宁地区的顶蛳山文化等等。其中，彭头山文化的

年代在前 年以前，其他的考古学文化基本都在公元前五六千

年间。

这时人们已完全摆脱洞穴居址的局限，大都选择在平原地区

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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河旁台地上，营建成批房子，在其附近挖有窖穴，形成大小规模的

聚落。有的还开始挖筑围壕以作界壕、防御或排水设施，对内则发

挥了群居凝聚的作用。彭头山文化的湖南澧县八十垱聚落，以壕

沟与沟内侧堆筑的土垄以及利用一段古河道，共同构成聚落护围，

建造了半地穴式和地面式两类房屋建筑。兴隆洼文化的内蒙古敖

汉旗兴隆洼聚落，近 米，壕内范围的面积圆形的环壕周长约

万平方米，建房已有较清楚的统一规划和布局，八九十座房子

规则地平行横列数排，次序井然，中部专建两座面积各有 余平

方米的“大房子”作为公共活动场所。南方较早就出现了地面式单

室建筑，在北方地带则盛行半地穴式单室建筑，形状有方形、长方

形、圆形和椭圆形的，这些房屋建筑使人们的居住条件大为改善。

物质生产和精神文化的高涨　　稳固定居聚落遍布各地，它是

建立在生产显著发展的物质基础上的。农业生产逐渐成为主要的

经济部门，并且以长江流域、黄河流域为主要地带，在南北分别形

成了稻作水田农业和粟作旱地农业两种农耕类型。在长江中游的

诸文化中广为种稻，澧县八十垱发现上万粒较完好的稻谷和米粒。

北方地区广泛种粟，兼有一些黍。磁山文化河北武安磁山遗址发

多座长方形粮窖里多少不一地全残留有腐朽现 的粟。当时还

栽种了蔬菜，在大地湾文化甘肃秦安大地湾出土有油菜种子。同

时，家畜饲养业有一定程度的发展，主要为解决人们部分肉食来

源，常见的是猪、狗、牛（黄牛和水牛）、鸡，个别地点发现羊骨。在

一些遗址里，出土狗骨相当破碎，甚至将头骨也敲砸致残缺不全，

也有的整狗埋于小坑。当时养狗为助猎、守护、食用和祭祀兼而有

之。此外，渔猎和采集作为辅助经济也发挥着一定作用。

手工业领域较突出的是制陶业，一改新石器时代早期日用陶

器贫乏简单的状况。新出现了专门的陶窑，有的还在陶窑附近发

现泥浆淘洗池。各地都根据炊煮、储存、饮食等不同用途需要，调
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配泥料粗细成分使成品耐热和结实，器类也变得多样化。引人注

目的是，在大地湾、皂市下层、城背溪文化中，开始少量地出现了纹

年起始，使我样简单的彩陶。这些早期彩陶约在公元前 国也

跻身于世界上几个早期彩陶中心之列。

彩陶的出现不仅是制陶工艺的进步，而且为实用装饰艺术开

辟了新领域。同样作为精神文化发展的一种体现，还发现有一些

陶、石材料的人形和动物艺术雕塑或堆塑，其中如内蒙古林西白音

长汗遗址房子灶坑旁栽立的石雕女性人像，阜新查海的龙形石块

堆塑遗迹，可能都与原始宗教崇拜有关。还有代表了精神文化重

要成就之一的裴李岗文化骨笛乐器。河南舞阳贾湖发现骨笛

，多属七孔笛，是目前所知世界上出土年代最早、保支 存最为完

整、出土个数最多、现在还能用来演奏的乐器实物，其音阶准确令

今人叹服。此外见于陶器、石器以及龟甲上一些契刻符号，有的可

能已是文字的滥觞。

新石器时代中期的社会　　从完整揭露出的排列有序的住房及

氏族公用大房子，透露出氏族制下强烈的群体性准则。在中期的

偏后阶段，改变了原来墓葬在居址内散布杂处的状况，两者有了清

楚的分区安排，这是聚落区划布局上最基本和重大的一项进步。

专用氏族公共墓地的辟建，是氏族丧葬制度的一大发展，像对待氏

族成员集体生活一样同时重视其死后的集中安置，显示出了血缘

纽带的牢固性和氏族的平等原则。绝大多数为单人葬，少数的实

行多人合葬，普遍都有一些随葬品。裴李岗文化墓葬常出现石斧、

铲、镰和陶器，石磨盘、磨棒和陶器两类随葬品组合形式，反映了男

女的基本劳动分工。在存在较多房屋的住址和大墓地，还发现各

有若干群组的现象，这大体是氏族社会内母系大家族的体现。从

①河南省文物考古研究所：《舞阳贾湖》下卷，科学出版社 年版。
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房址、墓葬结构及其出土物规格等总体观察，家族间未见社会分

化、财富悬殊的现象。人们以家族组织为经济生活单位，氏族成员

过着平等和谐的生活。在较好的自然地理环境下，人们辛勤协作

劳动和不断创造，建立在农耕文化上的氏族部落社会正一步步走

向繁荣。

新石器晚期前段农业文化全面大发展前 前 年

左右，新石器文化全面大发展，并出现几个发展较快的先进地区，

氏族社会进一步走向繁荣兴盛。这个时期被划为新石器时代晚期

的前段，重要的文化遗存有：分布在黄河中游地区的仰韶文化早期

遗存，黄河下游的北辛文化和大汶口文化早期遗存，长江中游的大

溪文化前期遗存，长江下游的马家浜文化、河姆渡文化，西辽河流

域的新乐文化、赵宝沟文化、红山文化前期遗存等。

农业聚落分布密度增大，规模也普遍扩大，聚落遗址文化堆积

加厚，文化内涵更为丰富多样。仰韶文化早期临潼姜寨聚落 ，是

我国新石器时代聚落中经过全面揭露、布局最为完整和清晰的一

处。在人工壕沟环绕的居住区内，共发现 座房子，其中有些房

子叠压打破说明是先后存在的，实际上基本同时一起的房子不超

过百座，分为五组屋群围绕中央大广场呈环形分布，门向都朝着广

场。五组屋群各由一座大型房子和还可分为更小群体的若干中、

小型房子组成，大体体现了在一个氏族公社内家族和对偶家庭的

居民组织。村西边缘设置公共窑场。围壕外东部、东南部为数处

氏族公共墓地。姜寨聚落经过周密的规划营建，又严格地保持了

格局不变，从中贯穿着强烈的氏族制集体凝聚精神，由五个氏族公

社聚居一起组成更高一级的部落组织。

①半坡博物馆、陕西省考古研 新石器时代遗址发究所、临潼县博物馆：《姜寨

掘报告》，文物出版 年版。社
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浙江余姚河姆渡遗址发现大量的木构干栏式建筑，代表了仅

见于长江及其以南地区富有特色的另一种建筑类型和聚落形态，

也是我国史前时代此类建筑发现最多的一处遗址。干栏式建筑是

以桩木、地梁和地板，构成架高于地面的建筑基座，再在其上部立

柱架梁，用席类材料围墙盖顶建成房舍。

经济与技术取得显著进步，生产力总体水平比新石器时代中

期有很大提高。黄河流域的旱地粟作农业继续有所增长，各地发

现有农作物粟、黍遗存，西安半坡出土白菜、芥菜一类蔬菜种子。

长江流域的水田稻作农业不仅广泛发现稻米实物和生产工具，特

别重要的是新发现两处水稻田遗迹。一处在江苏吴县草鞋山遗

址，稻作区位于住地的外围较低洼地带，由浅坑样小田块连片而

成，并有蓄水井、大水塘、水沟等构成农田灌溉系统。另一处为湖

南澧县城头山水田遗迹，田地中存留稻谷、稻茎叶和根须，反映出

是撒播种植的迹象，田边也有人工开挖的水坑、小水沟等灌溉设

多年。施。两处水田遗迹年代都在前 这是中国史前农业考

古的重大突破，也是世界上目前发现最早的水稻田遗迹。总的说

这一时期农业（包括家养动物）在经济生活中占据了主导地位，同

时还继续依靠渔猎采集为人们提供部分食物。

制陶手工业方面，大部分地区过渡到以泥条筑成坯体并普遍

用慢速陶轮工具修整口部，使器形规整匀称，提高了陶器质量。能

熟练控制陶窑火候，烧制出经充分氧化、颜色均匀的红陶，成为当

时的主流陶器。各地彩陶进一步发展和流行起来，纹饰日趋复杂，

这在黄河中游尤显兴盛。长江中游的陶业生产中少量地烧造一种

白陶，有的白陶器上通体戳印繁缛的几何图案。北方的红地彩陶

和南方的印纹白陶，代表了当时陶业中最亮丽的两种精良产品。

纺织技术也有明显进步。开始专门烧制了大量的陶纺轮，用

它纺纱和纺线。在河姆渡遗址出土一批木质织机部件，是一种席
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地而织的原始腰机即踞织机。吴县草鞋山遗址发现 块炭化葛布

残片，年代约 年左右，是我国目前出土最早的纺织品实物。前

它是用葛麻纤维织有花纹的“罗”织物，经纬纱间具有防止松散不

易扯移的特性和优点，其工艺和性能远高于平纹织物。其他在不

少地方均发现平纹布印痕，经纬密度每厘米 根，一般认为

应属大麻织品。

母系氏族社会的繁盛　　这个时期的社会组织，主要通过墓葬

材料的分析对早期仰韶文化的社会了解得稍多些。仰韶文化早期

的土坑墓葬制，既有单人一次葬，又有多人合葬。后者是把不同时

间死亡的人葬在同一个墓坑，这是在仰韶早期很流行的一种葬俗。

以陕西华县元君庙墓地为例①，每座合葬墓 人，多数中死者

在 人左右。合葬的多个死者，成年男女和小孩均有，其中成年

男女不成比例，属于不同的辈分，其性质应是家族合葬墓。同时，

在元君庙合葬墓中，未见一座成年男子与小孩的合葬墓，却有 座

成年女性与小孩的合葬墓，当存在着母亲确认亲生儿女的习俗，反

映出当时亲属世系的母系性质。元君庙整个墓地有合葬墓、单人

葬墓和空墓（迁出葬）共 座，应属一个部落；分为东西两区，当属

两个氏族；上述家族墓就是母系家族的体现，是一个生产和消费的

基层单位，家族墓中的男女都是血亲关系而非姻亲关系。在母系

氏族制下对偶家庭中的男女对偶双方分属于不同的氏族，男方死

后得归葬于他出生的母系家族或氏族之中，不允许同埋一起，故不

存在对偶家庭墓葬。当时，两类土坑墓葬一般都有少量普通随葬

品，不显等级分化和贫富悬殊的现象。总之，母系氏族社会繁盛，

①北京大学历史系考古教研室：《元君庙仰韶墓地》，文物出版社 年版。张

忠培：《元君庙墓地反映的社会组织初探》，《中国考古学会第一次年会论文集

年版，文物出版社 。
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全体成员地位平等，氏族公社担负着社会和经济上的各种基本职能。

（四）文明起源进程的显现

年聚落和建筑发生重大变化　　约自前 以后，即从新石器

时代晚期后段起，原始社会发生显著变化，在一些先进地区，母系

氏族社会相继过渡到父系氏族社会，私有制推动下的经济得到较

快发展，原始氏族公社迈上了逐步解体的道路，凸现出文明起源的

历史进程。这时期主要的考古学文化有：黄河流域仰韶文化中晚

期遗存、庙底沟二期文化、大汶口文化中晚期遗存、马家窑文化马

家窑类型，西辽河流域的红山文化后期遗存、小河沿文化，长江中

下游地区大溪文化后期遗存、屈家岭文化、薛家岗文化、崧泽文化、

良渚文化早期遗存， 大湾一类遗存等。珠江三角洲咸头岭

聚落结构和规模逐步分化以至形成等级，在少数中心聚落里

有高规格的特殊建筑，大量的是二三级的中小型聚落。如仰韶文

化晚期甘肃秦安大地湾遗址，发现上百座地面起建的中小型房子

布列为若干群组。一座宏 雄踞遗址高处，占地总面积伟建筑

约 多平方米，是前所未有、规格最高的一座特大型复合体建

筑，具有“前堂后室、东西厢房”的独特结构。室内出土有四足大陶

鼎、长条形陶盘、撮箕形陶抄、大石匕等都非寻常日用品，而属重要

的公用性器具。屋前还有 平方米的平坦前坪。这座建筑当属

部落或更高一层社会组织的中心机构和首领居所，它具有殿堂般

的色彩和功能，或可视为由氏族公社“大房子”向阶级社会宫殿过

渡的形态。

此外，开始出现少量城址，这是史前聚落形态上的重大变化。

目前所知最早的史前城址为澧县城头山圆形城址，约在前 年

左右的大溪文化中期筑造，以后在屈家岭、石家河文化时期继续沿

用。还有屈家岭文化始建的城址 座。其他有大汶口文化晚期的
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