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本篇总人口与分布以 年底安徽省土地面积为大致范围，稽查历史典籍和当代文

献记载的安徽人类的起源、历代人口总数的变化和分布情况，勾勒安徽人口变迁的轨迹。

安徽人类的起源，最早可追溯到 万年前的“ 年和县猿人”。 月，经中国科学

院古脊椎动物与古人类研究所、安徽省及和县考古工作者联合考察、发掘，在和县城北

公里汪家山北坡的“龙潭洞”发现我国现存唯一完好的旧石器时代猿人头盖骨一具，上臼

齿 颗，左下颔骨 个。头盖骨中等大小，脑壳厚，额骨低平 万年①，肩脊粗隆，经鉴定系

前的旧石器时代的猿人头盖骨。被命名为“和县猿人”。其地质年代属于中更新世，与北京

猿人相近。这是继 年北京周口店发现猿人化石后的又一次重大发现，此发现对研究

人类起源和发展，研究南方和北方古人类的共性和差异，以及探索中华文化的渊源和长江

阶地的发育史，提供了重要的实物依据。它向人们揭示，长江流域也是中国人类和远古文

明的起源地之一。

和县猿人的体质进化形态属于早期，处在原始社会的低级阶段 原始群阶段，社会组

织以血缘为纽带联系，关系较为松散。当时，人们生产能力很低，征服自然、改造自然的能

力很弱，只能依靠原始群体的力量，才能获得生活资料和抵御猛兽及其它自然灾害的侵

袭，共同劳动，共同消费。居住地点主要在山洞中。

经考古发掘发现的旧石器时代的原始人类遗址除“和县猿人”外，还有巢湖市境内的

“银山遗址”“、望城岗遗址”“、猫耳洞化石遗址”、繁昌县境内的“癞痢山化石遗址”、铜陵市

境内的“铜山化石遗址”、广德县境内的“关家湾遗址”。考古资料表明，中国人类的祖先在
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据贾兰坡教授的意见“，和县人”可能早达 万年 万年 万；又有 万年之说。
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远古时期就生活在安徽大地上了。

到新石器时代、金石并用时代，江淮大地上的远古人类繁衍增多，考古发现新石器时

代和金石 年底，共发现三百多处，其中有代表性并用时代人类活动遗址十分繁多，至

的遗址有：含山县大城墩遗址，毫州市青凤岭遗址、钓鱼台遗址，肥东县大城墩遗址、大城

头遗址，临泉县老丘堆遗址等。古人类遗址遍布全省各地，说明安徽古人类分布广泛。

夏朝时，在今安徽省境内由淮夷和蛮夷等少数民族组成许多部落方国。主要有今怀远

县一带的涂山氏国，凤阳县临淮关附近的钟离国，巢湖南岸的南巢国，六安市、县境内的

六国等。方国林立说明人口众多。

商朝时，今安徽境内方国进一步增多。有今六安市 国、危国，蒙的六国，毫县境内的谯

国城的稽国，萧县境内的萧国、 ，长丰境内的虎方国，金寨县南部的英国，巢湖岸边的巢

国等。今毫县一带是商汤发祥地一部分，今淮北相山，曾是商之先王相土立国之地。这表

明安徽在商朝已成为重要的人类生息活动场所。

西周建国后，大封诸候，在今安徽境内的封国，主要有古州来（位今凤台县）、胡子国

（位今阜阳市境）、桐子国（今桐城县境）、沈子国（今临泉县境）、钟离国（今凤阳县境）和大

余处。还有一些类似方国城邑的诸候采邑和诸候国量夏、商贵族封国或遗留方国，约 的

重镇。西周在今安徽境内大封诸候，是以安徽境内人口增加、开发水平较高为依据的。

春秋时期，楚灭越后，安徽全境为楚地。楚宣王和楚考烈王曾先后在古巨（细）阳城（今

太和县原墙集）、寿春（今寿县）建都。都城，是人口密集之所。

县秦统一中国后，废分封，设郡县。在安徽境内设 ，分属九江郡、会稽郡、泗水郡、砀

郡。居巢、曲阳、钟离、铜陵、东城、寿春邑、六、郡和颖川郡 历阳、 、蕲黝、歙、丹阳、城父

僮、符离、竹邑、相、萧、取滤、 县的设置，是以一定的人口数量为谯 、汝阴、下邑、新阳、

基础的。

以上安徽境远古时代至秦朝时期的人数无量计。

、铚
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第一章　　人口规模

第一节　　汉至明朝时期

一、汉朝

［西汉］西汉朝对户口十分重视。汉高祖元年（公元前 年），萧何在咸阳尽收秦丞相

府图籍文书，首先了解天下户口之多寡“，五年（公元前 年）诏民前相聚，山泽不书名数

者各归其县” 文帝十二年三月“诏以户口率置三老孝悌力田常员” ，自其时始，进行全国

人口统计，有了比较周密的户籍制度。

，口汉平帝元始 年二年 豫州汝南郡，有户 ，辖县 ，其中富波（阜

南 ）、阳（临泉 ）、细 阳（太 和 ）、女阴（阜 阳 市 ）、慎（颖 上） （临泉）、新郪（太和）、新阳

（界首 县在安徽境内。

豫州沛 ，口郡，有户 辖县 ，其中相（淮北市）、龙亢（怀远）、竹（宿

州）、谷阳（固镇）、萧（萧县）、向（怀远） 濉溪）、下蔡（凤台）、郸（涡阳）、谯（毫州）、蕲（宿

县 ）（五河），山桑（蒙城）、符离（宿县）、夏丘（泗县）、洨（固镇）、城父（毫州）、扶阳（萧

县）、平阿（怀远）、义成（怀远） 县在安徽境内。

豫州 ，口梁国。有户 ，辖 县，其中杼秋（萧县）、下邑（砀山）县在安徽

境内。

，杨州庐江郡，有户 口 辖县 ，其中舒（舒城）、居巢（巢湖）、龙舒（舒

城）、临湖（无为）、襄安（无为）、枞阳（今同）、潜（霍山）、皖（潜山）、湖陵邑（太湖）、松兹（宿

松 ） 县在安徽境内。

杨州九江郡，有 ，口户 ，辖县 ，寿春邑（寿县）、浚遒（肥东）、成德（寿

县）、柘皋（巢县）、阴陵（定远）、历阳（和县）、当涂（怀远）、钟离（凤阳）、合肥（今合肥市西

北）、东城（定远）、博乡（六安）、曲阳（凤阳）、建阳（来安）、全椒（今同）、阜陵（全椒） 县全

在安徽境内。

扬州丹阳郡有户 辖县 ，其中宛陵（宣城）、春谷（繁昌）、泾（今

班固撰《汉书 高帝纪》 年中华书局标点本。

班固撰《汉书 文帝本纪》 年中华书局标点本。

户口数均见班固撰《汉书 地理志 年中华书局标点本。

凡古地名后括号内地名，为建国后县、市名，表示古地名在今县市所辖范围之内，并不表示古今地名

的严格对应，自隋开始，古今地名应明朗，故不再括注。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 4 页

同）、丹阳（当涂）、石城（贵池）、陵阳（青阳）、芜湖（今同）、黝（黝县）、歙（今同）、宣城（南陵）

县在安徽境内。

六安国 ，口 ，辖 县，其中六 县（六安）、安凤（霍邱）、阳家（霍邱有户

在安徽境内。

，口徐州临淮郡，有户 ，其中取虑（灵璧）、僮（泗县）、，辖县 淮陵（嘉

山 ）县在安徽境内。

，口 县在安辖 县。其中梧徐州楚国有户 （萧县）、留丘（宿县 徽境

内。

［东汉］章帝元和二年（ 年），采取鼓励生育政策，曾令“人有产子者，勿算三岁”，有

怀妊，赐给养谷人三斛，复其夫勿算一岁。”建安十五年（ 年）汉献帝下诏检括户口年

纪，及至明帝时，仍遵建武制度，户品滋殖①。

西汉后朝从王莽新政开始，中经更始、赤眉起义、光武中兴，人数大量减少，“百姓虚

耗，十有二 年 ） 年间，政在养民，迄于孝和，民户开始增多，及孝存”。永平、建初（

安、永初、元初之初，又遭兵饥之苦，民人复损。至孝桓，人口有所增加，汉灵帝时，黄巾起

义；献帝 残杀又甚。这一时期人口遭受最大损失的是即位，董卓兴乱，豪杰并争，郭汜、李

中原地区“，陕津之难，以箕撮指，安邑之东，后裳不完，遂有寇戎，雄雌未定，割剥庶民，三

十余年”。到魏武帝统一北方时“，人众之损，万有一存” 。

，口 城。平年 ） 兴（，豫州汝南郡户永和五年（ 临泉），新阳（太

和）、细阳（太和）、慎（颍上） 城在安、宋国（太和）、山桑（蒙城）、城父（亳县）、汝阴（阜阳

徽境内。

豫州梁国， ，口 城。砀（砀山）、蒙（蒙城） 县在安徽境内。户

，口 城。萧豫州沛国，户 （萧县）、谷阳（灵璧）、谯（毫县）、浚（灵璧）、

竹邑（宿县）、蕲（宿县）、铚（濉溪、宿县、涡阳）、郸（涡阳）、龙亢（怀远）、向（怀远）、附离（宿

县）、 城在安徽境内。虹（泗县、五河、灵璧）、杼秋（萧县）

，口 城。僮徐州下邳国，户 （泗县）、东城（定远）、夏丘（泗县） 城在

安徽境内。

，口 城。阴陵（定远）、寿春（寿县）、扬州九江郡，户 浚遒（肥东）、成德

（肥西 ）、西曲阳（长丰）、合肥（今同）、历阳（含山、和县）、当涂（怀远）、全椒（今同）、钟离（凤

阳）、阜陵（全椒）、下蔡（凤台）、平阿（怀远）、义成（怀远） 城全在安徽境内。

，口 城。舒（庐江）、寻阳（宿松）、潜（潜山）、临湖扬州庐江郡，户 （无

为）、龙舒（舒城）、襄安（无为）、皖（安庆、潜山、怀宁、太湖、望江）、居巢（巢县）、六安（今

同）、安凤（霍邱） 城在安徽境内。

，口 城。宛陵（宣城、宁国）、丹阳（当涂）、扬州丹阳郡，户 故鄣（广

德、郎溪）、泾（太平、青阳、旌德、泾县）歙（歙县、绩溪）、黝（黝县、祁门）、陵阳（青阳、石台、

范晔撰《后汉书》 年中华书局标点本。注引《帝王世纪》

范晔撰《后汉书》注《帝王世纪》 年中华书局标点本。

户口数均见范晔撰《后汉书》 卷，志第 ，郡国， 年中华书局标点本。
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铜陵）、芜湖（今同）、春谷（铜陵、繁 城在安徽境内。昌）、石城（东至、贵池、石台）

二、三国和魏晋南北朝

［三国时期］东汉未年起数百年间，是安徽人口发展的一个触目惊心的低谷，不仅战祸

惨烈，而且灾荒迭起，人口损失极大。曹操在攻打陶谦时，纵兵肆意屠杀，皖东北各县人口

几乎绝灭“，天旱多荒，士民冻馁，江淮间相食殆尽”。此后，在魏与吴，北朝与南朝对峙期

间，安徽境内为拉锯战的主要战场，数百年间，人口总数始终在很低的水平上徘徊，当时的

户口一般只有四、五十万人，仅相当于西汉年间的十分之一左右。军阀混战，生灵涂炭，为

躲避战乱，百姓纷纷向较安定的地区转移。同时，各方军阀为壮大实力，以武力实行一系列

强制性人口迁移，这就形成了我国历史上规模最大，影响最广的第一次人口大迁移。人口

流向是北方和中原地区逃往长江下游北岸至淮水以南一带。

安徽境内侨民来自北方诸省，以 侨郡侨县；其次为河北，有侨郡河南为多，有

侨县。安徽与江苏境内淮河 郡侨县；山东、山西各 南北之人，侨在大江南北，安徽

县。长江以北接受的移民较江南为多，侨在江南者大都县，江苏 郡 聚于芜湖附近一隅，

江北则散处江淮间， 万，占自滁、和以至颍、亳，所在皆置郡县。这一时期南渡总人口约

万人。由于人口南迁，长江以南万的六分之一。其当时全国人口 中侨迁安徽的有

地 郡减少一半，安徽西部之区人口显著上升，但就全省而言，损失仍不小，安徽东部之九

庐江郡减少三分之一，淮北亦减少了五分之一。与西汉相比，安徽境人口在东汉减少的基

础上又继续下降。

［晋代时期］西晋时（公元三世纪 年代）的安徽户数情况

豫州 县，户 汝阴（阜阳）、慎（颍上）、鲖阳（临泉）、固始（临泉）、宋（太汝阴郡，

和） 县在安徽境内。、原鹿（阜南

蒙（蒙城）县，户豫州 、下邑（涡阳、宿县、濉溪 县在安徽境梁国， 内

。相（淮北市） （固镇）、虹（五河）、符离豫州沛 （宿县）、竹邑县，户国， （宿县）、

萧（萧县）、杼秋（萧 县在安徽境内。县

。城父（毫县）、山豫州谯郡， 县，户 桑（蒙城）、龙亢（怀远）、蕲（宿县）、蕲（濉溪）、

谯（毫县 县在安徽境内。

县，户 。 县在安徽境内。安风（霍邱）、松兹（霍邱豫州安丰郡，

徐 。东阳（天长县，户 ）、淮陵（嘉山 县在安徽境内。州临淮郡，

县徐州 县 户 。梧县彭城国， 在安徽境内。

夏丘（泗县）、僮（泗县县， ）、取徐州下邳国， 虑（灵璧户 县在安徽境内。

。宛陵（宣城县，户扬州宣城郡， ）、宣城（南陵）、陵阳（青阳）、安吴（泾县）、临

城（青阳）、石城（贵池）、泾（泾县）、春谷（繁昌）、广德（今同）、宁国（今同）、怀安（宁国）

县均地安徽境内。

县，户 。寿春（寿县）、义城（怀远）、义成（怀远）扬州淮南郡， 、成德（寿县）、下

范晔 袁术传》 年中华书局撰《后 标点本。汉书

晋房玄龄等 书 地理志》 年中华书局标点本。

①
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蔡（凤台）、西曲阳（凤阳）、平阿（怀远）、历阳（含山、和县）、全椒（今同）、阜陵（全椒）、钟离

（凤阳）、合肥（今同）、逡遒（肥东）、阴陵（定远）、当涂（怀远）、东城（定远）、乌江（和县）

县均在安徽境内。

。阳泉（霍邱）、舒（舒城）、扬州庐江郡， 潜县，户 （霍山）、皖（潜山）、居巢（桐

城）、临湖（无为）、襄安（无为）、龙舒（舒城）、六（六安 县在安徽境内。

黝（黝县）、歙 县在县，户扬州新安郡， 安徽（今同）、海宁（休宁）、黎阳（屯溪

境内。

县在安徽境内。于湖（当涂）、丹阳（当涂）、芜湖（今同县，户扬州丹扬郡， 。

以上安徽境共有 县。

［南北朝时期］我国北方先后为北魏（含东魏）、北齐、北周三个政权占领，南方为宋、

齐、梁、陈四个王朝先后占据。刘宋前期曾控制安徽全境，明帝以后，以淮河为界，曾设

多个县和侨县，但十分不稳定。现将大明 年）的户口数 记于下：八年（

县 ，口 县，户 。 在安徽境内。丹阳扬州 （当丹郡， 涂小丹阳）

扬 ，口县，户州 。于湖（当涂）、当涂（侨在南陵县城南）、繁昌（侨淮南郡，

县，繁昌）、襄垣（侨县，芜湖市）、定陵（侨县，铜陵）、逡遒（侨 县在安徽境县，宣城水阳

内。

扬州 ，口 。宛陵宣城郡， 县， （宣城）、广德（今同）、怀安（宁国）、宣城户

（南陵）、安吴（泾县）、临城（青阳）、广阳（青阳）、石城（贵池） 县在安徽境内。

，口扬州新 歙（县，户安郡， 今同）、海宁（休宁）、黝（今同

内。

县，扬州钟 ，口 。领燕、 侨县，位今凤阳离 县一带。朝歌、乐平郡 户

，口 。历阳（含山、和县）、扬州历阳郡， 县，户 乌江（和县）、龙亢（怀远）、雍

县全在丘（侨置和县）、酂（全椒 安徽境内。

，口 。山桑县， （涡扬州南谯郡 户 阳、蒙城）、谯（毫县）、铚（濉溪、宿县，涡

县阳）、扶阳（萧县）、蕲（宿县）、城父（涡阳、毫县 均在安徽境内。

，口扬州 县 潜（，户庐江郡， 庐江 县均在）、始新（庐江、舒城）、舒（舒城

安徽境内。

扬州南 ，口县，户汝阴郡，

东）、阳夏（合肥、肥东）、安阳（合肥、肥东

扬州晋熙 ，口郡， 县，户

（侨县）、太湖左 县均在安徽境内。（太湖

， 口 县在安徽扬 县，户州边 境内城左郡， 。

徐州 ，口 县在安徽境临淮郡，县，户 内。

，口 侨县，均位于今怀县，户徐州马头郡， 远县境内。

徐州新昌 侨 县，均位于今全椒县境内。郡，县，户

徐 ，口州沛郡， 县县， 在安户 徽境内。

县在安徽境

汝阴（合肥市）、慎（合肥、肥东）、宋（合肥、肥

侨县均在安徽境内。

。怀宁（今同）、新冶（望江）、阴安（枞阳）、南楼烦

。开化（霍山

。东阳（天长）

。领虞、零、济阳

。领顿丘、谷熟酂３

萧（萧县）、相（淮北市）

沈约撰《宋书》卷 ，州，志 郡 年中华书局标点本。
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，口 。杼 （灵璧）、县，户徐州南彭城郡， 僮（泗县秋（萧县）、 县在安

徽境内。

县， ，口 阳豫州新蔡郡， （临泉）、固始（临泉 县在安徽境内。户

，口 。县，户豫州谯郡， 蒙（蒙城）、蕲（宿县）、宁陵（乔宿县）、魏（乔宿县）、

襄邑 县均在安徽境内。（乔宿县）、长垣（乔宿县

，豫州梁郡， 口 。县，户 下邑令（砀山）、 县均在安徽境内。砀（砀山）

汝阴（阜阳）、宋（太和）、，口 楼烦（颍上）、宋城（县，户豫州汝阴郡， 阜

县均在安阳、太和 徽境内。

口 县在安徽境。慎（肥东、侨县）、宋县，户豫州南新蔡郡， （侨县 内。

以上安徽境内 个县和侨县。

北魏与东魏时期］北魏及东魏先后在安 州，主要位于淮余县，涉及徽境内设

北及江淮之间的北部地区。北魏户口数已不可考稽，现将魏收所撰《魏书》所载武定年间

年）各州郡户口数，记录于 ：下

，口豫州 鲖阳新蔡郡，领 县在安县，户 徽境内。（临泉）、固始（临泉

县在安徽境内。，县，户 口 萧（萧县）、相（徐州砀郡，领 淮北市相山）

。安阳（砀山），口 、砀（砀徐州砀郡，领 县在安徽县，户 境内。山）

，南充 侨县在安徽境口 。县，户 小黄（毫州）、浚仪（毫州陈留郡，领 州

内。

。，口 楼烦（颍上）、下县，户 蔡（凤台）、南兖州下蔡郡，领 临淮（凤阳）、龙亢

县均在安（怀远 徽境内。

，口县，户 县在安徽境内。蕲（宿县南兖州谯郡、领

，口 。萧（萧县南兖州沛郡，领 ）、相山（淮北市）在安县，户 徽境内。

北扬州 县，户汝阴郡 。汝，领 阴（阜阳）、宋（太和）、许昌（阜阳），口 县在

安徽境内。

在徐州下邳郡 ，县，户 口 县在僮县（泗县 安徽境内。，领

，口县，户颍州汝阴、弋阳郡，领 汝阴、陈留、楼烦、宋、弋阳、新阳、期思

县均在安徽阜阳行署境内，多为侨县。

县，户颍州北陈留、颍川郡，领 ，口 ，许昌、圉城、雍丘、陈 县均在留、小黄

安徽阜阳行署境内多为侨县。

颍州财丘 ，县，户 口 。梁兴、 县均在安徽阜阳财丘、梁城、汝阳、梁兴郡、领

行署境内，多为侨县。

，颍州新 口 鲖蔡，南陈留 县，户郡，领 阳县（临泉 县在安徽境内。

县 ，口 侨，户 县。 在安徽颍州西恒农、陈南 境恒农、胡城 内、 。南顿郡、领

，口 。颍州汝南、太原郡、领 平县，户 豫、安城、太原、新息 侨县均在安徽境

内。

户颍州荣阳、北 ，通郡，郡 县 口 。 侨汝阴、临 县均在安徽境沂、临淮、北通

年中华书局点校本。魏收撰《魏书》 ，志第 地形上、中，卷

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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内。

县， ，口颍州新兴郡，领 户

县， ，口 涡阳（涡阳）、茅罔（涡阳）、柏桥（蒙城）、蜀坡户谯州南谯郡，领 （蒙

县城 均在安徽境内。

，谯州汴郡，领 口 侨县，户 。萧、 县均颍川 在安徽境内。

，口 。葛山（怀远）、龙亢 县均在安徽境内谯州龙亢 。（郡 县，户，领 怀远

，口 。广平（宿县，户谯州蕲 县）、蕲城 县均在安徽城郡，领 境内。（宿县

，口 。谯州下蔡郡 县，户 黄城，领 （寿县）、肥阳（寿 县均在安徽境内。县

，口 。白掸（濉溪）、丹城（涡阳）、涣 县均在县，户谯州临涣郡，领 北（濉溪

安徽境内。

谯州蒙郡 口 。勇山（涡阳）、蒙（蒙城）均在安徽境内。县，户，领

三、隋朝

隋政权建立之初，即制定了保闾制度。保长、闾正、族正分级负责检查户口。开皇五年

年），隋还实行了“输籍之法”。使户籍制度更加完善。

隋炀帝 年 ） ：大业五年（

砀梁郡，领 县，户 山（今同 县在安徽境内。

谯（毫州）、城父（毫州）、山 县在安徽桑（蒙县，户谯郡，领 城）、临涣（濉溪

境内。

淮阳郡 县在安徽境内。鲖阳（临泉县，户，领

汝阴（阜阳）、颍阳（太和）、清丘（太和）、汝阴郡，领 县，户 颍上（今同），下蔡

（凤台 县均在安徽境内。

彭 县在安城郡，领 县， 蕲（固镇）、谷阳（固镇）、萧（萧县）、符离（宿县户

徽境内。

下邳 县在安徽境内。。夏丘（泗县郡 县，户，领

县，户江 。清流（滁州市）、全椒（滁州市）、永福（ 县在安徽境天长都郡，领

内。

。钟离（凤阳）、定远（今同）、化明（嘉山）、县，钟离郡，领 户 涂山（怀远） 县均

在安徽境内。

。安丰（寿县）、寿春（寿县）、霍邱（今同）、长平（合肥市西北淮南 县，户郡，领 ）

县均在安徽境内。

。合肥（今同）、庐江（今同）庐江郡，领 县，户 、襄安（巢湖市）、慎（肥东）、霍山

（ 淠水（六安今同）、开化 县均在安徽境内。（六安）

县在安徽境内丹阳郡，领 县，户 。当涂（今同 。

同安郡，领 县，户

县均在安徽境内城 。

安城、郝立、新兴、义 侨县均在安徽境内。兴

。怀宁（今同）、宿松（今同）、太湖（同）、望江（今同）、同安（桐

地理志》 年中华书局标点魏征等撰《隋书 本。



第 9 页

历阳郡，领 县，户

宣城郡，领 县，户

（广德） 县在安徽境内。

县，户 。休宁（今同）、歙县（今同）、黟县（今同）均在安新安郡，领 徽境内。

年唐太宗贞观元年（ ），分全国为 道，安徽境分属河南道、淮南道和江南道。

表 贞观十三年（ 年）安徽人口情况①

表 天宝元年（

刘 等撰《旧唐书 地理志》

县名同今名、同前已括注者均不再括注。

地理志欧阳修等撰，《唐书 》

。历阳（和县）、乌江（和县 县均在安徽境内。

。宣城（今同）、商陵（今同）、泾县（今同）、秋浦（贵池）、绥安

年）安徽人口情况③

年中华书局标点本。

年中华书局标点本。
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上 州中表中 县，安徽境内有 县。其中有 县人口未计，故不作户口合计。

以上两表中，贞观十三年到天宝元年的 年间，安徽境内人口急剧发菜，成倍增长。

但对此，史学家们见 万户解不一，有的认为安徽户口“到唐代天宝年间，更上升到

万人。实际上这一统计是偏低的，”因而认为“安徽省在唐代的人口规模肯定超定过了西

汉”。 另有人认为“：两汉户口殊难相信，” 统计数可能过高。实际上，二者情况均有可能

存在，既有过去的褒美之处，又有后来的人口迅速增长，不能各执一端，限于历史条件，历

史上的人口统计不确定是难免的。李则纲认为，魏晋以后的人口统计，当以开元为最多。

五、五代

唐未至五代十国，北方由于军阀混战，生产遭到严重破坏，很多地区田无禾麦，邑无烟

火“，白骨蔽地”“，荆棘弥望”。南方政局相对稳定，战争较少，从而有利于生产的发展。同

时，为了逃避战祸，北方有许多人南移，给继续发展的南方经济以新的动力，加上当政者也

采取了一些兴利除弊的措施，鼓励农耕，这也为南方生产的发展提供了条件，出现了“旷土

尽辟，桑柘满野”的情景，从而使安徽境特别是淮河以南地区在全国人口减少的情况下进

一步增加。

六、宋朝

自安史之乱起，我国的经济和人口经历了两个世纪的停滞与倒退，到宋时又重新走向

发展的道路。经济上，宋代采取了奖励农桑、招复捕逃，旌赏垦荒、兴修水利等措施，生产工

具和种植方法上也有所改进。生产关系方面，封建的租佃契约得到较大的发展，佃户对地

主的人身依附关系有所削弱。这一切使得宋代社会经济在前期大破坏的废墟上得到了比

较迅速的恢复和发展，直到“靖康”止，农业、手工业、商业及商品化程度一直持续发展上

升，超过以往各代。缘此，人口得到增长。太祖开宝 万，到徽九年（ 年），全国有户

胡焕庸、张善余著《中国人口地理 下册），华东师范大学出版社。 年印，第

李则纲《安徽历史述要 上册），安 年印，第徽省地方志编纂委员会 页。

续表

页。
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乐史著《太平寰宇记》，光绪八年金陵书局刻本。

马端临著 ，户 口《文献通考》卷 年上海商务印书馆万有文库《

丰九域志》 年商务印书馆《丛书集成初编》。

年）便达到 万 倍。安徽境这一宗大观 时四年（ 年中增长了 期人口增长

及分布情况见下表。

表 北宋初年户数分 年 ）布（

表 北宋元丰初年（ 年左右）户数分布②

十通》合刊本。王存《元

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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续表

表 北宋崇宁元年（ 安徽人口分布①

宋代户口统计中有一个突出的现象，户数与口数极不相称，每户平均口数最高年天圣

元脱脱等撰《宋史 地理志 中华书局标点本。
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年）元年（ 口，最低年，熙宁五年（年）为 为 口。史学家李心传说“：两汉

户口至盛之时，率以十户为四十八有奇，东汉户口率以十户为五十二口，⋯⋯唐人户口至

盛之时，率以十户为五十八口有奇⋯⋯自本朝元年至绍兴户口率以十户为二十一口，以一

家止 出现户口比例失调的原因一是“诡言子户，漏口者众”，二是以丁于两口，则无是理”

算赋。宋代赋役沉重，且按丁计算，迫使农民不得不“匿比舍而称逃亡，挟他名而冒耕

甚至垦”。 已到“而立之年”，还冒充儿童，以此逃避赋役负担“，税籍全编户，村童半壮

的怪现象，较为普遍。还有将户口化整为零“，比来有丁” 力之家，规避差役科率，多将田

产分成诡名子户， 至有的“民间无避免之路，生子往往至有一家不下析为三、二十户”

不举，规脱丁口，一岁之间，婴孺天阏，不知其几”。

安徽境北宋时长江流域是人口分布重心之一，农业生产水平超过盛唐，长江两岸大量

兴筑圩田，水田面积激增。并从南方引入了优良的占城稻种，粮食生产有了很大的发展。水

利的兴修，使淮北地区成为千里沃野，民谣“：走千走万，比不上淮河两岸”。说明确为富庶

之地，人丁兴旺之所。

宣和七年 年），宋徽、（ 年），金 钦二帝被掳，建炎元年军南下，靖康元年（

年），南宋政权建立。此后，南宋和金在中原和江淮地区展开了多年的拉锯战，尤其

是金兵的野蛮烧杀抢掠，使经济造成很大破坏，人口受到严重损失。人口锐减，减少最多的

是江淮地区，淮南东路、西路减少一半左左，淮南淮北几成荒野。绍兴 年），颍十六年（

州（现 万余，到金朝后期，只剩 万户，减少阜阳地区大部），在北宋崇宁元年，有户

人口四分之三以上。而宋、金战争高峰时期，人口当更少。金章宗 年）黄河明昌五年（

向南决口，金人企图以水代兵，造成黄河长期夺淮，两淮平原从此灾荒连绵不断，对生产力

破坏极大。直到明初，淮南淮北人口仍十分稀疏，官方不得不大量迁入移民。

长江两岸在南宋时期，因宋金对峙时，皖南相对稳定，皖南接纳了北方人民的大批迁

徙，人口略有上升。

七、金朝

北宋亡后，宋朝南渡，建立偏安江左政权。金在安徽淮北地区设立地方政权，这一时期

的人口记载仅见于《金史 地理志》。照录于下：

南 县，户 砀山京路单州， 县属安徽。

县，南京路寿州， 户 县均属。下蔡、蒙城 安徽。

县，南京路毫州， 户 谯、城父 县属安徽。

南京 县，户路颍州， 汝阴、颍上、太和、沈丘 县均属安徽。

《建吴以来朝野杂记 本朝视汉、唐户多丁少之弊》，转引自胡涣庸、张善余著《中国人口地理》（上

册），华东师范大学出版社 年 页。版第

田赋马端临著《文献通考 历代田赋之制》。 年上海商务印书馆万有文库《十通》合刊

本。

仁福道《庸斋小集 中》。

徐松著《宋会要辑稿 食货》。中华书局 年影印本。

吕祖谦《东莱吕太史文集 为张严州作乞庄丁鍼　　奏状》，转引自同①第 页。
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南京路泗 县，户州，

县南京路宿州， ，户

县山 ，户 。永 固、萧 县属安东西路徐州， 徽。

八、元朝

元朝疆域广大，一般实行省下分路、府（直隶州 户以上）、军（州）、县四级管理。在

的路、府驻地设厢，后改录事司这种直管城市民政的专司。在安徽境 县，涉及 个内设

州， 个 户以上为中路、府 分属 个行省 年）定 户为。至元三年（ 上县，

户者为下县，不及 县，据《元史》 年）户口如下：采录至元十四年（

中书省济宁路，户 ， 县口 州。济宁路所 县中的砀山司，领 县 辖

属安徽。

江浙等处行中书省宁国路，户 ，口 司 县。宣城、南陵、泾县、宁领

国 县属安徽。、旌德、太平

江浙行省徽州路，户 州。歙县、休宁、祁门、黝县、绩，口 。领 司 县

县溪 均属安徽。

，江 口浙 县行省太 均平 司 属安路，户 ， 县。当涂、芜湖 徽、 。领 繁昌

江浙行省太平路 ，口 县。贵池、，户 青阳、建司 德、铜陵、石埭、东，领

县均属安徽。流

，口 县司 。 县均江浙 属安行省广德路，户 ，领 徽。广德、建平

河南河北等处行中书省汝宁府颍州，旧领汝阴，太 县。至元二年，省和、沈丘、颍上

县，均属安徽，户口数缺载。县及录事司入州。后复领太和，沈丘、颍上

河南行省归德府， 县 州，州领领 县。徐州所领之萧县、宿州所领之灵璧县、毫州

所领之谯县、城父县属安徽，户口数缺。

河南行省 ，口 县。领录 州司 ，州领 县事司 。庐州路，户 县为合

肥、梁县、舒城。和州领功阳、含山 县。无为州领无为、庐江、巢县、乌江 县。六安州领

六安、英山 县。以上除英山外，均属安徽。

司 州，河南行省安丰路， 。 州领 县户 领 县。 县为寿春、安丰、

霍丘、下蔡、蒙城。濠州领钟离 县。以上均属安徽。、定远、怀远

，口　 县，怀宁、宿松、河南行省安庆路 望江、太湖、，户 桐城、司。领 潜

山 县。以上均属安徽。

，口河 州，南行 县。其中滁州所省 领 司，扬州路 县、，户 州领

辖清流、来安、全椒 县均属安徽。

河南行省淮 ，口 县、安四 州，州领。领 司、 县。其中泗州所处，户

县属安辖 县中的临淮、虹县、五河、天长 徽。

。虹 县属安徽。

，符离、临涣、灵璧、蕲 县均属安徽。

宋濂等撰《元史、地理志》。 年中华书局标点。
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九、明朝

明的地方行政机构，在全国分设 个布政使司，布政使司以下，设府、州、县。明在安

县，涉徽境内计 及 府 直隶州， 府属散州。

明朝在调查户籍的基础上，编制户口册。

明朝规定“：丁曰成丁，曰未成丁，凡二等，民始生，籍其名，曰不成丁；年十六成丁。成

丁而役，六十而免”。

由于明太祖朱元璋系安徽凤阳人，明朝因此对安徽执行了一条有利于生产发展，人口

繁衍的照顾政策。在减轻地方一些赋税、与民休息、鼓励农业生产的基础上，视“应天、太

平、镇江、宁国、广德五郡为兴王之地” 人民给其助力最多，因而多免赋税，以表酬劳。如

洪武 年）以前，太平、宁国、广德这二十八年（ 府几乎每年都受到免租的优待，这是

其它地方所不及的，这些对经济的恢复与发展，对人口的繁衍，有一定的作用。

凤阳受太祖优待更多，免赋之外，还历行移民之法，充实凤阳、临淮之地，开发农业。吴

年），徙苏州富民 余户实濠元年（ 梁。 年），又徙山西真洪武元年（ 定农民

年）又“徙江南民十四万户于凤阳到凤阳耕种。其后洪武二十年（ ”， 屡“徙浙西及山

西民于 年）四月又“徙杭、湖、温、台、苏、松诸郡民于淮泗”。明太滁、和”。 二十二年（

祖还遣派罪犯到凤阳兴办屯田，凡官吏犯罪，谪凤阳屯种，民犯罪者，凤阳输一年，然后屯

种”。 明代安徽境内七府四州户数和情况见下表。

龙文彬撰《明会典》卷 赐田租”，中华书局 年标点本。

《明会典》卷 ，商务印书馆万有文库本。

张廷玉等撰《明史》卷 年中华书局标点本。

张廷玉等撰《明史》卷 年中华书局标点本。

龙文彬撰《明会要》卷 ，屯田，中华书局 年标点本。
《万 ，户部 ，户口历会典》卷 。其中徐州除丰县和沛县

表 安徽明代人口分布

县外，均在现安徽境内。
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明代安徽北部人口自洪武到弘治，除安庆外，普遍增长，以凤阳府最为突出。洪武二十

六年（ 年年），凤阳府只有 人，成 ）达 人，增长化七年（

年）到万历六年（ 又增加到 人。在明代全国人口没有增长的情况下，凤阳府

人口如此剧增，不能不是朱元璋对凤阳地区采取特殊政策的结果。

皖南境内人口，从洪武到弘治，普遍下降，而徽州更为突出，徽州府洪武二十六年

年）年）时口为 人，成化七年（ 降为 人，比洪武 十分二十六年少

之九。以 年）户黟县 ，口为例，元至元中（ ，洪武九年（ 年）减为

，口年。成化十八年（ ）户 。弘治五年（ 年），户 ，口

。下降的数字殊为惊人。徽州人口减少原因主要有四：

第一，赋役制度的差异造成。当时北方以丁定差，官府对户口控制严格，调查认真。南

方以田定差，对户口的控制和统计比较忽视。

第二，北方地多人少，自耕农所占比重大，南方农民无地者居多，不得不外流，以谋生

路，故人口流动性较大。清顺治十二年窦士范修《黝县县志》载：徽州本多商人，人民“服贾

者半”，故“贾人几遍天下”“；小民多执技艺或贩负就食他乡者常十九”。

第三，北方地主阶级在农民战争中遭到重创，南方则触动不多，明时南方地主豪强势

力特大，奴婢制盛行，对户口的隐瞒特别严重。

第四，徽州山多田少，无地农民逃入深山谋生“，人民多仰取山茶薇葛而食”，深山之

民，难以具册统计。

续表

第二节　　清朝时期

清代户口统计比明代更为详细，自顺治、康熙、雍正、乾隆年编审人丁，目的是为定赋

役数额。清代编审人丁的方法沿明旧制，令县官通稽境内民数，凡男子 岁为丁，造

为黄册。 以上则不登册。初始定三年编审人丁一次，后改为五年一次。康熙二十五年

年）以五年编期限太宽，地方官吏从中作弊为由，命令地方按年份上报人数，并且要

与五年编审相辅进行。康熙五十二年（ 年），定滋生人口永不加赋。至雍正六年（

年）又定摊丁入亩制度，于是五年编审之例渐停办理。乾隆三十七年（ 年）又规定每年
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只调整滋生人口，依照保甲门牌登记，仍循顺治、康熙以来惯例，由户部令各直省督抚按年

于十月内同谷数造报。

清朝分时期安徽人口：

年一、顺治、康熙、雍正时期（ ）：

顺表 治、康熙、雍正时期人口统计表

以上顺治、康熙、雍正时期人口统计均以人丁记数，非人口数。若将本表人丁数与下表

人口数 以上。作对照，丁与口比例当在
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