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序　　言

北京是一座中外闻名的古老城市，又是我们伟大的社会主义祖国
的首都。正是由于她既有着悠久的文明历史，又是一座现代化的大城
市，而为世界人民所瞩目。
谭新生同志是我在南开大学历史系时的同窗学友，毕业后从事历

史教学与历史研究四十多年。他又是生在北京，一直工作在北京。作
为一位老北京人，对北京的历史，更是有着特殊而深厚的感情。近些
年，他在北京培黎大学旅游外事英语专业专门讲授《北京通史》课程，受
到了各界好评。在此基础上，他又进一步搜集北京的史籍资料，多方进
行古迹的考察研究，编写了《北京通史》作为大学教材。近年根据各界
读者反映与要求，作者不但又搜集了数百张有关北京历史的图片，还精
心绘制了十余张有关北京历史发展的地图与表格，以使该书图文并茂，
增进读者直观性兴趣。由于上世纪９０年代，北京市社会科学院出版了
十卷巨著《北京通史》，为免书名重复，本书特改称《北京通史简编》。改
得好！这更合乎本书实际内容与分量，更适合一般读者阅读与参考。
作为北京地方史，这些年社会上也出版了一些书，但是作为一部较为系
统、简明的北京地方史，应当说它具有一定的开拓性。
该书以马克思主义的观点方法，深入浅出地勾画了远古至近代北

京历史发展的进程，较系统而又较全面地向读者展示了北京历史发展
的全貌，为开展北京地方史的教育与研究，建设首都的精神文明和物质
文明，当是一部很好的读物。
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本书作者用了一定的篇幅，首先较全面地介绍了北京地区古往今
来的地理条件及自然环境等，使读者首先对北京的自然概况有一定了
解，这是该部书的一大特点。
北京历史是我们中国历史的一个重要组成部分，因此只有把北京

历史的研究放在整个中国历史进程中去认识，才更能显现北京在中国
历史上的地位和作用。基于这一指导思想，作者在编写过程中，便紧密
地联系整个中国历史进程，使读者能更好地认识和理解北京历史发展
的每一阶段与中国整个社会历史的关系，给予人们以更多的启迪，使人
们更加热爱我们的首都北京，这是该书的又一特点与优点。
应学友之邀，为书作序，甚感赧颜！推辞再三，只得遵命，寥寥数

语，不足为序，只是读后感言。

　　　　　　　　　　　　　北京社科界联合会研究员

　　　　　　　　　　　　　北京市历史学会常务理事　常润华

　　　　　　　　　　　　　北京国际共运史协会顾问
２００２年２月２日
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前　　言

本书原为在大学任北京通史课程时而编写的一部教材，于１９９１年
印刷成书，名《北京通史》。曾深受同学与社会各界朋友的重视与鼓励，
并建议再版时增加一些历史古迹、遗物及有关地理等方面的图片，以丰
富该书内容，加强直观性，更可达到图文并茂的效果。
我国历来重视史学，记载我们国家历史的各代史书及地方志书，颇

为丰富。但是，较系统性而又全面地介绍北京历史发展沿革的专门读
物，现在尚不多见。随着当前北京两个文明建设的发展和需要，介绍和
了解北京过去几千年发展的历史，将会为北京的四化建设及今后发展，
提供宝贵的历史经验。
伟大的北京是世界上最古老的历史文化名城，这里山青水秀，景色

天成，园林古刹遍布京城内外，燕山岭上长城险峻，紫禁城内帝王宫阙
举世无双，文物古迹景点分散九城，民俗文艺多彩多姿。漫步长安大道
或胡同小巷，到处充满诗情画意。走进各处深宅老院，大都有讲不完的
典故传说。北京各处都会显示出民族历史文化传统和固有风情。为进
一步发展北京旅游事业，提高旅游业服务质量，介绍和宣传北京历史文
化，不深入了解北京的历史发展是不行的。本书的出版，愿为北京旅游
事业作点贡献吧。
北京的历史是整个中国历史的一部分，是以整个中国历史为基础

和时代背景的。北京历史仍在发展进程中，其发展的每一时期，都必然
反映出这个时期整个中国历史进程中的发展变化和时代兴衰。因此，
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本书在编写每一时期的北京历史时，都概要地介绍这一时期整个中国
社会的变化对北京政治、经济及文化等影响，使读者进一步加深对北京
历史内容的了解，可更明确地认识当时北京在全国中所处的历史政治
地位。
根据辩证唯物史观，我们认为地理环境对社会历史发展进程是有

着巨大作用的。北京的自然环境是非常优越的，首先有着得天独厚的
地理位置，史书记载：北京地区自古“形胜甲天下”，是“水甘土厚”的“天
府之国”，为中华民族文明最早的发祥地，“诚万古帝王之都”。北京的
平原大地，曾为北京的悠久历史剧目的精彩演出，提供了一个完美无比
的大舞台。本书简要地介绍了北京的自然环境，以便使读者对北京的
古今地理环境与建制变化等，有一定的了解和认识。
本书原名为《北京通史》。现因北京市社会科学院已于２０世纪９０

年代出版了十卷巨著《北京通史》，为免重复书名，本书特更名为《北京
通史简编》，以便更合乎本书内容分量与实际，使读者感到通俗易懂，简
明扼要，进一步提高对北京史阅读的兴趣。
北京为生我之乡，养我之地。我为一生为北京辛劳工作而自豪。

我永远热爱伟大的北京！北京为我敬爱的慈母，今谨将此书奉献给敬
爱的慈母，奉献给北京一千三百万市民同胞。
本书因编者水平有限，编写匆忙，故错误不妥之处必然很多。特敬

请史学界前辈、专家、学者及各界人士，多赐批评与指教。谨在此表示
诚挚的谢意！

本书的编写曾得到我大学时代的老师南开大学杨志玖教授的鼓

励，他认为“《北京通史简编》全面描绘了北京的自然环境、景观及历史
的变迁，确是独创性的著作，定会受到各方面的欢迎。若能加以地图和
插图，使图文并茂则更佳”。遵此，本书特意编配了插图四十余帧，我想
读者一定会更直观地感知北京城的历史风貌，同时也是在杨先生仙逝
周年之际的一种纪念吧！

本书稿曾承蒙尊敬的爱新觉罗·溥杰先生审阅赐教，并在百忙之
中为本书挥毫题签。特在此向尊敬的溥老致以最衷心的感谢！如今，
本书名已改，溥老已故，现谨将溥老原题书名，仍印于本书前页，以兹永
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