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引 　　言

在漫长的中国古代历史进程中，每一个不同的历史时期，

都会有多个中华民族活动的中心在不同的地域产生。由此，

又形成了各具特色的地域文化。举其大略，较早时期，即有所

谓的中原文化、齐鲁文化、吴越文化、荆楚文化，以及幽燕文化

等等。延及近代，则又有所谓的京派文化、海派文化之别。

然而，作为全国的政治、文化中心，在统一帝国时期，

则只能有一个。这个中心，现在被通称之为“首都”。只有

在多个封建割据政权同时并存的时期，才会有多个政治文化

中心分立的现象出现。辽、宋、金、元时期，正是中国历史

由分裂割据走向统一的时期，因此，同时也就表现为多个政

治文化中心向一个政治文化中心归依的过程。

在 唐盛世，全国的政治文化中心，很明前此的汉

显，是在关中的长安（即今陕西西安），其间，虽历经三国

及南北朝两次大分裂的时期，而作为全国的政治文化中心，

其地位并没有发生变动。然自唐末五代开始，全国的政治文

化中心明显朝东北方向迁移，而最终定鼎于北京。 此后，

①今北京之名称，辽代称南京或燕京，金代称燕京或中都，元代先后称

燕京、中都及大都。直到明初，又称北平。永乐年间始定名北京。
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一直延续到近现代，乃至于当代，北京始终是全国的政治文

化中心，未再有所改变。

在成为首都之前，北京地区的历史进程，对全国的影响

要远逊于古都长安。而一旦这里成为全国的政治文化中心之

后，其影响则又是其他任何地区及城市所无法与之相比的。

因此可以说，北京在辽、宋、金、元时期，经历了一个从地

方军事重镇向陪都、再向首都发展的重要转折时期。这个转

折，对整个中国历史发展的进程，产生了重要的影响。

特别值得注意的是，在此之前的漫长历史时期中，人口

众多的汉族民众一直在中国历史舞台上扮演主角，而作为配

角的少数民族民众却一直受到极大的歧视。到了辽、宋、

金、元时期，北方少数民族，如契丹、女真、蒙古族等，开

始在北京地区乃至全国，扮演了越来越重要的角色，甚至一

度扮演了主角。由此可见，这些少数民族在北京地区的历史

活动，对使北京转变为全国的政治文化中心，起到了极为重

要的作用。

① 除 了 年期间，国民党政府以南京为短期的国都之外。时

北京复称北平市。
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一、土地与王冠的交易

大多数谙熟中国历史的人，对于“安史之乱”是不会陌

生的，它使盛极一时的大唐帝国转瞬之间变得不堪一击，并

由此造成了帝国中央集权对地方势力的失控。而藩镇的割据

和反叛，终于导致了唐帝国的崩溃。

其实，“安史之乱”所造成的历史影响，还远远不止于

此，其中一个非常重要的因素，往往被当时的人们和后世的

史家所忽略，那就是东北地区的少数民族，由于没有了唐代

幽州藩镇军将的重压，其势力遂得以迅猛发展，很快就能与

相互厮杀不休的藩镇抗衡。甚至在不久以后，竟成为左右整

个地区政局变化的一股强大势力。

唐代末年，幽州藩镇，作为镇慑东北少数民族的主要力

量，其首领军帅已经失去了威镇一方的气势，而被一群骄兵

悍将象走马灯似的换来换去。从唐宣宗时的幽州节度使张仲

武死后，其子张直方被乱军狂卒所驱逐，直到唐朝灭亡的半

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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个多世纪中，幽州节度使之职，曾十易其人。

唐末，被藩镇间割据战争推上幽州节度使之位的刘仁

恭，没有得到一天的安稳，便在吞并别人与被别人吞并的争

斗中苦苦挣扎。他先背叛了扶持他登上节度使之位的河东藩

帅李克用，并击败了前来讨伐的河东军队，获得了自身的独

立；而后又向南面扩张，用武力连续攻占了沧州、景州、德

州等地方，想要进一步称霸河北地区。

但是，另一个强藩朱全忠却在魏博节镇的求援之下，出

动劲旅，联手向刘仁恭发动反击，在内黄斩杀幽州精兵数万

人。不久，又在魏州大败刘仁恭，尽歼幽州精锐之军。此

后，刘仁恭因军力大损，只得再次求救于李克用，以对抗企

图吞并幽州的强藩朱全忠。

年），唐王朝灭亡，而幽州藩后梁开平元年（ 帅刘

仁恭也在这一年丢失了节度使的大位。抢夺其位者，不是别

人，而是他的儿子刘守光。时因后梁大军进犯幽州，刘仁恭

命其子刘守光率军拒敌。及至后梁军队被击退，刘守光却率

军将正在大安山别宫中享乐的刘仁恭囚禁，自己夺得了幽州

节度使的大权。

这一变故，又引起了刘守光与其兄刘守文的厮杀。刘守

文正驻守在沧州、德州一带，闻听其弟囚父自立，于是率军

①张直方被逐后，由乱军所拥立者为周琳。周琳死后，张允伸继任是

职。张允伸死后，其子张简会继任，未几被逐，由张公素继任。张公素又被李

茂勋所逐。未几，李茂勋又将所夺藩帅之职让与其子李可举。后其部将李全忠

又将藩帅之职夺走。李全忠死后，藩帅之职又被其子李匡威、李匡筹互相争

夺，直到唐末，李克用攻占幽州，复命刘仁恭为该镇节度使，直至唐朝灭亡。

这种争夺节度使职权无休无止的事情，在其他各藩镇亦随处可见。
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反攻，双方大战于芦台。刘守文求得后梁朱全忠的支持，而

刘守光则被迫向河东强藩李克用求援。双方激战，互有胜

负。最后，刘守文在占尽优势的情况之下，一时大意，遭到

刘守光奇兵的袭击，被俘获，使整个局势发生了逆转，兄弟

之间的相互残杀才告一段落。

刘守光在囚父害兄的争斗中，军力损失很大，已经没有

了独霸一方的实力。但是，他却不自量力，竟于后梁乾化元

年），自称大燕皇帝，改年号为“应天”，并出兵年（ 进

一步向外扩张。这种作法，无疑会招致各路强敌的忌恨，加

速自己的灭亡。

不久，河东大军前来进攻，幽州军屡战屡败。刘守光求

援于后梁朱全忠，未果，犹作困兽之斗，终被攻破城池，狼

狈出逃。又被擒获之后，刘氏父子独占幽州的局面乃告结

束。此后，河东李存勗（即后唐庄宗）派大将周德威坐镇幽

州，向南，与后梁势力相抗衡；东北面，则又要抵御少数民

族契丹部的时常侵扰，战略位置尤为重要。

就在中原藩镇割据混战期间，东北地区的契丹部族却在

迅速扩张自己的势力。早在北魏时期，契丹族就已分为八

部，人畜日增。至唐中叶，其首领楷落受唐王朝册封为恭仁

王，立制度，置官属，势力愈强。到唐末，其首领阿保机

（即辽大祖）掌有征伐大权，于是，从唐天复元年（ 年）

开始，出军四处攻略，进一步向外扩张势力。

阿保机先是向相邻的各少数民族部族发动进攻，连破室

韦、于厥、奚等部族，以降其部众。然后，再进军中原，攻

略河东、代北等地，又攻略蓟北，掠获大批民众，迁徙至东

北。到后梁开平元年（ 年），正月，阿保机正式登基，
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自称天皇帝，建立了一个新的割据政权。以后，至辽太宗会

年），乃建国号曰“大辽”同元年（ 。

阿保机立国后，继续向外扩张，不断征服相邻各少数民

族部众。即位第二年，太祖阿保机就出军攻伐黑车子室韦及

乌丸等部族。即位第五年，又亲征东、西奚族，并占有其

年），又率军亲征突厥、托地，降其部众。神册元年（

欢、党项、小蕃、沙陀等各部族，俘获人畜无数。

到天赞元年（ 年），阿保机再次大举亲征党项、阻

卜、托欢诸部族，西抵回鹘城，勒石纪功。复遣军翻越流

沙，攻拔浮图城，尽降西陲诸部族而还。翌年底，又亲率大

军攻略东北强部渤海国，进拔扶余城，又拔忽汗城。天显元

年），改渤海国为东丹国，封太子年（ 贝（一作“倍

为人皇王，以统辖其地。此后，又攻克不服之长岭、安边、

鄚颉、定理诸府，然后班师。

阿保机在出军征讨长城以北各少数民族部落的同时，并

没有放弃对中原地区的攻略。一有机会，他就出师中原，参

加各藩镇之间的混战，从中渔利。即位第三年，阿保机曾应

幽州军将刘守文之约，出军助攻其弟刘守光。神册元年，又

出军攻略朔州、新州、蔚州、武州、妫州及儒州等地。

翌年，阿保机又收纳中原降将卢文进，并在其引导之

下，大举出军攻夺幽州，与幽州守军展开激战，自春至秋，

余天。及晋王李存勗遣重兵驰援，契丹军长达 队才解围

而去。守将周德威在见到援军统师李嗣源后“，握手流涕”①

庆幸自己死里逃生。这次激战，阿保机差一点就夺取了幽

①《资治通鉴》卷 “后梁纪五”（。中华书局点校本）
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州。

神册六年，阿保机再次利用中原藩镇相互争斗的机会，

亲率大军攻入居庸关，分兵大掠于幽州周围的檀州（今北京

密云境）、顺州（今北京顺义境）、潞县（今北京通州境）、

三河、良乡（今北京房山境）及望都、满城、遂城（今皆在

河北境）等地，俘获大批民众，并迁徙于东北各地。此后，

契丹军入掠中原的次数越来越多，连年不绝。

年）春，契丹出军攻略幽天赞元年（ 州、蓟州等

地，并攻占了蓟州。又应镇州军帅张文礼求救，出兵与晋王

李存勗之军激战于镇州，大败晋军。同年冬，复出军攻略蓟

北各地。翌年正月，攻克辽东重镇平州，擒获守将赵思温、

张希崇等，并在此设置了卢龙军节度使，作为经略中原的前

哨站。

未几，阿保机又出军攻幽州，拔曲阳、北平等城，然后

回师。同年初秋，再攻略燕赵各地。天赞三年，复出军大略

于燕南，并尽徙蓟州百姓于辽东各地。这一时期，契丹军队

在中原地区的攻略，其主要目的，就是为了掠获更多的百姓

和牲畜，并迁至辽东，而尚未有长期进占中原的奢望。

然而，随着时间的推移，被掠获到辽东的中原百姓越来

越多，他们带来了较之畜牧业生产更为先进的农业耕作技

术，使得辽东地区的经济能够迅速发展。而经济的发展，无

疑对其文化的进步、军事力量的增长，都起着极为重要的作

用。特别是在中原藩镇连年混战的局面下，这股迅猛增长的

经济和军事力量，就更加不容忽视。

在唐末的割据势力中，实力最强大的，当属朱全忠与李

存勗的两个藩镇。他们二人的争斗，直接影响到中原政局的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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变化。唐天祐二年（ 年），李存勗之父李克用遣使辽东，

欲与阿保机结盟，于是相会于云州，称兄道弟，并商定，契

丹出军，助李克用共攻幽州藩帅刘仁恭，以报河东军木瓜涧

大败之仇。

翌年，朱全忠亦遣使泛海而来，相与结盟。及后梁开平

年），朱全忠弑唐皇而自立为帝，又遣使前来元年（ 通

报。此后，聘使时有往还。两大强藩，对契丹政权的势力尚

且敬而畏之，皆欲结为盟友，其他中小藩镇，在与两大强藩

的对抗中，也就自然要借重于阿保机的势力，以求自保。

首先向契丹求援者，为镇州军帅张文礼。因其杀主帅自

年立，而受到晋王李存勗的讨伐。天赞元年（ ）四月，

阿保机命大将迭烈率军救援，在镇州与河东军展开激战，大

败之。未几，契丹回军，张文礼死后，河东军又大举进攻镇

州，破城平叛。

天显三年（ 年），又有后唐义武军节度使王都占据

定州叛唐，并遣使向契丹求救。辽太宗闻讯，即遣奚军出

援，与后唐军队激战于定州，因后唐军队势众，辽太宗复遣

契丹精骑前往增援，然皆被后唐军所击败，死伤惨重。王都

见大势已去，遂自焚而死。此后数年，契丹与后唐之间，未

再出现大规模争战。

到天显十一年时，中原的局势仍在纷扰之中，后唐政权

内部出现自相残杀。自后唐明宗李嗣源死后，其子李从厚被

杀。潞王李从珂自立为帝，而明宗之婿石敬瑭拥重兵镇守太

原，遭到李从珂的进攻，于是遣使向契丹求救，这已经是中

原割据势力第三次借助外援以求自保了。然而，这一次的局

势，显然已经与前两次有着很大的不同。
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首先，是辽太宗对于这次出援行动极为重视，亲率大

军，倾巢而出，势在必得。契丹政权之所以如此卖力气，乃

是由于石敬瑭在求援时提出的交换条件实在是太诱人了。其

一，是向 其二，则是契丹俯首称臣“，且请以父礼事之”。

割让大片北方州郡给契丹，这其中，也就包括有军事重镇幽

州。

其次，是后唐政权已经处于四分五裂之中，李从珂与石

敬瑭之争，自相残杀，而拥重兵镇守在幽州等地的军帅赵德

钧父子，这时不仅无意救援李从珂，而且也想借助契丹的军

力，来取而代之，自立为帝。在这种情况之下，双方军事力

量的对比，已经发生了巨大的变化，胜负之局，大致已定。

是年九月，契丹军与后唐军大战于太原城下，后唐军大

败，死者万人，契丹军遂进围李从珂于晋安寨。不久，被困

的后唐军帅发动叛乱，归降于契丹，后唐政权遂告垮台。取

而代之的，就是以“儿皇帝”著称的晋高祖石敬瑭。当然，

他这时还没有足够的实力与契丹政权相抗衡，无可奈何，只

得一一履行曾经许诺的各项条款。

在石敬瑭履行的各项条款中，对历史发展进程影响最大

的，当属割让北方诸州郡，包括幽州、蓟州、瀛州、莫州、

涿州、檀州、顺州、妫州、儒州、新州、武州、云州、应

州、朔州、寰州及蔚州，统称为燕云十六州 。其中，尤以

幽州（今北京市）及云州（今山西大同）的战略地位最重

要。

①《资治通鉴》卷 “后唐纪八”。

②其地，相当于今北京，以及天津市、河北省、山西省的部分地区。
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自古以来，中原的农耕民族与塞外的游牧民族就时常发

生冲突，或是游牧民族进掠于中原地区，俘获大批百姓，抢

夺牲畜、钱财、布帛等物品；或是中原军队远征大漠，夺得

众多牛羊、马驼等畜产。而双方的冲突分界地，就是阻隔草

原与中原两地的连绵山脉和荒芜的沙漠。而在没有这些天然

障碍阻隔的地方，农耕民族又耗费大量的人力物力，修筑有

人为的防御体系（尤以万里长城为其典范），以抵御游牧民

族的侵扰。

位于华北平原北部的幽州，正是从长城里面控制各军事

要塞的重镇。北面有居庸关、古北口等关隘，只需少量的军

力把守，就能够抵御东北地区少数民族的侵扰。东有喜峰

口、山海关，西有紫荆关，进可以攻，退可以守。南面则是

一马平川，有足够的粮食等物资的补给，以保证驻军的日常

供应。因此，这里一直就是中原王朝控制东北地区政局的要

地。

然而，在石敬瑭用割让土地而获得“儿皇帝”的王冠

时，这种战略地位的优势，出现了完全的逆转。幽州的割

让，不只是几个州郡的丢失，而是失去了一道易守难攻的重

要防线。从此，中原王朝的北部防线，已经无险可守。游牧

民族的铁骑，可以长驱直入，纵横千里，而再也没有山脉、

荒漠的天然屏障和长城关隘的人为阻隔了。

以前中原王朝花费巨大人力物力修筑的万里长城，再加

以险峻的山脉等阻隔，其作用胜过十万雄师，足以补偿修筑

长城所带来的巨大损失。一旦这个重要的防线被冲破，将会

给中原王朝防御北部少数民族的侵扰，造成极大的困难，而

使其处于完全被动挨打的境地。此后几百年历史的发展进
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程，又一而再、再而三地证明了这一点。

会同元年（ 年）十一月，当后晋使者赵莹向辽太宗

献上燕云十六州的地图之时，双方当然都深深知道这一举动

的重大意义。在后晋石敬瑭一方，是出于无可奈何；而在辽

太宗一方，则是把一个既成的事实变得更加合法化。因为这

时的幽州等大多数被割让的地方，已经是在辽王朝的军力控

制之下。即使如此，辽太宗也对之表现出了极大的重视。

作为具体的表现，辽太宗当即下诏，加号其都城为上

京，号称临潢府。又加升幽州为南京，号称析津府。而将原

来的辽南京（今辽宁辽阳）改称为东京，其辽阳府也改称为

东平府。原来作为中原王朝北方军事重镇的幽州，到这时，

开始变为游牧政权的一个重要陪都。北京地区的历史，亦由

此而进入了一个新的发展时期。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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二、高梁河畔，恢复成泡影

石敬瑭将燕云十六州割让给契丹政权，虽然有其偶然的

因素在起作用，如后唐政权的内部矛盾的激化等，但是，北

方沿边州郡被契丹政权占据，却是一种历史发展的大趋势不

断渐进的必然结果。换言之，即使石敬瑭不与辽太宗订立割

让条约，燕云十六州也迟早会落入契丹政权的掌握之中。

因为这时双方的军事力量对比，已经出现了根本的逆

转。此前，中原统一王朝集中全国大部分的军力，用于对北

方少数民族的镇防，在大多数的时间里，是具有较大的优

势。但是，随着中原藩镇割据而导致的唐王朝的覆亡，已经

没有统一的王朝来有效组织大批军队对北方少数民族的镇

遏，遂使双方的军事力量对比，出现此消彼长的情况。

而在攻城掠地的混战时期，军力的强弱又最终决定了双

方胜负的结局。显然，背叛后唐政权的石敬瑭，其军力是无

法与日益强大的契丹政权相对抗的。对于这一点，不仅石敬

瑭自己很清楚，而且当时镇守幽州的赵德钧父子也很清楚，

其军力不足以对抗契丹的军力。所以，当他没有能得到傀儡

皇帝的宝座时，也就十分“明智”地归降到契丹政权的麾

下。

然而，也有一些人对于这种军事力量对比的逆转并没有
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清醒的认识。当会同五年（ 年），后晋“儿皇帝”石敬

瑭病死，其子石重贵登基之后，在大将景延广支持下，拒绝

向契丹政权称臣，并声称“有十万横磨剑”，可与之一战 。

此后，双方几经激战，互有胜负。然而，至会同九年（

年）十二月，后晋军队主力战败投降，景延广被俘后自杀，

晋出帝石重贵被遣送黄龙府，对军力对比的错误判断最终导

致了后晋君臣的悲惨结局。

当然，持有这种错误形势判断的中原王朝君臣是大有人

在的。他们没有汲取晋出帝石重贵的教训，而是一而再、再

而三的向契丹政权发起挑战。后周末年，周世宗趁辽穆宗昏

庸无能、政治腐败之机，率军于显德六年（ 年）大举北

伐，希望收复被石敬瑭割让的燕云十六州。是时，辽得幽州

未久，中原百姓也多归心于中原政权，故而是一次极好的机

会。后周军队连续收复了莫、瀛、易三州，军锋直指幽州。

然而，就在此时，周世宗突患重病，这次的收复行动，功败

垂成。

未几，后周的帝王宝座被赵匡胤夺去，他又出军，东征

西讨，攻灭后蜀、南唐诸国，建立一统大宋王朝，其财力、

军力，以及疆域之广阔，都已经远远胜过了五代十国的各割

据王朝。作为开国帝王的宋太祖赵匡胤，自然也不会忘记被

石敬瑭割让出去的燕云十六州。因为“天下视燕为北门，失

幽、蓟则天下常不安。” 在他看来，收复失地，只不过是

①《资治通鉴 “后晋纪四”。》卷

宋］叶隆礼《契丹国志》卷 “刘六符传”条。上海古籍出版社

年版。
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个时间早晚的问题。然而，在他还没来得及收复燕云十六州

时，就与周世宗一样，命归黄泉。

收复失地的重担，自然而然地落到了宋太宗的身上。他

在太平兴国四年（ 年）二月，即调集大军，先向割据太

原的北汉政权发动猛攻，经过数月征战，遂将北汉攻灭。宋

太宗踌躇满志，乃在手下大将的怂恿之下，向辽朝发动进

攻，企图乘胜一举收复燕云失地。然而，经过数月征战的宋

军已经十分疲惫，急需要进行休整，以恢复战斗力；而收复

失地的举措，也并不象宋太宗手下大臣们所想象的那么容

易。

对双方军事力量对比的错误判断，再次导致了宋太宗君

臣的惨败。同年六月，宋太宗亲率大军数十万，从镇州出

发，并调集河北诸州的军械、粮饷，随军备用。十余日后，

宋军主力与辽军守将战于霸州城南之沙河，辽军人少败退，

易州、涿州等守城军帅，皆归降于宋。未几，宋军主力攻到

辽南京（今北京）城下。而这次宋太宗的主攻目标，就是辽

南京。在宋朝君臣看来，只要攻克了辽南京，其他被割让的

州郡，将会望风归降。

其实，双方的主力军的决战还没有开始。六月底，辽景

宗及萧后得到宋军大举进犯南京的消息后，立刻派遣大将耶

律休哥及耶律沙等率精骑十万紧急前来救援。至七月初，宋

军分四面强攻辽南京城已有十天，而久攻不下。辽军大部队

又前来增援，于是双方主力在高梁河畔，才真正展开决战。

辽军先以耶律沙部与宋军激战，双方相持至黄昏时刻，耶律

休哥及耶律斜轸部突然出袭，宋军遂大败。驻守城中的辽军

亦乘势出击，扩大战果。
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经此高梁河一战，宋军死伤极为惨重，宋太宗狼狈逃

跑，仅乘驴车而幸免于被捉。在这次战役中，宋军的兵力要

多于辽军，但是，在战役的准备工作方面，过于仓猝，又低

估了辽军主力的战斗实力。因此，先是受挫于南京城下，继

而又受到辽军骑兵的突袭，阵角大乱，遂溃不成军。辽军乘

胜追击，随即收复了被宋军占去的州郡。

高梁河之战的结局，已经明显反映出双方军事力量对比

的优劣。宋军虽然人多势众，经济实力也很雄厚，但是，由

于宋朝帝王忌讳武将专权，采取削弱大将权力的方法，导致

了宋军整体战斗力的下降，而辽朝军队虽然人数较少，但是

骑兵部队十分精悍，机动性又非常强，从而弥补了人数不足

的缺点。而且其总体攻击力，是远远超过宋军的。宋太宗只

看到自己这一方人数上的优势，而忽略了其他更为重要的因

素，遂犯了重蹈覆辙的错误。

宋雍熙三年（ 年）初，因辽景宗死，辽圣宗年幼，

承天皇太后执掌朝政，于是宋朝君臣以为“孤儿寡母”容易

欺辱，有机可乘，遂再次出动大军，准备一举收复燕云十六

州。这一次的北伐，宋廷是经过周密安排的。宋军兵分三

路，一路由大将曹彬、崔彦进及米信率领，作为主力，主攻

目标仍是辽南京。另一路由大将潘美、杨业率领，作为偏

师，出雁门关，攻取云州（今山西大同）等地。而由大将田

重进率一军，居中接应，自定州攻飞狐口，然后三路皆会师

于辽南京。

宋太宗的战略计划确实很周密，如果能全面贯彻落实，

最后的结局将截然不同。但是，宋朝三路大军在相互配合方

还面 欠缺默契 从而给了辽军以取胜之机。在开始阶段
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宋军的进攻十分顺利。东路军在大将曹彬的率领之下，一路

北上，连克涿州、固安、新城等地。西路宋军也连续攻克寰

州、朔州、应州及重镇云州。中路的宋军也一路打败辽军，

直取蔚州。形势大好，捷报频传。但是，在这大好形势的背

后，已经隐藏着危机，对于这一点，作为收复失地总指挥的

宋太宗，是最清楚的。

没过多久，已攻占涿州的宋军东路主力，因为受到辽军

的袭扰，粮食供应严重不足，于是主帅曹彬不得不率军后

退，到雄州就食。这一作法，本就延误了军机。回师后，因

受到宋太宗的约束，不得轻进，以待西路军收复山后之地，

然后再合兵共取幽州，遂又拖延了一个月的时间。此时，西

路及中路宋军进展仍较为顺利。东路军诸将纷纷请求出战，

主帅曹彬于是复率军北上进攻涿州，再克之。

这次收复失地的战役，其胜负的关键完全是在东路军的

成败。而曹彬作为主将，统帅大军，全无主见。或是受命于

宋太宗，坚城固守；或是受部下将领的鼓动，仓猝出击，时

进时退，指挥无方。而他所面对的敌人，已经不是江南腐败

的割据王朝，而是骠勇善战的辽军骑兵，焉有不败之理？再

次，攻占涿州的宋军已是锐气丧尽，疲惫不堪，而且所带的

粮草不多，又不敢再向前进攻。遂陷入进退两难的境地。

而这时的辽军，对于宋军的进攻，已经有了大致的了

解，并针对宋军的战略布署，安排了有力的反击计划。辽军

大将耶律休哥面对人多势众的宋军，充分发挥己方骑兵出没

神速的特长，夜晚出奇兵对宋军进行骚扰，白天则用精兵扩

张声势，使宋军处处防备，不能顺利进军。然后，再出军断

其粮道。这种战术，极大地削弱了宋军的战斗力。
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到五月初，辽军主力集结到幽州一线，准备对宋朝东路

军发动钳形反击。在这一紧要关头，宋东路军主帅曹彬又听

信部将卢斌的话，率众后撤，而不是坚守城池，与辽军对

抗。当然，这时的宋军将士已然没有了斗志，再加上听说辽

军主力即将发动反攻，一下子造成极大的混 溃不成军。

辽军见状，立刻发动追击，在歧沟关追上溃退的宋军，双方

交战，宋军自然一败涂地，死者多达数万人。

辽军乘胜追击，一举收复了被宋军攻占的州郡。宋东路

军的惨败，实际上，已经宣告了宋太宗第二次大规模北伐的

失败。辽军随即调集生力军，向其他两路宋军发起反击。六

月中旬，辽军主力西进，向潘美、杨业所率之宋军发起进

攻。宋太宗闻讯，急令两路宋军回师自保，七月初，辽军大

败潘美部宋军，并在朔州南面的陈家谷口擒获了号称“杨无

敌”的宋朝猛将杨业。先后收复了蔚州、应州、寰州及朔

州、云州等山后之地。

经过这第二次北伐的惨痛失败，宋朝君臣才开始认识到

辽朝军事力量的强大，以及收复失地的困难。从此以后，虽

然仍不断有人谈论收复失地的各种计划，但是，在很长一段

时间里，宋朝却再也没有力量组织另一次的大规模北伐行

动。与之形成鲜明对比的，倒是辽朝君臣看到了宋朝军力的

软弱可欺，从而一再向南发动进攻，以掠获宋朝境内的民众

及牲畜、钱财诸物。

在宋太宗第二次北伐失败不久，辽军就曾大举南侵。同

年十二月，辽军攻宋瀛州，斩宋军数万及其守将贺令图、杨

重进等。未几，辽军又攻陷邢州及深州等地，大掠而还。翌

年春天，辽军再次南下，攻陷易州，并大掠于深州及祁州等
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