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北京，是一座举世闻名的古城。在这片土地上，最早出

现的古代城市被称为“蓟”，先秦时期曾经作过燕国的都城；

秦代成为广阳郡的治所；西汉时先后是燕国、广阳国的治

所。王莽代汉，将广阳国改为广有郡，蓟县改称伐戎。东汉

一度将广阳国并入上谷郡，恢复广阳郡后，蓟城又成为幽州

广阳郡治所。自曹魏以下，蓟城或者是幽州燕郡治所，或者

是燕国治所。十六国时期，前燕曾在此建都 年；隋代废幽

州为涿郡，唐代复改为幽州，又曾一度改为范阳郡，蓟城

（又称幽州城）先后为郡、州治所。公元 年（辽会同元

年），辽将幽州升格为南京，建为陪都，又称燕京，蓟城就

有了南京城或燕京城之称。金朝灭辽以后，在辽京城的基础

上进行扩建， 年（金贞元元年）改燕京为中都，迁都

于此。元朝灭金以后，以原金中都城东北的辽、金离宫为中

心修筑新城， 年（元至元 年）命名为大都，定为京

师。明初将元大都改为北平， 年（永乐元年）又改北

平为北京，作为陪都。 年（明永乐十八年）将北京改

为京师，宣布迁都。清代沿习明制不改。 年中华民国

建立，北京成为民国的首都。 年民国首都迁到南京，

以后北京改名为北平。 年中华人民共和国定都于
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这座城市又改称为北京。

在漫长的历史过程中北京城曾经几毁几建，位置、城郭

也屡有变动。公元前 年（秦始皇三十二年），秦始皇在

其意气风发地东巡碣石期间，又小心翼翼地下令破坏一些城

郭以防止六国旧贵族据城叛乱，作为原燕都的蓟城城郭当然

难以幸免。公元 年（十六国汉嘉平四年），羯族首领石

勒攻陷并且纵火焚烧了这座城邑，城中的房屋宫殿都付之一

炬。公元 年（后秦白雀二年），后秦的幽州刺使王永频

被后燕将军平规打败，临逃跑前派昌黎太守焚烧了蓟城宫

室。公元 年（宋宣和四年）金军攻陷了辽南京，在临

撤离时也曾大举毁城。北京城在明、清两代得到空前的发

展，成为规模宏大的繁华都市。其雄厚高大的城墙，规划整

齐的街道，气势恢宏的宫殿群，设计精巧的民居，无不凝聚

着中国人民的聪明智慧，表现出中华民族的伟大创造力。

作为中国历史上的七大古都之一，北京城当然是值得骄

傲的：在这里人类生存已经有了 万年的历史；在 年

里一直是区域性的方国都邑；最近的 个世纪中一直是中国

统一的政治中心。直到十八世纪之前，在中国以至于全世

界，百万人口以上的大城市并不多见，北京就是其中之一。

万城市人口的生生不息。以中世纪农业社会的生

产、运输和储存条件，这意味着需要相当庞大的商业力量源

源不断地供应大量的商品。在北京这座城市的历史中，无疑

凝结着一代代的商人的智慧和劳动。如果不是被其悠久的政

治文化历史光辉所掩盖，北京商业的历史本来可能得到世人

更多的重视。



第 3 页

一、北方都邑的商业掠影

北京历史上蓟城的城市中心，大体是在今天北京城的广

安门一带。

战国时期蓟城是燕国的都城，其人口繁盛，规模很大，

是当时富甲天下的名城之一。这里有宏伟的宫廷建筑、王室

的宗庙、各种衙署、宗族的居室和各级官吏的宅院。蓟城的

城市商业比较发达，城内不仅有了固定的集市，还有官吏专

门负责管理市场秩序、物价和税收。蓟城地处中国北方交通

的枢纽地带，是向正东、东北、西北三方的陆路交汇点，优

越的地理位置，便利的交通，为发展商品交换提供了基础条

件，自然成为南北贸易的中心。在蓟城的各个市场上，不仅

有本地和中原地区的商人，还有许多东胡、朝鲜等族商人从

遥远的东北地区来这里从事交易，这从在朝鲜和日本出土的

燕国货币可以得到证明。市场上的主要商品种类有粮食、

枣、布帛、铁器、陶器、食盐、狐裘、麻、珠玉、铜器、牲

畜等等。当时货币已经得到广泛的使用，燕国境内流通的主

要货币是燕国自铸的刻有“明”字的刀币，另外三晋和其它

地区的各种刀币、布币等也在这里大量使用。与蓟城商业相

依附的服务、娱乐业也很活跃。

秦汉时期，随着农业和手工业的进步，蓟城商业进一步
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繁荣，以地区性贸易中心而闻名天下，成为北方各民族共同

的经济中心。秦王朝仅仅存在了 年。秦始皇统治时期，

重本抑末，实行盐铁专卖、加重关市之赋等政策，力图严格

控制私人商业和商人的发展。但同期为加强中央集权所采取

的统一货币、统一度量衡、往来不交税等项重要措施，却从

客观上为商业的发展提供了良好的基础条件。西汉时期为推

动经济的发展，政府执行“轻徭薄赋”、与民休息的政策。

汉武帝时的著名理财家桑弘羊，为了增加财政收入，充分发

挥商业的职能，提出了“农商交易，以利本末 “关本末之

途，通有无之用”以利于“农商工师各得所欲”的主张，随

之所采取的一系列政策促使了国内流通业的进步，到了西汉

后期私人商业大量兴起。汉代蓟城内的贸易场所“市”得到

进一步的发展，不仅有了固定的位置，还设置了专门与少数

民族进行贸易的“胡市”，商品交易量不断增加。市场上的

交易品种，大部分是产自本地的农产品和手工业品，还有中

原各地的布帛、漆器，从乌桓、夫余、秽貉、朝鲜、真番贩

运来的皮毛、牲畜等土特商品。蓟城的农业和手工业比较发

达，生产出的金属制品、粮、布、盐等除了供应本地以外，

也和内地的商品一起源源不断地输往东北各地销售。有学者

提出，近年在朝鲜出土的用中国技术织成的菱形纹绢残片和

各种漆器，可能就是当年从这里转运去的。关于蓟城商业的

发展，富有的大商人的状况以及与周围地区的商业往来，在

中国历史上第一部纪传体通史《史记 货殖列传》和《盐铁

论通有篇》中，都形象地进行了描述。

从东汉以后至魏晋南北朝（ 年）的近 年

间，中国一直处于分裂、动乱的状态中。近 个世纪战乱频
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繁，使蓟城的城市经济生活受到严重影响。但在各个相对比

较安定的间隙时期，这里都曾出现过短暂的商业复苏景象。

除了个别时期，作为与塞外游牧民族相互贸易的中心，蓟城

附近的“胡市”仍然能够定期开市，供中原与塞外商人进行

商品交易。根据历代“胡市”的交换情况的记载，有人推

测，这里输出的应当还是以粮食、铁器和其他手工业产品为

主。

唐代北京地区称为幽州，地方政府仍然设在蓟城，历史

上称为幽州城。其中心位置大体在今天的宣武区西部，这里

以后也就是辽燕京、金中都所在的基本位置。到公元八世纪

中叶，幽州城及其附 万人左右。近地区的人口大约达到

农业和手工业的发展，使得幽州城的贸易十分活跃。开元天

宝年间，幽州城区北部设有固定的商业区和手工业区，称为

“幽州市”。唐代的这种“市”，是官府批准在州县专门设立

的固定商业区，四面用墙围起来，大门按时早开晚闭。市里

派驻官员管理，执行市场法规，维持市场秩序，查禁交易中

有关商品价格、质量、度量衡等各方面的违规行为，对从事

各类不正当交易者，分别处以杖刑、笞刑。由于商业经济的

日趋繁荣，一些阻碍商品交换的旧制度受到了冲击。中国封

建社会“坊”与“市”一直是严格分立而设的，唐代中期以

后，这种坊市制度的旧城市布局也开始发生变化，有史料明

确记载，坊内已经开设了一些商铺。

幽州城内的商业行业数量众多，据房山《云居寺石经题

记》记载，当时有白米行、粳米行、炭行、大绢行、小绢

行、彩帛行、丝锦彩帛绢行、屠行、五熟行、生铁行、磨

行、小彩行、幞头行、布行、杂货行、肉行、染行、靴行、
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杂行、新货行等近三十个行业，各行之间的分工很细。那时

的“行”是由经营同种商品的店铺组成，店铺业主称作

铺人，铺人有的拥有伙计和学徒，有的则是依靠自己或家人

劳动为生。这种“行”的组织实际上还是封建官府控制商人

和手工业者的一种手段，它的出现说明了当时封建政府对商

人和手工业者的盘剥加强了。

唐代幽州的商业交通比以前更加畅通：从幽州到当时的

都城长安，有从太行山东麓大道南下经洛阳往西和经过娘子

关、过太原抵长安的两条路。途中设有旅店、饭铺，不仅可

以吃饭、休息，而且还备有原始的交通工具驴和骡，以方便

商旅往来。如果从幽州到东北，可以经檀州密云从北口（今

古北口）出长城到今天的辽宁宁城；也可以沿今天的京承铁

路线往北；还可出居庸关（唐时也称为纳款关、军都关）至

妫州（今延庆）和山西北部。水路也很畅通：可以由永济渠

从幽州出发直达洛阳，亦可从海上通往江南和东北地区。发

达的交通和优越的地理位置决定了幽州在唐代国内和国外商

业贸易中的重要地位。它是内地商品输出和北部、东北部地

区产品输入的集散地，经过商人们的运作，马匹和皮毛等关

外畜类产品被贩运进来，再由这里源源不断地输往中原各地

和江南，内地以粮食为主的农产品、手工业产品如铁器等以

至作为精神文化产品的书籍也由这里聚散，输往各地市场，

东北方面一直可到朝鲜。当时这里各地客商云集，除当地和

中原的商人以外，胡商和朝鲜商人仍然是这里的主要客商。

胡汉之间贸易活动频繁，并有相当可观的贸易额，正如《资

治通鉴》中记载：“分遣商胡谐诸道贩鬻，岁数珍货数百

万”。
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唐末五代，中原大乱。幽州地区由于藩镇割据和军阀混

战，社会经济遭到了很大的破坏。在中世纪军阀的黑暗统治

下，幽州人民生活日益艰难。据《旧五代史》记载，在刘仁

恭割据幽州时，禁止茶商入境，还将山上草叶冒充茶叶来

卖；他强迫境内使用铁钱，甚至强迫商民使用胶泥塑成的钱

币，而把民间铜钱统统搜刮装进自己腰包；为了争夺河北地

区，他强迫幽州境内十五岁以上、七十岁以下的男子全部自

备武器、口粮，当兵作战。在这样的条件下，正常商业很难

有什么起色。

辽代将幽州升为陪都，称南京，又称燕京，府名幽都

（后来又改为析津府），统辖檀、顺、涿、易等六州和析津、

宛平等十一县。从辽建立陪都到 年金人攻陷燕京时为

止，在这一百多年的时间里，燕京对北京地区社会发展以及

整个北部中国的政治经济文化发展都产生了巨大的影响。燕

京地区归入辽朝后，成为辽朝的最发达的经济中心和主要的

财赋供应地，商业发展到较高水平。据《燕契丹国志》记

载：

燕京析津府户口三十万。大内壮丽，城北有

市，陆海百货，聚于其中；僧居佛寺，冠于北方。

锦秀组绮，精绝天下。膏腴蔬蓏、果实、稻粱之

类，靡不辈出，而桑、柘、麻、麦、牛、豕、雉、

兔，不问可知，水甘土厚，人多技艺。

辽燕京的商业店铺和集市主要集中在城北的六街和北

市，其中六街最繁华，当时的市场上各种商品汇萃其中，马

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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车人流涌动。如此活跃的交易现场，使得辽帝也为之所动，

曾经微服到现场观看。由于地处南北交通枢纽和接近辽、宋

两国统治区的交界之处，燕京的转口贸易十分发达。在南面

是通过辽宋间的榷场保持有限的“互市”，北面则通过榆关

路、松亭关路、古北口路和石门关路等驿道，和高丽、西夏

乃至西域地区保持商业联系。燕京在辽朝本身就属于农业和

手工业最发达的地区，所产商品吸引着四方客商；另外，宋

朝所属地区的各种商品货物首先要运到此地或出售或转运，

北方及至草原牧区的商品也一定要在这里集散。市场上流通

的铜钱中除少量是自铸以外，大部分是来自五代的旧钱和流

入的北宋钱。燕京的三市是辽朝统治区最大的商品市场，输

入、输出的商品有稻米、茶叶、丝织品、漆器、药材、象

牙、犀角、香料、马、羊、皮革、毛毡、北珠、食盐等等，

商品交易规模巨大。商业的繁荣造就了许多大商人。

年（金天会元年）金人一次就从这里强迫迁走了三万多富

户。

年（金贞元元年），金政府迁都燕京，改称中都，

自此也就开始了北京作为封建王朝正式首都的历史。金中都

城市规模宏大，城池的周长将近 公里，坊市分设。城北

一带有专门设置的市场，政府在市场中设市令司，负责管理

“掌平物价，察度量衡之违式，百货之估值（”《金史 百官

制》）。这里集中着汉、女真、蒙古、契丹、渤海、回鹘和朝

鲜等各民族商人，今天的菜市口西至广安门一线就是当年繁

华的大街。为交通便利，金朝修通了中都到通州的漕渠（即

闸河）；并于 年（明昌三年）在卢沟河上建起了“广

利”石桥（即卢沟桥），取代了原有的浮桥，改善了这里的
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陆路交通条件，方便了行人往来，吸引商人来此，促进了商

业的发展。

中都城内的大宗商品最初主要还是粮食和手工业品。金

代中期以后，中国南方饮茶的风气渐渐传到北方，中都城内

茶叶贸易也随之日渐繁荣，商人多是以丝绢换取茶叶，据说

每年的交易额不下百万。金政府对于中都城内的私营商业采

年（世宗大定二取鼓励态度： 十年）制订的商税法规

定金银交易税率为百分之一，其它货物的税率为百分之三，

这一税率比前朝降低了许多。政府禁止扰商行为。如

年（世宗大定二十一年）元妃李氏去世后，金世宗要到兴德

宫进行祭祀。有关部门为了清除道路，命令商人停止营业，

拆除一些商用设施。世宗经过市肆时发现这一情况，立即对

臣下说：怎能因为元妃去世而禁止营业呢？老百姓日作而

食，如果这样禁止就将废其生计，不要禁。他还讲述了自己

以前去兴德宫时，特地绕道以免妨碍市民生业的往事。由于

政府鼓励，中都的商业得到了较快发展。大定年间，中都税

使司每年收入商税 余贯，到 年（承安元年）增

加到 贯，这说明当时的商业活动的日益发达。发达

的商业活动必然造就一批大商人，中都城内出现了拥金六、

七万缗的商业富户。
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二、商业繁盛的东方大都

在欧洲历史上，一位名叫马可 波罗的意大利旅行家对

于中国大都城进行过一番有声有色的描述，引起了人们巨大

的轰动和向往。直到 世纪，在欧洲的许多书籍中，仍然

将其作为认识古代东方的一个重要内容。

大都城是北京在元代的称呼。

经历了 世纪初连年的战争，金中都这座城市已经严

重被毁，面目全非。人民生活极度困苦，甚至出现了“人相

食”的情况。生产和交换全部停滞，竟有人以金银为酒瓮、

马槽。 年（至元三年）忽必烈派大臣到燕京考察以后，

决定放弃原来金中都残破的旧城址，在其东北面另建一座新

城，也就是后来的元大都城。

新城的选址是以金代的琼华岛离宫为中心。元朝之所以

放弃金中都城，固然有中都城过于残破等原因，但是更为重

要的是原金中都城所依赖的莲花池水系，不能满足作为全中

国统一政治中心的元朝京师的城市、宫苑用水，更不能满足

每年供应三四百万石粮食的漕运需要。因此，原金中都城东

北的高梁河水系上的辽、金离宫旧址就成为建筑新都城的最

好位置。

元大都的城市建设完全是按照中国传统的城市设计原则
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进行的。新建成的城市坐北朝南，是一个规则的长方形。按

照周礼的古制，把主要的街区划成为南北（经）东西（纬）

方整的棋盘形。大、小街的宽度分别为 步，共步和

条火 条胡同，大街小巷布置得横平竖直，东西南巷，

北经纬分明。在这座面积达 多平方公里的城市里舒适地

容纳了众多的市民，城市的建筑规划、科学布局、建造水平

在当时世界上是无可比拟的。

元朝鼓励发展商业，使得大都的商业恢复迅速，遂成为

元朝最大的商业中心。那位曾多年亲身居住此地、亲眼见过

波罗先大都繁盛场景的马可 生当时是这样记述的“：此汗八

里（八里是突厥语，意为“城市”）大城之周围，约有城市

二百，位置远近不等。每城皆有商人来此买卖货物，盖此城

为商业繁盛之城也。”据统 多处专门的集计大都城内有

市，最繁华的商业区主要有两个，一个是在市中心的积水潭

北岸的斜街、钟楼、鼓楼附近，另一个是在顺承门内的羊角

市一带。

根据中国传统的城市设计“前朝后市”的原则，大都城

的钟、鼓楼一带是规划的商业区，也是元大都最繁华的地

方。这里临近南北大运河的终点一漕运码头积水潭，南来北

往的货物都在此吞吐，而且当时的贵戚、功臣多集中于西

城，购买力集中，因此这里店铺林立，百货云集，商业十分

发达。从我们今天所能了解到的资料来看，在钟鼓楼地区当

时存在着各种专业性市场，如钟楼后面有铁器市、穷汉市、

柴炭市，西面有鹅鸭市，西南有缎子市（即绸缎市）、皮帽

市，钟楼前街西的第一巷是珠子市、沙刺市（蒙语，指珠

宝），钟楼前十字街有米市、面（粉）市、菜市、帽子市等。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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牲畜市场的发达是元代大都城的一个显著特点。当时的

牲畜市场集中在顺承门内西四牌楼附近的羊角市一带，分为

羊市、牛市、马市、骆驼市、驴骡市等几个专业性市场。其

中的羊市所在地后来称为羊市大街，就是今天的阜城门内大

街。

元大都城里的小型专业市场十分兴盛，在很多主干大街

多有设置，如中书省前有纸扎市、文籍市，齐化门十字街东

有车市，翰林院东有靴市，城西喜云楼下有鹁鸽市、拱木

市，修文坊有煤市，把云楼前有脂粉市等等。柴草市在城

北，今天府学胡同就是元代柴市的所在地。据记载大都城内

有集市 多处，当时一些市场的名称进入街巷命名行列而

且一直传下来，如今灯市口北的大鹁鸽胡同和小鹁鸽胡同就

是元代鹁鸽市旧址。

元大都的商业形式多种多样，不仅有星罗棋布的店铺坐

商，城内还有许多行走于街巷之间的小商贩，他们吆喝叫

卖，从事小商品生意，《京华杂兴诗》记“：贩夫逐微末，泥

巷穿幽深，负戴日呼叫，百种闻异音。”

在各个城门之外及一些交通要道上也有一些小商业区：

位于今天东单南侧的文明门外设有猪市、鱼市、穷汉市；平

则门外是山西商人集中的地方；齐化门外直通通州，漕运、

海运货物多在城外驻停；丽正门、和义门外也有菜市、果市

等。顺承门外的商业区在当时是较为突出的。元代的顺承门

在今天的西单十字路口南侧，后来明朝改建北京城时将内城

南移，元代的顺承门被拆除，在南面另建宣武门，但在以后

很长的时间里北京人还往往将宣武门称作顺承门。元大都建

成后，原来的金中都被称为旧城或南城。由于燕京旧城商民
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大部分迁入新城，旧城自然日渐败落，但旧城遗留下来许多

名胜古迹仍然是人们凭吊游览以及进行佛事活动的重要场

所，位于新旧城之间的顺承门自然成为新旧城之间往来的必

经之路。因此，顺承门外一带也就形成了较为集中的商业

区，有蒸饼市、柴炭市、果市、穷汉市等。另外在旧城的下

斜街一带是元代著名的花市，丰台花匠每月逢初三、十三、

二十三都赶车到这里卖花。

在大都的郊区商业贸易也很活跃。城郊的农村一般都有

定期的集市开放，每年农历二月初八平则门外的西镇国寺举

行规模宏大的集市，吸引着很多人前往从事购销活动。在寺

的两廊，买卖的都是南北川广商品，号称海内珍奇，无所不

有。由于在这里经营的多是江南富商，因此这一带的酒店饭

馆也带有明显的江南地方特点。但是，农村里这样繁荣的集

市贸易却引起了官府的担心。元代中期，由于害怕集市的发

展会在税收、治安等方面造成不利的后果，因此明令取缔农

村集市。但商品交换有自己的供求规律，封建政府“住罢”

的禁令，没能阻止住集市贸易的存在与发展。直到元朝终

极，大都城郊的集市贸易仍然保持着比较兴盛的局面。

穷汉市、人市的发达也是元大都商业中的一个特点。所

谓穷汉市就是卖破旧衣服的场所，后来改称为铺（音补）陈

市。在大都城的文明门外市桥、顺承门城南街边、顺承门里

草塔儿以及丽正门西等地共有 处穷汉市，其中在钟楼后面

的一处规模最大。元代大都城的人市是专门贩卖奴婢的地

方，其位置在今天的西四一带。在中国历史上，元代一度曾

重新出现过人口的公开合法交易制度。元朝蒙古贵族和豪商

巨富之家都有奴碑，官府中也有大批做苦役的奴隶，这些奴
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婢有的来自社会最底层，有的是战俘，当时他们可以像牲畜

一样在人市上被买卖，这一历史倒退现象到元世祖末期才被

取消。

大都城是当时亚洲乃至世界的商业贸易中心，四方万国

的商品都集中到此交易 波罗在他的旅行游记中写到：。马可

外国巨价异物及百物之输入此城者，世界诸城

无能与比。盖各人自各地携物而至，或以献君主，

或以献朝廷，或以此供广大之城市，或以献众多之

男爵骑尉，或以供屯驻附近之大军。百物输入之

众，有如穿流之不息。仅丝一项，每日入城者计有

千车。

当时城内市场上的商品十分丰富，种类繁多。就消费的

性质来讲，可以把众多的商品分为二种不同类型：一种是供

普通居民使用的生活必需品；一种是供宫廷、官僚、贵族特

殊享用的高档奢侈品。对于大多数百姓说来，最重要是粮

食、盐、煤三项保证基本生活的原料，还包括有农畜产品和

一般手工业产品。其中粮食是最大宗的商品，大多是从江南

转贩而来，如面粉是以江苏镇江的最为著名。盐是人们不可

一日或缺的必需品，元朝对盐的供应很重视。煤是居民日用

的燃料，大都人不仅以此炊事做饭，同时还有一部分人烧煤

取暖，欧阳玄《圭斋集》中“暖炕煤炉香豆熟”，尹廷高

《玉井樵唱）中“地穴玲珑石炭红，土床芦覃觉春融”的诗

句，都形象地描写了当时社会用煤的情况。煤自然也是大都

商人经营的重要商品。大都城有专门的煤市，日常多是用骡



第 15 页

马驮负荆筐运入城市，从每年九月起进入购销高峰期，大都

城内的商人就要买牛装车，到西山煤窑大量提取煤炭上市售

卖。在《析津志辑佚》中详细记录了商人们贩运、经营煤的

情况。木器、编织和纺织品衣服等普通手工业品的交易也十

分频繁。此外，鸡、鹅、鸭、鱼等畜产品和药材果品及各种

日用杂品都享受政府免税的优待。

元大都是封建统治机构的所在地，大批权贵居住于此，

这些人需要高档消费品，因此这里的奢侈品贸易特别繁荣，

这是元代大都商业区别于全国其他城市商业的显著特点。奢

侈类商品主要是珍奇瑰怪和珠宝，这类东西价格高昂，一两

三钱的玉石要十四万锭，一粒珍珠要价六十万锭。这无疑属

于富人的生活范畴，其中宫廷是奢侈品的主要消费者。至于

市民百姓则还是温饱问题：当时有这种情况，市人多是穿羊

皮服装御冬寒，到来年三四月就平价卖掉，快到冬季时又新

买，不顾及好坏，只管取暖。

大都的对外贸易也很发达。不仅来往的外国商人相当

多，城中还有许多在此常住的波斯商人、阿拉伯商人和高丽

商人。在高丽的汉文教科书《老乞大》中，专门叙述了高丽

商人同辽阳商人为伴来大都经商的经历。“高丽商人赶着马

匹，驮着毛施布（高丽产的一种布）、人参等货物，前来大

都。在路上遇到了来自辽阳的汉族商人，也赶马到大都贩

卖，于是便结伴而行。到大都后，住在顺承门官店（在宣武

门外）。卖了马匹和其它货物后，便采购了中国的各种货物，

转回高丽。”由此我们可以得知高丽商人与大都商人互通有

无的具体经营内容。波斯商人和阿拉伯商人贩到大都的主要

是香料和珠宝，贩回的主要是丝绸等手工业品。
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商税的数量可以反映大都城内商业的繁茂和商品周转量

之大。管理大都商业的总机构是大都宣课提举司，在各种市

中还设有专门的市令。元代商税是三十取一，而大都市肆税

却减为四十取一。元代中期，大都宣课提举司商税收入高达

十万三千余锭，高于除江浙行省以外的各行省的商税额总

和。

元代大都城内的商人就其身份和所处的地位而言，大致

可以分为两类：普通的民间商人和特权商人。

一般以商为本业的民间商人主要是以自己积攒的资本和

实在能力进行经营活动的。由于商业发达，大都城内有不少

善于经营的商人，他们积累了相当的经济实力，从而也取得

了较高的的社会声誉和地位。据《析津志辑佚》记载，有一

个姓董的羊市牙侩就结交了许多士大夫朋友。元政府在大都

设置的“耆老”这一荣誉职务，据说也都为富商所垄断。

商业利润是十分吸引人的，一些有权势的人物也主动地

参与到商业经营活动中来，于是出现了各种特权商人。据

《元氏掖庭记》、《元史》等书记载，顺帝的淑妃龙瑞娇就曾

于左掖内开市出售各种锦缎，官僚富民以及四方商贾争相购

买，其价格增长了几倍，一年可收入几万两白银，被时人称

作“绣市”，又有人讥讽为“丽色之市”。元世祖时“色目

人”宰相阿合马自己也大作生意，他不择手段大肆横征暴

敛，当时人对他的行为十分气愤、不满，背地里把他称作

“相贾”，后来落得被王著用铜锤击死的下场。还有一位官

员，名叫姚仲实，干脆弃官而还，在京师作生意，十年间累

资巨万。特权商人依仗权势享有各种便利，他们不承担一般

商人所需要承担的差役。另外，元代大都的寺院经济由于受
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到朝廷的保护也十分发达。寺院经营的商业主要有酒馆和手

工业产品的销售，元政府虽然表面上规定他们应交纳商税，

但经常可以得到豁免。因此寺院的商业经营也带有特权性

质。特权商人还可以得到许多支持，例如官僚倒拉沙就曾借

给其担任长芦盐司判官的姻亲一大笔钱买盐，以在京师营

利。一些人甚至公开从事违法的买卖活动。

在大都城乡商业的发展中，出现了为交易双方做中介服

务的专业商业组织 牙行。牙行有官牙和私牙两种。牙行

的任务主要是负责评定货物的价格、签定交易合同等，充当

买卖双方的中介人。牙行还有按月向政府报告市场行情的责

任。所有商品买卖以及人口、房屋交易都必须经过牙行中

介，要由牙保人与卖主和买主书写籍贯、住坐、去处，画完

押字，才准许成交。由于牙人具有这样的特权，于是就出现

了侥幸图利、趁机侵扰、多收佣钱的现象。大都牙人牟利的

主要方法是不许买卖双方见面，先在物主处商定价格，然后

在买主处高抬物价，完全一手包揽“，上下其值”，从中赚取

高利。这种牙人的从中干扰，使买卖双方均受损失，束缚了

正常的商品交换。为此， 年（至元二十三年）元政府

下达了限制牙行的命令：“先为盖里赤（蒙语，意为“牙人）

扰害百姓，已行禁罢。况客旅买卖，依例纳税，若更设立诸

色牙行，抽分牙钱，刮削市利，侵渔不便。除大都羊牙及随

路买卖人口、头匹、庄宅，牙行依前存设，验价取要牙钱，

每十两不过二钱，其余各色牙人，并行革去。（”《通志条格》

卷一八《关市》）这里明确规定了佣金的标准和被保留的牙

行种类，取缔了妨碍商业流通的部分牙行。当时的这一措

施，减少了中间剥削，降低了商业成本，明显有利于疏通商
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