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一摇传说与史实：鸦片战争前
摇摇中国秘密社会的状况

摇摇秘密社会是在正常社会组织系统之外存在
着的种种下层社会成员群体，是正统社会秩序

的“异端”，在中国漫长的历史上，它一直作

为下层群众的集合体而存在着、滋长着、发展

着。至员愿世纪即清代中叶以后，已盛行于大
河上下，长江南北。晚清民国时期，更有近千

种名目、数千万徒众，在近代中国历史上扮演

了一个十分重要的角色，成为一股巨大的社会

势力，影响所及遍于社会政治经济生活的各个

方面，正邪毕集，鱼龙混杂，风雷雨电，蔚为

大观。

清代秘密社会，从其组织形式与活动内容

来看，大致可以分为三大块：秘密会党、秘密

教门以及丐盗医相等的江湖帮派。由于历代政

府对秘密社会迭申禁令，也由于秘密社会成员

多为下层贫民，粗鲁不文，因此为了保守秘
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密，方便传习，组织、规仪、沿革多靠口耳相

传，这就不免鲁鱼亥豕，以讹传讹；大量使用

隐语暗号，时日一久，也难免意义不明，令后

世难以索解；而一些秘密社会的人物为了政治

或其他的原因又往往牵强附会、攀拉神化，使

得本就难稽真貌的早期秘密社会及历史更显扑

朔迷离，各种说法五花八门。因此，我们只能

根据各秘密社会组织内部关于自身历史的传说

和清代官方档案中的有关资料对其在鸦片战争

前的状况略作叙述。

员郾秘密会党

秘密会党也称帮会，主要以异姓结拜形式

出现，用歃血为盟、焚表结义的方式聚合，靠

江湖义气、帮规会律维系内部团结，以互济互

助、福祸与共吸引社会大众。成员必须忠于誓

言，恪遵规约，严守秘密。

清代出现“立有会名”的秘密会党，史

有明载的最早在雍正初年。雍正四年（员苑圆远）
台湾诸罗（今嘉义）蔡阴、汤完先后与人结

拜设立父母会。稍后，在福建厦门有一钱会，

广东亦出现父母会。至雍正末年，山东高唐独

轮小车推车工人结成小车会，安徽搬运工人组
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织抬天会以及以铁尺防身的铁尺会。雍乾之

际，在四川流民中又出现了哥老会的前身，以

结拜弟兄方式结成的武装集团噜子，“少则三

五成群，多则数十余众”，“各联声势，互相

应援”，“率皆年力精壮，亡命无赖。凡抢夺、

奸淫、赌博、酗酒等事，无一不为”，较之后

来的哥老会，表现得更多的是其破坏性和寄生

性。四川噜会发展到嘉、道时期，与势力北移

的南方天地会及川楚一带白莲教势力相会合，

互相渗透、融合，终于在道光年间形成了哥老

会的组织名目。而哥老会大规模出现，则是晚

清同光年间的事了。

乾隆二十六年（员苑远员），福建漳浦县万提
喜即洪二和尚郑开创立天地会，取意“拜天

为父，拜地为母”，会内则通称洪门。关于天

地会的起源问题，目前学术界意见并不统一，

以时间言，有明季说、明末清初说、康熙说、

雍正说、乾隆说；创立人则有郑成功说、明朝

遗老说、万五道宗说、福建藤牌兵说，“以万

为姓”集团说及万提喜说等，据统计各种说

法竟有员圆种之多，确实是众说纷纭，莫衷一
是。但多数说法缺乏有力的史料证据，假设与

求证、猜测与附会的成分居多，可以说，直到

目前为止，天地会有材料可考的历史只能是从

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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乾隆二十六年开始。因此，“档案派”蔡少卿

为代表的“乾隆说”正得到越来越多的学者

支持。

天地会成立以后，即在闽粤、闽浙边界地

区迅速传播，并且多次举行武装起事，反抗政

府。乾隆三十三年（员苑远愿），万提喜“暗中指
使”同伴卢茂在漳浦县发动了天地会的首次

举事，有数百人参与了抢劫县城。乾隆四十八

年（员苑愿猿），福建平和人严烟将天地会传入台
湾，三年后，台湾爆发了天地会组织发动的林

爽文起义，数十万群众参加斗争，历时一年有

余。至嘉、道时期，天地会的发展已相当完

备。在传布地域上，已从闽、台一带传至两

广、两湖、云贵等广大地区，并且随着华工出

洋而蔓延到了南洋等海外华侨中间。在组织名

目上，天地会的首领与骨干们为了对付清政府

的镇压，不断改易名称，一方面用来迷惑官

府，一方面也减少了群众加入天地会的顾虑，

除乾隆年间已经存在的天地会、小刀会、添弟

会等名称而外，又出现了和义会、双刀会、三

点会、百子会、串子会、三合会、仁义会、洪

钱会、明灯会、保家会等各种名目，形成了一

个庞大的天地会系统。在组织结构上，尽管天

地会标榜“忠义堂前无大小”，彼此以哥弟相
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称，但它在不断的发展过程中，还是摹拟、创

造出了具有虚拟血缘关系特征的传统家族制度

———“五房”制，有了一套完整的机构和职

称。据日人平山周《中国秘密社会史》介绍，

“公所之首领称大总理，或称为元帅，普通称

大哥”， “以下之头目称香主，普通称为二

哥”， “再次之头目称白扇或先生，或称三

哥”，四、五则为先锋、红棍，红棍以下总称

草鞋，是为一般徒众，“服役使令随行等事”。

虽各地称谓不一，但大同小异。拜盟过程在乾

隆年间还只是“在僻静地方设立香案、排列

刀剑、令在刀下钻过即传给会内口号、结为兄

弟”。此后拜盟仪式愈演愈为复杂、严格，要

供奉各主的牌位，摆设固定的物品，按照设定

的程式，吟诵特定的诗句，特别增加了“共

饮血酒”一项，以表示“刺血之友，如分同

气”，并制定了有关会规、誓约，如《洪门三

十六誓》、《二十一则》、《十禁》等，以规范

会员行为，违反则“明神殛之”。

就实际活动而言，嘉、道年间，天地会系

统的组织先后数百次举事，人数从数百、数千

至上万不等，虽每次举事，均被清政府迅速镇

压，但屡仆屡起，继续蔓延，后来出现的许多

会党组织或是它的支脉，或是在其影响下发育



秘密社会史话 摇

６　　　　

生成，多少总跟它沾带一点关系。天地会成为

有清一代规模最大、影响最广最深的一个秘密

会党。

除上述天地会系统的秘密会党外，嘉、道

年间还出现了许多其他秘会党，如江西的担子

会，广东的共和义会、守义会、集义会、连兄

会、老表会，湖南的观音会、忠义会、公义会

以及湖北的孤老会等等，同过去相比，秘密会

党有了较大的发展，并日渐完备、成熟，成为

清政府统治的一股巨大的潜在威胁力量。

圆郾秘密教门

秘密教门也被人们称为秘密宗教或民间宗

教，它一般以宗教信仰的面貌出现，以师徒递

传的方式组成，宗教迷信往往是其维系内部团

结的最大纽带。秘密宗教表面上与佛、道等宗

教有某些相似之处，多数要求徒众茹素食斋，

诵经礼佛，行善积德，从而消灾得福，避劫免

难。因此，对于经济很不发达、文化水平低下

的广大农村劳苦群众有相当的吸引力。有清一

代，秘密教门的活动十分活跃，从顺治时期开

始，一直不断，影响较大的教门有白莲教、罗

教、八卦教以及天理教、混元教等等，而其中
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规模最巨、流传最广、势力最盛、影响最大者

莫过于白莲教。

白莲教的源流，可以追溯到南宋时期昆山

人茅子元所创设的以佛教净土宗教义为基础的

白莲宗。在长期的秘密流传过程中，白莲宗与

弥勒教、白云宗等其他佛教异端教派日益接

近，互相渗透、融合，特别是吸收了弥勒教的

弥勒降世信仰，形成了白莲教初期教义：劫变

观念和弥勒降生的信仰。发展到明季，又吸取

了罗教“真空家乡、无生老母”的信仰，白

莲教教义基本形成。后来它又进一步吸收道、

儒等教的有关信仰，日趋完备。

白莲教（宗）初时主要活动于东南地区，

后渐向北方及内地蔓延，至元末农民大起义

时，河南、江淮间广布教徒，韩山童的家乡河

北亦成为活动区域。明初，白莲教立足华北，

扩散于湖北、江西、四川、陕西等地。明中叶

以后，其组织不仅流布内地各省，而且还蔓延

至西南少数民族地区及漠北边境地区。由于迭

遭严禁，各地白莲教组织乃改易名目进行传

播，因而产生了许多新的支派，如闻香教、清

茶门教、红阳教等。清代的白莲教继明之盛，

传布更为广泛，成为一个严重的社会问题。除

承明季众多的教派名目外，“种种异名，旋禁

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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旋出”，出现了八卦、清水、青莲、先天、金

丹道、斋教等许多新的教派，反抗封建官府的

活动也不时发生，如乾隆三十九年（员苑苑源）
山东清水教王伦起义。嘉庆元年（员苑怨远）爆
发的川楚陕白莲教大起义，更波及数省，历时

十载，沉重打击了清王朝的统治。嘉庆十八年

（员愿员猿）天理教林清、李文成起义，“袭据宫
阙，声振朝廷，实为汉唐宋明之所未有之非常

之事”。这几次大规模起义的被镇压，使得白

莲教的势力受到重挫。进入道光时期，白莲教

已渐趋衰弱与涣散，遂在一些地区与日益强

盛、势力渐至北移的天地会组织走向融合，产

生了许多亦教亦会的新组织。

罗教是明朝正德年间（员缘园远～员缘圆员），由
佛教禅宗临济宗分化出来的一个教派，因其创

教始祖为罗清而得名，亦称罗祖教、罗道教。

罗教奉禅宗第一祖达摩为正宗，主张三教同

源，万法归一，并糅合释道两家思想，提出独

具特色的“真空”、“无生”境界，认为“真

空”是宇宙的根本，是绝对的，永劫不坏的。

它的变化，创造出人类和世界上的万事万物。

“无生”即是永生无死，具体地说，人在现实

世界中的一生，是受苦无尽的过程，当末日来

临，只要受到 “无生老母”的召唤和拯救，
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把他们渡返“真空家乡”，便可以永生无死。

罗教的这一思想，吸引了广大受苦受难的群众

入教，并对明中期以后产生的民间宗教有着巨

大影响。

罗教被统治者和正统神权视为异端，遭明

令禁止，但在压制下仍然传布迅速，先后蔓延

到河北、山东、安徽、江苏、浙江、江西、福

建、台湾等省，成为当时最有影响的民间秘密

宗教之一。在传布过程中，罗教形成了许多支

派，主要有无为教、大乘教、老官斋教等，其

中无为教、大乘教在运河粮船水手中传布最为

广泛，杭州拱宸桥一带粮船水次之所就建有许

多罗教庵堂，至雍正初年，其数已达苑园余所。
苏州也建有许多大乘教庵堂。这些庵堂，既是

罗教与大乘教传习的中心，也是水手返程后及

年老病残水手安歇栖居之所。从雍正五年至乾

隆三十三年（员苑圆苑～员苑远愿），清政府先后在浙
江、江苏、江西、福建等地连续数次查禁罗

教，在改庵堂为公所难以奏效后转而彻底禁毁

庵堂。从此，罗教即由陆地转移到粮船之上，

在老堂船设立罗祖画像，作为水手船帮的习教

中心，并由此逐渐形成了漕运水手的行帮，道

光以后又进而演变成为后来著名的青帮。

八卦教是清代最有影响的白莲教支派，源
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自明代活动于河北、河南、山东的一支白莲教

派收元教。继收元教衣钵，单县人刘佐臣于康

熙初年创立五荤道收元教，自号教主，以不戒

五荤而又能普渡众生收元结果相号召，因而名

其教“五荤道收元教”， “山东河南多有徒

弟”。因其组织分为八卦收徒，又被称为八卦

教或八卦会，原名反而渐隐。据《八卦教理

条》的解释，世界是按乾、坤、震、巽、坎、

离、艮、兑八卦分为西北、西南、正东、东

南、正北、正南、东北、正西八个方位，八方

围绕中央，“八卦即八宫，加以中央为九宫”。

八卦教就以此八个方位排定组织分支和活动地

区，以刘姓教主居于中央宫之位，统领各卦，

各卦卦长真人由刘佐臣弟子担任，教主及卦长

世袭，成为一个组织结构十分严密的封建宗教

团体。到乾隆中叶，八卦教的势力已扩展至直

隶、山东、河南、山西等省，成为华北地区最

大的秘密宗教组织之一，并且此时各卦均已立

教传布，相对独立，其中离卦由河南商丘郜云

龙子孙掌领，活动于河南；震卦卦主王中，传

教中心在山东菏泽，势力及于山东、河南、直

隶、苏北；坎卦卦主张柏，传教中心在直隶容

城，另在大兴和山东各有分支。上述离、震、

坎三支为八卦各教中势力较大者。其他艮、
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巽、坤、兑四卦分由山东金乡张玉成父子、单

县张炎兄弟、冠县李坤先及东明陈善山兄弟掌

理，传习范围基本就在山东，乾卦卦长为河南

虞城张宝。嘉庆以后，八卦教在北方更为盛

行，惟组织渐趋分化，支系派别纷纷出现，除

先前已有的清水教、九宫教、义和拳等组织

外，又出现了如意门、好话教、一炷香离卦

教、先天教、皈一教、金丹八卦教、天龙八卦

教等众多的名目。

清代的八卦教及其支派，具有浓厚的尚武

精神与习武色彩，不少八卦教组织皆习拳练

艺，并以此掩盖布道活动，有效地发展组织，

如八卦教的支派清水教、义和拳、离卦教以及

此后出现的大刀会、金钟罩八卦教等，这为它

们后来掀起席卷北半个中国的义和团运动提供

了便利的条件。

猿郾丐帮、贼帮等其他的江湖帮派

在土地兼并与人口激增压力下，从正统社

会组织中游离出来的流民，除了入会进教者

外，还有相当数量的人或上山落草，抢劫为

生；或游医相命，聊为糊口；坑蒙拐骗，偷吃

扒拿，打架斗殴，为害一方；或流落街头，乞
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讨度日。这些人在社会夹缝中谋生存的过程

中，群分类聚，创造出了各种各样的江湖帮派

组织，其中尤以乞丐、盗贼的组织为多。

清代乞丐人数众多，除季节性外出乞讨的

流民而外，相当部分都是职业乞丐，在他们中

形成了各种各样的丐帮团伙，组织严密，等级

森严，多数均以虚拟的血缘关系来作为维系团

体的纽带。嘉、道时期，丐帮组织中影响较大

的当数江西的边钱会、湖南的丫叉会、闽浙赣

交界地区的花子会等。

边钱会的创立人王瞎子，曾参加过担子

会，以乞讨为生，嘉庆十年（员愿园缘），王纠得
乞丐源园余人在江西临川结拜弟兄，被推为首
领，称头肩或大老官，以下二肩、三肩依次排

列，等级极为森严，最小为“老满头”，专门

负责探听官府动静。会中联络以半边钱作为暗

号。一半为行令，一半为坐令，作为会内聚散

通讯之凭据，类似古代调动军队所用的虎符，

“边钱会”之名即由此得来。会众主要都是乞

丐或鸡鸣狗盗之徒，结拜时，乞丐出米一升，

盗贼出鸡一只及钱一二百文。会内规定，只许

偷窃，不得强劫，不许放火杀人，若有违犯，

由老大问明责罚。其年轻力壮者， “偷窃勒

赎”，弱者则结伴强乞。边钱会在江西势力很
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大，从嘉庆十年到道光十六年 （员愿园缘～
员愿猿远），仅破获的边钱会案件即达苑起，有的
甚至发展到使“各乡每年或出钱一二千文，

或米二三斗，分节付给，作为常规”。道光年

间，边钱会已传至贵州，并有苗民参加。但贵

州几支边钱会的大哥如王朴头、黄昌金等人，

均被称为帽顶，似已染上噜、哥老会的某些色

彩。

在湖南，以乞丐、窃贼为主要成分的帮会

组织为边钱会的支派红黑会，会众出外行窃，

如事在夜晚称黑会，其余多为红会，会内通信

凭证也是用半边钱。此外在湖、鄂、赣、闽、

浙、粤等地还有各种名目的乞、盗组织，如孤

老会、沙包会等等。这些乞丐、盗贼的帮会或

强乞或偷盗，形成一股势力，对社会构成威

胁，对一般群众生活造成危害，像浙江绍兴的

钩刀会，人手钩刀一把，对百姓肆意派勤，稍

不如意，即打抢劫夺，奸淫烧杀，成为为害一

方的地方恶势力。在社会出现大的变故、动荡

之时，他们往往极易转化成为强盗、土匪，加

入公开对抗正统社会的行列。

概括而言，对于雅片战争以前清代秘密社

会的发展有以下几点认识。

第一，由于有清一代传统的封建社会贫富
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