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巾帼热血沃中华

赵一曼的故事

真实姓名及家世

赵一曼是著名的抗日女英雄。四川宜宾人，原

名李坤泰，学名李淑宁，乳名端女儿。又化名李一

超，赵一曼是她参加东北抗日联军时的化名。她的

一生充满了传奇色彩，她的事迹也被人们广为传

诵，但她的身世却一直鲜为人知。

年 月 日，赵一曼出生于四川宜宾

县（今宜宾市）白花场伯阳嘴的一个地主家庭。她

兄妹八人，一曼排行第七。在一曼的五个姐姐和一

兄一弟中，她最敬仰的是二姐李坤杰。二姐通情达

理，善解人意，肯帮助人。她最恨的是大哥李席

儒。大哥蛮横不讲理，父亲死后就以家长自居，不

让她出门读书，连大姐夫送的一些革命书刊也不

让看，处处用封建礼教约束她。
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倔强的端女儿

她走路带风，说话又快又响又脆。

她爱与别人争理。只要她有一点理由，便放开

嗓门儿争论起来，不管你是长辈晚辈，对谁都不肯

让步，直到争赢为止，否则硬要争下去。

一曼八岁时人李氏家族办的私塾读书，由于

她聪明，学习成绩好，经常受老师夸奖。男孩子不

说她是女的，成绩再好也没用服气 。她瞪着又大

又亮的眼睛吼道“：哪个说没有用，我偏要读，我还

要读大学，还要到外国去游（留）洋”。一曼刚满

岁，母亲就给她做了双尖尖鞋，要给她缠足。尽管

她蹦地三尺高，又哭又闹，母亲还是叫来儿媳周帮

翰一起将她摁倒在床上，将两只脚缠了起来。待母

亲、嫂子转身离开，她便用剪刀剪开了缠脚布，用柴

刀砍烂了尖尖鞋，母亲哭过多次也无济于事，父亲、

母亲又打又骂，但她还是硬顶硬抗，从不屈服。

大姐夫郑佑之

赵一曼的大姐夫郑佑之当了赵一曼半年家庭

教师，她感到大姐夫很了不起。他见她书桌里藏有

蝴蝶，不仅不收缴，还告诉她这是毛毛虫变的。他

还能讲出一根草、一朵花、一条小虫的各种道理。
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他拿一片海棠叶给赵一曼讲它像中国的地图，他

指着周围凸凹的缺口说，中国地盘原本是没有这

么多的大缺口，全是帝国主义给“咬”的。

年，五四运 年，中国共产党动爆发。

成立。大姐夫郑佑之很快接受了共产主义思想，成

了四川有名的革命者，中共宜宾地方组织的创始

人之一。

郑佑之总是努力去满足赵一曼的求知欲，为

了帮助赵一曼学好文化知识和接受革命道理，他给

赵一曼订了《向导 《中国青年》、《妇女周报》、《觉

悟》、《前锋》等刊物。这些书刊，赵一曼读得入迷如

痴，再也没有心思做别的事情了。夜晚，她室内的桐

油灯一直亮至深夜。白天，她躲藏到房后竹林中的

岩洞里，全神贯注地读书。她觉得自己跨进了浩瀚

的知识海洋，知道了许多以前不知道的东西，这些

知识，使她逐渐认识了世界和灾难深重的中国，为

她日后走向革命道路打下了坚实的思想基础。

她敬仰大姐夫郑佑之的人品和渊博的知识，

决心像他那样去抗争、去生活。

大火烧不尽

赵一曼爱不释手的那些书刊，终于被哥哥李

席儒发现了，他气得暴跳如雷。李席儒顽固专横，
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由，不畏强暴，维护民族尊严和国家主权英

勇抗争的历史。

中国共产党第一次全国代表大会

会址纪念馆、井冈山革命纪念地、中国抗日

战争纪念馆、重庆红岩革命纪念馆、延安革

命纪念地，这类以现代革命斗争史实为主要

内容的教育基地，书写着中国共产党率领全

国各族人民为争取民族独立、人民解放英勇

奋斗的壮丽篇章，使人们能从中领悟到只有

社会主义才能救中国的伟大真理。

雷锋纪念馆、铁人王进喜纪念馆、

孔繁森纪念馆、林州红旗渠，这类以新中国

当代史实为主要内容的教育基地，向人们展

示了在共和国轰轰烈烈的创业史上，在建设

有中国特色社会主义的征程中，我们国家的

经济建设和各项事业取得的辉煌成就，一大

批模范人物爱国爱民、真诚奉献的英雄风

采，让人们深深感受和体会到：只有艰苦创

业、团结拼搏，才能使中国在改革开放的道

路上不断走向富强。

凡此种种，百个爱国主义教育示范基



第 5 页

夫的信后，一下又增添了无穷的信心和继续奋进

的力量，决心不因哥哥的专横而倒下。以后，她把

所订的书刊改寄到二姐李坤杰家里，亲自去取，拿

回家藏在坛子里，寻找一切机会继续阅读。

入 团

郑佑之除了亲自给赵一曼订阅书刊外，还把

自己学习的书籍《共产党宣言》、《女子参政之研

究》等一些革命理论书托人或邮寄给一曼阅读。因

不能常与一曼见面，他便用信函指导。他在寄给赵

一曼的《两个工人 的扉页上批示道：谈话》这本书

“请留心，这本书是鼓吹无政府主义的，但它讲到

资本家的剥削，则是对的，你可以着重看这些地

方。”在三年多的时间里他给一曼写了上百封信，

谈学习体会，谈思想认识，谈革命形势及如何对待

人生⋯⋯

赵一曼虽然仍被哥哥严格地管束着，但她的

思想却已飞越到另一个世界里，在知识的海洋中

遨游。

郑佑之经常收到赵一曼寄给他批阅的心得体

会和文章，他捧着一篇篇流畅激越的文字十分激

动。他在给一曼的一封信中写道：“我看见你激烈

的性情、过人的聪慧和近来感受压迫的痛苦，我已

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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决定认你是一个改造社会的得力人才了，所以我

帮助你，引 年秋，郑佑你到革命的路上去。”

之在成都与何珌辉用通信方式介绍赵一曼加入了

（社社会主义青年团 会主义青年团的英文

简称 编者注）。

她迈出了革命的第一步，她立志要学德国的

女革命家卢森堡、中国的秋瑾，做革命的女先锋。

第二年，二姐李坤杰、四姐李坤能、二姐夫肖简

青由 年 月，伯阳一曼和郑佑之介绍人了团。

嘴青年团支部建立，赵一曼被选为团支部书记。

与哥嫂抗争

一曼在家自学受到大哥大嫂的限制，就想外

出到宜宾城里读书，但她的要求遭到大哥大嫂的

强烈反对和训斥：“女校的风气不好，女生私自怀

胎，跟人逃走，师生苟合⋯⋯”赵一曼顿时气红了

脸反驳道：“你怎能对我说出这样下流无耻的话！

就是有这样的事，也不能单怪女生，你们男人就没

有责任吗？”

“你有本事你去上吧，我没有钱。”

“你有钱嫖赌，吸洋烟，就没钱供我读书？你把

钱给我。”

“贱婢子，不讨高贵！”嫂子也帮着骂。为此，赵
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一曼气病了，吐了血⋯⋯

她痛苦、愤怒，她拿起了笔，决心把受大哥封

建思想压迫的情形公布于社会。她的思想骤然间

像冲开了一道闸门，所有要说的话都从笔端流出，

上：跃然纸

“全世界的姊妹们，请看我的家庭，是何等

的守旧！是何等的黑暗！我自生长在这黑暗家庭

中，十数载以来，并没见过丝毫的光亮。阎王似

的家长哥哥死死把我关在那铁窗城中，受那黑暗

之苦⋯⋯使得我们女子受专制礼教之压迫，做私

有财产社会的奴隶⋯⋯我们女子受了几千年不平

等不人道的待遇，那些没有良心的家长，还要拿

什么八出（去）七出（去）中加一条不顺兄长出

（去），四从（在家从父下加一条父死从兄）的话来

压迫我们⋯⋯我感觉到这一点的时候，我极想挺

身起来，实行解放，自去读书。奈何家长不承认我

们女子是人，更不愿送我们读书⋯⋯同胞的姊妹

们呀⋯⋯请帮我设法，看我如何才能脱离这个地

狱似的家庭，才达得到完全独立⋯⋯”三千多字的

文章写好后，一曼寄给大姐夫郑佑之。郑佑之看后

激动不已，立 月 日年即寄往上海和天津。

和 日，文章在上海向警予主编的《妇女周刊》和

天津以邓颖超为首主编的 女星》杂志以《被兄嫂



第 8 页

剥夺了求学权利的我》和《在家长式的哥嫂下生活

的李一超女士求援》为题，先后登出，同时刊出多

篇声援文章，《民国日报》的主编邵力子特地署名

发表了评论。

赵一曼第一次读着自己在报刊上发表的文

章，她振奋、激动，流下了晶莹的泪花。

白花场的“妇女解放同盟会”

文章的发表使一曼兄嫂更加愤怒，李氏家族

也向她发起了围攻，骂她“伤风败俗”“、败坏门

风”，责令家长严加管教，否则就要把她禁闭起

来。于是大哥决定马上把她嫁出门，找个凶狠的男

人管教。然而，此时的赵一曼已不是任人摆布的弱

女子，她要抗争，她要掌握自己的命运。一天她见

媒婆又登门提亲了，就割了一把荨麻等在大门口，

见媒婆从屋内出来，立即冲上去拦住道“：哪个要

你来管我的闲事？以后你要再敢上门来，我就用这

荨麻收拾你。你知道，我是说得出来做得到的”。那

媒婆望着赵一曼手里的荨麻告饶道“：么姑娘，我

不敢了，我不来了。”说完，赶紧溜走了。这以后赵

一曼更加认识到自己的力量和价值，她的眼界在

不断扩大，开始把自己的命运与全体妇女的命运

和中国的命运联在了一起。她经常偷着走出家门，
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到一些农家串门，帮女人们做家务，和她们谈家

常，自己对劳动妇女的各种遭遇也有了更深的了

解和同情。

年初，赵一曼学习完郑佑之寄给她的有

关召开国民会议的材料，感慨万千，即刻写成了

《青年女子与国民会议》一文寄到上海，《妇女周

月报》于 日登出。文章写道“：⋯⋯社交公开，

男女平等的呼声，早已灌注于一般人的耳鼓，但至

今犹未见诸实行，并且还有大多数 尤的女子

其是青年女子，深深感受无穷的悲哀，无穷的痛苦

（我也是其中之一）⋯⋯大家协同努力，为我们青

年男女求平等的幸福 我今把我良心上的几种

要求，公布于全国兄弟姐妹之前，请求赞助⋯⋯总

之，我们以前是‘事事不能过问，’我今后‘非事

事过问不可！’⋯⋯（一）废除一切束缚我们女子的

东西，尤其是压死青年女子的旧礼教。（二）社交

公开，女子有通信的自由，蓄发、剪发、择业，

结婚离婚，种种绝对的自由（。三）⋯⋯（四）男女

身份平等⋯⋯须有执政权，不单是参政⋯⋯（五）

普及女子教育，特别要注重青年女子⋯⋯（六）有

志求学而力不足的青年女子，国家或地方，均当

供给以入学的费用。（七）禁止蓄童养媳，禁止纳

妾⋯⋯（八）⋯⋯（九）女工与男工工作同样的工当
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得同样的报酬⋯⋯（十）女工月经期内，厂主当加以

优待⋯⋯（十一）女子妊孕期内，不得做工⋯⋯（十

二）废除娼妓制度，禁止穿耳、缠足的恶习惯

⋯⋯（十三）⋯⋯”

接着，在郑佑之的启发诱导下，赵一曼积极在

妇女中开展宣传工作，准备建立妇女群众团体。她

约二姐李坤杰首先去联系那些信佛吃长斋的妇女

（因她们可以利用化缘、赶庙会、朝山活动联系更

多人，成立了“白多的妇女），很快集聚了 花场

妇女解放同盟会”，并开会通过了宣言和简章，选

举李坤杰为会长，赵一曼为文书，负责日常会务工

作。妇女解放同盟会成立后，积极为妇女办事，后

来在白花场一带婆婆虐待媳妇、男人肆虐妻子以

及强迫包办女儿婚姻，都要受到妇女同盟会的批

评、谴责和教育。妇女会受到了妇女们的信赖，会

多人。接着，妇女会为员很快发展到 使女孩子

和成年妇女能读书识字，就在白花场一所文庙里

办起了一所义务女子学校，赵一曼动员二姐夫肖

简青当了义务教员。

“妇女会”“、义务女校”在这山沟里是有史以

来第一次出现，象洪水般冲击着当地的封建势力，

引起封建卫道者的仇恨。他们收买一些流氓手持

竹棍，闯入文庙殴打妇女和教师“。妇女会”没有怯
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懦，坚持斗争。他们向成渝和叙府（今宜宾城）各学

校及进步团体发出呼吁快邮电，很快收到支持的

电函，有些报纸发表了抨击文章，使那些气焰嚣张

的封建势力不得不有所收敛。

出 逃

赵一曼又多次向哥哥提出，她决不嫁人，要到

城里去读书，但都遭到哥哥的训斥和拒绝。一曼只

得找二姐商量，决定逃走。当她找母亲诉说时，母

亲哭了“：端女儿，妈这一辈子没有走出过伯阳嘴，

你这一走就一二百里，妈咋个放心得下。”赵一曼

为妈擦去眼泪说“：妈，我已经长大了，我会自己照

顾自己。”母亲疼爱自己的么女，但她却无法挽留

她。一曼也同样舍不得离开母亲，一直到过了

年春节，才不得不向母亲告别。

这天，趁哥哥嫂嫂不在家，赵一曼带上简单的

行李，走出了自己住了多年的房间，离开了生她养

她的伯阳嘴，到了二姐家。

二姐和二姐夫执意要亲自送她到叙府城里，

把她交给大姐夫郑佑之。鸡叫头遍，他们便动身启

程。路上，二姐考虑到山路太难走，爬坡上坎，曲曲

弯弯，加上一曼又是第一次出远门，不能让她累

着，提出要雇一个人背行李。一曼却不肯，说自己

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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以后再走多远，行李都得自己背，现在不学不行。

二姐心痛地说“：你从没走过长路，啷个（怎能）受

得住？”她笑笑说“：二姐你不要担心，我受得住。”

说完，背上行李大踏步向前走去。

第一天走了 里，赵一曼的双脚都起了血

泡，不得不在一个乡场上住下。虽然烫了脚，休息

了一晚，可第二天赵一曼两腿仍然软得不行，但她

还是坚持背着行李走，直到掌灯时分才到了宜宾

城里。在大姐夫郑佑之的安排下，赵一曼住进了郑

家院子。这里是宜宾党团组织集会、学习的地方，

赵一曼的到来，使郑家几个小女子特别高兴，尤其

是郑琇石、郑负如两姊妹，尽管一曼一身乡土气，

但她漂亮，说话亲切真诚，又有灵气，加上年岁相

近，又都是社会主义青年团同志，大家都喜欢她。

她们挨挤在一起睡觉、摆龙门阵、讲故事、谈理想，

很快就似亲姐妹一般了。

赵一曼要报考女子中学插班生，郑家几姊妹便

日夜帮她复习功课。她聪慧敏捷，又十分用功，因

此，并没有费多少劲就顺利地考进了女子中学。

开学那天，郑家几姊妹决心把赵一曼打扮得

漂漂亮亮，她们拿出郑双壁大姐舍不得穿的素花

丝葛短袄，黑绸裙换下赵一曼穿的那件要罩住膝

盖的粗布蓝袄，让她一下子变成了一个时髦的城
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市大姑娘，体态更显得轻盈潇洒，前后判若两人，

几个女子乐成了一团。到了学校，她们进了同一间

宿舍，学习上、生活上互相帮助，团结友爱，同时，

积极开展团的活动。

新的生活给一曼带来了新的希望，她对今后

的日子充满信心。

第一篇作文

过正规学校，一曼没有上 只读过几年私塾，数

学、英语比别的同学要差些，又加上她是乡下来的

，背姑娘，好些同学就歧视她 后讥讽她是乡巴佬，

但她不在乎，只是暗暗下功夫赶上去。碰上难解的

题，晚上宁可少睡觉，也要彻底弄通不可。早上起

来她就读英语，她在衣兜里放了个小本子，有空就

掏出来念。

开学后第一堂作文课，老师尹绍洲出了道作

文题：《“不如归去”与“炒米糖开水”呼叫声谁更凄

惨 。赵一曼稍加思索，挥笔写道：

“春天来了，杜鹃鸟一声声‘不如归去’，‘不如

归去’不停地啼叫着。听起来不免有些令人难过，

所以古诗人有‘杜鹃啼血⋯⋯’的词句，形容其叫

声的凄惨⋯⋯

“‘炒米糖开水’，是小贩的叫卖声。当夜深人
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静的时候，远处传来‘炒米糖开水，炒米糖开水’的

喊叫声，特别是风雨之夜，小贩踏着泞泥的道路，

一手提着开水壶，一手提着盛炒米糖的竹篮子，穿

街过巷，叫卖炒米糖开水。这种炒米糖开水的叫卖

声，并不像‘不如归去’的叫声那样感动诗人，但是

听起来实在是够凄惨的了。

“⋯⋯有种人骑在人民头上，作威作福，自己

不劳动却过着所谓‘幸福’的寄生生活。可是，他们

的‘幸福’却是建筑在别人的痛苦之上（。广大的）

穷苦人民，被压在社会底层，苦难深重，挣扎在饥

饿线上。他们为了求生存，被迫做小贩沿街叫卖

‘炒米糖开水！’这种叫卖声，深夜传来，扣人心弦，

比起‘不如归去’啼叫声来，更觉凄惨，每每听之而

心情久久难以平静，这种社会的不平现象，向我们

提出要求，必须改造它，这是责无旁贷的。”

尹老师读完这篇作文，连声称赞，并向全班朗

读，夸奖一曼作文写的好，能联系实际，思想性

强。同学们被感动了，都不由得扭过头向赵一曼投

去羡慕的目光。赵一曼终于以自己的优异成绩，改

变了在同学们眼里的形象。

剪 发

老师的表扬，使那些瞧不起一曼的同学改变
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了态度，班里团结的气氛加强了。一曼主动去接近

那些曾经瞧不起她的同学，有空就和她们聊天，讲

白花场妇女解放同盟会的斗争故事，还借给她们

一些进步书刊阅读。同学之间发生摩擦，一曼就从

中调解。对有严重缺点的同学，她就当面批评帮

助。由于她性情爽朗，待人诚恳热情，同学们遇到

困难都愿意找她谈心，求她帮助。她和同学的关系

日渐亲密，大家越来越信任她了。学校成立共青团

支部，她被选为支部委员。学生会成立大会上，她

被选为学生会常委兼交际股长，还代表女中学生

会出席叙府学联，担任学联常委，分管宣传工作。

一天，学校突然贴出一张布告，规定中学班的

学生一律挽髻，不得梳辫子。根据团委指示，团支

部决定由一曼带头剪发反对这种封建的清规戒

律。第二天清晨，一曼领着几个披头散发的同学，

拥到钟学监的屋子里，说不会绾髻，请钟先生帮忙

绾。学监顿时气得说不出话来。一曼说“：你不帮我

们绾，我们只好剪了。”说完，拿出剪刀“，咔嚓，咔

嚓”，把长发剪成了齐耳短发。这一突然举动可把

钟学监吓呆了，气得她说不出话来。在一曼的带动

下，女中学生中思想进步一点的全部剪成了短

发。接着，剪发之风四处蔓延开去，使叙府四邻的

县镇和乡村的女青年也受其影响。一时间，妇女中
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掀起了一股剪发热潮。

这年春天，赵一曼加入了中国共产党。

反“仇货”

年 月的一天，大雨滂沱“。五卅”惨案

的消息传到宜宾，同时叙府外交后援会得到消息，

“川北号”轮船载着亚细亚美孚煤油，顺长江而上

正向宜宾码头开来。后援会立即通知学联，决定通

过学生掀起抵制“仇货”的爱国运动，不准“川北

号”靠岸。一曼当即和女中的同学们向大南门外王

爷庙码头奔去。雨越下越大，连雨伞也撑不住，她

们全身都湿透了“，打倒帝国主义！“”反对经济侵

略！”的口号声和风雨声交织在一起。一曼领着女

生们到达码头时，男中的同学也已到达，霎时码头

挤满了两千多名学生。当“ 北号”轮靠近码头时，

学生们拣起石块，向船上砸去，势如暴雨。接着，一

曼和一些男女同学冲上船去，把上百桶洋油推入

江中，顿时五颜六色的洋油桶似彩虹一样漂浮在

江面上。慑于同学们的威力“，川北号”吓得赶紧解

缆起锚欲逃。突然，枪声划过天空，原来“黑煞神”

杨仲才奉川南王刘文彩和驻军司令辜勉之的命

令，带了一连城防士兵手持明晃晃的刀枪向码头

冲来，学生队伍顿时一片混乱。



第 17 页

杨仲才一边向天上放枪，一边吼道：“马上都

给我滚，不滚老子就叫他脑壳开花！”

赵一曼迎面冲上去，怒视道“：开枪吧！你们杀

吧！你难道不是中国人吗？为啥子不把枪口对准帝

国主义，对准军阀⋯⋯”学生们立即围了上去，紧

握拳头，怒瞪双眼，高声喊叫。杨仲才见情况不妙，

带着士兵撤离了码头。

回到学校，一曼感到四肢无力，浑身发热，她

病了。这时传来不好的消息，城防司令辜勉之扣留

了外交后援会派去谈判的三名代表，抓走了在江

边监视“川北号”行踪的十几名学生，同时还冲散

了街头宣传的女学生。

根据党团组织的决定，下一步的行动是坚持

斗争，营救被捕的代表和学生。一曼强撑病体率女

中宣传队上街讲演，喊口号，贴标语，撒传单。她们

到与洋人勾结贩油奸商李伯衡店铺门前，把标语

密密麻麻贴满门板。此时，全城沸腾起来了，罢工、

罢课、罢市，游行示威，加上各地纷纷来电声援，反

动势力终于妥协了：所有煤油七折拍卖，三天卖

完，保证不再贩运“仇货”。当局释放了谈判代表和

扣留的学生。

反“仇货”斗争虽然取得了胜利，但不久学校

大门口挂出了斥退赵一曼、郑蜀雄等十三名学生
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