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汉光武帝刘秀像

汉世祖光武帝名刘秀，字文叔，南阳蔡阳人，

是汉高祖刘邦的第九代孙，也是汉景帝的儿子长沙

定王刘发的后代。定王刘发生了舂陵侯刘买，刘买

生了郁林太守刘外，刘外生了钜鹿都尉刘回，刘回

生了南顿令刘钦，刘钦生了光武帝刘秀。光武帝九

岁时父亲亡故，被他的叔父刘良抚养成人。光武帝

身高七尺三寸，须眉俊秀，大嘴巴，高鼻头，额头

饱满。他喜欢农业劳动，而他的哥哥刘伯升则喜欢

结交侠客，豢养士人，并经常讥笑光武帝从事农业

生产，把他比作也喜欢经营农业的汉高祖的哥哥刘

仲。王莽天凤年间，刘秀到了当时的汉都城长安，

学习了《尚书》，大略明白了《尚书》中所讲授的

道理。

王莽新朝末年，全国连年遭受蝗虫灾害，起义

四起。地皇三年(公元22年)，南阳发生了饥荒，为
各家豪绅所豢养的门客大都成了小强盗。光武帝为

躲避这些人的烧杀抢掠，到了新野，并在宛这个地

方将自己收获的谷物卖掉。宛人李通等以图画谶纬来游说光

武帝说：“刘氏复起，李氏为辅。”光武帝开始时对这样的谶

纬言不敢当，但想到哥哥刘伯升向来结交门客，肯定是想要

造反的，况且王莽的败亡已经显露了征兆，天下正开始大乱，

于是便和李通他们定下造反谋略，买了刀兵剑弩。十月，光

武帝与李通的堂弟李轶等人起兵于宛，时年二十八岁。

十一月，有彗星出现于南方张宿，光武帝于是带领他的

手下回到舂陵。当时，他哥哥刘伯升已经纠合众人起兵举事。

一开始，刘氏宗族子弟都很害怕，纷纷逃走躲避，说：“刘伯

升要杀了我们!”等到看见光武帝也穿着绛衣，戴着武官的帽
子，都吃惊地说：“原来谨慎厚道的人也造反起事了!”于是
大家便稍稍安下心来。刘伯升接着便招纳了新市、平林的兵

士，同他们的首领王凤、陈牧向西攻打长聚这个小地方。光

武帝一开始是骑牛上阵，杀掉新野县尉后夺得马匹。接下来

又进兵唐子乡，杀掉了湖阳县尉。因为他们军队中财物分配

不均，大家感到很愤恨，就想反过来攻打刘氏。光武帝收集

了刘氏宗族中人所得财物，将它们全部分给众人，大家都非

常高兴。接着刘军进攻夺取了棘阳，与王莽前队大夫甄阜、属

正(官职名)梁丘赐战于小长安，汉军大败，退守棘阳。

光武帝本纪

北斗与二十八宿苍龙星座
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持戟青铜骑士俑出行仪仗 东汉

更始元年(公元 23年)正月初一，汉军又同甄阜、梁丘赐
战于 水西，大败王莽军，杀了甄阜和梁丘赐。刘伯升又在

阳打败了王莽的纳言将军严尤、秩宗将军陈茂，进而围攻

宛城。

二月初一，众人拥立刘圣公(即刘玄)为天子。刘玄任命刘
伯升为大司徒，光武帝为太常偏将军。

三月，光武帝亲自率领诸将攻打昆阳、定陵、郾，将这

三个地方胜利攻下，因此得到了很多牛马财物，以及几十万

斛谷子，光武帝将这些物资转运供给驻扎在宛的部队。王莽

听说甄阜与梁丘赐被杀，另立了汉宗皇帝，十分恐惧。于是

派遣大司徒王寻、大司空王邑率军队百万攻汉。在这百万军

队中，披甲将士就有四十二万人。五月，这支军队到达颍川，

又与严尤、陈茂部队会师。当初，光武帝曾为他的叔父舂陵

侯的佃户欠租一事投诉于当时的大司马严尤，严尤看见光

武帝的相貌深觉惊异。到了这时，城中出去投降严尤的人

说光武帝不要财物，只是集合兵马商计谋略，严尤还笑着

说：“是那个须眉俊逸的人吗?他怎么能如此行事!”
当时出师之初，王莽曾从全国精通兵法的六十三个家族

当中征集了几百人，将他们任命为军吏，挑选训练武士作为

警卫，招募勇猛之士。出征时，王莽军旌旗辎重，千里不绝。

当时有个巨人叫巨无霸，身高一丈，腰粗十围，王莽将巨无

霸任命为垒尉。巨无霸驱赶着虎豹犀象之类的猛兽，以助军

威，这一出师盛况，是秦汉以来所没有过的。光武帝率领几

牛形灯 东汉

现藏于南京市博物院
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镀金铜马 东汉

现藏于河南省博物馆

千兵马，在阳关迎战王莽军。汉军诸将领看见王寻、王邑的

军队势力强大，便掉头逃跑，奔回昆阳城，都很畏惧，忧心

思念妻儿，想逃散返回自己的城邑。光武帝提议说：“现在我

们兵力与粮草供给都很少，但是敌人很强大，如果你们齐心

协力对抗他们，或许还可以成功；如果你们想分开逃散，那

肯定都不能保全。而且宛城仍没有攻破，那边的力量不能援

救我们，昆阳一旦被攻破，一天之内，我们将全军覆没。现

在我们不肝胆相照、齐心协力夺取功名，反而想守护妻子儿

女与财物吗?”各位将领都愤怒地说：“刘将军怎么说这样的
话!”光武帝笑着站了起来。这时恰好探听敌人消息的骑兵回
来了，报告说强大的敌兵将要抵达昆阳城北，他们的队伍排

列了几百里，看不到队尾。各位将领赶忙相互说道：“还是请

刘将军出计谋对付他们吧!”光武帝又替各将领谋划了作战策
略。各位将领正处在忧愁紧迫的境地，都说“就按这计策办!”
当时昆阳城中只有八九千人，光武帝于是派成国上公王凤、

廷尉大将军王常留守昆阳。到了晚上，自己同骠骑大将军宗

佻、五威将军李轶等十三人骑马出了昆阳城南门，到城外去

组织兵力。这时王莽的部队已有将近十万人抵达了城下，

光武帝差点就出不了城。他们到了郾、定陵，打

算将各营军队全部调动发往昆阳，但是在郾、

定陵的将领贪恋财物，想分出一部人留守。光

武帝说：“现在如果我们能将敌人打败，便可

获得你们现在拥有的珍宝一万倍的珍宝，可

以成就更大的功绩；如果我们被打败，就连我

们的脑袋也保不住，哪里还会有财物呢?”众将领
这才都依从了光武帝。

严尤劝说王邑道：“昆阳城虽小，但是很坚固。

现在僭位称王的人还在宛城，我们应马上派遣大

军进攻，他们必定逃跑，等宛城被攻破，昆阳

城自然归降我们。”王邑说：“我过去号称

虎牙将军，围攻翟义，因为没有将他活

捉而受到责备。现在我率领百万大军，

碰上城池却不能将它攻下，怎么说得

过去呢?”于是将昆阳城围了几十重，
安扎营房上百个，架起用于攻城的云车

达十几丈之高，俯视昆阳城，一时旗帜遮蔽了四野，烟尘

满天飞，擂击战鼓的声音几百里以外都听得到。有的部队挖

掘地道，有的部队以 车楼车向城内发起进攻，弓箭乱发，箭

如雨下，城中的人必须背着木板才能出门打水。王凤等人乞

骑射俑 东汉

马昂首奋蹄，骑俑跪于马背射击，

展现了汉代骑马弩射的生动场景。
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求投降，没有得到准许。王寻、王邑自认为成功在即，神情

意气非常闲逸自得。夜晚有流星坠落营中，白天有云团如同

崩塌的山一样在营房上方陨落，离地不

到一尺才飘散了，众军吏士兵

都趴伏在地上。

六月初一，光武帝便

与各营部队一同进发，自

己率领步兵、骑兵一千多人，

到离王莽大军四五里的地方列阵。王寻、王邑也派遣几千兵

马与之交战。光武帝冲进敌军，斩掉了几十个人的首级。各

部下都高兴地说：“刘将军向来遇到弱小的敌人都会胆怯，如

今遇见强大的敌人却反而勇敢，真是奇怪啊，而且他还冲到

最前面去了。我们去援助将军吧!”光武帝又向王莽军进攻，
王寻、王邑的部队退却，汉军诸部乘胜追击，杀敌成百上千。

光武帝所率部队接连获胜，迅速向前推进。这时刘伯升已攻

克宛城三天了，但光武帝仍不知道，便派人假装成宛城的使

者送信到昆阳城中，说“宛城的援兵到了”，却又假装不小心

将书信丢失了。王寻、王邑得到了这封丢失的书信，非常不

快。汉军诸将因为连续取得胜利，士气越发高涨，都以一当

百。光武帝便与敢死者三千人，从昆阳城西水上突破王莽军

队的中坚，王寻、王邑的部队阵势大乱，光武帝与敢死队乘

锐气冲垮敌阵，杀掉了王寻。昆阳城中的留守士兵也击鼓呐

喊冲杀出城，里应外合，呼喊声震动天地，王莽军大败，逃

跑的士兵互相践踏，逃跑者、死伤者遍布一百余里。这时又

恰逢大雷狂风，屋瓦都被刮飞了，大雨倾盆而下， 川河水暴

涨，连虎豹都被吓得战战兢兢，兵士争相渡河逃跑，溺死的

人数以万计，河水都被阻滞不前了。王邑、严尤、陈茂骑着

马踏着兵士尸体渡河逃走。光武帝军收缴的王莽军的军需器

械、战车、盔甲、珍宝都无法计算，接连几个月都运不完，其

他的只好烧掉。

光武帝乘势又攻下颖阳。恰好这时刘伯升被更始皇帝刘

玄害死，光武帝自父城奔往宛城谢罪，伯升部下前往迎接安

慰光武帝，光武帝不便和他们私下里交谈，只是深深自责。光

武帝从来没有自居伐昆阳的功劳，又不敢为刘伯升服丧，饮

食谈笑举止如同平常一样。更始皇帝为此感到惭愧，于是拜

光武帝为破虏大将军，封赐他为武信侯。

九月初三，三辅的豪杰共同诛杀了王莽，将王莽首级送到

了宛城。

更始皇帝想北上定都洛阳，便让光武帝做司隶校尉，派

玛瑙剑 东汉

白色有红斑，长方形浅浮雕蟠螭纹。

玉俑 东汉

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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他前往洛阳整修宫廷内府。光武帝于是设置了下属官员，起

草传达文书，设置从事史专门察举非法之事，一切都按汉家

旧制度办。当时三辅官员属吏东迎更始皇帝，看到更始帝的

诸将领走过，都戴着下层百姓的头巾，穿女人衣服，大掖衣

外又套上绣花的半臂衣裳，没有不笑话他们的。还有人因为

觉得他们的穿戴不祥而害怕逃开。等到看见光武帝的属僚，

都欢喜不尽。有的年老官员流着眼泪说：“真想不到今天又看

见了汉家官员的威严庄重的仪表啊!”从此有见识的人都在心
里归属了光武帝。

等更始皇帝到了洛阳，便派遣光武帝以破虏大将军的身

份代行大司马的职事。十月，光武帝持符节向北渡过黄河，安

抚各州郡的官员百姓。光武帝所到州县，总要会见郡守、县

令及丞尉、乡官、官属，下至佐史，考察官吏的升降，就如

同州牧巡视郡国时所做的一样。他理清冤狱，释放错判的囚

犯，废除王莽时的苛政，恢复汉代官名。官民都很高兴，争

相拿着牛肉、酒水迎接犒劳他。

光武帝到了邯郸，已故赵缪王的儿子刘林对光武帝说：

“赤眉起义军现在在黄河以东，只要打开黄河决口淹灌他们，

赤眉军百万人便可葬身鱼腹。”光武帝没有回答他，而是离开

邯郸到真定去。刘林便伪称占卜者王郎是汉成帝的儿子刘子
舆。十二月，刘林拥立王郎为天子，定都邯郸，并派使者到

各郡国去劝说他们归降。

更始二年(公元24年)正月，光武帝因为王郎的势力刚刚
崛起，便北上巡行蓟。王郎发布告示说，如果有人杀掉光武

帝，便封他食邑十万户的爵位。而先前的广阳王刘嘉的儿子

铜轺车 东汉

东汉洛阳城平面图
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刘接在蓟中起兵以响应王郎，蓟城城内被扰乱，百姓都害怕

起来，又传说邯郸的使者刚刚抵达，郡守以下的官员便都出

城迎接。于是光武帝忙着驾车南行，早上晚上都不敢入城邑，

就在道路旁边食宿。到了饶阳，随行官属都没有吃的了。光

武帝便自称是来自邯郸的使者，进入使馆，使馆的官吏正在

吃饭，光武帝的随从饿得受不了了，便上前抢饭吃，使馆的

官吏由这一点便怀疑他们是假冒的使者，于是就击鼓数十通，

谎称邯郸将军到了，光武帝的随从们都大惊失色。光武帝坐

上车想要逃走，但又考虑到恐怕是逃不了了，便慢慢地归坐，

说：“请邯郸将军进来。”过了很久，他才得以驾车离开，使

馆中的人远远地叫守城门的人不要放行。守门的官长说：“天

下形势谁能预料呢?我们怎可不给值得尊敬的人放行呢?”于
是光武帝等人才得以南行。他们日夜兼程，冒着霜雪前进，当

时天气寒冷，众人的脸都冻得裂开了。到了呼沱河，没有船，

但恰逢河水结了冰，一行人才得以过河，队伍还没有全部通

过，几辆车就掉进水里去了。到达下博城西，他们惶惑，不

知该去哪里。这时有一个穿白衣服的老人站在路旁对他们

说：“快走，信都郡的人还在为长安政权守城，那儿离这里

八十里。”光武帝马上奔向信都郡，信都太守任光打开城门

出来迎接他们。光武帝趁机在信都郡周围各县组织兵马，共

征得四千人，首先攻打堂阳、贳县，两县都投降了光武帝。

王莽的和成郡太守邳彤也带领全郡的人投降了光武帝。又有

昌城县人刘植、宋子县人耿纯，各自率领本宗族及亲戚子弟，

占领所在县邑，将这两个县邑奉献给了光武帝。于是他往北

攻下曲阳，人众渐渐聚合起来，乐意归附光武帝的人达到几

万。

光武帝又向北进攻中山，打下卢奴。所到之处都征召骁

勇的“奔命兵”，发送文书到边境各个地方，与他们一起进攻

邯郸，各郡县都回书响应这一号召。他们向南进攻新市、真

定、元氏、防子等县，都胜利攻下了，这样便进入了赵地

境内。

当时王郎的大将李育驻扎在赵国的柏人县，光武帝的汉

军兵马不知道这一点而向前推进，汉军前锋偏将朱浮、邓禹

被李育打败，丢掉了军用器械、粮草及其他军用物资。光武

帝在后方听说这件事后，收集朱浮、邓禹流散的兵士，和李

育交战于柏人县城门，大败李育，全部夺回被李育抢走的物

资。李育退还柏人县城内守城，光武帝向他进攻，但攻不下

来，于是便带领军队攻下广阿县。这时恰逢上谷太守耿况、渔

阳太守彭宠各自派遣手下的将领吴汉、寇恂等率领突骑来帮

光武帝涉水图 明 仇英
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助攻打王郎，更始帝刘玄也派尚书仆府谢躬前来征讨王郎，

光武帝趁机设宴犒赏士卒，接着向东围攻钜鹿。王郎守将

王饶坚守钜鹿，以致一个多月都没有攻下。王郎又派将

领倪宏、刘奉率领几万人来救助钜鹿，光武帝在南栾

迎战王郎军，杀掉了几千人。四月，汉军进军围攻邯

郸，连战连胜。五月初一，汉军攻下了邯郸城，杀了

王郎。在缴获的文书中，光武帝得到官员们同王郎交

往及谤毁自己的书信几千份。光武帝没有看这些书

信，而是召集各位将军，当他们的面将它们烧掉，说：

“让那些心神不定的人安下心来吧”!
更始帝派遣侍御史手持符节拜光武帝为萧王，命他停

止攻战，前往自己居住的地方。光武帝推辞说黄河以北还

没有平定，没有应更始帝征召。从此，光武帝对更始帝便

怀有二心了。

当时长安政治秩序混乱，各地都纷纷反叛刘玄。梁王刘

永专权于睢阳县，公孙述称王于巴蜀，李宪自立为淮南王，秦

丰自号楚黎王，张步起兵于琅邪郡，董宪起兵于东海郡，延

岑起兵于汉中郡，田戎起兵于夷陵县，他们都各自设置将帅，

劫掠郡县。又有各种名号的反叛者如铜马、大肜、高湖、重

连、铁胫、大抢、尤来、上江、青犊、五校、檀乡、五幡、五

楼、富平、获索等人各自率领部下，合起来达几百万人，到

处抢掠。

光武帝计划剿灭他们，先派遣吴汉征调北方十个郡的兵

力。幽州牧苗曾不听从调遣，吴汉便杀了苗曾而征调他的部

队。秋天，光武帝在 进攻铜马，吴汉率领突骑在渭阳与光

武帝会合。铜马军连连挑战，光武帝只是加固营寨自守。铜

马军有外出劫掠的，光武帝便都将他们击杀，断绝他们的粮

食供给。一个多月后，铜马军粮食没有了，便趁夜晚逃走，光

武帝军追到馆陶，将他们打得大败。在光武帝接受铜马军的

投降还没有完成的时候，高湖、重连军从东南方赶来，与铜

马军余部会合，光武帝又与三军在蒲阳展开大战，将他们全

部打败，使他们投降了汉军。光武帝封他们的首领为列侯。投

降的那些人仍心怀忐忑，光武帝察觉到了他们的想法，便命

令他们各自归营统兵，自己则轻装简从骑马到各营巡视。投

降的人便互相议论说：“萧王对我们推心置腹，我们怎么能不

以死相报呢!”从此都在心下降服。光武帝将投降的兵力全部
分配给各位将领，部队扩充到几十万人。因此关西人都称光

武帝为“铜马帝”。赤眉军将领与大肜、青犊十多万人占据谢

犬乡，光武帝率军进攻，将他们打得大败，这支军队的人都

铖盾武士门兽画像石 东汉

汉代画像石是我国古代艺术宝库中

的瑰宝，它以简练的构图，明快的线

条，栩栩如生地勾画了汉代社会生

活的方方面面，为研究汉代历史提

供了不可多得的实物资料。

骑马铜俑 东汉

汉代装饰物，线条明快，造型简洁。
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流散逃走。光武帝又派吴汉、岑彭袭击邺城，杀了谢躬。

青犊、赤眉军进入函谷关，进攻更始帝。光武帝便派遣

邓禹带领六位裨将率兵向西进发，以便乘更始、赤眉之乱扩

张势力。当时更始帝派大司马朱鲔、舞阴王李轶等人驻守洛

阳，光武帝也命令冯异驻守孟津抵抗敌军。

建武元年(公元25年)春正月，平陵人方望拥立前汉孺子
刘婴为天子，更始帝派他的丞相李松把刘婴给杀了。

光武帝向北进攻尤来、大抢、五幡，在元氏这个地方交

战，后又追击他们到右北平，接连打败他们。双方又在顺水

北交战，光武帝乘胜贸然进军，反被敌方打败。敌兵紧紧追

击，双方短兵相接，光武帝自己跳上了高岸，碰上了突骑王

丰，王丰下马将自己的马让给光武帝，光武帝按着王丰的肩

膀上了马，回头笑着对耿 说：“差点儿被敌人嘲笑了”!耿
连连放箭将敌人打退，光武帝才得以逃脱。这一战，士兵死

了几千人，余部退守范阳。军中见不到光武帝，有的人便说

光武帝已经死了，各位将领不知道该怎么办。吴汉说：“你们

铜车马出行图 东汉

这是一组排列有序的车马出行仪仗

俑，阵容庞大，对研究当时的礼仪制

度具有重要价值。

八子神兽镜 东汉

照容用具。镜背正中置半球形钮，四

周饰八子神兽纹。

鎏金奔羊 东汉

此羊羊角卷曲，作奔跑状，有力强健

的四足给人以奔驰的动感，是汉代写

实艺术的佳作。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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石兽 东汉

要努力啊!萧王哥哥的儿子在南阳，何必担忧没有主公
呢?”众人都很惊恐害怕，几天才安定下来。敌方军队
虽打了胜仗，但向来惧怕光武帝的强大声威，由于不

了解当时形势，晚上便撤走了。光武帝大军又推进到

安次，与敌方交战，打败了他们，杀掉了三千多人。敌

军退到渔阳，光武帝于是派遣吴汉带领耿 、陈俊、马

武等十二位将军追击敌军于潞县东面，到了平谷，消

灭了尤来等部。

朱鲔派遣讨难将军苏茂进攻温县，冯异、寇恂同

苏茂交战，将他打得大败，杀掉了苏茂的将领贾强。

于是各位将领商议确定光武帝的皇帝尊号，马武

首先进言道：“天下无主。如果有具备贤德的人在破败

的局势中揭竿而起，即便有孔子为丞相，孙子为将军，

恐怕还不能成功。现在如果不把握机会，更是要后悔

不及了。大王执意谦让，怎么对得起大汉的祖宗社稷

呢!大王还是应该回到蓟城即皇帝之位，然后商议征战
讨伐叛贼之事。但如今谁是叛贼，我们驰骋沙场去进击他们

呢?”光武帝吃惊地说：“将军怎么会说这种话?这可是要斩头
的呀!”马武说：“各位将领都是这样想的。”光武帝便让马武
告知诸位将领，率领部队回到蓟城。

四月初夏，公孙述自称天子。

光武帝从蓟城返回，路过范阳，命人收葬阵亡的将士。到

了中山，诸位将领又上奏说：“汉室皇位被王莽篡夺，汉家宗

庙被废，天下豪杰愤怒，亿万生灵涂炭。大王与刘伯升首先

举起起义大旗，更始皇帝依据他的资历占据了帝

位，却不能继承汉室大统，纲纪败坏混乱，盗贼

日渐增多，百姓生活危险窘迫。大王当初征讨

昆阳城，王莽溃败，后大王又攻取了邯郸，北

方州郡平定下来。如果三分天下，大王便有

其二，疆土跨越州郡，甲兵百万。论武力没

有人敢与您对抗，论文德则无法用言辞形

容。臣等听说帝王的尊位不可以长久地空

着，天命不能因为谦虚而拒绝，只恳请大王

以江山社稷为重，为天下百姓着想”。光武

帝又没有听从。

光武帝行军到南平棘县，诸位将领

又坚持请光武帝称帝。光武帝说：“寇贼

还没有荡平，我们四面受敌，为什么要急

切地想称帝呢?各位将军都请出去吧!”耿

骑士俑 东汉

东汉墓中出土明器。1969年出土于
甘肃武威雷台，现藏甘肃省博物馆。
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铜斧车 东汉

弹琴俑 东汉

纯向光武帝进言道：“天下士大夫捐弃亲属，背井离乡，跟随

大王冲杀于刀风箭雨之中，他们的打算本来就是攀龙鳞、附

凤翼，以成就他们的志向。现在大功即将告成，天命人心也

都承应您即至尊之位，可是大王却延误时间，违背大家心意，

不登帝位，我担心士大夫们失望，无计可施，就会产生离去

的念头，以避免长期的痛苦。大家一散，就难以再聚合。时

间不能再延误，众人的心意不可违背呀!”耿纯的话说得非常
真诚恳切，光武帝深受感动，说：“我将考虑你的话”。

光武帝来到 县，先前光武帝在长安学习时与他同住一

室的书生强华从关中赶来，向他奉献《赤伏符》，符上说：“刘

秀发兵捕杀不道之人，天下各族云集，如同群龙搏斗于野，建

汉以来的二百二十八年之际，天下以火德为主”。群臣又奏请

说：“接受天命的信符，应以顺应民心为大事，现在万里之外

的符命与实际的情况不谋而合，即便是白鱼传达给周武王伐

纣的符命，又怎能和这个相比?现在天下没有皇帝，国内一片
混乱，符瑞应验，明明白白，大王应该答谢天神，满足大家

的愿望。”光武帝于是命令有司在 县南千秋亭五成陌设坛

场，以祭上天。

六月二十二日，光武帝登上皇位，烧柴祭天，拜祀水、火、

雷、风、山、泽六宗，遥望山林川谷祭祀诸神。祷告祝文说：

“皇天上帝，后土神 ，因眷顾天下的黎民百姓，降下符命，

把天下百姓托付给我刘秀，让我为人父母，刘秀实在是不敢

当。众诸侯都不约而同地说：‘王莽篡夺汉室皇位，刘秀发愤

兴举义兵，在昆阳打败王寻、王邑，在黄河以北诛杀王郎和

铜马军，平定天下，使四海蒙受恩泽。上符合天地的心意，下

汉光武帝刘秀像
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为黎民百姓拥护。’谶纬上说：‘刘秀起兵捕杀不道之人，卯

金修德刘氏应为天子。’我刘秀仍然坚决推辞，一而再，再而

三。众部属都说：‘皇天大命，不可久不遵从。’刘秀怎么敢

不敬从。”于是光武帝立年号为建武，大赦天下， 县为高邑。

建武三年(公元 27年)春，正月初六，光武帝任命偏将军
冯异为征西大将军，杜茂为骠骑大将军。大司徒邓禹及冯异

与赤眉军在回溪展开大战，邓禹、冯异被打败。征虏将军祭

遵破了蛮中贼军，杀掉了张满。

二十三日，光武帝立亡父南顿君上四庙。二十四日，大

赦天下。

闰月初一，将大司徒邓禹免职。

冯异与赤眉军战于崤底，将赤眉军打得大败，赤眉军余

部向南逃往宜阳县，光武帝亲自带兵征讨。己亥，光武帝来

到宜阳县。甲辰，光武帝亲自统率六军，排开大阵，大司马

吴汉的精兵排在最前面，中军排在第二位，骁骑、武卫分列

左右。赤眉军看见皇家阵容，十分畏惧，派使者前来请求投

降。丙午，赤眉君臣自己反绑双手，奉上汉高祖刘邦传下的

玺绶来向光武帝投降，光武帝下诏将纳降的事交付城门校尉

处理。戊申，光武帝从宜阳回到洛阳。己酉，光武帝下诏令

说：“群贼横行，祸害百姓，刘盆子(赤眉军拥立的天子)窃取
皇帝尊号，惑乱天下。朕发兵征讨，赤眉军瞬时便土崩瓦解，

十万多人束手投降，先皇玺绶已归还王室。这都是倚靠祖宗

的神灵，将士的威力，朕怎么敢担当这样的荣耀呢!应选择黄
道吉日拜告高庙，赏赐给天下可以继承父后的长子以爵位，

每人一级。”

中元二年(公元57年)二月初五，光武帝在南宫前殿驾崩，
享年六十二岁。遗诏说：“朕没有给百姓带来什么好处，后事

都按孝文皇帝的做法办，一定要俭省。刺史、拿二千石奉禄

的长吏都不要离开自己所在城郭，也不要派官员或通过驿传

邮寄唁函吊唁。”

以前，光武帝长时间带兵征战，厌烦战事，而且他也深

知天下因战事疲乏，损耗巨大，因此很想不事征战，放下肩

头重担。自从陇、蜀平定以后，如果不是形势万分紧急，他

也就没有再谈过用兵的事。皇太子曾就攻战之事向他请教，

光武帝说：“以前卫灵公向孔子请教攻战之事，孔子沉默着不

回答。这也不是你应涉猎的事。”光武帝每天早上上朝，日落

时才罢朝。屡次召集公、卿、郎、将，讨论经书中的道理，到

半夜才睡觉。皇太子看到光武帝勤于政事，毫不懈怠，就趁

时机劝谏说：“陛下有大禹、商汤的英明，却没有黄、老修身

东汉光武帝陵

位于河南省孟津县铁谢村附近，陵墓

封上堆高 20米，周长 1400米。陵园
内古柏苍劲挺拔，十分幽静。陵前有

清乾隆五十六年(1791年)石碑一通，
上刻“东汉中兴世祖光武皇帝之陵”。

金带钩 东汉

带钩是腰带扣饰。雕刻精美，小巧别致。



光

武

帝

本

纪

257

白话二十四史·后汉书

养性的福气，但愿您珍惜身体，悠闲自得。”光武帝说：“我

喜欢做这些事，并不觉得疲乏。”光武帝虽然建立了大业，却

仍小心翼翼，惟恐出错，所以他能明察政事，总揽权纲，审

度形势，度量实力，没有犯下什么过失。罢退打江山的功臣

武将，任用文官，收起兵器，放掉牛马，其治国之道虽然不

能与古代圣贤相比，但也毕竟是停止攻伐，讲求文治。

史家评论说：光武帝的父亲南顿君刘钦当初为济阳令，

在建平元年十二月初六晚上，光武帝出生于济阳县令的官舍

之中，在他出生之时，有红光照耀室中。刘钦觉得诧异，便

让术士王长占卜吉凶。王长让左右的人退下，对刘钦说：“这

是一个好得无法用言语形容的吉兆。”这一年，济阳县界长出

了嘉禾，一颗稻茎结出了九个穗子，因此刘钦便将儿子取名

为刘秀。第二年，方士夏贺良上书汉哀帝，说汉室皇权要遭

遇中途衰落，应当重新受命。于是汉哀帝改年号为太初元年，

自称“陈圣刘太平皇帝”，以压制衰运。等到王莽篡夺了汉家

王位，便十分忌恶刘氏，因钱币文字中含有“金刀”，就将钱

币改为货泉，又有人说货字文像“白水真人”。后来有一个探

测云气以辨吉凶的人叫苏伯阿，他作为王莽的使者来到南阳，

远远望见舂陵城郭，惊叹着说：“云气真好啊，一派繁荣景

象!”等到光武帝起兵后回到舂陵，远望旧宅南面，有火光闪
亮直冲上天，好一会儿才消失。当初，道士西门君惠、李守

等也都说刘秀会当皇帝。大概做皇帝的人接受天命，的确

会有一些预兆的吧!要不然的话，怎么能顺时乘六龙统治天
下呢!
评论说：汉朝的统治

中断，大盗贼王莽篡夺了

政权。九州大乱，昏昧之气

充斥。人们对于王莽的黑暗

统治不满，都怀念汉王朝的恩德。光

武帝刘秀出世，佳气神光。他能够预料事物

的发展，有经天纬地之才。光武帝手下军队上百

万，猛将如云。兵车众多，行进时声音震震。他的

神威大振，王莽就自焚而亡。天下纷乱，一时间群雄并起。河

南、河北、河东尚未平定，关中地区又大乱。光武帝神机妙

算，执行上天的旨意派兵四处征讨。他占据的地区又没有险

固的地方，都是交通便利的地形。符谶又至，群臣共同拥戴

刘秀为帝。光武帝在朝廷上遥控指挥，决胜千里。天命降临

于光武帝身子，让他重新振兴我大汉王朝!

吼狮 东汉

独角兽 东汉

现藏于甘肃省博物馆。独角兽即古

代传说中的神兽一獬豸，能辨曲直

是非，驱邪避凶。故多用以镇守墓

室。此兽低首颔胸，独角前刺，造型

雄健有力，威武勇猛。
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班固字孟坚。九岁时，便能作文章诵诗赋，长大后，

更是贯通典籍，九流百家的言论，没有不深入探究的。

他在学习上没有固定的老师，也不专注于文章的字

句，只是通晓文章的大义。班固性格宽和，与众人

相容，不因为自己有才能就高人一等，众儒生因

此都很仰慕他。

父亲班彪去世后，班固回到家乡。他认为父

亲续写的前史不够详细，于是便潜心钻研，想成

就父亲的遗业。不久有人上书显宗，控告班固私

自改动写作国史，显宗便下诏书到郡国，缉拿班

固，将他关在了京兆狱，并将他家藏的书籍全部

抄走。以前有扶风人苏朗因假传图谶之事，下狱

而死。班固的弟弟班超害怕班固被郡里查问，又不

能自己表明是非，便到朝廷上书，被显宗召见，班

超将班固著述史书的意图和盘托出，郡里也将他的书

呈现给显宗看。显宗感到非常惊奇，便将班固召到校书

部，让他做兰台令史。班固与前睢阳令陈宗、长陵令尹敏、

司隶从事孟异共同撰写出了《世祖本纪》。后来，班固升官为

郎、典校秘书。班固又撰写了功臣、平林、新市、公孙述等

人的事迹，作列传、载记二十八篇，并将此事禀明皇上。皇

上又让他完成以前所写的史书。

班固认为汉朝承续唐尧的天运，建立了帝业，到了第六

代，史臣司马迁开始追述功德，私作本纪，将汉室帝王编于

百王之末，放入秦、汉属列，自太初以后，史事便没有被记

载，所以他参考前面史书记录，加上自己的听闻，写成了《汉

书》。从汉高祖开始，到孝平王莽被诛，共十二代，二百三十

年，综合他们的行事，傍贯《五经》，上下洽通，写成《春秋》

考纪、表、志、传共百篇。班固从永平年中开始接受诏命著

书，殚精竭虑二十多年，到建初年中才写成。当时的人非常

看重他的书，学者没有不诵读的。

班固自从成为郎后，便与皇上亲近。当时京都兴修宫室，

修缮城隍，而关中遗老仍在盼望朝廷都城西迁。班固有感于

前朝司马相如、寿王、东方朔等人作赋文来讽劝君王的故事，

便作《两都赋》进献皇上，盛赞洛阳城之美，以驳西迁都城

的荒唐论调。

班固后来因为丧母离弃了官职。永元初年，大将军窦宪

班固列传

《汉书》书影
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出征匈奴，起用班固作中护军、参议。北单于听说汉军来征

讨，便派使者到居延塞，想重演呼韩邪和亲故事，朝见天子，

请派大使。窦宪上书请求派遣班固做中郎将，率领几百骑兵

与北单于使者一同出居延塞迎接前来和亲的北单于。这时恰

逢南匈奴大败北匈奴，班固到了私渠海，听说匈奴内乱，就

带兵返回，等到窦宪兵败，班固首先获罪免官。

班固没有好好教育自己的儿子，他的儿子们大多都不遵

纪守法，使当地官员甚为苦恼。当初，洛阳令种兢出行，班

固的家奴干扰他的车骑，种兢的手下吆喝着叫他走开，家奴

因醉大骂，种兢大怒，却又因害怕窦宪不敢发泄出来，心

下记恨。等到窦宪门下的人都被逮捕拷问，种兢因为这

件事情捕拿关押了班固，班固于是死在狱中，时年六十

一岁。朝廷下诏谴责种兢，定了主持害死班固的官吏

的罪。

班固所著《典引》、《宾戏》、《应讥》、诗、赋、铭、

谏、颂、书、文、记、论、议、六言，存在的共有四十

一篇。

史家评论说：司马迁、班固父子写作的历史书籍，是

大义凛然的著作。后世的评论者都说司马迁、班固有良史之

才。司马迁的文章叙事直接且言简意赅，班固的文章则前后

兼顾且详细。如班固的叙事，不激扬诡异，不抑不扬，前后

兼顾却不芜杂，详细却很有体系，使读它的人不会厌烦，他

司马迁像

匈奴车马人物纹铜饰牌 东汉
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