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书书书

前摇言

圆园园愿年北京奥运会正迈着矫健的步伐向我们走来，古老而又年轻的中国正

展开热情的双臂准备迎接八方来客，员猿亿中国人民正热切地期盼着这一全人类

的体育盛会的召开。届时，每一个中国人都将成为传播奥林匹克精神的使者、展

示中国五千年灿烂文明的窗口。作为主办国的国民，我们能为奥运会做些什么？

应该了解些什么？传递些什么？奥运又能给我们国家和人民带来什么影响？这些

问题将成为圆园园愿年的热门话题。

为了解答这些问题，在 圆园园愿年北京奥运会即将来临之际，各广播电台、电

视台、报刊媒体正在进行各种形式的奥运知识宣传，学校、企事业单位、社区基

层组织、群众文化团体也在积极开展形式多样的普及奥运知识活动，举办各种奥

运知识竞赛。由此，《奥林匹克运动知识竞赛题库》应运而生了。

《奥林匹克运动知识竞赛题库》是由中国国际广播出版社组织编写的普及奥

运知识用书。与一般奥运知识读物不同的是，本书把绵亘千年的奥林匹克运动发

展历程，提炼编辑成圆园园愿道竞赛题和 圆园园愿枚背景介绍小贴士，以新颖的视角、

简明风趣的语言、轻松有趣的形式，宣传奥运理念，传播奥运知识，为广大读者

了解奥林匹克运动开辟了一条捷径，为各级组织开展奥运知识竞赛提供了一本实

用便捷、内容丰富的工具书。

本书共分五辑，第一辑：追忆奥运历史———介绍奥运起源、组织、制度、任

务、流变等；第二辑：赶超奥运之最———介绍奥运史上的开山之举、技术发展、

创记录的运动员、文化亮点、文化遗产等；第三辑：畅谈奥运经济———介绍历届

员此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



奥运会给举办国带来的经济影响、奥运场馆建筑、奥运城市风采、奥运品牌建设

和保护，以及奥运对科技进步的推动；第四辑：展望 圆园园愿年北京奥运会———介

绍北京圆园园愿年奥运会的三大理念、即将对北京经济产生的促进作用、为迎接北

京圆园园愿年奥运会全国人民所作的准备，以及奥运会期间，有关文明礼仪的要求、

志愿者服务、知识产权保护等；第五辑：解读奥运会项目章制———全面介绍夏季

奥运会、冬奥会、残奥会的会期、项目和章制。

从这些竞赛题及小贴士中，可以领略到奥运史上英雄人物的风采，知晓五花

八门的奇闻轶事、八卦趣闻，看到科技在奥运比赛中的作用，感受奥运给举办城

市带来的巨大经济效益，游览一个个风格独具的奥运城市，了解奥运会如何逐步

成为一个广为人知的品牌并带来巨大的商机，进而预知 圆园园愿年北京奥运会的

盛况。

总之，本书将带领我们全方位走进奥运，成为对奥运无所不知的专家。

本题库在编写过程中，得到了北京电视台、北京体育大学有关部门专家的指

导，部分题目曾在北京电视台奥运节目中试用，对此表示衷心的感谢。由于本书

涉及内容广泛，在编写中参考了众多相关资料，在此一并对资料的提供者表示深

深的感谢。

由于编写时间紧，内容庞杂，难免存在纰漏，敬请广大读者指正。

中国国际广播出版社

圆园园苑年员圆月圆源日

圆
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● 奥林匹克运动知识竞赛题库 ●

一、奥运圣火燃激情
———奥林匹克运动的起源

选择题

员援古希腊人为什么要举行奥林匹克竞
技会？

粤援锻炼身体
月援庆祝丰收
悦援开展贸易
阅援祭祀神灵
答摇案 阅

小贴士摇古希腊时，每逢祭祀之日都要
举行盛大集会，表达对神的敬意，企盼在神

的保佑下能够风调雨顺，多打胜仗。古希腊

人将名称不同的竞技会分献给不同的神，奥

林匹克竞技会是最大规模的竞技会，也是筹

办最完善、影响最大的第一盛会，并一直延

续了 员园园园多年。

圆援下列哪一项不是“奥林匹克神圣休
战”中的内容？

粤援奥运会期间，必须停止一切战争
月援进入奥林匹亚地区时，必须手持橄榄

枝以示和平，反对战争

悦援所有道路任人自由往来，不准侮辱刁
难前去参加盛会的人

阅援任何人不准进行偷窃、抢劫、卖淫
等不道德的行为

答摇案 月

小贴士摇奥运会的举办起到了倡导和平
的积极作用，对连年的战争古希腊人民非常

厌恶，于是各城邦达成协议，这就是著名的

“奥林匹克神圣休战”。休战期由开始时的一

个月延至三个月。违背“神圣休战”规定的

行为被视为对神灵的背叛，将受到联合城邦

的惩罚。

“奥林匹克神圣休战”对现代奥运会和

国际社会产生了深远影响。员怨怨圆年 苑月 圆员

日，国际奥委会在巴塞罗那召开第 怨怨次全
会，向国际社会呼吁在奥运会期间实行“奥

林匹克神圣休战”。员怨怨猿年，国际奥委会向
联合国提交了“奥林匹克休战议案”。同年

员园月 圆缘日，出席联合国 源愿次大会的 员圆员个
国家一致通过了该项提案，要求联合国各成

员国在每届奥运会期间和奥运会前后各一周

的时间内，放下武器，停止战争，让每 源年
一次的奥运会成为世界和平的节日。

猿援在奥运会最初的 圆园园年间，每届奥运
会设置几名裁判员？

粤援员名
月援圆名
悦援缘名
阅援员园名
答摇案 粤

小贴士摇古代奥运会的裁判员享有很高
的荣誉和权力，通常只有王公贵族才有资格

担任。第一位裁判员是伊利斯城邦的国王伊

菲图斯。在奥运会最初的 圆园园年间，每届会
上只设置 员名裁判员，按传统由伊利斯城邦
最负盛名的俄克叙卢斯家族成员担任。随着

奥运会的发展，到公元前 猿源愿年第 员园愿届奥
运会，裁判员最终确定为 员园人，人选也由伊
利斯扩展至其他城邦有良好声望的贵族人士。

源援古代奥运会时的裁判在比赛时，手中
会握有一件什么物品？

粤援手杖
月援法鞭
悦援橄榄枝
阅援和平条令
答摇案 月

小贴士摇每届古代奥运会开始前，被选
中的裁判员都需要集中在伊利斯城邦参加集

训，提前学习比赛规则和各种常识。还要在

宙斯神像前举行庄严的宣誓仪式，保证不接

受贿赂，保证光明正大地履行裁判员职责。

比赛开始后，他们身穿紫色长袍，头戴月桂

冠，手握赋予极大权力的法鞭，使得竞技会

２
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井然有序地进行。

缘援作出每 源年举行一次现代奥运会决定
的国际体育会议，是在哪里举行的？

粤援雅典
月援伦敦
悦援巴黎
阅援洛桑
答摇案 悦

小贴士摇恢复和创办现代奥运会的想法
是顾拜旦提出，员愿怨源年在法国巴黎召开了国
际教育体育会议，此次会议上最终通过了复

兴古代奥运会的建议，决定以现代形式每 源

年举行一次奥运会，并建立了国际奥委会，

这为现代奥运会从空想到现实奠定了坚实的

基础。

远援“奥林匹克”一词源于何处？
粤援人名
月援地名
悦援山名
阅援希腊神的名字
答摇案 月

小贴士摇“奥林匹克”一词源于古希腊
的地名“奥林匹亚”。奥林匹亚是伯罗奔尼

撒半岛伊利斯城邦南面山谷中一块地势平坦

而幽静的小村庄，位于阿尔菲斯河北岸。这

个地方在希腊版图上只占有很小的一点面积，

作为古代奥运会的诞生地，它成为全世界朝

圣的地方。古代奥林匹亚最初只是一个著名

的宗教祭祀圣地，后来成为这一圣域上多个

寺庙与运动场的总称。

苑援古希腊最盛大的火炬传递仪式所祭祀
的女神雅典娜是希腊的什么神？

粤援和平女神
月援智慧与美貌女神
悦援光明女神
阅援智慧和战争女神
答摇案 阅

小贴士摇在古希腊，火把被用于各种场

合乃至不同的季节，除了为人们照明外，火

把还常用在一些宗教活动或者庆典上。

古希腊最盛大的火炬传递宗教仪式是每

四年举行一次的对女神雅典娜的祭祀仪式。

雅典娜是希腊的保护神，她是智慧和战争女

神。据说，在古代，希腊的每一座城市都有

一个保护神，雅典的保护神雅典娜是奥林匹

斯山众神当中一位主要之神，是众神之王宙

斯和智慧女神墨提斯所生。由于宙斯害怕墨

提斯生下一个比自己更有能力的女儿，将来

会推翻他的统治，所以在墨提斯怀孕之后，

他把她一口吞了下去。后来，宙斯觉得头部

剧烈地痛，于是叫火神把自己的头部劈开，

此时，全身披挂的雅典娜大声呼喊着从宙斯

的头里面跳了出来。她秉承了父亲的威力和

母亲的智慧，成为威力和智慧的化身。

雅典娜受到希腊人，特别是雅典人的尊

敬。为了纪念她，希腊人民于公元前 源源苑年
至公元前 源猿员年，前后花了 员园多年时间，在
雅典的卫城上，建造了崇奉雅典娜女神的帕

特农神庙。

愿援现代奥林匹克运动的创始人是谁？
粤援维凯拉斯
月援提乌斯
悦援顾拜旦
阅援乔治一世
答摇案 悦

小贴士摇现代奥林匹克运动最早的创始人
是法国社会活动家、教育家皮埃尔·德·顾拜

旦。顾拜旦出生于法国巴黎的一个贵族家庭，

在法国的诺曼底长大，擅长拳击、击剑、骑马

等体育活动，还喜欢画画、弹钢琴。中学时代

他对古希腊史产生了浓厚的兴趣。员愿怨园年顾拜
旦参观了奥林匹克的发源地———希腊。也是从

这时起，顾拜旦确立了他为之奋斗一生的目

标。员愿怨圆年在巴黎举办的法国体育协会成立
五周年的宴会上，顾拜旦提出了恢复古代奥

运会的倡议。员愿怨源年远月圆猿日，国际体育会
议通过了恢复古代奥运会的建议，决定每 源

年举行一次奥运会，并且建立了国际奥委会。
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会议还决定于 员愿怨远年在雅典举办第 员届现代
奥运会。顾拜旦被选为秘书长和国际奥委会委

员。在现代奥运会的发展史上，顾拜旦起了无

法替代的作用，被誉为“奥林匹克之父”。

怨援请问古代奥运会创始人是下列哪
一位？

粤援伊菲图斯
月援维凯拉斯
悦援狄奥多西
阅援乔治一世
答摇案 粤

小贴士摇公元前 苑苑远年，伯罗奔尼撒的
统治者伊菲图斯，努力使宗教与体育竞技合

为一体。他不仅革新宗教仪式，还组织大规

模的体育竞技活动，并决定每 源年举行一次，

时间定在闰年的夏至之后。所以公元前 苑苑远

年的古代奥林匹克运动会就正式载入史册，

成为古代第 员届奥运会。

员园援第 员届现代奥运会的颁奖仪式给前
几名颁奖？

粤援第一名
月援前两名
悦援前三名
阅援前五名
答摇案 月

小贴士摇员愿怨远年第 员届现代奥运会时，

虽然国际奥组委原定向奥运选手颁发金银铜

三种奖牌，但当时的希腊人认为，金子会和

令人鄙视的赌徒游戏联系在一起，伟大的奥

运冠军不能用名声不好的金子铸造奖牌。为

了尊重希腊的国情，国际奥委会最终决定只

向前两名运动员颁奖：第一名授银牌，第二

名授铜牌，第三名不授任何奖牌。

员员援第 员届现代奥运会游泳比赛中的泳
道是用什么标记分隔开的？

粤援南瓜
月援鱼漂
悦援西瓜

阅援橄榄枝
答摇案 粤
小贴士摇由于没有游泳池，员愿怨远年举行

的第 员届现代奥运会的游泳比赛，是在海水
中进行的，泳道也是用南瓜为标记分隔开的。

游泳的赛道距离也未经过测量，而是凭感觉

估计的。比赛的方法也令人称奇，先用小轮

船将运动员载离海岸，发令员估计距离合适

了，便发令让参赛选手游回岸边。比赛不要

求泳姿，运动员可以自由发挥，最终以到达

岸边的先后决定名次。

员圆援第 员届有文字记载的古代奥运会是
哪一年召开的？

粤援公元前 苑苑缘年
月援公元前 苑苑远年
悦援公元前 苑苑苑年
阅援公元前 苑苑愿年
答摇案 月
小贴士摇追溯古代奥运会源头，第 员届

有文字记载的古代奥运会是在公元前 苑苑远年
召开的。最早的古代奥运会只是一种宗教赛

会，举行祭礼的地方是赫拉神庙和珀罗普斯

墓东面的宙斯大祭坛。当时会期只有一天，

公元前 源苑圆年改定为 缘天。古代奥运会只有
纯希腊血统的公民和自由人才能参赛，参赛

者必须是从未受过刑罚、道德上没有污点的

男子。

员猿援从第 员届古代奥运会到公元 猿怨猿年，
共举办了多少届古代奥运会？

粤援圆怨员届
月援圆怨圆届
悦援圆怨猿届
阅援圆怨源届
答摇案 悦
小贴士摇从公元前苑苑远年有文字记载的第

员届古代奥运会算起，到公元 猿怨猿年遭禁，历
时员员远怨年，古希腊共举办了 圆怨猿届古代奥运
会。古代奥运会的活动形式、文化传统和精神

体系，对世界体育的发展产生了深刻的影响。
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员源援在第 员届古代奥运会上，向比赛优
胜者颁发的桂冠是用什么编成的？

粤援橄榄枝
月援柳树枝
悦援彩色花布
阅援月桂枝
答摇案 粤

小贴士摇以橄榄枝作为奥林匹克运动精
神的象征，寓意深刻，影响久远。古希腊人认

为，橄榄树是雅典保护神雅典娜带到人间的，

是神赐予人类和平与幸福的象征，因此用橄

榄枝编织的橄榄冠是最神圣的奖品，能获得

它是最高的荣誉。据说，用于编织桂冠的橄

榄枝必须得由一个双亲健在的 员圆岁儿童，用
金镰刀从树上砍下来的。

授奖的过程是这样的：授奖台设在宙斯

像前，橄榄冠放在一个特制的三脚台上。授

奖时，先由报导官宣布运动员的姓名、比赛

成绩、所属的城邦及运动员父母的名字。然

后由司仪把优胜者领到主持人面前，主持人

起身，将橄榄冠从三脚台上取下来，给优胜

者戴上。这时，观众唱歌、诵诗、奏乐、欢

呼，众人向优胜者投掷满身的鲜花。这是最

为神圣的时刻。

员缘援古代奥运会是从哪一年开始遭禁的？
粤援公元 猿怨猿年
月援公元 猿怨源年
悦援公元 猿怨缘年
阅援公元 猿怨远年
答摇案 月

小贴士摇公元 猿怨猿年，罗马皇帝狄奥多
西一世宣布废止古奥运会。公元 源圆远年，狄
奥多西二世又下令烧毁了奥林匹亚残存的庙

宇。数百年后，经过几次洪水和地震的摧毁，

古代奥运会遗址被掩埋于地下。

员远援最早主办奥运会的亚洲国家是下列
哪个国家？

粤援日本
月援韩国

悦援新加坡
阅援马来西亚
答摇案 粤

小贴士摇最早举办奥运会的亚洲国家是
日本。员怨远源年，日本东京承办了第员愿届夏季
奥运会。员怨愿愿年，韩国汉城成功地举办了第
二次在亚洲的夏季奥运会。圆园园愿年北京成为
第三个举办夏季奥运会的亚洲城市。

员苑援亚洲第一个获得奥运会奖牌的是哪
国人？

粤援中国人
月援日本人
悦援韩国人
阅援印度人
答摇案 阅

小贴士摇员怨园园年举办第 圆届奥运会时，

在英国就读的印度人诺言尔曼·普理查德，

随英国代表团参加了这次奥运会。他在 圆园园

米跑和 圆园园米栏赛中获得了两枚银牌，成为
亚洲第一个获得奥运会奖牌的人，他也是亚

洲第一个参加奥运会的运动员。

员愿援早期残奥会上的残疾类别只有一种，

请问是什么？

粤援视力残疾
月援截肢
悦援脑瘫
阅援脊椎损伤
答摇案 阅

小贴士摇残奥会开始于 员怨远园年，在早期
的残奥会上，残疾类别只有一种———脊椎损

伤。至今为止的残奥会的运动员残疾类别已

增至：视力残疾、截肢、脊髓损伤、脑瘫、

其他肢体残疾和智力残疾六类。夏季残奥会

共有 员怨个大项。北京 圆园园愿年残奥会增加了
赛艇项目。

员怨援古希腊奥林匹亚运动场看台最初可
容纳多少名观众？

粤援圆园园名
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月援圆园园园名
悦援圆园园园园名
阅援缘园园园园名
答摇案 悦

小贴士摇古代奥运会都是在古希腊奥林
匹亚运动场举行。比赛场建在阿尔菲斯河谷

北面的小丘旁。小丘经过修整成为看台，最

初可容纳 圆万观众，后扩大到 源郾缘万人，并设
有 员远园个贵宾席。

圆园援全身裸体竞技起源于一次意外事件，

请问那次意外是由于参赛的选手不慎脱落了

身上的什么物品？

粤援肚兜
月援帽子
悦援兜裆布
阅援裙子
答摇案 悦

小贴士摇在最初的几届奥运会上，运动
员并不是全身裸体比赛的，他们在腰间系着

“兜裆布”，相传这是从荷马时代传下来的习

惯。后来之所以赤身，是因为在公元前 苑圆园

年第 员缘届古代奥运会上，墨加拿城邦的年轻
运动员奥尔希波斯，在赛跑比赛中，不慎将

“兜裆布”散落到地上，他顿时变成赤身裸

体，可他并未因此而影响自己的比赛，他不

顾观众的哄笑，坚持跑完了全程，并击败了

对手，夺得了橄榄桂冠。在这次意外的“事

故”中，人们发现裸体更能体现肌肉的健美，

于是规定以后一律进行赤身比赛。从此，裸

体竞技成为一种风尚，风靡一时。

圆员援奥运会官方版吉祥物最早出现于哪
届夏季奥运会？

粤援第 员怨届墨西哥城奥运会
月援第 圆园届慕尼黑奥运会
悦援第 圆圆届莫斯科奥运会
阅援第 员园届洛杉矶奥运会
答摇案 月

小贴士摇虽然 员怨远愿年在法国格勒诺布尔
举办的第 员园届冬奥会上出现过一个非官方的

吉祥物“雪士”，但正式官方版吉祥物的出

现是在 员怨苑圆年慕尼黑举办的第 圆园届夏季奥
运会上，它是一只被称为“瓦尔迪”的装饰

性的德国纯种小猎狗。它象征运动员灵活和

坚韧的特征。

圆圆援员愿怨远年在雅典举行的第 员届奥运会
共有多少个国家参加？

粤援源个
月援员源个
悦援圆园个
阅援猿远个
答摇案 月

小贴士摇应邀参加 员愿怨远年在雅典举办的
首届现代奥运会的有澳大利亚、奥地利、保

加利亚、英国、匈牙利、德国、丹麦、美国、

法国、智利、瑞士、瑞典和东道主希腊 员猿个
国家的猿员员名运动员，希腊阵容最大，共圆猿园

人，占总数的三分之二；德国、法国各 员怨

人；美国 员源人，居第 源位。

圆猿援著名的奥林匹亚体育馆是一座长方
形的走廊式建筑，它的长宽各是多少米？

粤援长 圆园园米，宽 缘园米
月援长 圆园园米，宽 苑园米
悦援长 员园园米，宽 缘园米
阅援长 员园园米，宽 苑园米
答摇案 月

小贴士摇著名的奥林匹亚体育馆位于奥
林匹亚神域西北角。体育馆建于公元前 圆世
纪，是一座长方形的走廊式建筑。体育馆长

达 圆园园米，宽约 苑园米，四周以白色的多利斯
式的石柱结合而成，中间的露天场所便是运

动员们进行运动训练或比赛的场所。

圆源援奥林匹亚体育馆南面的巴勒斯托拉
角力学校建于公元前几世纪？

粤援公元前 圆世纪
月援公元前 猿世纪
悦援公元前 源世纪
阅援公元前 缘世纪
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答摇案 月

小贴士摇位于奥林匹亚体育馆南面的巴
勒斯托拉角力学校建于公元前 猿世纪，它是
一座宫殿式的建筑，长宽各约 缘园米，其建筑
呈正方形，周围也是圆形石柱结构，外形比

体育馆更高大。巴勒斯托拉角力学校还训练

拳击和格斗项目的选手，建有按摩室、涂油

室、淋浴间等保健设施。

圆缘援公元前 缘世纪以来，在古希腊诗歌
比赛中选出的优秀诗歌有多少首流传至今？

粤援员园余首
月援猿园余首
悦援远园余首
阅援员园园余首
答摇案 悦

小贴士摇希腊文学有近 猿园园园年的悠久传
统，从公元前八九世纪流传的荷马史诗开始，

到公元 源世纪的古希腊文学，是希腊文学最
辉煌的时代，对古罗马文学和日后欧洲文学

的发展有重大影响。公元前 缘世纪以来，在
古希腊诗歌比赛中选出的优秀诗歌，先后有

远园余首流传至今。

圆远援位于奥林匹亚西南角的雷沃尼达宾
馆面积是多少平方米？

粤援圆园园园平方米
月援圆愿园园平方米
悦援猿园园园平方米
阅援猿远园园平方米
答摇案 阅

小贴士摇在奥林匹亚西南角，矗立着一
座高大的正方形的雷沃尼达宾馆，这座宾馆

据说建于公元前 猿世纪，面积为 猿远园园平方
米，它的外围是爱奥尼式大石柱。馆内四周

是接待贵宾的客房，中间是方形大殿。每逢

奥运会期间，它都被用来接待各国使节、王

室贵族，大殿是当时举行宴会和表彰竞赛优

胜者的场所。

圆苑援在奥林匹亚阿尔齐斯神域东面的回
声廊长度为多少米？

粤援苑园米
月援愿园米
悦援怨园米
阅援员园园米
答摇案 阅

小贴士摇在阿尔齐斯神域的东面，是著
名的长约 员园园米的回声廊。它成为神域与古
运动场相隔的交界物。在举行宙斯祭奠和奥

运会时，对会中的一切情形，人们都能在这

里清晰看到。据说长廊还能把人们说出来的

每个字重复 苑遍。

问答题

圆愿援第一部《奥林匹克宪章》是由谁制

定的？

答摇案 顾拜旦
小贴士摇现代奥林匹克运动的奠基人顾

拜旦亲自制定了第一部奥林匹克宪章，员愿怨源

年 远月在巴黎国际体育会议上正式通过。目
前的《奥林匹克宪章》是于 圆园园源年 怨月开始
实行的，它是用来约束参赛者的唯一标准。

《奥林匹克宪章》阐述了奥林匹克运动的思

想和道德体系，确定了奥林匹克运动的组织

结构和运作机制，界定了奥林匹克运动的基

本内容。《奥林匹克宪章》是国际奥委会制

定的关于奥林匹克运动的最高法律文件。

圆怨援古代奥运会每几年举办一次？

答摇案 源年
小贴士摇古代奥运会是 源年举办一次。

由于奥林匹亚的特殊地位，每当 源年一次的
夏至后的第一个月圆的时候（即阳历七八月

间），古希腊各地的人们纷纷涌向这里，怀着

虔诚和愉快的心情参加这 源年一度的盛会。

猿园援古代奥运会竞赛中若不服裁判，提
出上诉并确系误判，判决结果会更改吗？

答摇案 不会
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小贴士摇古代奥运会规定：在比赛过程
中，如有不服裁判者，可向竞技会评议会提

出上诉，即使确系误判，判决结果也不会更

改，但裁判员会被课以罚金。这保证了判决

结果较公正，对奥运会的发展传播起了很大

作用。

猿员援员愿怨远年第 员届雅典奥运会冠军获得
的奖牌是什么质地的？

答摇案 银牌
小贴士摇在 员愿怨远年第 员届雅典奥运会

上，由于希腊人不喜欢金子，所以设第一名

的奖牌用银制成。奥运冠军会获得一枚银牌，

除此之外，还获得一张奖状和一个由橄榄枝

编成的花环；奥运比赛亚军则获得一枚铜牌，

一张奖状和一个月桂枝编成的花环。

猿圆援奥运会的金牌数是按比赛项目还是
按实际送发的金牌数计算的？

答摇案 比赛项目
小贴士摇奥运会的金牌数是按照比赛项

目（单项数）计算的，并非按照实际送发的

金牌数计算。这是因为，奥运会中有许多集

体项目，如球类比赛、接力比赛等，参加决

赛获胜的冠军队每人都要获得一枚金牌，但

计算金牌总数时，一项只计一枚金牌。银牌、

铜牌的计算方法与金牌相同。

猿猿援古代奥运会比赛的精神口号是什么？
答摇案 “要么取得桂冠，要么死。”
小贴士摇从某种意义上说，古代奥运会

的历史就是一部充满优胜者光辉业绩和荣誉

的历史。在当时，古代奥运会各个项目的比

赛，并不设亚军、季军等名次，除了优胜

者———冠军以外，其余的竞争者都意味着失

败，不会得到任何奖励。运动员参加比赛就

如战士从军作战一般，不是获取胜利，就是

死亡。古代奥运会的精神口号“要么取得桂

冠，要么死”也反映了当时人们对胜利和失

败的看法。它与现代奥运会的“重要的是参

与，而不是胜利”的精神是有很大差别的。

猿源援现代奥运会每几年举办一届？

答摇案 源年
小贴士摇古希腊时代以 愿年为一周期，

第 愿年的祭典是一大节日。但当时的专家研
究认为，为更符合人们生活周期需要，源年
更为合适。因为 源年的缓冲期可使人与人之
间一时的冲突、不合等现象都得以化解。古

希腊每 源年举办一次奥运会的习惯一直延续
到现代奥运会。自 员愿怨远年首届现代奥运会开
始，除战争的影响外，现代奥运会都是每 源

年举办一届，至今已举办过 圆缘届。

猿缘援夏季奥运会都是逢闰年举行的吗？

答摇案 是
小贴士摇古代奥运会的举办年都是闰年，

现代奥运会也沿袭了这种旧制，并始终遵循

奥林匹亚德的原则。根据当时的规定，奥运

会每隔 员源员苑天即四年举行一次，后来人们就
把这一周期称为“奥林匹亚德”。有时人们

也把奥运会称为“奥林匹亚德”。即使因战

争无法按期举办奥运会，每逢闰年仍算一届。

第二次世界大战中的 员怨源园年第 员圆届奥运会
和 员怨源源年第 员猿届奥运会即是如此。二战结
束后，奥运会延至 员怨源愿年才举行第 员源届，

也是因为这一年是闰年。但这一周期的称谓

不适用于冬季奥运会，冬季奥运会是按实际

举办次数来计算的。

猿远援击剑是在首届现代奥运会上就有的
项目吗？

答摇案 是
小贴士摇剑是古代普遍使用的一种兵器，

其形式在各地有所不同。击剑运动所使用的剑

源于欧洲。员愿怨远年首届奥运会就有击剑项目，

并且是唯一允许职业选手参赛的项目。击剑是

讲究礼仪的一项运动，参赛者要按赛事规则进

行比赛，对观众的文明举止也有很高要求。

猿苑援古代奥运会开幕时有运动员宣誓仪
式吗？

答摇案 有
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小贴士摇古代奥运会时，运动员和裁判
都要集中到神像前举行宣誓仪式。此外还有

很多活动，如：传令吹号竞远、赛跑、角力、

拳击、祭神仪式、演讲、朗诵、游览、会见

朋友、战车赛跑、赛马、五项运动、纪念哀

悼会、优胜者游行、欢宴、优胜者接受桂

冠等。

猿愿援现代奥运会上最早的宣誓仪式开始
于何时？

答摇案 第 苑届安特卫普奥运会
小贴士摇奥运会的宣誓活动是承袭古奥

运会的习俗。现代奥运会的宣誓仪式开始于

员怨圆园年第 苑届安特卫普奥运会，现在已成为
开幕仪式的重要环节之一。宣誓由主办国的

一名运动员和一名裁判员分别进行。奥运史

上第一位宣誓者，是比利时击剑选手波恩。

猿怨援圆园园源年雅典奥运会马拉松比赛的终
点是哪里？

答摇案 帕纳西奈科体育场
小贴士摇雅典奥运会马拉松比赛终点设

在曾经举行过 员愿怨远年第 员届现代奥运会的帕
纳西奈科体育场。圆园园源年奥运会的马拉松比
赛，在古代马拉松长跑的路线上举行。组委

会特地从希腊克里特岛上移植了 源园园园棵百年
高龄的橄榄树，将马拉松比赛的路线沿途装

饰一新，并将终点设于曾经举行过 员愿怨远年首
届现代奥运会的帕纳西奈科体育场，体育场

看台的顶端，安卧着第 员届奥运会马拉松冠
军斯皮里东·路易斯的英灵。

源园援在圣火点燃仪式上，第一火炬手要
以何种姿势从大司仪手中接过火炬？

答摇案 单腿跪地
小贴士摇在点火仪式上，第一火炬手要

按照传统，单腿跪地从点火仪式的大司仪手

中接过橄榄枝和第一支火炬，然后手持火炬

和象征和平的橄榄枝，在一大群和平鸽的伴

随下，到达古代奥运会会场附近安葬着顾拜

旦心脏的顾拜旦墓的墓碑前，向现代奥运会

创始人顾拜旦致以最崇高的敬意。

源员援在奥运史上，举办夏季奥运会次数
最多的国家是哪个？

答摇案 美国
小贴士摇美国曾于 员怨园源年举办第 猿届圣

路易奥运会，员怨猿圆年、员怨愿源年两度在洛杉矶
举行了第 员园届和第 圆猿届夏季奥运会。之后
美国城市亚特兰大再次夺得奥运会主办权。

员怨怨远年第圆远届亚特兰大奥运会也是现代奥运
诞辰百年的盛大庆典。

源圆援第 员届雅典奥运会上发行邮票是出
于何种原因？

答摇案 筹备资金
小贴士摇由于要修建新的体育场，希腊

政府面临很大的财政问题。尽管有许多希腊

人参与募捐，但仍然无法满足奥运会的财政

需要。这时，希腊邮协会领导人杰萨科拉费

斯向希腊奥委会建议，发行一套纪念邮票为

奥运会筹备资金。希腊政府采纳了这个建议，

并发行了一套 愿种 员圆枚以古代奥运会历史为
题材的邮票并高于面值出售。邮票发行后，

邮票爱好者慷慨解囊，争相购买，以此换来

了 源园万德拉赫马（希腊货币单位），资助了
奥运会，使得奥运会如期举行。

源猿援在希腊与哪个国家的战争取胜后，

有一个人长途奔跑报告胜果而诞生了最早的

马拉松赛？

答摇案 波斯
小贴士摇公元前 源怨园年，希腊人在马拉

松海湾跟入侵的波斯人作战，大获全胜，战

士菲迪皮德斯从马拉松不停顿地飞奔 源园公里
抵达雅典报捷，随即力竭身亡。为了纪念这一

重大事件，顾拜旦采纳一位法国历史学家的建

议，在现代奥运会上设立了马拉松长跑项目。

源源援历届奥运火炬中最长的是哪一个？

答摇案 员怨怨远年亚特兰大奥运会火炬
小贴士摇员怨怨远年亚特兰大奥运会的火炬
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外面套有金属环，这个设计灵感来自于古希腊

建筑设计的线条。在上半部分的镀金铜环上有

“亚特兰大员怨怨远”字样，在下半部分的环上写
着所有举办过现代奥运会的城市的名字。这个

火炬是历届夏季奥运会火炬当中最长的。

源缘援古代奥运会遗址最早是由哪国人发
现的？

答摇案 英国人
小贴士摇奥林匹亚（韵造赠皂责蚤葬）位于希腊

首都雅典西南猿园园公里的丘陵地区，在伯罗奔
尼撒半岛西部，阿尔菲斯河北岸（距洞口 员远

公里）。自员愿世纪开始，一批又一批的学者接
连不断地来到奥林匹亚考察和寻找古代奥运会

遗址。员苑远远年，英国人钱德勒（悦澡葬灶凿造藻则）首
次发现了宙斯神庙的遗址。此后，大批德国、

法国、英国的考古学家、历史学家们对奥林

匹亚遗址进行大规模的系统勘查、发掘，至

员愿愿员年取得了大量有关古代奥运会的珍贵文
物和史料。

源远援哪届奥运会后对奥林匹亚遗址进行
了修复？

答摇案 第 员员届奥运会
小贴士摇公元 愿怨缘年，拜占庭人与歌特

人在阿尔菲斯河发生激战，使奥林匹亚各项

设施遭到很大破坏。公元 源圆远年狄奥多西二
世下令烧毁了奥林匹亚建筑物的残余部分。

公元 缘圆圆耀缘缘员年接连发生的两次强烈地震，

使奥林匹亚遭到了彻底毁灭。就这样顺延了

员园园园余年的古代奥运会停止了，繁荣的奥林
匹亚变成了一片废墟。

但奥林匹亚作为古代奥运会的举办地，

一直受到人们的关注。员怨猿远年第员员届柏林奥
运会后，因有部分余款，国际奥委会决定用

这笔款项继续对奥林匹亚遗址进行发掘，发

现并复原了体育场。

源苑援第 员届古代奥运会赛跑优胜者叫
什么？

答摇案 科莱巴

小贴士摇公元前 苑苑远年，第 员届古代奥
运会的跑道仅有 员怨圆郾圆缘米。一位赤脚青年在
这条炽热而尘土飞扬的跑道上，浑身冒汗并

且气喘吁吁地站在数万希腊战士、商人和农

民面前接受欢呼，所有的人都在向他致敬。

他便是科莱巴。科莱巴是一位厨师，他身强

力壮，精力充沛，工作之余喜欢一个人到野

外去跑步。经过日积月累的锻炼，他练就了

“飞毛腿”。平日很少在外抛头露面的他，并

不为人们所了解，因此，在他进入赛场时，

并没有人看好他。但他以出众的实力成为了

第 员届古代奥运会的优胜者，也是奥运史上
的第一位冠军。

源愿援圣火起源于古希腊神话传说，请问
圣火最早是由谁带到人间的？

答摇案 普罗米修斯
小贴士摇圣火起源于古希腊神话传说。

古希腊神普罗米修斯为解救人类，瞒着宙斯

盗取火种并带到人间，火一到人间就再也收

不回去了。宙斯只好规定，在燃起圣火之前，

必须向他祭祀。根据这个神话，古奥运会规

定在开幕前必须在宙斯的神庙前举行隆重的

点火仪式，由祭司从圣坛上燃取奥林匹亚之

火，所有运动员一齐向火炬奔跑，最先到达

的三名运动员要高举火炬跑遍希腊，传谕停

止一切战争，开始 源年一度的奥运会。

源怨援最早的冬季奥运会是在哪年举行的？

答摇案 员怨圆源年
小贴士摇在 员怨圆圆年国际奥委会巴黎会议

上，顾拜旦说服了与会代表，决定在 员怨圆源年
第 愿届奥运会前举行冰雪类的比赛，当时称
为“第愿届奥林匹亚德体育周”。第愿届奥运
会的东道主是法国，所以国际奥委会把这个

体育周委托法国承办，会址定在了夏蒙尼。

后来这届比赛被追认为第 员届冬奥会。

缘园援古代奥运会规定凡是弄虚作假的人
都将被处以罚金。请问这些罚金将做什么用？

答摇案 雕刻宙斯神像
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小贴士摇古代奥运会对弄虚作假者深恶
痛绝。第 怨园届古代奥运会上，一个名叫利哈
斯的选手获得了冠军，他自称是斯巴达人，

但经核实，他是另一个城邦的人，于是被取

消了名次。古代奥运会对于行贿受贿者更是

严惩不贷，不仅要剥夺冠军的称号，还要罚

重金以警世人，罚金则用于雕刻宙斯像。在

第 怨愿届古代奥运会上，一名拳击运动员因买
通另外三名敌手取胜，结果四人皆被罚重金。

古代奥运会的组织者用这四人的罚金雕刻了

四尊宙斯像，其中一尊还刻上以下警句：奥

林匹克的胜利不是可用金钱买来的，而需依

靠飞快的两脚和健壮的体魄。

缘员援从哪届古代奥运会起，比赛时间延
长为 猿天？

答摇案 第 圆圆届古代奥运会
小贴士摇古代奥运会从第 员届起，决定

每 源年举行一次，每届只举行 员天。随着比
赛项目的不断增多，从第 圆圆届古代奥运会开
始，组织者决定将比赛时间改为 猿天，加上
开幕式、闭幕式及庆典活动，整个会期为 缘

天。竞赛项目增加，分别是五项全能（铁饼、

标枪、跳远、角力、跑步）、拳击、摔跤、战

车赛跑、赛马等。

缘圆援第一次邀请外国人士参与奥运火炬
接力的是哪届奥运会组委会？

答摇案 第 圆缘届巴塞罗那奥运会组委会
小贴士摇员怨怨圆年巴塞罗那奥运会之前，

奥运会的火炬接力都是由举办国本国人参与

进行的。员怨怨圆年在西班牙举办的巴塞罗那奥
运会，组委会邀请国外人士参加火炬接力，

共邀请了来自 缘园个国家和地区的 圆缘缘名选
手。其中包括中国 远名，中国台北 圆名。这
在奥运史上是第一次。

缘猿援奥林匹亚是一个独立的部落吗？

答摇案 不是
小贴士摇奥林匹亚位于古希腊伯罗奔尼

撒半岛西部阿尔菲斯河北岸。这里风景优美，

气候宜人，长期以来流传着许多脍炙人口的

神话传说，被古希腊人视为诸神经常出没和

聚会的地方。据史料记载，最初的奥林匹亚

只是一个著名的宗教祭祀圣地，并非一个独

立的部落，也非一个城镇。它是多片平地上

的众多神庙与体育场的总称。

缘源援早在公元前 员缘世纪之前，奥林匹亚
是人们祭祀大地女神的地方，这位女神是谁？

答摇案 盖娅
小贴士摇公元前 员缘世纪之前，人类就栖

息在奥林匹亚这块肥沃的土地上。据说，当

初奥林匹亚是人们祭祀大地女神盖娅的地方。

据说，最初的宇宙一片混沌，从混沌中

最先生出了大地（地神盖娅），接着在大地

底层出现了“黑暗”与“黑夜”，两者结合

生出“光明”与“白昼”。大地又生出了

“天空”。地神盖娅与她的儿子天神乌拉诺斯

结合，生下了十二提坦巨神。

缘缘援早期古代奥运会比赛时，规定不允
许女性入场，但只有一人例外，请问她是谁？

答摇案 女祭司
小贴士摇在古希腊，体育比赛被视为宗

教庆典活动之一。假如女性在这样的场合出

现，会被认为是对神灵的不尊敬。古代奥运

会运动员都是男性，他们赤身裸体参加比赛，

观众也都是男性。比赛时，所有的参赛者均

赤身裸体地出现在观众面前。因此女性是绝

对不许入场的，唯一例外就是女祭司。

缘远援古奥运会时，起跑线是用什么表
示的？

答摇案 用石头铺成的
小贴士摇古代奥运会时，跑道的起跑线

是用石条铺成的，石条上刻有两道平行的小

槽，槽间的距离大约 员愿厘米，据推断这是供
运动员起跑时脚踏的地方。在比赛开始前，

竞技者可能是双脚一前一后，身体直立前倾

在起跑线上，等待比赛的开始。这类似现代

田径运动中的助跑器。
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