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前 言

古希腊哲学家泰勒斯有一次在草地上观察星星，他仰着头

看天空，结果没留神脚下的深坑，一下子掉了进去。被人救起

的时候，泰勒斯抚摸着摔疼了的身体说：“明天会下雨！”听

者笑着摇摇头走了，把泰勒斯的预言当成笑话讲给别人听。但

是第二天果真下起了雨。人们大为惊叹泰勒斯丰富的气象学知

识，但是却有人不以为然，认为泰勒斯能知道天上的事情，却

看不见脚下的东西。

几千年后的今天，大多数人已经没有了观看星星的习惯，

也无须通过这种方式去预测明天的天气，因为有更先进的手段

预测天气，有太多的渠道可以了解天气。可是就在人们被科技

和媒体包围着的时候，也失去了凝望星空和警醒内心的乐趣。

人们太专注脚下了，而遗忘了璀璨的星空。

人们夜夜追踪着电视上播放的煽情剧集，却很少记起几千

年前边走边唱的盲诗人荷马；人们日日关注着报纸上似是而非

的传闻，却很少记得黑暗中哥白尼深邃的眼眸；人们充分享受

着医学日新月异的变化，感叹地球越来越小的便捷，却忘记了

希波克拉底掷地有声的誓言，马可·波罗跨越千山万水的豪情。

如是种种，今天的人们有必要重新凝视人类历史的天空上

灿烂的星光，让那些伟人的目光穿越时间的长河与内心交接，

重新确立心中的地平线，只有这样，才可以预知人类明天的风

雨，才能够有信心迎接各种挑战。
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为此，我们编写了这本书，希望能通过有限的篇幅，撷取

最有代表性的人物。我们不会遗忘那些给人类带来美好的巨

星，牛顿、爱迪生、莎士比亚⋯⋯；也不该忽略那些为人类带

来痛苦的灾星，譬如希特勒。因为只有正视人类历史上的善与

恶，美与丑，才不会重蹈昨天的覆辙。

本书共分十三章，除了包括政治、军事、宗教、思想、科

学等领域给人类带来巨大影响的名人，还特别设立了先驱、斗

士、偶像三篇，为的是向那些让我们难忘的人们致敬。每一篇

除了引言和正文，还加入了一些链接，以便读者从更多侧面了

解该人物。此外本书参考了一些相关书籍，在此向这些书的编

著者表示感谢。

当年，黑格尔在听到泰勒的故事后说了这样一句话：“只

有那些永远躺在坑里从不仰望高空的人，才不会掉进坑里。”

最后希望读者能从这本书中获益，抬头看天的时候，也看看脚

下。

编 者

２００３年 １２月
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提灯的天使

———英国护理学先驱南丁格尔 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２３８

科 学 篇

几何学妖怪

———古希腊数学家科学家阿基米德 ．．．．．．．．．．．．．．．．．２４５
挑战权威的人

———波兰天文学家哥白尼 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２４８
大胆的发现者

———意大利科学家伽利略 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２５１
近代物理界的国王

———英国物理学家牛顿 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２５６
现代化学之父

———法国化学家拉瓦锡 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２６０
开拓科学疆域的人

———英国化学家道尔顿 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２６５
从装书工到磁场专家

———英国科学家法拉第 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２６９
人类健康的功臣

———法国生物学家巴斯德 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２７４
现代科学革命的巨擘

———美籍物理学家爱因斯坦 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２７９
镭的母亲

———法国科学家居里夫人 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２８４
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原子时代的开启者

———意大利物理学家费米 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２８９

发 明 篇

改进印刷术的人

———德国发明家谷登堡 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２９５
普罗米修斯第二

———美国发明家富兰克林 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２９８
工业革命的助跑者

———英国发明家瓦特 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３０２
名副其实的发明大王

———美国发明家爱迪生 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３０５
科学王国里的献身者

———瑞典发明家诺贝尔 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３０９

经 济 篇

开创垄断时代的石油巨子

———美国企业家洛克菲勒 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３１５
西方现代报业创始人

———美国报人普利策 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３２０
驱动时代的引擎

———美国汽车制造商福特 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３２５
复苏经济的天才

———英国经济学家凯恩斯 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３３０
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动画王国缔造者

———美国艺术家和电影制片人迪斯尼 ．．．．．．．．．．．．．３３４
总是打折的零售商

———美国企业家山姆·沃尔顿 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３４０
“丰收的稻田”

———日本索尼公司创始人盛田昭夫 ．．．．．．．．．．．．．．．．．３４５

文 学 篇

边走边唱的盲诗人

———古希腊诗人荷马 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３５１
被放逐的天才诗人

———意大利文学家但丁 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３５４
戏剧之王

———英国作家莎士比亚 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３５７
文艺史上的狂飙

———德国作家歌德 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３６１
童话之王

———丹麦作家安徒生 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３６５
一生矛盾的文学大师

———俄国作家托尔斯泰 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３６９
倾倒东西方的爱国诗人

———印度作家泰戈尔 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３７３
酿成大战的小妇人

———美国女作家斯托夫人 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３７７
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艺 术 篇

文艺复兴的史诗

———意大利艺术家米开朗基罗 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３８３
艺术史上的天骄

———意大利艺术家达·芬奇 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３８７
福祸相依的音乐大师

———德国作曲家巴赫 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３９２
音乐史上的明星

———奥地利作曲家莫扎特 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３９５
与命运抗争的音乐大师

———德国作曲家贝多芬 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．３９９
让石头具有思想的人

———法国雕刻家罗丹 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４０３
赤足的天使

———美国舞蹈家邓肯 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４０７
立体主义绘画的始祖

———西班牙画家毕加索 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４１１
善演“小人物”的大人物

———美国电影艺术家卓别林 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４１５

斗 士 篇

勇者无惧的角斗士

———古罗马英雄斯巴达克 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４２１
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创造人间奇迹的农家女

———法国女英雄贞德 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４２５
在烈火中永生

———意大利天文学家布鲁诺 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４３０
盲女不盲

———美国作家海伦·凯勒 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４３４
环保女斗士

———美国女作家雷切尔·卡森 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４３８
为自由而战

———美国黑人领袖马丁·路德·金 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４４３

偶 像 篇

英年早逝的功夫巨星

———动作片明星李小龙 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４４９
燃放激情的生命

———拉美游击队员切·格瓦拉 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４５２
他让世界疯狂

———美国摇滚歌星普莱斯利 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４５７
落入凡间的精灵

———美国女影星奥黛丽·赫本 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．４６１
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他统一了世界四大文明古国之一的

埃及，开创了绵延两千多年的辉煌文明，

他自称为———

天下四方之王
———古埃及国王美尼斯

远古的埃及分为众多部落，战争连绵不断，后来经过不断融

合吞并，最后形成了上、下埃及两个大的王国。

下埃及的国王戴红冠，以蛇神为保护神，以蜜蜂为国徽。在下

埃及王国形成不久，上埃及以涅赫布特为中心，也形成了一个独

立的王国。那里的国王戴白冠，以神鹰为保护神，以白色百合花为

国徽。下埃及的三角洲地区沼泽较多，交通不发达，各州相对独

立，国王控制较弱。上埃及的国王对各州控制较强，国势昌盛，无

论政治还是军事，都要比下埃及强大。

美尼斯便出生于上埃及的提尼斯城，关于他的生卒年代如今

已无从知晓，普遍认为他可能活动于公元前 ２９２５年前后。经过一
番战斗，美尼斯征服了下埃及，称自己为“上下埃及国王”，该称号

被以后的法老保持了数千年。

他起初以他的故乡提尼斯为首都，后来为了便于管理，又在

上下埃及之间建立了新都———白城，也就是后来的孟斐斯。该城

位于今天的开罗附近，在很长时间里是埃及的主要城市和首都。

美尼斯国王颇有君临天下的气度，上、下埃及统一以后他有

时戴红冠，有时戴白冠，有时两冠合戴，以此来象征天下的统一。

牗活动时间约公元前 ２９２５年前后牘
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政 治 篇

古埃及在美尼斯的统治下，政权得以巩固，经济文化逐步发

展并成熟起来。统一后的埃及开始有了文字记录。在早期王朝，专

制统治机构就开始形成，国王把土地视为自己的财产，把人民视

为自己的奴仆，一切行政、军事、司法权力集于自身。国王自称是

太阳神的儿子，被视为神圣不可侵犯。后来，埃及国王渐渐被称为

法老。法老在古埃及原意为“宫殿”，就像古代中国称皇帝为“陛

下”一样。

埃及东西边境都是沙漠，南为瀑布，北为广阔的地中海。这种

地理条件，使得埃及在以后的几个世纪里几乎没有遭到外族侵

扰。而且尼罗河为埃及人民提供了丰富的给养，使埃及孕育了一

种独特的文化。优美而自然的真实符号的书写体系，令人敬畏的

神 群和以神庙为中心的政府，以及在其令人惊讶的雄伟建筑中

所表现出来的艺术的、建筑的和工程方面的天赋，至今令世界人

民为之瞩目和惊诧。

在美尼斯之前，埃及文化比两河流域文化要落后得多，在美

尼斯之后，埃及文化不仅可与两河流域文化相媲美，而且在某种

程度上还超过了它。假如美尼斯是一个懦弱无能的国王，是不可

能完成如此重大的征服的，更不可能保持和巩固这种征服。美尼

斯无疑是那个时代最有影响的人物之一。他的影响时至今日仍以

金字塔、狮身人面像等古埃及法老威严的象征而继续存在。

美尼斯在位 ６２年，相传他最后被河马咬伤致死。

金字塔附近的狮身人面兽，是神话中的动物，不但在埃及的

神话里有，在美索不达米亚和希腊的神话中也有。不过在埃及神

话中是雄性，在希腊神话中则是雌性。古代埃及人认为狮身人面

兽是“日落之门”的守卫者，所以建在墓穴的附近，防备外人入侵。
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