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上海佛教概况

高振农

佛教传入上海&相传在三国时代’据同治(上海县志)记载&龙
华寺和寺前宝塔&建于吴大帝孙权赤乌年间#!%$"!(#$’另据南
宋绍熙四年###&%$(云间志)&静安寺系*吴大帝赤乌中建&号沪渎
重元寺+’由此可见&佛教传入上海地区已有#*""余年&可谓源远
流长’
唐代&青龙镇有*沪渎之口+&海外贸易繁兴&当时有七塔十三

寺’见于载籍者&天宝年间#*’!"*()$建报德寺#即青龙寺$&长庆
元年#$!#$建国清院’据称两寺*重楹复殿&观雉相望&鼓钟梵呗声
不绝+’日本僧人圆仁(入唐求法巡礼行记)说&他曾到青龙镇佛寺
巡礼’至宋代&青龙镇益见繁荣&南宋高宗时设市舶提举司于此&
烟火万家&号称*小杭州+’应熙(青龙赋)云,*控江而淮浙辐辏&连
海而闽楚交通&!!龙舟为海内之盛&佛阁为天下之雄’+不难看
出&青龙镇佛寺众多&原因乃在于交通辐辏&经济繁荣’至于青龙
镇民事佛虔诚之故&据陈林(隆平寺经藏记)云,*方其行者蹈风涛
万里之虞&怵生死一时之命&居者岁月祈禳&吉凶荐卫&非佛无以自
恃’+这就是说&不论行者居者都要求佛菩萨保佑’其后&沪渎之口
逐渐淤塞&青龙镇日益衰落&同时十六铺一带人烟浩穰&海舶辐辏&
佛寺随之不断增建’虽则如此&但从全国范围来说&当时上海地区
偏处海隅&并非全国政治经济重心&佛寺之多远不如中原大地’
开埠以来&特别是辛亥革命前后&上海佛教出现了前所未有的
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兴旺景象’此时的上海&经济兴盛&市廛繁荣&华洋交通&中外杂
处&形成中国重要经济中心&并成为东方大都市’一时革命党人%
名流学者%豪绅巨富%三教九流&麇聚云集&为佛教的发展开辟了广
阔的天地&新建佛寺增多#据游有维(上海近代佛教简史)称&新建
佛寺#’&所&#&’$年出版的(上海市大观)则谓民国以来新增添的
寺庙为*#所$&其中比较重要的有法藏寺%海会寺%圆明讲堂%清凉
寺%福慧寺%庄严寺等’高僧先后有印光%太虚%圆瑛%应慈%兴慈%
持松%虚云%寄禅%谛闲%冶开%月霞%宗仰%可成%震华%苇舫等&知名
居士有丁福保%蒋维乔%范古农%江味农%王一亭%施省之%关絅之%
黄涵之等’佛教组织有中华佛教总会%上海佛教维持会%中国佛教
会%上海市佛教会%中国佛学会上海市分会%上海特别市佛教会等&
新兴的居士团体有世界佛教居士林%上海佛教净业社%上海市佛教
青年会等’这样&上海逐渐成为中国佛教重要地区之一’

一!宗派繁多 高僧云集

中国佛教的主要宗派在上海都有流传’
法相宗 #&#$年太虚在上海觉社开讲法相宗基本理论&并于

(觉社丛书)发表宣传法相宗教义的文章&在上海研究佛学的知识
分子中引起很大反响&后来被称为*中国唯识宗学之复兴+’#&!"
年王与楫在上海佛教居士林设唯识专科&#&!!年改上海佛教居士
林为世界佛教居士林&并将唯识专科改为法相唯识研究会&扩大研
究范围’#&!*年唐大圆出版唯识通俗著作&深受初学唯识宗者的
欢迎’其后范古农独树一帜&创办法相学社&编辑(法相学社社
刊)&特约在(觉讯)%(觉有情)上刊行法相讲义&登载有关法相学的
重要论文&使法相学在上海的流传更为广泛&影响更为深远&曾有
*宗教法相&行在弥陀+之说’
天台宗 谛闲于#$$$年&在上海龙华寺首讲天台宗主要经典

(法华经)’其后&兴慈于#&#$年在哈同花园开讲(天台四教仪集
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注)&并发起创建法藏讲寺&设立瞻风学社%法藏学院&依天台教观
讲授佛学&培育僧才’由于兴慈的大力提倡&天台宗教义开始在上
海得到流传’#&!!年&江味农居士根据谛闲演讲的(大乘止观)整
理成(大乘止观述记)一书&以后又系统讲述&使天台宗教义在上海
进一步流传’
华严宗 #&#’年&月霞经狄楚青推荐&在哈同花园首创华严

大学&弘扬华严宗教义&招收学僧$"余人&著名的有持松%戒尘%常
惺%慈舟%惠宗等’月霞法弟应慈&自号华严座主&传讲华严经论数
十年’他晚年常住上海沉香阁#慈云禅寺$&以之为弘扬华严宗的
根本道场’此外&他还于#&%&年与叶恭绰%蒋维乔等在上海重编
(华严经疏钞)&使华严宗教义在上海得到较广泛的流传’其后还
有常惺%持松等&也对华严宗教义的流传作出一定努力’
净土宗 在近代上海弘传净土宗的首推印光’敬仰皈依者甚

众&梁启超%沈子培等读到徐蔚如收集出版的印光文钞&都题词赞
赏’简玉阶兄弟曾施舍南园&创办佛教净业社&为净土宗在上海的
进一步弘传奠定了基础’#&!!年&印光住太平寺&施省之%王一
亭%黄涵之%关!之等均向他问法’他所著净土经论近百种&普遍
赠送&使净土宗风在上海更加盛行’#&%#年*九一八+事变后&上
海佛教界在觉园上海佛教净业社启建护国息灾法会&印光到会说
法&震动上海&一时皈依者#"""余人&净土宗风又一次大振’印光
逝世后&#&’#年上海觉园法宝馆成立印光大师永久纪念会&出版
发行(弘化月刊)&继续弘扬净土宗风’此后&在上海弘传净土思想
而影响较大的当推黄涵之&他撰有(阿弥陀经白话解释)和(初机净
业指南)两书&印刷数十万册’后来又陆续编写了(观无量寿佛经
白话解)%(普贤行愿品白话解)等&受到中下层信众的欢迎’此外
施省之%关!之%闻兰亭等&也都对净土宗教义作了弘扬’
在上海弘扬净土法门的&还有其他宗派的一些大师&他们在弘

传本宗思想的同时&往往兼弘净土’如上海留云寺住持微军&曾大
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力传播净土宗.谛闲%兴慈都是*教演天台&行修净土+.圆瑛虽嗣法
禅宗&教演天台%贤首&但也深信念佛法门&提倡净土&并创设圆明
莲池念佛会’由于各宗各派的大师大都兼弘净土&所以净土宗在
上海的传播经久不衰’
禅宗 #&#!年&中华佛教总会在上海成立&寄禅作为第一任

会长&把禅宗宗风带到了上海’常州天宁寺的冶开与禅宗在上海
的传播有渊源关系’上海玉佛寺最早的几传住持如慧根%本照%宏
法等&都是冶开的法嗣&重建玉佛寺的可成&也是承冶开之命来寺
任住持的&冶开本人也曾至玉佛寺多设方便&卫护法门’在上海弘
传禅宗的还有圆瑛&他先后随冶开%寄禅参学禅法&后又兼祧临济%
曹洞二宗’#&%(年在上海建立圆明讲堂&传临济宗风&对上海禅
宗的流传有一定影响’
律宗 弘一法师与上海律宗的流传有一定的渊源’弘一逝世

后&由震华%白圣%夏丏尊等发起&在上海玉佛寺组织弘一大师纪念
会&一些海上名人常在那里集会&研讨弘一法师所传律学’
密宗 居士江味农早年东渡日本&在高野山专究东密&回国后

即在上海弘法’僧人大勇%显荫%谈玄对密宗在上海的流传&均有
一定贡献’特别是持松&三次东渡日本&两登高野山&礼金山穆韶
阿"黎为师&得真言宗五十一世阿"黎位&同时还在日本京都比睿
山延历寺&习台密仪轨&把从中国传入日本的密宗&重新移返祖国’
他#&!*年回国&即留居上海讲经弘法’#&’*年起&任静安寺住
持&在寺内建立真言宗坛场&同时撰写密教著作多种&使久已失传
的密法&在上海重新得到流传’现在静安寺方丈室楼上&仍设有密
坛和持松法师纪念堂&供四众弟子及游人瞻仰’

二!佛徒团结 卫教护法

武昌起义&上海曾有僧军响应’清末民初&盛倡毁寺庙改设学
校&天童寺住持寄禅和尚为团结教徒&保护寺产&于#&#!年在上海
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留云寺集会&组织中华佛会总会&寄禅任会长&赴北京向北洋政府
请愿抗议&未如所请&寄禅愤而以身殉教’熊希龄以其事告袁世
凯&袁乃核准(中华佛教总会章程)&寺产得以保存’还制订各种计
划&如开设各宗专科大学%中学%师范%小学及举办慈善事业等’
寄禅殉教后&中华佛教总会推选冶开和熊希龄为会长’

#&!)年&施省之%王一亭%黄涵之%关絅之等居士&发起组织上
海佛教维持会’该会会员限于在家居士&宗旨为*凡关涉佛教重要
事件&誓当尽力维护&不涉其他私人无理争讼+’以该会发起诸居
士皆当时社会名流&对维护佛教起了颇多作用’#&!*年&曾电请
冯玉祥停止在河南%陕西%甘肃三省封闭寺院%没收寺产’同年&李
济深%陈铭枢两军长&应上海佛教维持会王一亭等之请&致电国民
政府请罢改僧寺为学校之议’

#&!&年&在上海觉园成立中国佛教会&选圆瑛为理事长&以后
圆瑛连续担任七届理事长’#&%#年*九一八+事变后&圆瑛通告全
国佛教徒启建护国道场&又致书日本佛教界&谴责日本军国主义的
侵略罪行&号召日本佛教界共同反对日本军阀’中国佛教会于

#&%’年拟订(整理僧伽暂行规定)%(佛教剃度传戒暂行规定)%(佛
教教育组织暂行规定)&#&%(年又拟订(佛教寺庙兴办慈善公益事
业规则)’#&%(年##月&全国教育会议提议将全国寺产作教育基
金&全国寺庙改为学校’圆瑛和常务理事大悲%关絅之%黄涵之%屈
映光等公举代表到南京政府请愿&其议作罢’#&%)年日军侵犯绥
远&傅作义等部奋起抗击&中国佛教会在觉园启建护国息灾法会&
请印光法师说法&并捐献赠款’

#&%*年*七七+事变后&成立中国佛教会灾区救护团&*八一
三+沪战爆发&救出军民万余人&中外人士一致赞扬’上海佛教界
还组织佛教医院&医治抗战伤员’圆瑛两次赴南洋募集救护经费

#"余万元’#&%$年!月至(月&组织僧侣掩埋队&掩埋上海郊区
战场死难军民’
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