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“学问之道无他，求其放心而已矣！”走进院士们

朝夕与共的书房 , 既不富丽堂皇，也无神秘奥妙。院士
和平常人一样，过着平常的生活。有时他们走出书房，

行万里路，去了解自然，研究社会；有时他们回到书房，

破万卷书，博古通今。在陋室之中，聚精会神，蕴育那

些超越时空的思维，自由翱翔于大千世界。每当在他们

所熟悉的领域中，有所发现，有所发明的时候，就会在

书房里怡然自得，情不自禁，谈笑风生。他们常常端坐

在书桌旁，像春蚕吐丝那样，著书立说，夜以继日，达

到忘我的境界。书房是他们凝聚智慧的小天地；书房也

是他们创新知识的大舞台。

艺兵是一位敬业而又务实的艺术家，精于摄影而又长于文学。难能可贵的是，他满怀激情，十分

关注科学事业发展的轨迹，关怀科学工作者的现实生活。从艺术的角度，来捕捉科学家的意境和身影。

多次以此为主题，发表过大众喜爱的佳作。《院士书情》则是他近年的系列新作之一，旨在向读者奉献

又一部玲珑剔透的精品。所收录的50多位院士读书心得的亲笔赠言，语重心长，文采飞扬，字字玑珠。
细心品读，字里行间，有耐人寻味的故事和发人深省的韵律，启迪良多，弥足珍贵!

陈述彭
2003年元宵

序
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丁舜年　电视工程学家。1910年 12月 4日生于江苏泰兴，原籍浙江长兴。1932年毕业于上海交通大学。1947年赴美国匹兹
堡大学研究生院深造。北京电气工程师进修学院教授。1980年当选为中国科学院院士。
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北京白云路，一栋50年代盖的灰色住宅楼与紧邻的华丽公寓相比，显得十分陈旧
寒酸。丁舜年院士一家七口住这里，四间房，三代同堂，书架摆在走廊上。在客厅落座，

丁舜年老伴沏上一杯清茶，叮嘱道：“他耳背。”我点点头，和听力不好的人对话，双方

都要大声说。我原以为九旬老人的记忆不过是些断断续续的残片，谁料老人一张口竟滔

滔不绝，我反倒插不上嘴了。

1910年，丁舜年出身书香门第，父亲是光绪年的秀才，思想开明，又考取上海理化
专科学校接触西学。母亲毕业于镇江女子师范学校。辛亥革命后，到处办新学，父母被

家乡招回，创办浙江长兴第一所女子学校。丁舜年从小耳濡目染，伴随着朗朗书声长大。

中学毕业后有两条路选择：一是进师范学校当老师；一是考大学。他立志工业救国，以

省第四名成绩考入上海交通大学，学电机工程。

1942年太平洋战争爆发，上海的英美工程师纷纷撤回国，大量处理带不走的工程技术书籍，令丁舜年如获至宝。每天跑租
界、逛书摊，抱回上百本设计手册和工具书，等于白捡了一座小型图书

馆。他凭借自己精通英、法、德、日、俄多国语言的功底，对原版书认

真消化，融会贯通于新产品设计，使国产电机质量显著提高。

说到这里老人兴奋地说：“我的书柜中工具书最多、最全。”借此机

会，我请求看看他的书屋，老人把我引到阳台。我不禁愕然，在不足 5
平方米的阳台上，用玻璃隔出一个小巧精致的书屋，里面书柜、书桌、

书凳齐全，仅容一人插足。冬日暖暖的阳光照射下是一处读书的好地

方。丁老自嘲地说：“这不叫书屋叫斗屋!”老人读了一辈子书。割舍不
了对书的情感，这才想办法在阳台上打造一个让人叹为观止的书屋。他

对我说：“一辈子所有的黄金时光都给了工作和读书，一生除了书再无

其他。只要有书看，窗外喧哗闹市、车水马龙皆过眼烟云。”

书房建在阳台上
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于　敏　核物理学家。1926年 8月 16日生于河北宁河。1949年毕业于北京大学物理系。中国工程物理研究院研究员。1980
年当选为中国科学院院士。“两弹一星功勋奖章”获得者。
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　　好学深思　由博返约
于敏院士家中藏书不多。客厅兼书房异常简朴，依墙而立的两排书架盛了不过几百本

书，除了一些经典的学术著作外，无其他闲书。然而，古今中外各类知识早已深深镌刻在

他睿智的头脑里。于敏说，读书如同做学问一样要厚积薄发，初读的时候越读越厚，但是

养成习惯，透过表面看实质，就会越读越薄。一般读书由薄到厚知道骨头熟悉肉，了解知

识的广泛是必要的；把书由厚读到薄，透过字面提炼出精华，则需要下一点功夫。书越读

越薄更有利于知识的应用。所以，读书不在多，而要抓住精髓，不被书所累!于敏给研究
生讲课常常把枯涩艰深的理论讲得深入浅出，决不多费一个字，深受学生欢迎。早年有记

者采访问道：“当年您是怎样完成氢弹理论

设计的？靠什么突破技术难关的？”

于敏回答：“靠毛主席《矛盾论》、《实践

论》，按照内因是变化根据，外因是变化条件

这个指导思想去摸索并掌握核武器研制规律

的。抓住主要矛盾，难点就迎刃而解。”

于敏称自己是土专家，没有留过洋，1988年耳顺之年才被“解密”，第一次出
国访问。但从小对中国历史、古典文学、古典戏剧有浓厚的兴趣。他指着书桌上摆

着的《资治通鉴》和《红楼梦》告诉我，平生最大嗜好是看京剧，是一个地地道道

的京剧迷。随即起身走到书柜前抽出一本《中国京剧》杂志笑着说：“从 1992年创
刊起我是期期必买必看。现在已经有厚厚一摞了。”于敏说，我们这一代人受中国传

统文化影响很深，从上下几千年沉淀的知识中寻求渊源和活水。今天，改革开放，

横向交流比较，广泛接触现代科学信息，可以活跃思维。因此，既要源头活水，又

要活跃思维，才能养成好学深思的习惯。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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马大猷　物理学家。1915年 3月 1日生于北京，原籍广东潮阳。1936年获北京大学理学士学位。1939年和 1940年分别获美
国哈佛大学硕士和哲学博士学位。中国科学院声学研究所研究员。1955年选聘为中国科学院院士。
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书到用时方恨少
声学家马大猷院士今年已 88岁，气色不错，花白的头发，微驼的背，缓缓的声调，

透出一种智者的儒雅之气。他住在中关村一栋老式建筑里，四室一厅除了厨房其余每间

必置书架，随便走到哪坐卧都可以读书，藏书少说也有几千册，中文书籍与外文书籍对

半，仅一套《美国声学学会月刊》就塞满一个大书柜。

马大猷自1940年加入美国声学学会后，自费订购了该学会自创刊号（1929年学会成立
时出的）到今天的月刊，一期不少。马大猷告诉我，这还不是他的全部藏书。“文革”期间

造反派抄家一次就拉走上千本所谓“四旧”书。最令他心疼的是早年购得的一套《三希堂》

碑帖，全套六大部，抄走后被当成“文革”战利品展览，从此无影无踪，再也找不回来了。

老人叹息罢，话题一转：“我喜欢买书，但很多书不是从头到尾地看，也没那个必要。了解

书的基本内容，碰到问题知道去哪本书找答案。架上那么多书我能做到一找一个准。书为我用而

存在，知识更是需储备，不要被书本束缚了手脚。有

的书不必看得那么细，结果读进去出不来，变成书的

奴隶。我的态度是把书中有用的知识变成自己的，能把知识应用在解决工程实际上算真正读懂了。”

1959年建设人民大会堂，碰到声学难题，万人大会堂要让最后一排的人都能听清楚，
这里面包含建筑学和电声学一系列复杂课题。马老根据过去积累的研究经验，参考一些书

籍，提出分散声源的基本思路。不靠几个大喇叭扩音，而是在每两个听众座位前安置一个

小型扬声器，讲台上讲话就像对面传来一样。当时还考虑大会堂经常举办音乐会，演出声

音要有一定的保真度，又搞了一个半分散式声源，在左右两个声道传播中间再加一个扬声

器，使一个声音叠加一个声音逐渐递增，听起来是连续的，让坐在最后一排的听众既听清

楚也没有回声干扰。当年他们从提出概念到设计模型最后完成音响设备安装调试，仅用了

九个月时间。如果没有以往知识的储备和集思广益，靠几个月恐怕连方案都设计不出来。
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王志均　生理学家。1910年 8月 3日生于山西昔阳，2000年 12月 24日卒于北京。1936年毕业于清华大学生物系。1950年获
美国依利诺伊大学医学院哲学博士学位。北京大学医学部教授。1980年当选为中国科学院院士。
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　不可小知　然后人侮
我对王志均院士书屋里一幅楹联印象极深——不可小知　然后人侮。凭着当年的记忆再

访院士得知老人刚过九十生日。贺喜之后，他拉着我的手坐在书桌旁说，自己一向喜欢读古

诗词，在清华大学理学院读书时曾选修闻一多先生开的两门课，这幅楹联就是从他的文集中

选摘出来，意思是不能满足于小知而要求大知、真知，然后才能不被人侮。环顾这间普通的

书房兼卧室，书桌、书柜和床都是旧家具，皮沙发的扶手早已磨得露出白衬。我禁不住问：“为

什么不换大一点的房子？”“人老了，做不了什么工作，两间房够住了。女儿在隔壁也是两间，

我们打通了互相照顾。”老人坦然地说。我心里明白，对科学家而言，陋室一样可以求知求大

知，“我不是一个思维型的人，但不止一次尝到读书时多思考的好处。古人曾劝人‘从无字

句处读书’以及‘读一句能识其正面、背面’，从书的字里行间思索出新意是我毕生的追求。”

晚年的王志均常常自省，生理学是从西方引进来的。国内生理学领域的奠基、前辈人纷纷谢世，要抓紧时间记下生理学发展的

历程。1993年他主编《中国生理学史》，1998年又出版《生命科学今昔谈》。特别值得一提的是在几十年教学科研生涯中他撰写了数
十篇科学发现的故事，诸如胰岛素发现，从神经、内分泌发现到胃酸、血型、维生素C的发现等一系列饶有趣味的文章，引导学生
去探索奥秘无穷的生命世界。他把故事带上讲台，把枯燥的生理课讲得生动活泼。王老欣慰地说：“我为国家培养的这些人才，其实

就是我的论文，活论文。他们成长好，为医学服务好，说明这些论文质量高。”

王老递给我一篇从《科学时报》复印的《呼唤名师》的文章说：“我很

喜欢这个题目。名师要带出高徒，诺贝尔奖获得者也不一定是名师。英国科

学家戴维说：我对科学的最大贡献是发现法拉第。我的老师叶企孙教授培养

出11位共和国表彰的两弹一星元勋，他才称得上名师。”王老一直想写生理
学领域的几位名师，考虑很久已选定 5位，题目就叫《名师风范》。
我按捺不住激动的心情从王老尚未发表的第一篇手稿上抄录题记：“要

多给人们留下一些不能忘却，也不应该忘却的美好人物形象，研究他们以什

么样的精神品质形成推动历史前进的伟大动力。”
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王守觉　半导体电子学家。1925年 6月 27日生于上海，原籍江苏苏州。1942年肄业于西南联合大学，后毕业于上海同济大
学。中国科学院半导体研究所研究员。1980年当选为中国科学院院士。
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新居读旧书
久闻王守觉院士要乔迁新居，先睹为快的心情驱使我登门造访。不看不知道，一看真叫

妙。厨、卫、客、卧加书房，一间间功能不同风格各异的居室装饰得美观实用，整个装潢设

计，甚至部分家具样式都出自院士自己之手。这位从事半导体研究的科学大家拿起画笔能设计，

搞起装潢也有不俗的艺术品位，“别人视装修为苦差事，我倒觉得是一种乐趣。”

就拿眼前这间不足13平方米的客厅来说吧，王守觉在东北两面墙上镶嵌了七块大镜子，让
眼睛产生错觉，把小客厅装出大感觉。他很专业地说：“空间是为视觉而存在的，制造错觉是

对设计师能力的检验。尽管视觉空间有时并不真实，但心理感觉客厅大了不少。”王守觉把这

套房子面积最大的一间辟做卧室自有其道理：“年纪越来越大，活动范围越来越小，别人大客

厅小卧室，我反其道——小客厅大卧室，让卧室具有客厅、餐厅、书房的多种功能将来不出屋也能读书、待客。”

卧室对面的书房，除了打造一面墙的书柜外，他还自己动手设计了长1.4米、宽 1.2米，四面都有抽屉的大写字台。并借用人
体工程学将书桌设计得比通常高一点，站立写字无须弯腰，铺上宣纸可以挥毫泼墨。

奇怪的是，诺大的书柜里没有一本专业书，却摆满医书和其他人文科学类书籍。一问才晓得，院士专业书放在办公室，家里

都是自己喜欢的“闲书”。他喜欢钻研医书，一般小病自己开方对症买

药。平时注意养身健体，十几年没进过医院。闲暇时间，王守觉爱看上

个世纪外国人描写中国状况的人文著作，并藏有许多有百年历史的原版

书，如1840年版英国人写的《中国》，该书称赞中国是亚洲最大、最富
的国家；1911年辛亥革命后，美国人又著《改变中的中国》，预示中国
将要发生变化⋯⋯翻阅书中大量插图和照片，百年中国历历在目。王守

觉感慨地说：“以外国人的眼光做参照对比，从一个侧面反映了中国天

翻地覆的变化。科学家应该推动历史的进步，让国家更富强！”

书房主人阅历丰富，知识渊博，客厅里挂着楚图南先生“探索真

理，服务人民”的题词。
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