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一　　贵仁尚义

“仁 义”是中国传统道德的重要思想和规范。所谓

“仁”，包含有爱、礼、忠恕、孝悌、信义等；所谓“义 ，，则是

指公正、正义、公利、公道等。仁与义两者是相辅相成，密

切相联，不可分离的。中国传统道德中的仁义思想渗透到

军事斗争领域，影响着武力的运用及军人的道德活动，形

成了中华传统武德中颇具特色的贵仁尚义思想。

“贵仁 就是强调军事活动中的仁爱原则。兴师用兵

要以仁为本；治军作战要以仁为治，以仁为胜；伐恶除暴

要示之以仁义，并要善待降虏。“尚义”就是要崇尚正义，

以义为重，以义制利；兴正义之师，匡扶天下正义；并以义

励士，使三军一心。仁与义的统一，形成了中华武德的仁

义原则。中国古代兵家认为，战争虽是“不祥之物”，但有

正义和非正义性质之分，要赢得战争的胜利，达到“以战

止战”“、除暴去恶”之目的，就必须依据仁义原则而兴仁

义之师“。兵苟义，攻伐亦可，救守亦可。兵不义，攻伐不

可，救守不可。”因为只有仁义之师才能得人心，才能使将

士斗志高昂、英勇杀敌，才会战必胜、守必固。而不义之

师，虽穷兵黩武，终必失败。

需要全本请访问 www.ertongbook.com



第 2 页

本章围绕“贵仁尚义”这一传统武德精神和原则，从

五个主要方面选辑名言。第一节“以义兴兵，以战止战”，

这是仁义原则在战争性质、目的、手段上的体现，所选言

论论述了要兴正义之师，以伸张正义、禁暴除乱为目的，

合义而战，不义则止“，故兵者，所以诛暴乱禁不义也”。以

战去战，虽战可也；以杀去杀，虽杀可也。第二节“以仁为

本，贵仁者胜”，主要论述了仁义原则中的“仁本”在战争

中的地位和作用，强调军队要以仁为根本和宗旨。只有这

样，才能使军队强大，取得战争的胜利，即“仁者无敌”，

“以仁为胜”。第三节“合利而动，违利而止”，这是衡量战

争仁义原则的尺度，揭示了战争的仁义与否，应以国家和

民众的利益为基本标准，只有符合国家民众利益，才可以

采取战争手段。这种“慎战”的观点，既是对本国民众负

责，对国家财力、物力加以爱惜的表现，也是对敌国民众

负责的合乎仁义原则的武德精神。第四节“仁义励士，可

与百战”，这是仁义原则在治军作战中体现，所选论述强

调了以仁义励士，可以保持军队强大而持久的战斗力，虽

经百战而不殆“。士以义怒，可与百战”。第五节“示敌仁

义，卒善而养”，这是仁义原则在对敌方面的运用，所选言

论揭示了仁义原则在瓦解敌军、释敌斗志、化敌为我的重

要作用和特殊功能，强调对敌国军民要“降者勿杀，得而

勿戮”，示之以仁义，施之以厚德，卒善而养。

需要指出的是，由于受历史时代、阶级地位的局限，

中华传统武德的仁义原则必然带有浓重的虚伪性，对此

我们必须加以辩证的分析和批判。尽管如此，“贵仁尚

义”的武德思想对我们今天认识战争、治军用兵，仍具有

积极的指导意义。
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师：贞 ，丈人 吉，无咎。

上经 师易经 》

【注释】

①师：指军队；贞，即正。②丈人：尊严之称，即军中统帅。

【译文】

军队的运用原则，必须“贞”，即顺从天命，伸张正义。只有这

样，军队的统帅才会吉利，没有过失或灾祸。

是故百战百胜，非善之善者也；不战而屈人之兵，善之善者

也。

《孙子兵法 谋攻》

【译文】

所以百战百胜，并不是最好的结果；不用出兵就使敌人屈服，

才是最好的用兵结果。

（一）以义兴兵　　以战止战
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成功立事，必顺 故不礼不胜天下，不义不胜人。于礼义。

《管子，七法》

【译文】

成功立事，一定要合乎礼义。不合礼的战争不能取胜于天下，

不合正义的战争不能战胜他人。

夫兵事者，危物也， 而胜，不义而得，未为福也。不时

《管子 问》

【注释】

①不时：不合时宜，时机不当。

【译文】

兴师用兵是危险的事，不合时宜而获胜，不合仁义而取得，未

必带来幸福。

勇而不义伤兵，仁而不法 。故军之败也，生于不义；法伤正

也，生于不之侵 正。

《管子 法法》

【注释】

①正：即纠正过与不及。②侵：被侵。
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【译文】

只有勇而不合义则会使军队受挫，只讲仁治而不用法治则会

使过与不及得不到纠正。所以说，军队的失败来自于不合正义；法

治被侵害则起因于不能以法纠正过与不及。

以战止战，虽战可也。
《司马法 仁本》

【译文】

用战争的手段来制止战争，即使是进行战争也是可以的。

家宰 征师于诸侯曰“：某国为不道，征之。”

《司马法 仁本》

【注释】

①冢宰：周代的官名，为六卿之首，相当于后来的宰相。

【译文】

冢宰征调各诸侯军队说：某国丧失了道义，去讨伐它。

夫武：禁暴、戢兵 、保大 、定功、安民、和众 、丰财者也。

《左传 宣公十二年》

【注释】

①戢兵：把兵器收藏起来，即停止战争。②保大：保有天下。③和众：协和

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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诸国。

【译文】

所谓武力，就是要清除残暴，制止战争，保有天下，巩固功业

安定百姓，调和诸国关系，积聚财富。

诸库臧兵之国 。，皆有兵道 世 兵道三，有为利者，有为义

者，为行忿 者。

《经法 本伐》

【注释】

①诸库臧兵之国：诸，言多；库，府库；臧，即藏；兵，兵器。②兵道：用兵、出

兵的原因。③世：天下，世上。④行忿：发泄愤怒。

【译文】

大多武备强大的国家，都有其用兵的理由。世上用兵原固有三

种：为利而用兵，为正义而用兵，为发泄愤怒而用兵。

义兵至于境，不战而止 ；不义之兵，至于伏尸流血，相交以

前。故为地战 者，不能成其王；为身求 者，不能立其功。

《文子 上义》

【注释】

①止：结束。②为地战：为争夺土地而战。③为身求：为了追求个人利益。

【译文】

正义之师到达边境，不战而就可以结束战争；不义之师，虽尸
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横遍野，血流成河，仍会交战不止。所以，为了争地而战的人，不能

成为王；为追求个人名利的人，不能立其功。

吴 者，所以子曰“：夫道 反本复始。义者，所以行事立功。谋

者，所以违害就利。要者，所以保业守成。若行不合道，举不合义，

而处大居贵 绥之以道，理之以义，动之以，患必及之。是以圣人

，抚之以仁。此礼 四德者，修之则兴，废之则衰。⋯⋯”

《吴 图国》子兵法

【注释】

引申为事物发展的规律。②圣①道：道理， 人：品德高尚、智慧高超的人，

此指英明的国君。③礼：指应遵循的行为规范。

【译文】

吴起说“：所谓‘道’，是用来探求事物变化规律的。所谓‘义’，

是用来创功立业的。所谓‘谋，，是用来避开祸害获得利益的。所谓

‘要’，是用来保护基业，巩固成果的。如果行为不符合‘道’，举动不

符合‘义’，却又掌握大权，位居显贵，那么祸患必然轮到他。因此，

圣人用‘道，来安定天下，用‘义’来治理国家，用‘礼’来发动民众，

用‘仁’来抚慰百姓。这四方面的品德，能实行的就兴盛，废弛的就

衰落。⋯⋯”

吴子曰“：凡兵之所起者有五：一日争名，二曰争利，三曰积
，四曰内乱，五曰因饥。其名又有五：一曰义兵，二曰强兵，三恶 曰

刚兵，四曰暴兵，五曰逆兵。禁暴救乱曰义，恃众以伐曰强，因怒兴

师曰刚，弃礼贪利曰暴，国乱人疲，举事动众曰逆。五者之服，各有



第 8 页

其道，义必以礼服，强必以谦服，刚必以辞 服，暴必以诈服，逆必

以 服。”权

《 图国》吴子兵法

【注释】

①积恶（ ：积累起的憎恨。②辞：言辞。③权：权谋。

【译文】

吴起说：“凡是引起战争的原因不外有五种：一是争名位，二是

争利益，三是积仇太深，四是发生内乱，五是由于发生饥荒。在起兵

的名称上，又有五种：一称义兵，二称强兵，三称刚兵，四称暴兵，五

称逆兵。凡是制止暴乱或拯救危亡的就称为义兵；凡是依靠人多势

众攻打别国的，就称为强兵；凡是因愤怒而大动干戈的，就称为刚

兵；凡是弃礼义、贪图私利的，就称为暴兵；凡是国内混乱、民众疲

惫不堪而硬要兴师动众的，就称为逆兵。对于以上五种军队，各有

对付的办法。如果是义兵，必须用礼来治服它；如果是强兵，必须用

谦让来降服它；如果是刚兵，必须用言辞来说服它；如果是暴兵，必

须用计谋来制服它；如果是逆兵，必须用权谋来制服它。”

恶战 者 也 。，兵之王器

《孙膑兵法 篡卒》

【注释】

①恶战：不好战。②王器：王者之器，此处指最高原则。

【译文】

不好战，是军事上的最高原则。
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兵者凶器 故王者 伐暴乱，也，战者逆德也，争者事之末也。

本仁义焉。

兵《尉缭子 令上》

【注释】

①王者：指称为王于天下的君主，这里是指能实行仁政、统一天下的君

主。

【译文】

军队是杀人的凶器，战争是违背道德的行为，掠夺是卑鄙的手

段。因此王者要讨伐暴乱的人，就要把仁义作为根本。

凡 人之兵不攻无过之城，不杀无罪之人。夫杀人之父兄，利

货财，臣妾 人之子女，此皆盗也。故兵者，所以诛暴乱，禁不义也。

兵之所加者，农不离其田业，贾不离其肆宅 ，士大夫不离其官府，

由其武议在于一人 。故兵不血刃而天下亲焉。

《尉缭子 武议》

【注释】

①利：以 ⋯为利，即贪图、掠夺。②臣妾：以⋯⋯为臣妾，即奴役。③贾

古）：商人；肆宅，店铺。④一人：亦称“一夫”“、独夫”，指众叛亲离、孤立无

援的暴君，即所谓独夫民贼。

【译文】

凡用兵，不攻无过失的城市，不杀无罪的人。杀死别人的父兄，

掠夺别人的财物，奴役别人的子女，这都是强盗行为。所以用兵的

目的，就是为了镇压暴乱，禁止不正义行为的。军队所过之处，应做
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到农民不离开自己的田宅，商人不离开自己的店铺，官吏不离开自

己的官府，这是因为用兵的目的，只在惩罚祸首一人。这样，便不用

人流血，而能使天下亲附。

大明 发而万物皆照，大义发而万物皆利，大兵 发而万物皆

《六韬 武韬 发启》

【注释】

①大明：指日或月，这里指日。②大兵：指义兵。

【译文】

日月当空，则能普照万物，正义畅行，将造福万民，正义之师，

能使天下降服。

故以战去战，虽战可也；以杀去杀，虽杀可也；以刑去刑，虽重

刑可也。

《 画策》商君书

【译文】

所以用战争去消除战争，虽然发动战争也是可以的；为了制止

凶杀而杀人，虽然杀人也是允许的；为了除去刑罚而用刑，虽用重

刑也是可以的。

杀

服。

冠子曰“：兵者，礼义忠信也”。
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近迭》

【译文】

鹖冠子说“：兵，包含有礼、义、忠、信”。

议兵》

【译文】

凡用武力诛杀，不是去诛杀百姓，而是去诛杀扰乱残害百姓的

人。

兵诚义 也，若孝子之见慈亲民之说，以诛暴君面振苦难，

也 之，若强弩之射于深溪也，，若饥者之见美食也；

若积大水而失其壅堤 也。

《吕 荡兵氏春秋 》

【注释】

①说：同“悦”。②走：归，投 壅堤：堵塞水的堤坝。奔。

【译文】

如果战争确实符合正义，用以诛杀暴君，拯救苦难的人民，那

么人民对它的喜悦，就像孝子见到了慈爱的父母，像饥饿的人见到

了甘美的食物；人民呼喊奔向它，像强弩射向深谷，像蓄积的大水

冲垮堤坝，其势不可挡。

《鹖冠 子

凡诛，非诛其百姓也，诛其乱百姓者也。
《荀子

②
民之号呼而走

需要全本请访问 www.ertongbook.com



第 12 页

夫攻伐之事，未有不攻无道而（罚［）伐］不义也。攻无道而伐
不义，则福莫大焉，黔首利莫厚焉。

《吕氏春秋 振乱》

【译文】

攻伐之类的事，无一不是攻击无道，惩罚不义的。攻击无道、讨

伐不义，自己获福没有比这更大的了，人民得利没有比这更多的

了。

先王之法曰“：为善者赏，为不善者罚”，古之道也，不可易。今

不别其义与不义，而疾取救守，不义莫大焉，害天下之民者莫甚焉。

故取攻伐者不可，非攻伐不可，取救守不可，非救守不可，取惟义兵

为可。兵苟义，攻伐亦可，救守亦可。兵不义，攻伐不可，救守不可。

⋯⋯故大乱天下者，在于不论其义 而疾取救守。

《吕氏春秋 禁塞》

【译文】

先王的法典说：“对行善的人给予奖赏、对作恶的人给予惩

罚。”这是自古以来的原则，不可更改。如今不区分正义与不正义，

却力主救守，没有比这更不义的事了，给天下百姓带来的危害没有

比这更严重的了。因此，一概采用攻伐不可，一概反对攻伐也不可，

一概采用救守不可，一概反对救守也不可，惟有正义之师才可以。

军队如果是正义之师，那么攻伐可以，救守也可以；军队如果是不

义之师，那么攻伐不可，救守也不可。⋯⋯所以，大乱天下的人，在

于不管正义与否，而一味力主救守。
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今有人于此，能生死一人 ，则天下必争事之矣。义兵之生一

人亦多矣，人孰不说 ？故义兵至，则邻国之民归之若流水，诛国

之民望之若父母，行地滋 ，得民滋众，兵不接刃而服若化
。

《吕氏春秋 怀宠》

【注释】

①生死一人：能救活一个危难之人。②孰：谁。说：通“悦”。③诛国：被征

滋：增多，更加。讨的国家。 ⑤接刃：交锋。若化：如同被教化。

【译文】

假如这里有一人，能够使一死人复生，那天下的人一定争着服

侍他了。正义之师救活的人也太多了，人们谁不喜欢？所以，正义

之师一到，邻国的人民就像流水一样归向它，被伐国家的人民就像

盼望父母一样。正义之师走得越远，获得的民众就越多，兵不血刃

人民就迅速归服了。

凡兵，天下之凶器也；勇，天下之凶德也。举凶器，行凶德，犹

不得已也。举凶器必杀，杀，所以生之也；行凶德必威，威，所以慑之

也。敌慑民生，此义兵之所以隆也。

《吕氏春秋 论威》

【译文】

武力，是天下的凶器；勇武，是天下凶狠的品德。动用武力这种

凶器，施行勇武这种凶狠的品德，都是因为迫不得已才用之。动用

武力必定要杀人，杀恶人是使民众生存的手段；行凶德必定要显示

武力使人畏惧，使人畏惧是叫敌人屈服的手段。敌人畏惧屈服，民

众获得生存，这是正义之师隆盛的原因。
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故 义］兵入于敌之境，则［士］民知所庇矣，黔首知不死矣。至

于国邑之郊，不虐五谷，不掘坟墓，不伐树木，不烧积聚，不焚室屋，

不取六畜。得民虏奉而题归之，以彰好恶；信与民期，以夺敌资。若

此而犹有（忧恨 愎狠］冒疾遂过不听者，虽行武焉亦可矣。

《吕氏春 怀宠》秋

【译文】

正义之师进入敌国的境内，敌国的士人就知道保护者到了，百

姓就知道不会被杀了。正义之师到了敌国国都及城邑的四郊，不祸

害五谷，不刨坟掘墓，不砍伐树木，不烧掉积存的财物，不焚烧房

屋，不掠夺六畜。俘获敌国的百姓都一一送回，以此表明自己的爱

憎；诚信与人民愿望相合，以此争取敌国的民众。像这样，如果还有

顽固不化、坚持错误而不归顺的人，那么即使对他们动用武力也是

可以的。

为天下及国，莫如以德，莫如行义。以德以义，不赏而民劝 ，

不罚而邪止，此神农、黄帝之政也。以德以义，则四海之大，江河之

水，不能亢 矣；太华 之高，会稽 之险，不能障矣；阖庐之教 ，孙、

吴 之兵，不能当矣。

《吕氏春秋 上德》

【注释】

①劝：勉励、激励。②亢：通“抗”。③太华：华山。④会稽：山名，在今浙江

东部。⑤阖庐：春秋吴国君主。教：教会。相传阖庐用兵教诫极严。 孙、吴：

孙子、吴子。
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【译文】

治理天下及国家，不如用仁德治理，不如推行正义。以德义而

治，则不用奖赏民众就会受到激励，不用惩罚而邪恶之事就会杜

绝。这是神农、黄帝的治国之政。用仁德行正义，那么，四海虽然浩

大，江河之水虽然激荡，也不能与之相抗衡；华山虽高，会稽虽险，

也不阻障得住；就是阖庐、孙子、吴子的军队，也不能抵挡得住。

圣王之用兵，非乐之也，将以诛暴讨乱也。夫以义诛不义，若
，临不测而挤决江河而溉爝火 欲堕 ，其克必矣。

《黄石公三略 下略》

【注释】

火：微火。②不测：深不可测。堕，也①溉：灌。爝 有作“坠”。

【译文

圣王用兵，并不是喜欢用兵，而是将要用它来诛暴讨乱。用正

义的战争消灭非正义的战争，好比挖开江河堤防浇灭微火，身临深

不可测的悬崖而推下一个摇摇欲堕的人，其胜利是必然的。

师必有名。
《礼记 檀弓》

【译文】

出师作战必须有正当理由合乎正义。
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故兵者，所以讨暴 ，非所以为 用兵有术矣，而义暴也。⋯⋯

为本。本立而道行 ，本伤而道废。

《淮南 本经训》子

【注释】

①讨暴：讨伐暴力、暴行。②本立而道行：树立了仁义这个根本，战争讨暴

这个宗旨就可以施行了。

【译文】

所以说军队是用来讨伐暴乱的，而不是制造暴乱的。⋯⋯用兵

是有其方法、谋略的，但应以仁义为根本。树立了仁义这个根本，则

战争讨暴的宗旨就可以施行了。如果仁义之本被动摇损伤，则战争

讨暴的宗旨就会被废弃。

夫为地战 者，不能成其王；为身战 者，不能立其功。举事以

为人 者，众助之；举事以自为者，众去之 。众之所助，虽弱必强；

众之所去，虽大必亡。兵失道而弱，得道而强；将失道而拙，得道而

工 ；国得道而存，失道而亡。

《淮南子 兵略训》

【注释】

①为地战：为扩大领地而战。 为身战：为一身一己而战。③举事以为人：

起事是为了人民。④举事以自为：起事是为了自己。去之：离开他。⑤失道而

拙，得道而工：道，是指真理、正义、道义。拙：笨拙。工：精巧。指指挥上的成功

与失败。

【译文】

为了土地作战的人，不能成为王；为了自身作战的，不能建功
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立业。做事是为了他人的，大家都来帮助你；做事是为了自己的，大

家都弃你而去。得到大家帮助的，即使开始时弱小也必定会强大起

来；大家都离弃的，即使很强大也会走向灭亡。军队失去道就会变

弱，得到道便会强大；将帅失去道就很拙劣，得到了道便会取得成

功。国家得了道能存在，失去道便会衰亡。

故霸王之兵 ，以论虑之，以策图之，以义扶之 ，非以亡存

也，将以存亡 。故闻敌国之君，有加虐于民者，则举兵而临其也

境，责之以不义 。兵至其郊，乃令军师，剌之以过行 曰“：毋伐树

木，毋抉 坟墓，毋 五谷 ，毋焚积聚， 六畜”。乃毋捕民虏，毋收

发号施令曰“：其国之君，傲天侮鬼 ，决狱不辜 ，杀戮无罪，此天

之所以诛也，民之所以仇也。兵之来也，以废不义而复有德也。有

逆天之道，帅民之贼者 ，身死族灭”。 克其国不及其民，废其

君而易其政，尊其秀土而显其贤良，振＠其孤寡，恤其贫穷，出其囹

圄 ，赏其有功。百姓开门而待之，淅米而储之 ，唯恐其不来也。此

汤武之所以致王，而齐桓之所以成霸也。故君为无道，民之思兵也，

与交兵接刃乎！故义兵之至也若旱而望雨，渴而救饮，夫有孰 ，至

于不战而止。

《淮南子 兵略训》

【注释】

“非以以义扶之：以道义去扶持他。①霸王之兵：即义兵。 ”二句：不是

为了灭亡现存之国，而是为了保存将亡之国。④刺：指责。过行：过错，错误行

：焚烧。 收：掠取。 傲天侮鬼：为。⑤军师：军队。 抉：挖。 不

决狱：判决。不辜：无罪。 “逆天”二句：背逆天下道义敬天地鬼神。 ，率领

民众作乱。 振：通“赈” 囹圄：监狱。，救济。 淅米而储之：把米淘洗好储

存起 孰：谁。来，准备迎接义军。

需要全本请访问 www.ertongbook.com


