
中
国
古
代
兵
法
通
解

三

十

六

计

甘
肃
文
化
出
版
社



书书书

摇图书在版编目（悦陨孕）数据

摇三十六计辕竞月生编译援原兰州：甘肃文化出版社，圆园园圆援愿
摇（中国古代兵法通解）
摇陨杂月晕苑原愿园远园愿原苑猿远原圆

摇!援三⋯摇"援竞⋯摇#援$三十六计 原注释摇%三十六计
原译文摇&援耘愿怨圆援圆缘

摇中国版本图书馆悦陨孕数据核字（圆园园圆）第园远猿怨苑怨号

责任编辑：管卫中

封面设计：周摇雨

中国古代兵法通解
———三十六计
竞月生摇编著

出版发行：甘肃文化出版社

社摇摇址：兰州市庆阳路圆猿园号
邮 政 编 码：苑猿园园猿园

电 摇 摇 话：园怨猿员原愿源缘源圆源远

印摇摇制：北京市书林印刷厂

地摇摇址：北京市顺义区木林镇
邮 政 编 码：员园员猿员源

经摇摇销：新华书店

开摇摇本：苑愿苑伊员园怨圆毫米摇猿圆开

字摇摇数：圆愿怨千

印摇摇张：圆园

版摇摇次：圆园园圆年员园月第员版

印摇摇次：圆园园圆年员园月第员次印刷

书摇摇号：陨杂月晕苑原愿园远园愿原苑猿远原圆



定价：源园援园园元（全五册）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



员

序

中

国

古

代

兵

法

通

解

三 十 六 计

序

《三十六计》是古代兵书中的一部别具特色

的名著。作者不详，约成书于明、清之际。该书原

是抄本，最初于 员怨源员年在皃州穴今陕西皃县雪一

个书摊上被发现。抄本前部“都系养生之谈，而末

尾数十篇附抄《三十六计》”穴见员怨源员年成都兴华

印制所土纸翻印本前言雪。员怨远圆年无谷对《三十六

计》这部“秘本兵法”作了译注，由中国人民解放

军政治学院图书资料馆印行，终于使这部险些失

传的古代兵书重现于世。

《三十六计》源于中国古代军事思想、战略战

术和作战经验，经过概括浓缩，以简单通俗的风

格见长，是一部集兵家“诡道”之大成，专讲军事

谋略的兵书。“三十六计”之称本源于“三十六

策”。《南齐书王敬则传》中有“檀公三十六策，走
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三 十 六 计

为上计”之句。《南史》、《资治通鉴》中均提到过

“三十六计”。其名虽出现较早，但作为一部兵书，

《三十六计》成书却不是很早。目前由于缺乏史

料，对其成书年代不可说。然而从早期史籍均不

见著录和该书系统以《易》演兵的内容来看，此书

大约成书在明代或清代。现存《三十六计》较早版

本主要有：员怨源员年成都兴华印刷所土纸翻印本、

员怨远圆年中国人民解放军政治学院图书资料馆内

部印本、员怨怨猿年炮兵学院训练部译注本等。

《三十六计》总结了以往战争中施计用诈的

实战经验，全书不分卷，共有六套计，每套之中又

有六套，共三十六计，前冠一段总说文字，后附一

段残缺的跋语。包含有较为丰富的朴素辩证法思

想，有较高的参考价值。

纵观《三十六计》，真可谓是“诡道”之大成，

无愧为“兵家之诡谋。”在其六套计中，胜战计、敌

战计、攻战计为军事上处于优势、主动的情况下

使用的计谋；混战计、并战计、败战计为军事上处

于劣势、被动的情况下使用的计谋。计的名称多

为成语，均十分形象易记。解语简洁，前半部分多

引自兵法，后半部分多出自《易经》，理性很强，较
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三 十 六 计

为难懂，但由于其解语往往是先在理论上阐述，

后举实例相参证，又使人可以理解。

作为一部专讲军事谋略的兵书，《三十六计》

总结了以往战争中，施用诡诈、阴谋的实践经验，

虽存有一些明显的封建糟粕，但它主要思想还是

本着“兵者，诡道也”这一含有丰富的朴素辩证法

思想的最基本原则。全书的“总论”指出：“六六三

十六，数中有术，术中有数。阴阳燮理，机在其中。

机不可设，设则不中。”从“数”与“术”，“阴”与

“阳”的辩证关系中，推演出了运用计谋要根据客

观情况的变化，不可预先凭空安排这一基本原

理。这是全书中所强调的最基本的思考问题的方

法。同时，书中每一计的解语都十分注重和强调

矛盾的转化，变被动为主动以及用局部的损失换

取全局的胜利。指出“抛必有损，损阴以益阳”。还

提出了形势不利不可冒进，敌人强大不可硬攻的

战略战术原则。讲究形势对敌有利时，要“待天以

困之，用人以诱之”，“将多兵众，不可敌”。

当然，书中的“借刀杀人”、“趁火打劫”、“笑

里藏刀”、“混水摸鱼”、“偷梁换柱”、“美人计”、

“苦肉计”等计谋中都含有极其浓厚的封建思想，
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三 十 六 计

含有极不道德的思想因素。这些虽适用于封建割

据战争中尔虞我诈的需要，但其内容毕竟反动

的。我们今天学习《三十六计》切不可将这一系列

权术应用于现实生活之中。对这些腐朽的、低级

的、甚至是反动的东西，我们必须给予批判。我们

对这些有所了解的目的就在于识破敌人的诡计

和阴谋，能使我们更加聪明。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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三 十 六 计

目 录

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第一套 胜战计 员

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第一计 瞒天过海 猿
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二计 围魏救赵 远
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三计 借刀杀人 愿
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第四计 以逸待劳 员员
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第五计 趁火打劫 员猿
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第六计 声东击西 员缘

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二套 战胜计 员怨

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第七计 无中生有 圆员
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第八计 暗度陈仓 圆缘
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第九计 隔岸观火 圆怨
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十计 笑里藏刀 猿圆
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十一计 李代桃僵 猿缘
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十二计 顺手牵羊 猿愿
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三 十 六 计

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三套 攻战计 源员

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十三计 打草惊蛇 源猿
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十四计 借尸还魂 源远
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十五计 调虎离山 源怨
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十六计 欲擒故纵 缘圆
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十七计 抛砖引玉 缘缘
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十八计 擒贼擒王 缘愿

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第四套 混战计 远员

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第十九计 釜底抽薪 远猿
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十计 混水摸鱼 远缘
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十一计 金蝉脱壳 远怨
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十二计 关门捉贼 苑圆
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十三计 远交近攻 苑源
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十四计 假道伐虢 苑苑

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第五套 并战计 愿员

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十五计 偷梁换柱 愿猿
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十六计 指桑骂槐 愿缘
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十七计 假痴不癫 愿愿
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十八计 上屋抽梯 怨园
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第二十九计 树上开花 怨源
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三 十 六 计

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三十计 反客为主 怨苑

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第六套 败战计 怨怨

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三十一计 美人计 员园员
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三十二计 空城计 员园源
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三十三计 反间计 员园苑
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三十四计 苦肉计 员员园
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三十五计 连环计 员员猿
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三十六计 走为上 员员远
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第一计 瞒天过海

备周则意怠，常见则不疑。阴在阳之内，不在

阳之对，太阳，太阴。

【译文】

穴自以为雪防备周全就容易放松警惕，常见的
就会不加怀疑。阴谋诡计隐藏在公开的形式中，

而不是与公开的形式相排斥。极公开的形式中，

往往蕴藏着极隐秘的阴谋诡计。

【本计讲解】

本计名为“瞒天过海”，瞒天过海的典故源于

公元 远源猿年，唐太宗亲率三十万大军征辽东，遇
海阻途，太宗对着茫茫大海不觉畏惧，遂有还师

之意。行军总管张士贵乃用武士薛仁贵之计，以

彩色帷幔将大船布置得如同一座豪华庄院一般，

使人请太宗入内，太宗只见室内富丽堂皇，于是

欣然居住，张士贵一面令人开船一面又令人为太

宗置美酒仙乐，一连几日过去，太宗全然不知自
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己早已乘舟入海了。当太宗知道自己所住的“豪

华庄院”本是一艘大船时，船已至东海岸了。太宗

见自己已平安渡过了大海，十分兴奋，于是召来

薛仁贵说道：“我是皇帝，就是‘天’，你把‘天’都

瞒过了”。此计自此乃得名。

本计的主要内容在于用欺骗的手段，暗中行

动。在军事活动中，瞒天

过海往往被用为一种示

假隐真的疑兵之法。它

是利用人们熟视无睹，

常见不疑的错觉来掩盖

行动真正企图的一条计

谋。譬如《三国演义》中

写到的诸葛亮“借”东

风。赤壁之战前夕，诸葛

亮与周瑜计议以火攻曹

军。当时正值隆冬，虽已

万事俱备，却无东风可

助火攻。周瑜焦虑万分，

终于病倒于床上。诸葛

亮深知周瑜忌己之才，

为寻脱身之计和为刘氏
瞒“天”过海的薛仁贵
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集团在孙、刘联盟抗曹的战役中，争得一份奇功，

乃许愿于周瑜，口称可“借”东风，并相约周瑜“十

一月二十日甲子祭风，至二十二日丙寅风息”。令

周瑜全心安排江东军马破曹，自己却于南屏山东

南引一百二十名军士取赤土筑坛。坛成后，诸葛

亮即装神弄鬼将一百二十名军士按不同方位分

别安排妥当，并严令军士“不许擅离方位，不许交

间接耳，不许失口乱言。不许失惊打怪，如违令者

斩选”他自己虽早已推算清楚，按自然规律甲子日
必有东南风起，可是，他却故作姿态，身披道衣，

跣足散发，缓步登坛，焚香于炉，注水于盂，仰天

暗祝。以此来使众人信以为真，周瑜也被其所骗，

并不敢对其加害。直到东南风起时，周瑜才对部

下说：“此人有夺地造化之法，鬼神不测之术，若

留此人，乃东吴祸根也。及早杀却免生他日之

忧。”急唤丁奉、徐盛二将前去擒拿诸葛亮，以便

杀之。可是，当丁、徐二人来到坛下之时，诸葛亮

早已无影无踪了。这里，诸葛亮就是用“瞒天过

海”之计，摆脱了周瑜，束缚住了守坛将士，自己

得以乘机逃离，并在赵云接应下，迅速返回了军

中。
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第二计 围魏救赵

共敌不如分敌，敌阳不如敌阴。

【译文】

打击共处一起集中的敌人，不如使敌分散之

后攻击；正面打击敌人，不如暗中出击。

【本计讲解】

本计名为“围魏救赵”，围魏救赵计源于公元

前猿缘源年的齐魏桂陵之战。当时魏国军队围攻赵
国都城邯郸，双方相持一年有余，赵衰魏疲。这时

齐国应赵国的求请，令田忌为将，孙膑为军师，统

兵八万往救赵国。田忌用孙膑建议，认为要解开

纷乱的丝线，不能强拉硬扯；要劝解他人的争斗

不能直接参与；派兵解围，要避实就虚，击中要

害。于是率军直攻魏国的大梁，迫使魏国围赵的

军队回师自救，又在桂陵伏击了回归的魏军，大

获全胜，遂解了赵国之困。
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本计的主要内容是攻其所必救，歼其救者；

攻其所必退，歼其退者，以实现趋利避害，机动取

胜的目的。譬如《三国演义》中写到的“刘备徐州

求袁绍”。当曹操亲率二十万大军分五路下徐州

进攻刘备时，刘备只好求助于屯兵黎阳的袁绍，

请求他出兵攻曹操。袁绍谋士田丰劝他道：“今曹

操东征刘玄德，许昌空虚，若以义兵乘虚而入，上

可保天子，下可以救万民，此不易得之机会也。”

这里，田丰劝袁绍攻许昌，就是“围魏救赵”之计，

如果袁绍采纳此计，乘曹军东征、许昌空虚之机，

直捣曹操老巢，不仅可解刘备徐州之危，还可在

操回兵相救之时，与刘备共对曹军形成前后夹击

之势。可是，袁绍却以幼子患疥疮为由，不肯采取

行动。直气得田丰以杖击地说：“遭此难逢之时，

乃以婴儿之病，失此机会，大事去矣，可痛惜哉选”

其结果果然是刘备惨败，袁绍孤立无援，也终于

被曹军所消灭。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


