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前 言

在中华民族的历史长河中，不断地涌现出许许多多杰出的

政治家、军事家、思想家、科学家和艺术家。就是在历代帝王

中，也不乏有作为、有影响的人物。中国古代帝王很多，限于

篇幅，只能从中选择一部分有代表性的人物，其中大多数是对

中华民族的历史做出过重大贡献的。有的帝王，特别是开国之

君，在建立新王朝之后，为了巩固刚刚取得的政权，实施了一

系列稳定政局和发展经济的政策，有力地促进了社会生产力

的发展。有的帝王在国家、民族出现危机时，他们坚持统一、

反对分裂，表现了强烈的爱国主义热忱；有的帝王在国家、民

族遭到侵略时，为了维护祖国的主权和独立，他们果敢地率领

广大人民进行英勇抵抗，体现了为国的献身精神。尽管受到时

代和阶级的局限，但他们的爱国思想和行动，都不同程度地顺

应了历史的潮流，或者在一定程度上代表了历史发展的方向。

介于古代帝王，至今对人们都有一些神秘，所以我们编了

这本《中国古代帝王传》一书。本书从春秋霸主齐桓公起，至

清高宗乾隆止，基本涵括中国的历代帝王的传记。其材料全部

来自正史，也兼采别史的记载；每个皇帝独立成传，每篇既带

有浓厚的传记色彩，也不乏神奇的趣闻、生动的细节。相信你

一定会爱不释手。由于水平有限，不足之处敬请谅解。

编者

2004年 6月
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光武帝刘秀

刘秀（前6—57年），公元25年称帝，在位32年。刘

秀在历代皇帝中，文化程度算是最高的，在称帝之前，他已

经是太学生了。因此，刘秀才能率众获得昆阳之战的大胜，

并在兄长刘 被刘玄所杀后，还能隐忍不发，韬光养晦。直

到去了河北，得到当地地主豪强势力的支持才称帝而取天

下。刘秀将他的军事和统治政策的核心定为以柔取天下，以

柔治国，结果迅速地统一了全国，又迅速地解决了西汉末年

土地流失、生产衰退的问题，使东汉王朝的经济在短期内得

以恢复，社会生产力也大为发展。但刘秀的这套以柔治国的

思想，却为东汉王朝后来出现被外戚宦官相继专政的局面埋

下了祸根。

起 兵 南 阳

刘秀是汉高祖刘邦的九世孙。五世祖刘买，按王子封侯的

惯例封为舂陵侯（舂陵为乡名，地在今湖南省宁远县北）。汉

元帝初元四年（前45），

袭爵的刘买孙刘仁嫌舂

陵地方潮淫，有山林毒

气，上书经得汉元帝同

意，偕同族人迁到了南

阳郡蔡阳县白水乡（地

在今湖北省枣阳县南）。

袭爵的刘仁是个小侯，

食邑只有476户，并不十
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分显贵。刘秀的祖父刘回只是刘仁的从弟，无爵可袭，只当了

个都尉（在郡里掌管守卫的武职）。为了标志自己的皇族血统，

刘仁他们仍把新居称为舂陵。后来刘秀的父亲刘钦当南顿县

（治所在今河南省项城西南）令，又随父生活在南顿。刘秀9

岁时，刘钦去世，留下了夫人樊氏和三男三女。孤儿寡母，在

刘钦的弟弟刘良照顾下生活。刘良当时任萧县令，刘秀由叔父

刘良抚养长大。

年轻时的刘秀，高个头，高鼻子，前额有点突出，堂堂一

表人才。他喜欢务农，处事谨慎，讲信用，性情温和。大约在

二十五六岁时，刘秀游历京都长安，在长安跟一个叫许子威的

庐江人学习《尚书》，学得并不怎么好，只是“略通大义”。他

很大方，同学没钱花，他就和同宿舍的一个叫韩子的同学出钱

买了头驴，让仆人赶着驴子搞运输挣钱让同学花费。有一次他

在新野（今属河南省），听说那里阴氏家中有个名叫丽华的女

子长得漂亮，心中爱悦；到长安时见到执金吾（负责监督、检

查京都及附近地区治安的长官）出行时有很多车马随从，声势

煊赫，就大为感慨地说：“仕宦当作执金吾，娶妻当得阴丽华。”

志愿不过如此。这些，使刘秀和他的大哥刘 （字伯升）显

得很不相同。刘 性情刚毅，不事家业，刘氏皇族的意识特强，

对新莽政权极端不满，破产散财，交结雄俊人物，颇有取天下

的野心。当年汉祖刘邦喜好结交，不事家产，刘邦的二哥刘喜

专心治理家业。刘 就自比刘邦，以刘喜比刘秀，笑他胸无大

志。但最后当了皇帝的是刘秀，却不是刘 。

新莽末期，连年灾荒，各地农民揭竿而起，天下已经大乱。

地皇三年（22）十月，刘 在舂陵、刘秀与李通的从弟李轶在

宛城，同时起兵。刘良听到消息，怒不可遏，把刘秀训斥了一

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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顿,说：“你和你哥哥的志趣不同。现在家产快完了，不治理家

业，反而一起干这种事!”但事情已经闹起来，刘良也没法，只

好顺从。当刘 在舂陵起事时，同族的许多人非常害怕，都说

刘 要害了自己，纷纷逃跑。但当他们见到刘秀穿戴着红衣大

冠的将军服装，率领起事人员回到舂陵时，又说：“像刘秀那

样谨慎厚重的人都造起反来了，还怕什么!”于是也就心安了。

这年十一月，刘秀等人的军队与官军相遇，战于长安，结

果大败。在此一战中，刘氏宗族死了数十人，其中包括刘秀的

二哥、二姐及刘良的妻子和两个儿子。刘秀的二姐刘元死得颇

为壮烈。攻占长安失败后，刘秀单骑逃跑，碰上三妹伯姬，就

把她拉到了马上。不远，又碰到刘元，催她快上马，刘元看到

追兵在后，挥手说：“你快跑吧，不能两全了，不要都死在这

里。”追兵赶到，就把刘元和她的三个女儿杀了。

但由于人心所向，起义军

迅速发展到10余万人。军队人

多，将领们都主张拥立一个刘

姓的皇帝，以此统一号令，顺应

人心。南阳一带的豪杰人物，都

认为刘 最为合适，因为刘

有威望 ，治军严明。而新市、

平林军的将领们大都喜欢散漫

放纵，担心立了刘 不得自由。

他们认为刘玄懦弱，容易左右，

因而策划拥立刘玄。刘玄是舂

陵侯刘仁的曾孙，在平林军中，

号称更始将军。刘玄当皇帝后，
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改元为更始元年，并封了一大批官衔，封刘 为大司徒，封刘

秀为太常偏将军。

昆 阳 之 战

更始帝刘玄即位后，派王凤、王常、刘秀进攻昆阳（今河

南叶县）。他们很快地攻下昆阳，接着又攻下了临近的郾城（今

河南郾城县）和定陵（今河南郾城县西北）。南阳一带的情况

使王莽震惊，急忙调兵遣将，很快集结了43万人马，号称百

万，命司空王邑与司徒王寻率领前往镇压。王邑、王寻从洛阳

出发，旌旗车辆千里不绝。刘秀这边，驻守在昆阳的兵力不足

1万。有的将领在昆阳城上望见王莽的军队人马众多，怕对付

不了，主张放弃昆阳，回到原来的据点去。刘秀非常冷静地向

将领们说道：“现在粮草不多，敌人又强大。合力抗敌，还有

打胜的希望，要是分散，必然被消灭，而且宛城还没攻下，来

不了救兵，昆阳一失，一天之内，各军也就全都被灭。现在怎

么不同心同德，共建功名，反而只想看守自己的妻子和财物

呢?”将领们觉得刘秀说得有道理，但是又觉得王莽军兵力强

大，死守在昆阳也不是个办法。刘秀就决定，由王凤、王常守

城，自己和李轶等13人骑马乘夜闯出城南门，召集在外的军

队。王莽军没有防备，就让他们冲出了重围。

刘秀到郾县、定陵一带，把那里的军队全部聚集起来救援

昆阳。将领们舍不得财物，要求留一部分兵力看守。刘秀劝他

们说：“现在咱们把所有的人马集中起来到昆阳去，打败了敌

人，可以成大事，立大功。要是死守在这里，敌人打来了，咱

们打了败仗，连性命都保不住，还谈得上财物吗?”将领们被
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刘秀说服了，才带着所有人马跟着刘秀上昆阳来。刘秀亲自带

着步兵、骑兵1000多人组织一支先锋部队，赶到昆阳。他们

在离王莽军四五里的地方摆开了阵势。王寻、王邑一瞧汉军人

少，只派了几千兵士对付。刘秀趁敌军还没有站稳阵脚，先发

制人，亲自指挥先锋部队冲杀过去，一连杀了几十个敌人。将

领们的士气随之提高，几路人马掩杀过去，杀敌近千人，士气

大振，无不以一当百，王寻、王邑被迫后退。刘秀又率领3000

敢死队，从城西直冲敌军的中军地带。王邑、王寻十分轻敌，

下令军队各守营地，不得移动，只率领10000余人迎战，结果

大败。大军不敢擅救，王邑被杀。

昆阳城里的王凤、王常见外打了胜仗，就打开城门冲了出

去，两下夹攻，王莽军队四处奔逃，相互践踏，伏尸百里，水

为不流，王寻带着剩下来的几千人逃回洛阳，刘秀缴获的军实

辎重，不计其数，用了一月的时间都没有收拾完毕。

昆阳一战，敲响了王莽政权的丧钟，刘 、刘秀也因此声

名鹊起。王莽为之坐立不安，忧懑不食。海内豪杰蜂拥而起，

杀掉州郡官吏自称将军，接受更始皇帝的年号，等待诏命。

正当此时，新市、平林军的将领们看到刘 、刘秀兄弟的

威名日益大起来，心中不安，劝

刘玄除掉他们，甚至连本来与刘

兄弟关系密切的李轶也转脸

事新贵。刘玄自然感觉到刘

兄弟是榻旁之虎，于是准备杀刘

和刘秀。刘玄弄了个鸿门宴，

准备杀掉刘 ，但这个刘玄也许

想做当年的项羽吧，放了刘 。
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不过刘玄并非项羽，他不过是因胆怯没有下手。刘 总算逃过一

劫，但不久后，他手下就把他带进了阴曹地府。这个手下是刘稷，

倒有些匹夫之勇，听说刘玄想杀刘 ，便破口大骂。他的话很快

传到刘玄那里。刘玄就把这个有勇无谋的笨蛋将军给抓了起来，

刘 前去说情，也被刘玄抓起来，与刘稷一同被杀了。

按常理，刘秀肯定不会饶过刘玄，一定要找他算账，以报

杀兄之仇。但是，刘秀自己有自己的考虑。他非但没有找刘玄

算账，还赶紧跑到宛城请罪，面见刘玄，仍然是和颜悦色，压

根儿就不主动提长兄被杀一事。他孝服不穿，丧事不举，言谈

饮食犹如平时。而刘秀每当独居，总是不喝酒、不吃肉，以此

寄托哀伤。身边的人发现他枕席上有哭泣的泪痕，叩头劝他自

宽，他却否认说：“没有的事，你不要胡说。”

刘秀如果不能克制，质问刘玄，很可能就被杀害，与其兄

一样下场，那还有什么宏图大志可言？况且自己也是有功之

臣，在昆阳大战中，他率13骑突围求援，建立奇功。刘秀如

果述说一下光荣历史，或许会讨好刘玄，增强他对自己的信任

度。但刘秀却只字不提，自有他的高招。刘玄见刘秀没有反对

他的意思，有些惭愧，拜他为破虏大将军，封武信侯。

公元23年，刘玄的军队相继拿下了长安和洛阳。刘玄打

算以洛阳为皇都，命刘秀前往修整宫府。刘秀到任，安排僚属，

下达文书，从工作秩序到官吏的装束服饰，全都恢复汉朝旧

制。当时关中一带的官员赶来洛阳迎接皇帝刘玄去长安，见大

红大绿，胡穿一气的刘玄将领们感到滑稽可笑，而见到刘秀的

僚属却肃然起敬。一些老官员流着泪说：“没想到今又看到了

汉朝官员的威仪!”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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成 就 帝 业

刘玄到了洛阳，需派一员亲近大将代表朝廷去河北一带，

宣示朝廷旨意，要那里的郡国遵守朝廷的诏命。经过一番争

议，选定了刘秀。

刘秀就以更始政权大司马的身份巡视河北。刘秀在河北，

每到一处，考察官吏，按其能力升降去取；平反冤狱，释放囚

徒；废除王莽苛政，恢复汉朝的官吏名称。所做之事，均都顺

应民心，因而官民喜悦。

王朗是当时河北势力最大的一支力量，他自称是刘邦的后

代，号召力很大，结果很快被刘秀消灭。消灭王朗以后，在清

理缴获的文书档案时，发现官吏与王朗勾结一起毁谤刘秀的

材料有几千份。如果追究起来，会引起一大批人逃跑或造反。

刘秀根本连看也不看，把官吏们召集起来，当面一把火烧掉，

真正起到了“令反侧者自安”的效果，使那些惴惴不安的人下

定决心跟刘秀到底。

刘秀初到河北之时，兵少将寡，地方上各自为政，无人听
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他指挥，虽能“延揽英雄，务悦民心，立高祖之业”，但毕竟

没有大量军队。他为王朗所追捕，曾多次陷入窘境。后来，他

逐渐延揽了邓禹、冯异、寇恂、姚期、耿纯等人才，又假借当

地起义军的名义招集人马，壮大声势，并联合信都、上谷、渔

阳等地的官僚集团，才算站住了脚。由于他实行宽厚的政策，

服人以德不以威，众人一旦归心，就较为稳定。

更始皇帝派使节赶到河北，封刘秀为萧王，并命令刘秀停

止一切军事行动，与有功的将领赶到长安去。这表明刘玄已经

对刘秀不放心，刘秀便以“河北未平”为理由，拒绝应召去长

安。刘秀与刘玄的裂痕从此开始明朗。

刘秀认为“柔能制刚，弱能制强”，他多以宽柔的“德政”

去收揽军心，很少以刑杀立威。公元24年秋天，刘秀调集各

郡兵力，先后在馆陶（今山东馆陶县）、蒲阳（山名，在今河

北省满城县）等地击破并收编了铜马、高潮、重连等农民起义

军。刘秀知道被收编的将领对他半信半疑，心怀不安，就“封

其渠帅为列侯”，下令投降的将领各归军营整顿自己的军队，

自己一个人骑马来到铜马军营，帮他们一起操练军士。铜马将

士议论说：“萧王如此推心置腹地相信我们，我们怎能不为他

效命呢?”刘秀直到把军士操练好，才把他们分到各营。铜马

义军受到刘秀的如此信任，都亲切地称他为“铜马帝”。由于

收编铜马军，大大加强了刘秀的军事实力。

这时，以樊崇、逢安、徐宣等人为首的赤眉军，正迅猛地

向长安进兵。刘秀认为争夺天下的时机已经到来，于是拉开争

夺天下的架势，并将河北事务一一安排妥当，便带领军队回到

冀中、冀北一带。一路上将领们纷纷请求刘秀称帝，刘秀开始

时假惺惺地加以拒绝，将领们连劝了几次，刘秀这才有些动



经典文库开卷有益

◆ ◆229

古
代
帝
王
传

心，但还是有些犹豫不决。正当此时，有个名叫强华的儒生，

捧着赤符从关中来见刘秀，说：“刘秀发兵捕不道，四夷云集

龙斗野，四七之际火为主。”这句话的意思是说：“ 四七”是

28，从公元前206年刘邦称帝至公元22年刘秀起兵是228年；

火是指汉朝，按阴阳五行说汉朝属火德。这表明，刘秀乃“受

命天子”，要再不当皇帝，那就不仅违背属望，也要违背天意

了。刘秀得了天时又得人心，终于答应称帝，于是在公元25

年称帝，重建大汉。

刘秀即位后，首先派兵攻占了五社津（在今河南巩县北）

等要塞，然后下令包围洛阳，这时守洛阳的是李轶、朱鲔两人。

这两个人都曾劝刘玄杀掉刘 ，是刘秀的仇人。李轶在刘秀大

军的包围下，便来信说自己情愿归降。刘秀却把李轶的信交给

太守、郡尉一级官吏传阅，消息很快被朱鲔知道了，他非常生

气，于是派人刺杀了李轶，从而引起洛阳守军的混乱，士气也

随之大落。刘秀一箭双雕，既分化瓦解了敌军，又借刀除掉了

仇人。这时，刘秀又派原是朱鲔部下的岑彭劝朱鲔投降，并说：

“干大事的人不计较小的怨恨。朱鲔要是现在投降，可以保住

官爵，怎么会杀他的头呢? 我对着面前的黄河发誓，绝不食

言!”岑彭去见朱鲔，把刘秀的话说了一遍，朱鲔相信了，于
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是投降。刘秀大喜，任命朱鲔为平狄将军，并封扶沟侯。进

入洛阳后，刘秀下令严禁军队暴横抢掠，结果将军萧广违

犯军纪，纵兵横暴，被处死刑，使得洛阳百姓很快从内心归

顺了刘秀。

当时，刘秀最大的对手，就只剩下赤眉一支起义军了。这

赤眉军毕竟是一帮流寇，没有战略眼光，因而抢了一城，吃了

一地，放弃一地。在流动过程中一路受到刘秀大军的追击阻

截，损失惨重。公元27年，疲惫不堪的赤眉军在宜阳被刘秀

亲率大军包围，拥有10余万人的赤眉军竟然一时不知所措，只

得投降。刘秀下令给饥饿的投降士兵发放食物；又把他们集合

起来，排列在洛水岸边，骄横地对樊崇等人说：“是不是对投

降后悔啊? 现在放你们各回军营，指挥你们的军队，和我决

个胜负。我不想强迫你们服气。”吓得徐宣等人急忙叩头说：

“我们出了长安，君臣就商量归降听命，只是手下愚昧无知，不

能事先告诉他们。现在能够投降，就像走出虎口，回到慈母的

怀抱，诚心诚意地欢喜，一点也不后悔。”刘秀哈哈大笑，说：

“你可算是钝刀中的快刀，庸人中的能人了。”

消灭赤眉后，刘秀又经过十几年的时间，才最终结束了群

雄割据、山头林立、刘邦的后代割据一方称王称霸的局面，取

得天下的统一。

知 人 善 任

光武帝刘秀在驾御将领方面有许多过人之处，他知人善

任，懂得发挥每个人的特长，终于使他以武力夺取政权，称雄

于天下。
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刘秀在黄河以北征战中，每次战后都要召集将领论功行

赏。每当此时，部将冯异总是躲在大树下，倚树独坐，从不争

功争名。因此，在军中有“大树将军”之称，深受将士们的爱

戴。在攻克邯郸讨平王郎后，刘秀的军队有了较大的发展，需

要重新分配部队的归属。这时，许多将士纷纷请求到“大树将

军”的麾下。这种情况，便促使刘秀决心重用冯异。公元27

年，邓禹西进吴中遭受挫折，刘秀就让冯异代替邓禹担任起平

定关中的重任。果然冯异不负重望，率兵直进关中，一时名声

大振，被人们称之为“咸阳王”。刘秀得知冯异称王的消息，半

信半疑，即令人送去一方封王的印章。冯异一见赶忙谢罪。后

来又专程赶往洛阳，向刘秀说明原委，从而消除了刘秀对他的

误解，使刘秀更加相信冯异确有不计封赏的美德。公元30年

夏天，西攻隗嚣的将领接连失利。刘秀令冯异率军占领 邑，

抗击隗嚣的进攻。冯异率军出发不久，得知隗嚣已经兵临城

下。将领们都说：“隗嚣刚刚取得胜利，士气正旺，不如屯据

机动位置，另谋良策。”冯异却动员众将士兼程速进，占据

邑。于是，他率领军队连续挫败隗嚣军的进攻，并乘势出击将

其打退。冯异在申报战功中毫不自夸。刘秀及时下书肯定了冯

异的功劳，并充分表彰了冯异自谦的美德，进一步鼓舞了众将

士的斗志和士气。

刘秀决不埋没自

谦的人，同时也注意

发挥将领在用兵方面

的特点。他手下有一

员大将名叫贾复，这

个人作战勇猛，但容
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易轻敌。一次，当刘秀在河北向五校等部农民起义军进攻时，

贾复在真定大战中因轻敌受了重伤。刘秀很伤心，他说：“我

不让贾将军自领一军，就是怕他轻敌失事，这次竟然因此使我

失去爱将，怎么不令我痛心! 听说贾将军的夫人已怀孕，我

现在指腹为婚，以免他为子女担忧。”不久，贾复竟然奇迹般

的痊愈，重返战场。后来他在战斗中曾12次负伤，锐气不减，

屡建奇功。刘秀深知其英勇善战，因此，既常常让他率军远征，

深入敌境，又经常亲自随军督导，惟恐贾复轻敌失事。这样，

贾复虽然不能独挡一面，但却发挥了勇猛作战的特长。

刘秀在平定河北的作战中，发现王霸不仅对士卒的生活起

居、衣食饱暖关怀备至，还多次解衣为阵亡的士兵安葬。对此，

刘秀深为感动。通过进一步了解，他发现王霸有独挡一面的能

力，于是就在公元28年，将进攻五校等起义军的任务交给他。

王霸受任后，在复杂多变的战争环境下，深谋远虑，冷静沉着，

不顾自身安危，身先士卒，终于取得胜利。

一般说来，开国皇帝都以善于发现人才和使用人才著称。

如果没有众多的、各个方面人才的辅佐，就无法笼络民心，夺

取政权。以汉朝而论，汉高祖刘邦如此，汉光武帝刘秀也是如

此。在群雄逐鹿的兼并战争中，能否妥善地对待敌对营垒中的

人，又常常是当时用人政策的关键和难点。在这方面，光武帝

招纳朱鲔肯定会给人以某种启示。

建武元年（后25年）刘秀称帝，之后，便开始了对更始

帝刘玄和绿林起义军的兼并战争，当年六月，�刘秀大军沿河直

上，包围了洛阳，当时守卫洛阳的是更始政权的大司马朱鲔。

朱鲔是淮阳（今河南淮阳）人，虽出身于农民，却是个比

较有政治头脑的将领。起初，他随王匡等聚众绿林山，反对新
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