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提高全民族的科学素质

— 序《院士科普书系》

    人类走到了又一个千年之交。

    人类的文明进程至少已有6000余年。地球上各个民族

共同创造了人类文明的灿烂之花。中华文明同古埃及文明、

古巴比伦文明、古印度文明、古希腊文明等一起，是人类文明

的发源地。

    15世纪之前，以中华文明为代表的东方文明曾遥遥领

先于当时的西方文明。从汉代到明代初期，中国的科学技术

在世界上一直领先长达 14个世纪以上。在那个时期，影响

世界文明进程的重要发明中，相当部分是中华民族的贡献。

    后来，中国逐渐落后了。中国为什么落后?近代从林则

徐以来许多志士仁人就不断提出和思索这个历史课题。但

都没有找到正确的答案。以毛泽东同志、邓小平同志为代表

的中国共产党人作出了唯一正确的回答:中国落后，是由于

生产力的落后和社会政治的腐朽。西方列强对中国的欺凌，

更加剧了中国经济的落后和国家的衰败。而落后就要挨打。

所以要进行革命，通过革命从根本上改变旧的生产关系和政



治上层建筑，为解放和发展生产力开辟道路。于是，就有了

80多年前孙中山先生领导的辛亥革命，就有了50年前我们

党领导的新民主主义革命的胜利，以及随后进行的社会主义

革命的成功。无论是革命还是我们正在进行的社会主义改

革，都是为了解放和发展生产力。

    邓小平同志提出的“科学技术是第一生产力”的著名论

断，使我们对科学技术在经济和社会发展中的地位与作用的

认识，有了新的飞跃。我们应该运用这一真理性的认识，深

刻总结以往科学技术发展的历史经验，把我国科技事业更好

地推向前进。中国古代科技有过辉煌的成果，但也有不足，

主要是没有形成实验科学传统和完整的学科体系，科学技术

没有取得应有的社会地位，更缺乏通过科技促进社会生产力

发展的动力和机制。为什么近代科学技术首先在文艺复兴

后的欧洲出现，而未能在中国出现，这可能是原因之一吧。

而且，我国历史上虽然有着伟大而丰富的文明成果和优良的

文化传统，但相对说来，全社会的科学精神不足也是一个缺

陷。鉴往开来，继承以往的优秀文化，弥补历史的不足，是当

代中国人的社会责任。

    在新的世纪中，中华民族将实现伟大的复兴。在一个占

世界人口五分之一的发展中大国里，再用50年的时间基本

实现现代化，这又是一项惊天动地的伟业。为实现这个光辉
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的目标，我们应该充分发挥社会主义制度的优越性，坚持不

懈地实施科教兴国战略。

    科教兴国，全社会都要参与，科学家和教育家更应奋勇

当先，在全社会带头弘扬科学精神，传播科学思想，倡导科学

方法，普及科学知识。科教兴国也要抓好基本建设。编辑出

版高质量的科普图书，就是一项基本建设，对于提高全民族

的科学素质，是很有意义的。在《院士科普书系》出版之际，

写了上面这些话，是为序。

了,w}}
1999年 12月 23日



人民交给的课题

— 写在《院士科普书系》出版之际

    世界正在发生深刻的变化。这一变化是20世纪以来科

学技术革命不断深入的必然结果。从马克思主义的观点看

来，生产力的发展是人类社会发展与文明进步的根本动力;

而“科学技术是第一生产力”，因此，科学技术是推动社会发

展与文明进步的革命性力量。从生产力发展的阶段看，人类

走过了农业经济时代、工业经济时代，正在进入知识经济

时代。

    知识经济时代，知识取代土地或资本成为生产力构成的

第一要素。知识不同于土地或资本，不仅仅是一种物质的形

态，知识同时还是一种精神的形态。知识，首先是科学技术

知识，将不仅渗透到生产过程、流通过程等经济领域，同时还

将渗透到政治、法律、外交、军事、教育、文化和社会生活等一

切领域。可以说，在新的历史时期，一个国家、一个民族能否

掌握当代最先进的科技知识以及这些科技知识在国民中普

及的程度将决定其国力的强弱与社会文明程度的高低。科

技创新与科普工作是关系到一个国家、一个民族兴衰的
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大事。

    对于我们科技工作者来说，我们的工作应当包含两个方

面:发展科技与普及科技;或者说应当贯穿于知识的生产、传

播及应用的全过程。我们所说的科普工作，不仅是普及科学

知识，更应包括普及科学精神和科学方法。

    我们的党和政府历来都十分重视科普工作。党的十五

大更是把树立科学精神、掌握科学方法、普及科技知识作为

实施科教兴国战略和社会主义文化建设的一项重要任务提

到了全党、全国人民和全体科学工作者的面前。

    正是在这样的背景下，1998年春由科学时报社(当时叫

“中国科学报社”)提出创意，暨南大学出版社和清华大学出

版社积极筹划，会同中国科学院学部联合办公室和中国工程

院学部工作部，共同发起《院士科普书系》这一重大科普

工程。

    1998年6月，中国科学院与中国工程院“两院”院士大会

改选各学部领导班子，《院士科普书系》编委会正式成立，各

学部主任均为编委会委员。编委会办公室在广泛征求意见

的基础上拟出150个“提议书目”，在“两院”院士大会上向

100。多名院士发出题为《请科学家为21世纪写科普书》的

“约稿信”，得到了院士们的热烈响应。在此后的半年多时间

里，有176名院士同编委会办公室和出版社签订了175本书

的写作出版协议，开始了《院士科普书系》艰辛的创作过程。
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    《院士科普书系》的定位是结合当代学科前沿和我国经

济建设与社会发展的热点问题，普及科技知识、科学方法。

科学性、知识性、实用性和趣味性是编写的总要求。

    编写科普书对我国大多数院士来说是一个新课题。他

们惯于撰写学术论文。如何把专业的知识和方法写成生动、

有趣、有文采的科普读物，于科技知识中融入人文教育，不是

一件容易的事。不少院士反映:写科普书比写学术专著还

难。但院士们还是以感人的精神完成自己的书稿。在此过

程中，科学时报社和中国科学院学部联合办公室、中国工程

院学部工作部以及清华大学出版社、暨南大学出版社也付出

了辛勤的劳动。

    《院士科普书系》首辑终于出版了。这是人民交给科学

家课题，科学家向人民交出答卷。江泽民总书记专门为《院

士科普书系》撰写了序言，指出科普是科教兴国的基础工程，

勉励科学家、教育家“在全社会带头弘扬科学精神，传播科学

思想，倡导科学方法，普及科学知识”，充分表达了党的第三

代领导集体对科普的重视，对提高全民族科技素质的殷殷

期望。

    《院士科普书系》将采取滚动出版的模式。一方面随着

院士们的创作进程，成熟一批出版一批;另一方面随着科学

技术的进步和创新，不断有新的题材由新的院士作者撰写。

因此，《院士科普书系》将是一个长期的、系统的科普工程。



这一庞大的工程，不但需要院士们积极投入，还需要各界人

士和广大读者的支持— 对我们的选题和内容提出修订、完

善.的建议，帮助我们不断提高《院士科普书系》的水平与质

量，使之成为国民科技素质教育的系统而经典的读本。在科

学家群体撰写科普书方面，我们也要以此为起点为开端，参

与国际竞争与合作，勇攀世界科普创作的高峰。

            中国科学院院长

《院士科普书系》编委会主任

路 角祥

2000年 1月 8日

蟾娜嚼嗽澎嘟;餐酬本鹭矍 k 一:套然薰藉剖黔、弩熟



前
                                      、 ‘

            曰

    中国工程院为了更好地实施“科教兴国“战略，迎接 21

世纪经济的挑战，特组织院士们参加撰写科普书系。

    我们根据所从事的科技活动多年的工作经验，撰写了这

本科普读物。它包括核武器原理和研制过程、核爆炸及其破

坏因素，着重介绍了第二次世界大战结束前夕，美国对日本

的广岛、长崎进行核轰炸所造成的城市破坏和人员杀伤的后

果，以及对核武器的防护知识。全面禁止核试验条约已经得

到了世界大多数国家的签署。何谓核禁试?它的发展过程

怎样?如何才能保证核禁试能真正实现?这些都直接关系

到人类的和平，我们在这本小册子中也作了介绍。不论从哪

个角度来看，核武器带给人类的都是灾难，人们的愿望是最

终消灭核武器。正像中国政府在我国首次成功进行核试验

后发表的声明中所说的那样，”中国政府一贯主张全面禁止

和彻底销毁核武器“。这本小册子中也表达了人类 的这个美

好愿望。

    虽然我们有消灭核武器的愿望，但不能排除战争狂人利

用核武器来讹诈爱好和平的中国人民。因此增加对核武器、

核爆炸及其防护知识的了解，也是有益无害的。

    这本科普读物的内容都是取材于国内公开发表的权威

著作，例如《中国军事大百科全书》、《当代中国的国防科技事

业》和翻译出版的《核武器效应》(美国)、《美国核武器揭秘》、
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《苏联核试验》以及有关广岛、长崎战后调查的出版物等。

    编写本书的助手朱焕金同志，研究员，1963年毕业于北

京大学地球物理系，参军后一直从事核武器效应的研究工

作，现仍从事禁核试技术方面的研究。

  乔登江

1999年3月
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1什么是核武器

1. 1 原子弹、氢弹原理和研制

过程

裂变反应、核燃料

    有史以来，人们就制造了冷兵器来保

卫自己。所谓冷兵器就是靠人力将兵刃直

接击中对象来造成伤亡的一类兵器，武侠

小说中常说的十八般兵器就属于这一类，

黄三太的飞镖和百步穿杨的飞箭也只能在

百步左右击中人员而达到杀伤的目的，因

此也属于冷兵器。

    大约公元 to世纪，中国首先将火药运



院士科普书系

用于军事，制造出火药兵器，即火器。随着18世纪起自英国

的产业革命，冶金、化学、机械制造、电子等工业和科学技术

的发展，大大推动了军事技术的进步，形成了海、陆、空多军

种的系列兵器。特别是两次世界大战的需求，将兵器推上了

高、精、尖的技术高峰，现在统称这些兵器为常规武器，这样

称谓的目的是和核武器相区别。

    常规兵器的基础是炸药，当然，炸药只有在外界激发的

条件下才能产生化学爆炸。这里重要的思想有两点:一是需

要外界激发，否则的话，一碰就炸的炸药是无法使用的;第二

层意思是它靠化学反应瞬时放出的能量而爆炸，也就是说仅

靠组成炸药的碳、氢、氧之间的组合状态发生变化而瞬时放

出能量。

    化学炸药种类繁多，最有代表性的炸药是TNT，也称它

为黄色炸药，它通过化合物的分解反应而瞬时放出能量。平

均lkg TNT炸药放出的能量为4. 19MJ,

    化学反应可以瞬时放出能量造成爆炸，那么原子核反应

是否也可以瞬时放出能量造成核爆炸呢?核武器的研制成

功正面回答了这个问题。

    哪些原子核在哪些核反应过程中可以达到瞬时放出巨

大能量的目的呢?需要创造什么样的条件才能促使放出能

量的核反应过程得以实现?

    20世纪40年代的物理学家、化学家们创造了这个奇迹，

发现了铀一235和怀- 239等重原子核可以裂变，裂变反应时

放出巨大能量，同时也提出了裂变反应能够自持进行的条件。

    什么是裂变反应?铀一235或怀- 239重核中，例如铀
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裂 变反应过 程。

-235有143个中子和92个质子，很不稳定，当外界有一个

中子轰击时，它会分裂成两个中等质量的核，同时放出 2̂ -3

个中子和能量。这些中子又轰击另一个重核触发下一次核

反应，反复不断进行的核反应叫链式反应，这个裂变过程可

以用图1. 1来说明。

妙
一殊
跳

n中子 92

F;裂变碎片 2;;
U 铀235

U:铀236

    鬓sU中U为原子核，上标为原子核中核子数，下标为质子数，二

者之差为中子数。

                      图 1. 1 裂变过程

    但是，问题是这种链式反应能自持下去吗?答案是能，

但要有条件。这个条件就是所需的重核材料要足够多，多到

使链式反应能自持下去的最小质量才行。链式反应所需的

最小质量称为临界质量。不同重核材料的临界质量不完全

相同，例如球状铀一235材料的临界质量为5okg,怀- 239
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