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神奇的特种部队

从 月英军的“哥曼德”特种部队首次参战开始年 算

起，现代特种部队已经历了半个多世纪的发展历程。虽然世人

对特种部队的看法不一（称得上是毁誉参半），但是他们在第二

次世界大战中以及战后 多年里的出色表现，的确让人拍手叫

绝。更值得一提的是，在即将走入 世纪的今天，世界各军事

强国在削减军费、裁减员额、逐步缩小军队规模的同时却把加

强特种部队的建设摆到了非常突出的位置。究其原因，我们不

难看出，这是由特种部队那无可比拟的特殊性决定的。

神秘的任务和使命

世界各国建立特种部队的初衷就在于让他们执行一些特殊

的任务和秘密使命。各国特种部队具体的任务和使命是由其所

在国家所面临的安全环境、军事战略和该国特种部队的作战能
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力所决定的。随着一个国家安全政策和军事行动样式的变化，特

种部队的任务和使命也会相应地调整。从以往的实际参战情况

看，各国特种部队在和平时期、冲突环境下和战争期间，曾经

担负过的主要任务有：非常规作战、特种侦察、直接参战、进

行援外活动、心理战、反恐怖活动以及营救作战等。

非常规作战

非常规作战是一种范围广泛的军事与非军事行动，一般持

续时间比较长，主要是由本国在目标国的武装代理人去实施。非

常规作战的形式包括游击战、颠覆、破坏和情报搜集等活动。游

击战是由叛乱分子或其他抵抗组织进行的公开的军事行动，主

要是在敌方控制地区或对方领土上进行。颠覆则是在暗中破坏

敌对国家的政治、经济、军事或心理的活动。与游击战恰恰相

反，颠覆以不公开的形式进行，主要由地下组织实施。破坏活

动是对一个国家重要的政治、军事或经济目标蓄意进行破坏和

摧毁这些目标通常是难以发现或常规武器难以打击的战略目

标。通过破坏活动可以达到比较小的力量取得较大战果的目的。

年的圣诞节，以色列 部队奇袭分队成功地偷回了

对以色列空军构成极大威胁的埃军新式苏制雷达，并炸毁了埃

及沙德万岛 达站。在这次战斗中，以色列特种部队无一伤亡，

而埃及人则失去了“眼睛”
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特种侦察

特种侦察是平时和战时特种部队的一项重要的战略任务，

它是运用目视观察或其他方法对敌人进行直接监视。特种侦察

既可以在和平时期实施，也可在冲突状态下进行。通过特种侦

察获取敌方情报的主要方法是预先潜入、空降或从地面和海上

渗透。特种侦察的难度和危险性是可想而知的，而它的意义也

是非凡的。在战略范围，通过特种侦察可为国家指挥当局搜集

战略情报；在战役范围，特种侦察是各级司令机关拟订作战计

划的情报依据；在战术领域，它还能为完成具体的作战任务提

供情报信息。

海湾战争中，多国部队的特种分队采用秘密伞降或机降的

方式，深入敌后活动，重点搜集伊军的部署、调动、士气等情

报。他们绘制了伊拉克在科威特境内的布雷图，取回了伊拉克

南部的土壤样品，及时通报了伊军预备队的部署与企图，完成

了侦察卫星和其他侦察手段不能胜任的任务。

直接参战

直接参战是特种部队为完成特定任务而进行的小规模进攻

行动，既可能是由特种部队独立组织实施，也可能是在统一的

指挥下，配合常规部队行动。直接参战的主要行动样式是袭击

和偷袭。这种旨在攻击敌人重要目标的行动，包括暗杀或绑架

政府要员，夺取或破坏对方的战略武器系统等。袭击和偷袭的
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方法也很多，可以运用搜索、埋伏、爆破等方法，也可以使用

无线电指向台或激光照明仪引导导弹和空中武器攻击目标。

年 月美军入侵格林纳达时，就使用了它的一支特

种部队 “海豹”小队执行了抢占格林纳达主岛的机场、营

救总督、搜捕前“革命军事委员会”的重要成员等艰巨任务。

“海豹”小队的参战为美军顺利完成入侵格林纳达的作战计划，

发挥了积极的作用。

进行援外活动

进行援外活动是指帮助本国的友好国家制止反政府的活动

和暴动，有时特种部队也直接参加镇压行动。根据本国最高当

局的命令，可为受援国的武装力量及国家安全机构培训人员，提

供必要的武器和物资，促使政治反对派和地下组织转变态度，铲

除动乱组织，保障受援国政府和内部的安全。超级大国的特种

部队通常是这类任务的执行者。

心理战

心理战是利用报刊、广播、电视、传单等各种宣传手段，对

某些集团和人物施加影响。在和平时期、局部冲突及战争状态

下都可以进行。实施心理战的时候，特种部队奉命秘密潜入敌

后，在当地军民中散发传单、传播谣言，以蛊惑民心、动摇军

心，攻其心、夺其志，“兵不血刃”而制胜。

除了上述任务以外，特种部队在反恐怖行动、实施人道主



第 5 页

义援助、禁毒、战场搜索与救援等行动中也担负了重要的任务。

无可替代的作用

特种部队肩负着特殊的任务和使命，这决定了指挥机构对

特种部队的使用不仅局限在战争期间，在有些情况下，正因为

是和平时期才更要动用特种部队。因此，特种部队在战争、冲

突及和平环境中均能发挥重要作用。

战争中的作用

在战争条件下，特种部队可以在战略、战役和战术范围内

遂行任务。无论是在局部战争中，还是在全面战争中，特种部

队的主要任务是超越常规部队的前沿，支援和实施纵深作战。特

种作战行动可能延伸到敌军的国土，甚至可能在敌国的战略后

方进行。特种作战是对常规部队作战的一种支援、补充和延伸。

特种部队在不同规模的战争中究竟如何运用，主要取决于所担

负的作战任务。

在战略范围内，可以派遣特种部队执行搜集对本国具有重

要战略意义的政治、军事和经济目标；保护受到敌人威胁的战

略交通要道和其他具有战略意义的目标；执行具有战略意义的

特种侦察任务，查明敌人的作战企图和战争潜力；迟滞、破坏

敌军的战略第二梯队行动等。为了达成战区作战的目标，特种
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部队还可以实施纵深作战，支援整体的战局计划，战区指挥员

可以使用特种部队阻止敌人的进攻，为常规部队行动争取时间。

在战役范围内，特种部队可以通过纵深作战配合常规部队

的正面行动，直接支援战役全局。如袭击敌人的战役后续梯队，

破坏敌人军兵种之间的协同，为正面作战部队创造战机。在战

役一级的作战中，特种部队可以担负的任务有：搜集并报告具

有战役价值的军事情报；警戒常规部队的侧翼安全；袭击具有

战役意义的目标；实施佯动，牵制敌人或转移敌人的主要战役

方向。

在战术范围，特种部队与常规任务部队在同一作战地域内

行动，可直接配合作战。特种部队通过秘密行动和利用复杂地

形，可以完成常规部队不便执行的任务。

局部冲突中的作用

特种部队作为一个国家政治和军事战略手段中的重要组成

部分，在那些使用常规部队条件不够成熟、不适宜的局部冲突

中，可以发挥更大的作用。在现代冲突中，国家轻易动用正规

力量，可能会使事态升级，甚至出现难以控制的局面。但是，运

用非军事手段又不中止对已经发生的冲突作出有效的反应。在

这种情况下，特种部队能向国家军事当局提供更多的选择方案。

使用特种部队有利于其所属国保持外交上的灵活性，减少政治

风险。实施特种作战在一定程度上能够避免公开使用军事力量，

使国际上比较容易接受可能出现的结果。

在冲突形势下，特种部队可以受命支援与本国友好国家的

政府对付内部叛乱，协助该国进行内部防卫、平息叛乱。特种
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部队的编制、能力和作战方法决定了它们非常适合在反叛环境

中执行任务。当敌国内部出现了叛乱集团或抵抗组织的时候，则

可以选择特种部队充当顾问，训练和指导抵抗组织设法推翻敌

国政府。如果遇到应急作战，特种部队可以直接参战或遂行特

种侦察任务（这类行动要求准备时间短、反应快）。特种部队可

进行特殊编组，单独参加应急作战，也可与其他军事力量及安

全机构一起参战。

和平时期的作用

在和平时期，特种部队同其他战略力量一样，具有威慑和

预防的双重功能。在威慑方面，特种部队通过保持良好的战斗

力，来保证所属国有更多的战略选择，使敌国不敢轻视本国的

利益；在预防方面，特种部队可以参加维护外国的内部安全和

防卫，防止不测事件的发生。特种部队平时的训练演习活动也

具有重要的意义，它可以在容易发生冲突的地区显示本国的军

事存在，为维护本国的安全利益做出贡献。

严格的选拔与训练

在第二次世界大战以后的 多年里，几乎在每一次局部冲

突和突发事件中都能找到特种部队的影子。他们神出鬼没、所

向披靡，成为执行本国战略意图的尖兵。特种部队在特种作战



第 8 页

的战场上之所以有不俗的表现，固然有多方面的原因，但最重

要的因素在于特种部队严格的选拔制度与近似残酷的训练，使

他们具有了一般部队所没有的特殊作战技能。

人员的选拔

要建设一支合格的特种部队，人的因素是关键。只有拥有

了军事素质非常全面的特种作战队员，特种部队才能保证完成

各种特殊的战斗任务。坚持选拔和保留优秀的陆、海、空军官

兵，是各国特种部队建设的一项重要原则。对这些兵员，特种

部队可以省去很多不必要的基础训练。

各国特种作战队员的招募，都有一套严格的挑选、考核、淘

汰制度。一般情况下，挑选的过程中都包括严格的身体测试和

考核。考核内容涉及到方方面面，其中包括体能、战术技术、文

化水平以及心理素质等等。最后能够被选进特种部队的官兵无

疑是各军种中最成熟、最机智、最健壮的人员。然而更加苛刻

的选拔是在训练之中进行。

部队的训练

各国特种部队官兵都将训练视为提高战斗力和战备水平的

主要途径。由于不同军种所属的特种部队担负的任务略有不同，

训练的内容和重点也就不尽相同，组织实施训练的方法也不完

全一样。不过，各国特种部队的训练还是有许多共同的特点，那

就是，训练强度和标准高于一般任务部队；官兵的整体素质高
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于一般任务部队；实战能力，尤其是在特殊环境下独立完成任

务的能力高于一般任务部队。

通常情况下，培养一名合格的特种部队士兵，需要花几年

的时间。从士兵开始进入特种部队到比较全面地掌握特种作战

的基本技能，通常要经过基础训练、专业技术训练和分队训练

三 年的时间。作为本国精锐部个阶段，这个过程大约需要

队中精锐，特种部队的训练主要有以下一些特点：

首先是高强度的体能训练。良好的体能是完成作战任务的

基础。对以独立执行作战任务为主的特种部队人员来说，体能

训练尤为重要。各国军事领导人对特种部队人员的体能训练都

有很高的要求，主要表现在训练时间长、内容多、强度大。

特种作战队员的体能训练，首先是从肉体和精神疲劳程度

较小的科目开始，循序渐进地进行。随着体力的提高，不断增

加训练难度和训练时间。体能训练不仅艰苦，而且枯燥，所以

在这一阶段淘汰率很高，凡达不到标准的士兵一律淘汰。

其次是全面的心理训练。一名合格的士兵不一定能成为

名合格的特种部队队员。因为，一名特种部队队员，要具有职

业军人的素质。这种素质不仅表现在对各种军事技术、武器装

备的熟练掌握程度上，更多的是表现在心理素质的差异上。美

军一位研究特种作战的心理专家认为，一名合格的步兵与一名

合格的特种部队士兵之间的差异首先是心理特征上的差异，而

心理特征反过来又影响遂行任务的能力。他指出：“并不是所有

的人都能在没有炮火、直升机和战斗机支援的情况下，长期与

主要由当地人组成的部队一起遂行任务，也不是每一个合格的

步兵都能在反恐怖活动中有良好的表现。”因此，良好的心理素

质是对特种作战队员的基本要求之一。

特种部队的官兵通常是以单兵、小组或小分队的形式独立
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作战，任务特殊、环境艰苦、危险性大，作战中经常会碰到难

以预料的困难和复杂的局面。因此，具有临危不惧、处事不惊

的心理素质，是完成任务的重要保证。各国心理训练的方法多

种多样，使用最为广泛是以下两种：一是让士兵在十分险恶的

环境中完成训练任务，克服恐惧心理；二是通过思想灌输和职

业教育，培养勇敢精神。此外，有的国家还借鉴对情报人员的

训练方法，采用现代心理训练的先进技术手段，不断提高心理

训练的水平。

再次是系统的专业训练。特种部队人员在执行作战任务时

经常要处理一些复杂的情况，需要有比较全面的作战技能。因

此，在通过体能和共同训练科目的基础上，在专业技能方面还

要接受严格的训练。专业训练的内容因各国特种部队的任务、性

质不同而各有侧重，但它们有一些共同的特点：一是重视单兵

基础训练，这也是训练的重点。特种作战队员首先要完成擒拿

格斗、地图判读和战场通信联络等基本技术。二是重视专业训

练。一般内容包括军械、情报、跳伞、车辆维修、医疗知识等。

当然，特战队员还要根据自己的培养方向有针对性地深入学习

具体的专业。例如，武器专业的队员需要接受己方和敌方枪械

的全盘训练；作战与情报队员侧重训练情报的搜集、分编、整

理以及分发工作，学习如何进行战地审讯和战俘处理，如何指

导分队的情报训练等等。三是重视分队训练。特种部队中的作

战小分队或是特种作战小组是遂行战斗任务的基本单位。分队

的编成主要是考虑到在境外作战的需要，一般将作战、情报、武

器、工程、医疗及通讯等专业人员编组在一起，以便作战中相

互协调、相互支援、相互补充。要想在作战中能够充分发挥整

体威力，就需要进行艰苦的分队合成训练；为了能在有人员伤

亡的时候 队员之间可以相互替补、继续完成任务，特种作战
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队员不仅要熟悉自己的专业，而且要进行交叉训练，尽可能多

地掌握知识和技能。

最后是近似残酷的生存训练。特种部队执行的特殊作战任

务，大多数情况下是在敌后作战，不能从外部得到持续的后勤

支援，要准备在极度缺少物资保障的环境中完成任务。因此，野

战生存训练对特种作战队员来说是必不可少的内容。在生存训

练中，特战队员经常被置于深山老林、荒原大漠之中，暴露于

烈日酷暑、冰天雪地之下，锻炼其在水断粮绝、孤立无援的环

境中利用当地资源生存的能力。

生存训练是在日常生活中无法体验的一种特殊训练，它需

要设置补给不足、与外界联系中断的环境，让队员感受野外生

存的恐惧与痛苦。实际上，这也是保护自己、减少牺牲的需要。

精良的武器装备

配备有不同于一般任务部队的特殊装备是特种部队与其他

部队的主要区别。然而，从第二次世界大战结束后到本世纪

年代，各国的特种部队不仅没有装备什么重型武器，就连轻型

武器装备同常规部队相比也没有太大的区别。这主要是由当时

的科学技术发展水平决定的。

年代以后，出现了以信息技术、生物技术、新材料技术、

新能源技术为代表的一大批高技术群体。这些技术对军事领域

产生了深刻的影响，从军事理论到作战样式，从武器装备到编

制体制都出现了前所未有的新变化。特种部队作为一支以秘密

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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行动为主的部队，尤其需要发展高新武器装备。因此，特种部

队的武器装备也就有了新的发展。

为了提高特种部队的作战能力，西方各主要国家专门研制

和改进了适合于特种作战的特种武器系列。尤其是近年来，在

“低强度战争”理论的指导下，各主要国家更将研制新装备作为

提高特种部队在不同环境中独立作战能力的重心，大批新的特

种作战飞机、战车、舰艇、单兵操作的便携式卫星信号接收机、

夜视仪以及特种作战服等接连推出，从而使特种部队的作战行

动更具灵巧、突然和诡秘性。外军特种部队的武器装备主要有

以下几类：

一是机动渗透工具，包括空中渗透需要的特种飞机和特种

直升机，用于海上渗透的特种船、艇，以及各式特种战车；二

是突击武器，如特种攻击飞机和直升机、轻机枪、冲锋枪、掷

弹筒、手榴弹；三是便携式自卫武器，如无声手枪、匕首等；四

是特工破坏武器和器材，如微型炸弹、特种炸药、定向杀伤地

雷、先进的爆破器材、轻便工兵器材等；五是侦察器材，如窃

听器材、照相器材、目视观察器材、夜视器材、激光目标指示

器等；六是通信器材，如背负式电台和数字信息传输装置等；七

是救生和支援系统。此外，有的国家还准备为特种部队配备可

进行特种作战的机器人。

可以预见，世界各国必须更加重视对武器装备的研究与发

展，尤其是重视武器装备的高技术化。特种部队担负着一般部

队难以完成的任务，这就要求它们既要有常规部队所拥有的标

准化武器装备，也需要有为执行特殊作战任务而研制的特殊装

备，其中有些物资还需要从非军事部门大量采购。各国对特种

作战所使用的某些武器装备，尤其是最新装备的高技术兵器，有

极为严格的保密规定，以期保持技术上的领先地位和在作战使
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用时的突然性。不过，只要留意活跃在世界各地的特种部队的

作战行动，就不难发现它们使用的最新武器装备。

未来的发展趋势

进入 年代以后，国际形势经历了自第二次世界大战以来

最深刻、最重大的变化。 年发生的华约消亡、苏联解体等

一系列重大事件，使战后支配国际安全环境长达几十年的“冷

战”结束。海湾战争的爆发，新的军事热点的出现，都对国际

军事格局产生了重大的影响。鉴于今后爆发全球性核战争的可

能性越来越小，而最有可能发生的则是所谓“低强度冲突”，世

界各国更加强调用一支规模较小、但非常灵活的军事力量去取

代冷战时期的军事结构。因此，特种部队和特种作战都将获得

更大的发展。估计在未来一段时间里，特种作战将在以下几个

方面得到扩展：

反恐怖主义

恐怖主义是一种形式独特的非正规战争，是未来进行低强

度战争重点考虑的内容。恐怖主义活动是以暴力为手段的恫吓

行为，通过使用爆炸、纵火、行刺、绑架和劫持等手段达到政

治目的。与一般的破坏暗杀不同，它主要是为了引起社会公众

舆论的注意，扩大其影响，并在社会造成一种心理上的恐惧，从
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而达到一定的目的。大多数恐怖主义和暴力行为都有一定的政

治背景。

年代以来，恐怖活动在本世纪 全世界的范围内泛滥成

年灾。从 到 年间，全球恐怖活动增加了 倍。仅

年世界上发生的重大恐怖事件就达 多次，其中一半是爆炸

事件。到了 年代末，国际恐怖主义活动每年已高达 多次，

涉及五大洲 多个国家。

随着世界形势的发展变化，恐怖主义将对人们产生越来越

多的威胁。恐怖事件还会增多，其手段将更加多样，活动范围

会日益扩大，并呈现出不断升级的发展趋势，尤其是运用高技

术手段或以高技术为目标的恐怖行为将会增多。一些恐怖分子

走私核武器或核原料的可能性大为增加，尽管至今还没有发生

由恐怖组织发动的核劫持，但到目前为止，世界上已有多次核

劫持未遂事件发生。今后，仍有可能发生国际恐怖分子制造核

恐怖事件。例如，恐怖分子劫取运输和保管过程中的核原料，将

其卖给第三国用于制造原子弹，从而导致核扩散；以盗取核原

料为要挟，向某国政府或国际组织提出强硬要求；通过破坏核

设施，丢弃核原料，制造恐慌等等。所有这些都可能对某一个

国家或某几个国家的安全利益构成威胁。而对付这种挑战，不

是正规作战力量的优长，必须发挥特种部队的作用，加强其在

反恐怖行动中的作用，以特种作战手段对付日益高技术化的恐

怖活动。

支持暴乱与反暴乱

随着两极体制的结束，全球多极化的趋势日益明显。世界
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主要军事强国普遍将防御重点转向地区性冲突。以美国为首的

西方大国对海外用兵有增多的趋势。为了维护本国的传统势力

范围和扶持亲近本国的当地政权，它们进一步加强了在海外支

持暴乱和反暴乱作战。特种部队是在这一领域遂行战斗任务的

主要力量。它可以通过许多手段达到支持亲近本国势力的目的。

如征召、编组、训练和装备准备实施暴乱或反暴乱的部队；建

立设施，搜集情报，实施心理战；进行颠覆破坏活动；对战斗

人员组织实施补给等。在反暴乱作战中，各国的特种部队很少

与暴乱分子直接交火，而是通过支持当地政府的间接行动，诸

如：提供情报支援；举行联合演习与联军演习；开展民事活动

与心理战；加强平民与资源控制等等。今后，各主要军事强国

将继续运用特种作战力量，加强在世界支持暴乱与反暴乱的活

动。

平时应急行动

平时应急行动要求在危机条件下，快速动员、集中作战力

量解决特殊问题。这正是特种部队的专长，特种部队的突出特

点在于它能在不同的政治或军事环境中采取有效的行动。特种

部队熟悉它国文化、语言；编制人员少，便于行动；专业技能

精，熟悉地区情况，可以用于制止暴乱和其他作战行动，可以

直接或间接参加安全援助、辑毒及维持和平等活动。今后特种

部队的行动将扩展到以下一些范围：

一是显示武力。通过特种部队的前沿部署、演习等活动，来

显示本国的政治或外交意图。二是组织非战斗人员的撤离。以

特种部队暂时占领或控制某一目标，保护处于危险境地的本国
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侨民、东道国居民或第三国人员的撤离。三是执行紧急突击和

袭击任务。特种部队平时处于高度的战备状态，具有对各种复

杂情况作出迅速反应的能力，可以从地面、空中或海上摧毁敌

方的高价值目标，以小的代价取得大的作战效益。四是组织救

援和抢修。特种部队可以在紧急情况下，遂行抢救人员和重要

装备的任务。这种行动要求有准确的情报，详细的计划，得力

的安全措施。五是恢复和平行动。应外国当局的请求或为了保

护本国侨民，特种部队可以运用武力或其他手段帮助恢复该国

的秩序。六是打击毒品活动。打击毒品的活动包括指派特种部

队人员，改善禁毒机构的装备和训练外国武装力量；直接投入

军事力量，即使用特种部队打击毒品的生产者和贩卖者。近几

年，各国特种部队曾多次出现在禁毒战场上，将来这种行动会

越来越多。

此外，在诸军兵种的联合战斗中，特种部队的作战职能也

正在不断扩大。在正规战中，特种部队可执行各种战略、战役

和战术任务。在战区的纵深、近距离以及后方作战中它们都可

以发挥作用。海湾战争期间，多国部队的特种部队以其独特的

专业技能，在战区总部作战计划机构和阿拉伯国家部队之间起

到了连接的桥梁作用，加强了多国部队内部间的相互联系，发

挥了重要的协调作用，这是特种部队首次在联军作战中遂行此

类任务，预示着在正规作战中，特种部队的职能和活动领域同

样也在扩大。
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苏 俄阿尔法小组

俄阿尔法小组苏 ，是一支战斗力强、历史悠久、作战经

验丰富的精锐部队。在执行任务时，队员们脸上总是涂着黑色

油彩。因此，人们把他们称为“黑兵”。

由于执行了严格的保密制度，阿尔法小组乃至整个苏军特

种部队始终具有一种神秘的色彩。随着苏联的解体和俄罗斯的

独立，人们才渐渐撩开了它那神秘的面纱。

由来已久的铁旅

自列宁领导的苏维埃社会主义制度诞生时起，苏联共产党

就开始组建和使用特种部队。到苏联解体前，苏军特种部队的

总兵力已达 万人。成为一支能够遂行多种战斗任务的铁旅，

超级“黑兵”
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