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第一章　　心理战何以使人屈服

“攻心为上”“，不战而屈人之兵”是著名军事家孙武在

其《孙子兵法》中提出的至理名言，是《孙子兵法》的精髓。

这一重要思想在现代战争中的直接体现就是心理战。心理

战的地位作用凸显，是近期世界上发生的几场局部战争一

个重要特点。这就启示我们在未来的军事斗争中，必须祭

起心理战这把“杀手锏”。要研究心理战，运用心理战，必须

对心理战的基本发展与原理有一个清楚的把握。

第一节　　心理战的过去、现状与发展

心战与兵战，是战争的伴侣，随着战争的发展而发展。

了解心理战的历史，可以使我们从历史发展的轨迹中，更准

确地把握心理战的规律和实质，从中吸取更多有益的启示，

以便更好地谋划现在和未来的心理战。

一、过去：从不自觉到自觉的战争实践

心理战一词首见于英国军事家富勒于 年出版的

著作中。 年，美国学者拉斯威尔、卡塞、史密斯 人合

著了《宣传心理动员》一书，使心理战成为一门独立的科学。

可见，尽管心理战作为一种战争和社会实践活动有着悠久

的历史，但心理战作为一门新兴学科，则是 世纪形成与

发展起来的，经历了从不自觉到自觉的一个过程。

在一战中的硝烟中惊醒。 世纪初世界发生了以电
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力为中心的技术革命，带来了诸如坦克、潜艇、毒气弹、无线

电电报、雷达等一大批自动化、机械化武器装备竞相问世，

并广泛运用于不断扩大的战场，带来了军队和战争的机械

化时代，以至于当时的军政实权派对先进武器的迷信具有

压倒的优势。他们认为，战争的胜负将主要由武器的杀伤

力、机动性和它们的数量来决定。血液永远是胜利的代价，

不流血便可获胜纯属“天方夜谭”。因而他们在战争中崇尚

的是一种以物质和力的较量为主的进攻、格斗、大会战。他

们对曾在已往战争中发挥过重要作用的心理战不屑一顾。

甚至认为，在战争中使用散发煽动性传单等攻心宣传，是一

种懦弱无能的表现，是一种卑鄙的伪君子行为。因此，在第

一次世界大战前期，心理战一直备受冷遇。英国随军记者

斯温登在一战开始两个月即发明了传单，并在西线战场用

飞机向德军投放，但协约国军事首领对此不感兴趣，下令斯

温登 月停止散发工作。 年 日，法国也曾用飞机向

洛林地区的德军投撒过传单，但 年春，这种行动也被

明令禁止。

随着战争的深人发展，人们开始发现这样一个事实：物

质暴力并非无所不能，虽然新式武器的威力空前增强，但它

并不能从根本上决定战争的胜负。从 年年底至

月，位于法国西部和西北部的战线一直处于胶着状态，其

它战线也是互有得失，谁也没能达到战争的目的。在付出

了巨大的物质损失和血的代价之后，人们才意识到心理战

的重要作用。一位德军将领说“：我们为了破坏对方士兵手

里的枪支耗费了很多贵重的军火，如果想出一种办法，使那
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些在枪支上扣板机的手指头都变瘫痪，岂不是很便宜？”显

然，这种办法就是心理战。参战各国军政集团先后都认识

到，应该重视宣传战，充分利用宣传对敌国士兵和民众施加

心 年 月，协约国军事总部解除了禁止用飞理影响。

机撒传单和小册子的禁令，英国随即成立了对敌宣传本部

“克尔之家”，开始了有计划的宣传心理战。各参战国也纷

纷仿效。心理战的运用，使德军士气大受挫伤，同时又增强

了盟军必胜的信心。第一次大战的经验教训，使人们看到

了心理战的巨大作用，有效地改变了人们对心理战的认识，

心理战终于迈进了现代战争的殿堂。但当时的心理战，还

停留在较初级的水平上。其主要是通过散发传单、扩音器

喊话的形式向敌实施宣传、进行劝降和瓦解敌军士气等，还

主要是在军事领域中运用的一种战术性手段。

在二战的角逐中发展。一战在攻心宣传方面的经验、

教训是令人难以忘记的，再加之新式武器的产生和使用所

能起到的巨大心理威慑力，以及国际性的经济、政治、外交

等各种因素亦成为牵制战争胜负的重要变量，使得心理战

在二战一开始就倍受重视和青睐。在这次充满硝烟和战火

的角逐中，另一种心理的攻防也在快速发展着。

英国著名军事理论家富勒认为，由于可作为心理战媒

介的无线电广播和电报的发明，已经使宣传具有了世界范

围的威力，人们已经可以把语言变成战争的武器，因为它具

有光的速度和全球的半径，能使整个民族发狂。因此，各国

军政领导集团开始重视心理战的研究和运用。二战期间，

英国首相丘吉尔、法国戴高乐将军，不但重视对心理战的领
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导，而且亲自参与对敌心理战的实施。美国军政要人对心

理战更为重视。 年太平洋战争爆发，美军心理战机构

月，艾森豪威迅速扩大， 年 尔将军亲自下令，在北非

成立了由盟军司令部直 年接指挥的心理战分部，并于

将其扩展为盟军远征军最高司令部心理战师。法西斯德国

的头子希特勒同样十分重视心理战，他认为“：有一广义的

战略，它使用的是心理上的武器，⋯⋯如果我们可以用比军

事手段更好和更廉价的办法来达到瓦解敌人的目的，那么

我们为什么一定要用军事手段呢？我们的战略就是要从敌

人内部去消灭敌人，控制他们，通过他们自己去征服他们。”

人们不能否认，法西斯德国的宣传心理战和具有巨大心理

威慑作用的闪击战，曾在战争初期发挥了巨大的效应。心

理战的发展当然不仅仅是少数领导人的作用，但领导者的

重视，无疑有力推动了心理战的发展 各国开始重视心理

战的研究，纷纷引进和培养人才，建立研究机构，进行心理

测量和试验，发展军事心理学特别是心理战的理论，为心理

战的发展提供了前提。在这一时期，心理战的理论得到了

前所未有的丰富和发展，出现了一批理论研究成果。其重

要著作如：美国莫克拉森的《打了胜仗的文字》、拉斯韦尔的

《世界大战中的宣传技巧》、拉斯韦尔、卡塞和史密斯的《宣

传与心理动员》、英国罗查森的《将爆发的世界大战中的宣

传问题》、史图尔特的《克留宫的秘密》、法国思特茨的《战时

法国的野战报和战壕报》、德国施来林 鲁贝尔特的《宣传是

政治武器》。舍涅曼的《对美国民众影响的艺术》、阿达莫夫

斯基的《宣传与民族实力》等的心理战理论，虽然主要侧重
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于宣传心理战方面，但它们基本上奠定了高技术条件下心

理战的理论基础，使心理战摆脱了经验性和盲目性的束缚，

开始走上了理论化和科学化的道路。

理论的准备直接使心理战，成为一种自觉的战争实践

活动。其主要表现为，一是宣传心理战得到了空前的发展。

各国为了开展攻心宣传活动，都建立了庞大的宣传机构，装

备了各种先进的宣传工具，运用了一切可以运用的宣传手

段，开展了大规模的攻心宣传活动。如，苏联在二次大战

中，不但对本国人民广泛开展了爱国主义、革命英雄主义的

宣传教育，而且以广播、传单等形式，对德国法西斯展开了

强大的宣传攻势。例如，在《希特勒即将完蛋》这份传单中，

以极其简练的语言写道“：士兵们，你们想知道反希特勒同

盟的力量吗？让数字来说明吧！站在美国、苏联和英国

个强国方面的 千有：居民 亿 百万人，士兵 千万人，

飞机 万架，火炮 万门，坦克 万 千辆，希特勒是不能

战胜这支强大的、具有毁灭性的力量的，希特勒必将灭亡。”

年又如，在 月圣诞节前夕，苏联向德国妇女印发了

这样的传单，上面形象地画着俄国土地上的圣诞之夜。传

单暗示：可能就在这里，在松树下躺着被雪覆盖着她们的丈

夫的尸体。这种具有强大心理效应的传单，在摧毁德军士

气方面，发挥了巨大的作用。二是其在作战行动中的自觉

运用。在二战时期，心理战已不只是攻心宣传，它已渗透于

各种战争活动的各个领域之中，成为作战行动不可或缺的

重要组成部分。二战初期德国的闪击战，就是把心理攻击

贯穿于军事打击之中的一种新型的进攻模式。在 年
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月对法国的进攻中，德军采用了典型的心理恐吓战术。他

们一改过去进攻战斗的模式，而是气势汹汹、无顾忌地乘车

长驱直入，如入无人之境一样在法军各部队之间横冲直撞，

对其进行分割、包围。面对这种超常的、非正规的行动，法

军从心理上完全被震慑，慌乱、恐惧和失望情绪迅速蔓延，

心理上的崩溃很快导致了军事上的失败。德军在对波兰、

挪威、比利时等国的进攻中，都采用了这种具有巨大心理效

应的闪击战，因而在二战初期取得了军事上的成功。

在冷战的较量中大显威力。二战结束至苏联解体，是

心理战取得更大发展的时期。因为在这一时期心理战在人

类历史上的运用，取得了重大的成功。颠覆社会主义国家，

推翻共产党的领导，铲除马克思主义意识形态，恢复资本主

义一统世界，这是以美国为首的西方垄断资产阶级一贯的

战略目标。为实现这一战略目标，他们曾经运用过武装干

涉、颠覆暗杀、经济封锁、政治遏制等各种手段，但都不能奏

效。于是，他们想到了心理战。 年 月，美国的智囊人

凯南在 外交》季刊上发表了《物乔治 苏联的行为根源》一

文，它标志着“和平演变”心理战战略的正式出笼。几十年

来，美、英、法、德、日等国的头面人物和要员大臣，无不积极

参与制定和推行这条心理战的总体战略。他们发展和形成

了拥有世界上最先进武器的强大军事力量，对社会主义国

家进行暴力心理威慑；利用经济贸易对社会主义国家诱压

兼施；利用现代化的大众传播工具，对社会主义国家打“没

有硝烟的思想战争”；利用人员交往进行思想文化渗透、培

植社会主义的政治异已力量；利用宗教势力削弱和对抗马
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克思主义的意识形态；利用秘密渠道挖社会主义的墙角。

几十年来，在这种强大的心理战配合下，通过多方面的综合

较量，不费一枪一弹而使东欧变色，苏联解体。当然，这一

现实的出现是心理战已逐步成熟并向更高层次发展的结

果。其主要表现在二个方面，一是理论上的系统化。二战

以后，各国都投入巨资，集中了一大批军事理论工作者和心

理学家，开展了军事心理学和心理战的研究。他们将自然

科学的研究方法与社会科学的研究方法结合起来，将定量

研究与定性研究结合起来，将军事科学研究与心理学的研

究结合起来，从而使心理战的研究向更加科学化、系统化和

现代化的方向发展。英国于 年出版了《没有武器的斗

争：心理战》一书，对心理战的原理、原则、方法作了比较系

统的阐述，这是较早从理论上系统论述心理战的著作。美

国对心理战的研究更为重视。 年，美国总统杜鲁门拨

款 亿 千万美元用于心理战的研究。他们对心理战的研

究不仅在军内，而且借助政府机关、地方科研机构、私人公

司、知名学者等各方面的力量，因而其研究成果无论在数量

和质量方面，都是比较可观的 年。在 月，美军即颁

发了《实施心理战战役》 特别条令，对心理战的概念、

性质、地位、作用以及原理、原则和方法作了更加系统的说

明，并以法规的形式颁布实施。 年 月，美军又颁发了

条令 年 月理战条令》 ，。 美军在总结海

湾战争经验教训的基础上，颁发了美国陆军 号条

令《心理战条令》。该条令根据冷战后的国际斗争形势的新

特点，美国面临的新挑战及可能面临的各种情况，全面阐述

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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了心理战的性质、目的、任务、能力和编制；还阐述了在作战

行动全过程中心理战的运用、指挥、控制与支援等具体的策

略和方法。该条令集中体现了当代美军最新的心理战理论

和思想。前苏联研究的重点是宣传心理战，以及武器对军

人的心理影响和军人的心理训练。他们还特别注意对美军

和北大西洋公约组织的心理战理论的研究，并有针对性地

提出了相应的对策。其较有代表性的心理战著作有谢列兹

涅夫等著的《心理战一意识形态斗争》，霍尔科戈夫等人著

的《心理战与帝国主义在意识形态领域中的破坏行动》等。

但可惜的是，前苏联的战略决策层次并没真正认识到心理

战是比核武器更可怕的力量，他们重视同西方的军备竞赛、

地缘争夺而忽视了思想和心理战线的斗争，在西方心理战

攻势面前吃了败仗。二是手段的现代化。心理战能够逐步

走向成熟，成为在国际斗争中发挥战略作用的手段，是建立

在现代科学技术基础之上的。在二战以前，心理战的主要

手段是广播、喊话、散发传单等宣传手段，因而其发挥作用

的范围和力量都受到相当的限制。现代科学技术的发展，

已使心理战不再单纯局限于语言文字的宣传，而可以用影

视图像、虚拟现实、幻听幻觉，实施信息剥夺，制造信息混乱

等智能化、多样化的手段进行。

二、心理战的现状：高技术局部战争中的无形杀手

要了解心理战的现状，只需分析一下近几十年来所发

生的三场具有代表性的战争，即海湾战争、科索沃战争和伊

拉克战争，就可见一斑。海湾战争硝烟散尽，人们在为这场

战争的奇特结局而震惊的同时，也为貌似强大的伊拉克军
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队竟如此不堪一击而感到困惑不解。短短 小时之内，

不仅前沿阵地的数十万伊军一触即溃，就连部署在距前线

很远处，号称伊军精锐之师的“共和国卫队”也迅速土崩瓦

解，这在现代战争史上简直是一个不可思议的奇迹。其实，

只要人们认真观察一下这场“世纪末之战”，就会明白，在美

伊双方武力较量的背后，还有另外一场看不见的心理角逐，

而恰恰正是这一心理角逐，才导致了美军的大获全胜和伊

军的全面惨败。海湾战争中美伊所实施的心理战，与战场

上出现的各种高技术兵器交相生辉，各领一时之风骚。无

独有偶，科索沃战争中，以美国为首的北约集团采取了其惯

用伎俩 心理战。在伊拉克战争中，心理战更是贯穿全

程，使人们真正看到了“不战而屈人之兵”的心理战力量。

运用舆论，先声夺人。海湾危机刚刚爆发，美国总统布

什就连续签署了 项心理战秘密授权令，指示全国舆论工

具、情报机构、科研单位、心理战专家和东方学者拟订“特殊

计划”。同时，美国军事统帅部迅速成立了负责心理战的专

门机构。美军意在先声夺人，从心理上首先占据优势地位，

为其一举击败伊军创造有利条件。几乎从海湾危机出现之

日起，美军就打出了“维护和平”“、主持正义”的旗帜，并以

此为基调进行广泛宣传，以激发参战国及其官兵的使命感

和光荣感。美军始终强调自己的一切举动均是“依据联合

国”的有关“决议”，是为了“解放科威特人民”和“保卫人类

道义不受践踏”。美国政府利用电台、电视、报刊杂志等舆

论工具，反复宣传和强调这些口号，引导参战国及其官兵积

极投身于美国领导的这一场战争。当“沙漠风暴”行动拉开
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序幕后，美立即宣布“解放科威特的战斗”己经打响，号召全

体官兵努力奋斗以实现“光荣的目标”。同样如此，早在科

索沃战争之前，西方一些学者和政客就大肆宣扬“人权高于

主权”“、人权无国界”，并声称“人权不属于各国的内部事

务，因此不干涉内政的原则是不适用于人权问题”。类似的

宣传不断，制造了不利于南斯拉夫的言论。在伊拉克战争

中，美军更是兵马未动， 年 月，美国政府心战先行。

就借助强大的宣传机器，开始对伊实施强大的心理攻势。

首先，美国媒体连篇累牍地发布对萨达姆政权支持“基地”

恐怖组织活动的报道，大肆渲染伊拉克发展大规模杀伤性

武器，对世界和美国安全的威胁。其次，为了实现“倒萨”目

的，向第三国展示强硬心理。与布莱尔私下协议，在媒体上

的公开，展示其强硬的态度；控制伊拉克的石油出口，冻结

伊拉克政府在美国及他国的资产，给伊政府和人们以心理

恐慌。再次，战争临近，美英联军，每天向伊境内散发传单

近 万份，每天向伊广播 小时以上。在伊拉克战争

中，美军很早就将心理战争部队投入作战。既对伊网络系

统进行攻击，又投放反萨达姆的宣传材料；既进行无线电干

扰，又进行秘密策反。这支部队进入伊拉克腹地展开心理

战，比正式作战早 个月。伊拉克战争中的心理威慑直指

其伊军，广播传单的宣传鼓励伊军开小差、投降，总统的最

后 小时威慑，敦促伊军投降。这些有效地动摇了伊军的

心态，起到了心理战的预期效应，为后期的战争发起赢得了

主动。

心理威慑，赢得主动。海湾战争中，为了配合对伊拉克



第 11 页

的政治压力和经济制裁，美国还特意泄露一些无关大局或

难以保密的“军事机密”，借以达到心理威慑的效果。如把

“沙漠盾牌”计划的开始和结束时间、派遣兵力的数量及实

施的情况公诸于世 隐形战；组织记者参观神秘的

斗机，并广泛宣扬其卓越的战术技术性能，及在入侵巴拿马

中实施定点轰炸的精确效果；接二连三地抛出多个以彻底

摧毁伊拉克为目标的作战方案，其中既有五角大楼制定的

“夜间骆驼行动”方案，又有海湾美军中央总部拟订的“四面

出击”方案，还有美国军事研究咨询机构提出的对伊作战构

想等等。它们通过各种渠道不断传到伊拉克最高指挥部，

使其无法对美军的真实意图作出准确的判断。在这种咄咄

逼人的进攻态势下，伊拉克被迫停止了进一步的军事行动，

而美军则利用这一时机，迅速完成了兵力集结和应急部署，

占据了战争的主动权。从波黑危机到科索沃战争之前，以

美国为首的北约对南联盟进行的心理威胁同样一刻也没有

停止过。开战之前，以美国为首的北约就频频“放风”，威胁

南联盟，如果不接受北约提出的和平协议，就必将受到最严

厉的惩罚。在政治方面，朗布依埃谈判破裂后，北约 个

成员国不断向南施压，有 个成员国表态准备参与对南空

袭。在军事方面，对南联盟不断炫耀武力，调整军事部署。

空袭前举行了代号为“猎鹰”的空中演习和代号为“塔逢一

”的海军演习，以“示形”相威慑；空袭开始后进行大规模

的军事打击，军用目标，民用目标，有生力量，几乎连医院、

食堂、学校都不放过。这些对南军民造成极大恐慌。在经

济方面，除实行经济制裁、石油禁运外，还通过轰炸发电站、
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铁路、桥梁等以摧毁南的经济基础设施和潜力，向南施加心

理压力。

心理欺骗，出其不意。在海湾战争的整个过程中，美军

成功地实施了一系列心理欺骗，有效地达成了进攻的突然

性，加速了战争进程。 月年由于联合国已经规定了

日为伊拉克撤军的最后期限，所以从表面上看，战争似

乎已经没有什么突然性可言。但是美国采取了“能而示之

不能、用而示之不用”的心理欺骗手段，造成对方的心理错

觉，从而做到了 月开战出其不意。在 日即将到来之

际，美国通过各种新闻媒介，故意散布多国部队尚未作好开

月 日突出报道了载战准备的消息，并在 有几千名士兵

的两艘航空母舰刚刚通过苏伊士运河的情况，以造成美军

部队尚未全部到位，战争暂时不会爆发的假象。当天，一些

报刊纷纷透露来源秘密的可靠消息，称布什还没有作出开

战的决定，因为他感到“对付萨达姆军队实非易事”。在此

之前，美第四心理战大队还精心设计了一个欺骗圈套，把大

批伊军牢牢牵制在科威特海岸，让他们准备对付一场实际

上并不存在的海上两栖进攻。 年 月下旬，该大队向

科威特海岸投放了大约 个“漂流瓶”，每个瓶子里都

装有一张传单，传单的正面介绍了如何通过缴械投降保全

性命的方法，而反面则画了一张示意图，图上表明美军将发

动一场海上登陆行动。心理战大队经过精心测算，使其恰

好于 月 月之前随海潮抵达科威特海岸。与之相配合，

美军在海上部署了 万人和海军陆战队，并多次举行两

栖登陆演习和扫雷行动，同时夺取了科威特一个无人据守
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的小岛和第二大岛法拉卡，摆出一副大举登陆的架式，迫使

伊军在科威特海岸部署了大量部队。在这些欺骗措施的影

响下，伊拉克错误地认为美军不会轻易动武，即使动武也可

能是从科威特海岸发动登陆作战，因而从战争准备到兵力

月 日美军发部署严重失误，给了美军以可乘之机。当

起第一次大规模空袭时，伊拉克方面只有零星的地面炮火

进行反击，直到几小时后的第二次空袭，才遇到了伊军防空

炮火的较强回击。战后，人们普遍认为，正是美国的上述心

理欺骗，才使战争一开始便带上了强烈的突然性。在科索

沃战争中，空袭第五天，北约发布了一则关于米洛舍维奇的

儿女逃往国外的消息。还造谣说，南人民军总参谋部为躲

避轰炸，已经搬迁到民用目标内。企图以此来动摇南军的

抵抗意志，挑拨和破坏南联盟的上下关系和军民关系，破坏

其内部团结，制造恐慌心理。美军作战训练中出现多起飞

机被击 多人。落、失事，仅一架武装直升机坠毁就死亡

而美国广泛宣传这是“零死亡战争”，欺骗本国民众，显示北

约的不可战胜。当美军 轰炸机被南联盟击落后，北

约军方和新新闻界众口一词，说成是飞机故障，隐瞒真相，

使民众继续相信美军高技术不可战胜的神话。欺骗也是伊

拉克战争的突出特点。美国大打萨达姆生死牌，以动摇迷

惑伊拉克军心民心。战争打响第二天，美国国防部发言人

就发出“萨达姆已被炸死”的消息。同时，又说伊拉克 师

师长及其 名官兵已 月向美军投降。 日美国五角

大楼发言人暗示说“：有证据表明，萨达姆的家人正在离开

这个国家，前往叙利亚。”这些都引起了伊拉克军人的猜疑
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和顾虑。

宣传感化，不战而降。除了心理威慑和心理欺骗之外，

通过宣传进行心理感化也是美军海湾心理战的重要内容和

种以上的飞“拿手好戏”。美军在科威特地区共动用了

机 条不同内容的 万份和多种火炮，向伊军投撒了

传单。这种传单尺寸不大、防潮抗晒，以“简单明了”和“温

和可亲”的口气劝降并授以投降的具体办法。它们不仅把

即将遭受攻击的地点预先通知伊拉克军民，劝告他们远离

阵地和装备以免遭受死亡，而且努力使伊拉克士兵了解到

他们目前的危险处境，并保证他们一旦投降后将受到良好

待遇。这些传单均由多国心理战部队联合制造，用阿拉伯

文字印刷。美军的野战印刷所一天能印制大约 万份这

样的传单。在美军投撒的宣传品中，既有攻击萨达姆穷兵

黩武政策的政治漫画，也有直接劝降的图案画。它们生动

活泼，很受伊军士兵的欢迎。美军深知伊拉克军民由于吃

尽了两伊战争的战乱之苦，不少人对战争十分厌倦和反感。

针对这种心理，美国在海湾开设了一个名为“海湾之声”的

无线广播电台，专门向被围困的伊拉克军队和居民进行反

战宣传。它反复播送传单上的口号，及时传送战争进展情

况，大肆宣扬萨达姆为了个人的统治而不惜“将人民拖进战

争的苦难深渊”。它每天播音长达 个小时，一连持续了

天。为使伊军士兵能够收听收看到美军的宣传，美向伊

境内和伊军占领区内空投和偷运了能收听到“海湾之声”的

袖珍收音机 多台，同时空投了大量的录音、录像带。

除“海湾之声”外“，科威特之声”“、自由之声”也使用中波和
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短波向伊拉克进行广 年 月 日起，还播宣传。从

有一个名为“自由伊拉克之声”的秘密电台用阿拉伯语和伊

拉克语向伊广播，称萨达姆是国家的头号“窃贼”，呼吁伊拉

克人民起来将他推翻，而“不要为萨达姆火中取栗”。隶属

于空军国民警 特种作战小组专门为心理战部卫队的第

队提供了一套新颖独特的无线电广播设备。它是一批经过

飞机，机上设有无线电台和电改装的 视广播站，通

过它可以在空中进行机动播音。战争爆发后，这些飞机在

战区上空四处盘旋，从伊拉克士兵的头顶上敦促他们放下

武器。此举有力地配合了美军的作战行动，在削弱伊军战

斗力方面发挥了重大作用。据统计，在“沙漠盾牌”行动期

间，这两架飞机进一步增加了飞行时间和广播次数，飞行时

间达到 小时，连续 天每天平均飞行长达 小时，创

下了空中宣传的最新纪录。在地面进攻阶段，当主攻部队

突破伊军防线并向前推进时，他们得到了心理战部队的机

动广播小组的密切配合和帮助。在整个战区，美军的每个

战术机动旅均编有心理战高音喇叭广播小组，它们由美方

和阿方心战专家联合组成，专门使用扬声器对敌进行战场

喊话。这种喊话通常先播放一段坦克和飞机的轰鸣声，而

后便直截了当地告诉伊军：如果投降，将受到阿拉伯式的善

待，充分享受安全、和平和医疗照顾；如果抵抗，则面临死

亡。美军甚至还用直升机搭载会阿拉伯语的人用扩音器喊

话。这场二战后规模最大的战地喊话宣传活动，构成了美

军海湾战争心理战的一个鲜明特色。同样，在科索沃战争

中，空袭前北约就成立了飞行广播站，每天 瓦强使用
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大功率向南联盟军民播放北约制作的电视和电台节目。空

袭开始后，北约的心理战分队每天向塞尔维亚境内投放大

月中旬约 万份传单，到 ，每周投放的传单就有

多万份，密度之高、数量之大、面积之广为战争史上前

所未有。这些传单设计巧妙，内容丰富，图文并茂，具有一

定的诱惑性和感染力。我国驻南记者邵云环发回的报道中

写道“：在加紧对南联盟空袭的同时，北约还在施展一种心

鼓动南斯拉夫人民推翻米洛舍维奇政权。它理战 们通

常是一张张印制考究的小传单。正面是几行令人心悸的黑

色美术字：没有汽油，没有电，没有自由，也没有未来；背面

则有段问话：你还要为米洛舍维奇受苦到何时？宣传感化

在伊拉克战争中几乎走到了白热化的程度。他们利用了广

播电视进行公开心理战。既有的“沙漠盾牌”无线电台，广

播站、直升机，继续在发挥着蛊惑人心的作用。在伊拉克战

争之初，美国防部批准了 名记者进行“随军采访”，把战

争随时推到了世人的面前，强烈地影响了伊拉克的军心民

心。网络宣传又是一大特点。美通过其广播公司网站、哥

伦比亚广播公司网站、全国广播公司网站和有线新闻电视

公司网站，不断地攻击伊拉克政府，动摇军心，改变民意。

从 年 月 日 日时至 月 日，是美英联军对付

伊拉克的震慑行动阶段。其目的是通过无坚不摧的强大的

非对称军事行动，摧垮伊军的抵抗能力，崩溃伊军的意志，

打垮民心士气。第一轮的空袭就持续了 分钟，发射了

枚巡航导弹，接下来的几轮轰炸中美军不是指向伊军的部

队就指向基尔库克等石油重镇。空袭中美军除了发射一般



第 17 页

性的导弹外，还出动了数百架战机 和 战，如

隐形略轰炸机， 战机、 隐形战机、从航母起飞的

和 ，都对伊军实行了强大的空中打击。长时

间的空袭，强烈地震撼着伊拉克的军心民心。

武力打击，震撼心理。运用高技术兵器打击对方要害

目标，或有意宣扬这种打击的威力，不仅能在军事上给敌方

造成严重伤害，而且能对其产生巨大的震撼，降低其战斗

力。深知此道的美军，几乎从海湾战争一开始，就充分利用

自己掌握的一切先进武器，对伊拉克的指控中心、防空系

统、石油设施、空军基地和导弹发射场进行了闪电式的袭

击，而且这种袭击是连续不断的，每天上千架次飞机分成几

个攻击波反复轰炸，在空袭间隙又发射巡航导弹，从而使伊

军终日处在紧张、疲劳的状态之中，带来了心理失调，神经

麻木等一系列不良心理症状。美军还多次举行战地记者招

待会，有意向记者播放激光制导炸弹准确命中伊军目标的

录像，通过新闻媒介来渲染“美军强大”的气氛。对伊拉克

的电台和电视台，美军通常采取各种先进技术手段进行强

力干扰，使全世界只有通过卫星的间接报道才能勉强听到

伊拉克的微弱声音。在科索沃战争中，美军大量使用贫铀

炸弹、集束炸弹、石墨炸弹等对南进行狂轰滥炸，其中石墨

炸弹使得南供电系统突然中断，给南军民以极大的心理震

撼。

在具有高技术战争特点的海湾战争、科索沃战争、伊拉

克战争中，人们看到了高技术心理战争全新的面貌和内容，

看到了高技术心理战飞速发展的趋势。它将在未来的高技
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