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序 　　　

近日，上海大学的李雨同志给我送来了由他主编的普通高等学校军事课
教材《军事学基础》一书的书稿，阅后颇有感慨。
把军事教育纳入我国高等教育的体系之中，在全国所有非军事类高等学

校开设军事课，这是一项战略性的决策，其意义非同一般。普通高校具有招生
规模大、学科专业齐全、教学体系完善和师资力量雄厚的优势。依托国民教育
为军队培养高素质的新型军事人才，对于增强全民国防意识，弘扬民族伟大精
神，培养高素质军事人才，积极推进中国特色军事变革，促进国防现代化建设
步伐，实现振兴中华的伟大目标，具有重要的现实意义和深远的历史意义。为
此，搞好普通高校军事课教学，尽快走出军队自己培养和依托国民教育培养并
举的路子，十分紧迫和必要。
高等院校的军事教育，要坚持以毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重

要思想为指导。教学内容既要反映军事门类学科的系统性，又要注重打牢基
础、突出重点。教材的编写，对无产阶级的战争观、战争方法论，人民战争、人
民军队、人民战争的战略战术，特别对邓小平新时期军队建设思想、江泽民国
防和军队建设思想等要有系统的论述；对当代国防、国际战略环境、现代高技
术战争等要作重点阐述；还要对军队的条令条例和基本的军事技能进行介绍
和讲解。上海大学的同志，根据国家颁发的军事教学大纲和学生军训办公室
下发的教程，编写了这部教材，在这方面作出了有益的尝试和努力，做了一件
有益于国家、有益于人民、有益于国防和军队建设的事。
这部教材在编写中注意了历史和现实的结合，突出了时代特征；注意了理

论和实际的结合，突出了实践需要；注意了外国情况和中国情况的结合，突出
了中国特色；注意了一般课程和军事课程的结合，突出了大学教育的特点。教
材的内容比较系统，包括从一般军事知识到军事基础理论，从孙子兵法到我党
三代领导核心的军事思想，从单兵军事技能到战略战术运用，从古代国防到现
代国防，从我国军事到世界军事，从军事历史到高技术战争，从普通军事技术
到军事高技术，从军人行为准则到军队条令条例，等等。因此，我觉得这部教
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材在教学实践中是可以发挥其作用的。当然，教材的编写出版只是迈出了军
事教育的第一步。随着教学实践的深入，教材还需要不断的修改和完善，以适
应新的需求。
我认为作为新时代的大学生，通过认真系统地学习文化知识、科学知识、

社会知识和军事知识，能够进一步加深对毛泽东思想、邓小平理论和“三个代
表”重要思想的理解，确立科学的人生观、价值观和战争观，增强国防意识和爱
国主义精神，培养艰苦奋斗作风、团队精神和良好的心理素质，掌握基本的军
事理论和军事技能，使自己成为高素质的人才，为建设祖国，保卫祖国作出自
己应有的贡献。

二〇〇四年九月一日

（作者系中国人民解放军军事科学院副院长、中将）
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我们的战争是神圣的、正义的，是进步的、求和平的。不但求一国

的和平，而且求世界的和平；不但求一时的和平，而且求永久的和平。

毛泽东

军事科学是一门研究战争本质和规律的科学，用以指导战争、国防和军队建设。军
事科学体系，由军事思想、军事学术、军事技术等内容构建而成。军事思想是对战争本
质、战争规律的理论抽象，也包括战争方法论和战争指导思想（军队建设思想、国防建设
思想、战略战术思想等）。军事思想反映的是军事现象的普遍规律，是军事科学体系在哲
学层次上的基本内容。军事学术则是对具体军事活动的特殊规律、指导原则和实施方法
的研究。它包括战略、战役、战术诸层次的内容，如：军队建设学、国防学、战略学、战役
学、战术学、军事心理学、军事地理学、军事教育学、军事管理学、军事伦理学、军事法学、
国防经济学、军事外交学、军事社会学、军事运筹学和军事历史学等等。而每个领域又有
许多分支，如：军队建设学中的军制学、国防学中的战争动员学、战略学中的世界战略学、
战役学中的登陆战役学、战术学中的进攻战术学等等。军事技术则是指以各种武器、装
备、设施等物质使用于战争的方法。它的内容包括武器、装备、设施的研制、使用、维护以
及军事工程和军事系统工程等。具体又可按专门或综合分为许多分支：如海军技术、空
军技术、指挥自动化技术、精确制导技术、火器发射技术等。战争是物质运动的一种形
态，军事技术对军事学术和军事思想的形成产生基础性或革命性的影响。
军事科学博大精深，从战争到和平，从战略到战术，从军队建设到国防对策，从军事

技术到系统管理，从军事哲学到精神文化，涉及领域十分广泛，而且与政治学、哲学、经济
学、高科技等其他学科紧密相联；具有鲜明的阶级倾向性和突出的学科魅力及实用价值。
军事科学是人类科学殿堂上的一颗光彩夺目的明珠。

《军事学基础》是供普通高等学校学生学习军事科学的教材，是按中华人民共和国教
育部、中国人民解放军总参谋部、总政治部联合下发的《普通高等学校军事课教学大纲》
编写的。教材分上、中、下三篇，共十章。上篇主要是军事思想和国防方面的内容，中篇
为军事技术和战术方面的内容，下篇为军人行为规范和军队管理方面的内容。
本教材在内容裁取时注意了普通高校大学生的特点，即触及到军事科学的最基本的

理论概念，又把目前社会发展中实际遇到的军事现象作为主要的研究对象和切入口，较
好地处理了学科学习系统性和突出重点的关系，体现了面向世界、面向未来、面向现代化
的学习理念。
军事教育是融政治思想教育与知识、技能、心理、生理教育于一体的基础教育。军事

课程的学习方法，与其他许多学科相同。它不只是在课堂或书本上进行概念或文字的研
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究，而是将理论学习与训练实践有机结合起来。通过对有关信息和案例的分析研究，亲
身参加严格的多形态的军事训练和其他军事实践活动，用理论知识去指导实践过程，并
在实践中实现对理论知识的把握。通过理论学习与训练实践结合产生的效应，发挥教育
之功能，使学生深刻理解军事科学的基本内容，树立无产阶级的战争观，把握战争与和平
的规律；增强爱国主义思想和国防意识，明确国防义务和对振兴中华、维护世界和平的历
史责任；了解目前安全形势和趋势，掌握基本的军事技术、战术知识和动作；培养团队精
神、组织纪律性、良好的心理素质和英勇顽强的作风。
由于水平有限和编写时间仓促，教材难免有许多不足之处，恳切地希望同学们和广

大读者提出宝贵意见。

作　者

２００４年８月
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中 国 国 防

　学习要点：１国防的内涵及地位
２巩固国防的基本途径
３公民的国防职责
４国防教育与民族精神对国防的意义

第一节　国 防 概 述

国防是军事科学研究的重要对象，国防学是军事科学体系的构件之一。通过对国防
历史及现状的研究，分析国防活动内部各要素及与其他方面因素的相互联系，把握国防
活动的规律，对于确定国防方针和社会发展规划、贯彻科学发展观、保障国家的经济发展
和社会全面进步，有着十分重要和深远的意义。

《中华人民共和国国防法》（以下简称《国防法》）总则第二条规定：“国家为防备和抵
抗侵略，制止武装颠覆，保卫国家的主权统一、领土完整和安全所进行的军事活动，以及
与军事有关的政治、经济、外交、科技、教育等方面的活动，适用本法。”《国防法》总则第二
条规定：“国防是国家生存和发展的安全保障。国家加强武装力量建设和边防、海防、空
防建设，发展国防科研生产，普及全民国防教育，完善动员体制，实现国防现代化。”国防
的本质即：“国家生存与发展的安全保障。”维护国家安全利益是国防的根本职能，捍卫国
家主权、领土完整和防止外来侵略、颠覆是国防的主要任务。国无防不立，民无兵不安。
生存、发展和安全，是任何人类群体和个体的最高利益。国防关系到一个国家、一个民族
的生死存亡和荣辱兴衰。
国防的主要内容是军事活动，但同时又包括与军事有关的政治、经济、外交、科技、教

育等方面的活动。历史上许多国防实例都是以军事活动即以战争为主要手段，与其相关
的政治、经济、科技等活动则围绕着准备战争和争取战争胜利而展开。战争的胜负又往
往决定了一个国家国防的成败。
国防是一种国家行为，它随着国家的产生而产生的。国防是一个过程，它随着人类

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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社会的发展而发展。在不同性质的国家，在人类社会发展的不同历史阶段，在一个国家
的不同发展时期，国防的性质、目标、任务和表现也是不同的。国防的性质取决于国家的
性质。奴隶社会、封建社会、资本主义社会的国家，国家利益主要表现为少数奴隶主、封
建主和资产阶级大企业主的利益，因此这些国家的国防主要是维护统治阶级本身的生
存、发展利益，其表现则是扩张型和绥靖型这两种截然相反的国防行为。如帝国主义为
掠夺资源、市场的侵略战争和我国清王朝的所谓国防，其目的都是一个，着眼于维护本国
统治阶级的生存、发展、安全利益，广大人民群众则只是为实现其国防目标的工具而已，
甚至被视为国防的障碍，被当作战争的对手。而在人民当家作主的社会主义中国，人民
既是国防活动的主体又是国防活动的受益者。中国进行的是自卫型的国防活动，并为维
护和平，为世界各国人民共同的生存、发展、安全而努力。世界上不同国家的国防表现形
式、战略目标各不相同。实力强大的霸权主义国家，为了追求其在全球或某个地区的利
益，即把其国防活动范围和战略目标设定在全球或某些地区；一些力量单薄的国家则以
伙伴联盟的形式联合他国进行防卫；一些中小发达国家奉行和平中立的国防战略，它们
中有的甚至不采取军事行动，不设防，有的又全民设防确保中立。
国防力量的强弱是由综合国力决定的。包括政治力、经济力、科技力、军事力，以及

与国力有关的文化、地理、资源、人口等。政治力对国防的强弱起着根本和长远的影响，
政治腐败、民心涣散、民族分裂的国家不会有强大的国防。经济科技力是国防力的支持
和基础，所谓“富国强兵”、“穷国无国防”。军事力则是国防力量的主体、载体、集聚点和
外现。各种力量相互区别又相互联系，他们共同起作用产生的综合国力的强和弱决定着
国防力量的强和弱。
国防是一个体系，国家安全是一系列体系效应的结果。安全的最本质、最原始、最

基本的要求是生命的存在和延续，但随着人类文明的前进，安全的内涵在不断充实，层
次在不断提升，生存、发展、空间、权利、生活方式的稳定都成为安全追求的目标，政治
安全、经济安全、科技安全、文化安全、军事安全、信息安全、环境安全……体系的社会
必然呼唤体系的安全，大安全观以其观念精巧而立足。文明使地球变小，一国的安全
是世界安全体系的一部分，一国的安全在受世界安全体系的影响的同时能动地影响着
全球的安全。新安全观是探索人类和平之路的一面旗帜，它强调国家的主权安全和综
合安全，强调沟通和信任，信奉经济合作的航船能载满“共同利益”，在互利、共赢、和平
共处中寻求安全的彼岸。
国防的受益者可以不同，但国防的基本力量只能来源于人民。人民创造人类文明

的历史，也就创造了国防的历史。剥削制度存在的社会，国防的胜负取决于人民的参
与，而人民当家作主的国家的国防从根本上就是人民自己的国防；国防为了人民，国防
依靠人民。人民的国防是最高层次的国防，是最强有力的国防，是国防消亡前的最后
一种形式的国防。
一支强大的军队是国防不可缺少的。战争是国防的主要手段和最高形式，战争胜负

不仅关系重大，而且战争激烈的程度也是惊天动地、血火交融、你死我活的。这就需要一
支有良好武器、严密组织、高超技术的从事于战争活动的专业人类集团，这就是军队。参
加战争有多方面的人员，但担负关键任务，最终解决问题的还是军队。军队的强弱关系
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到战争的胜负、国防的兴衰、国家的存亡，是与国家的最高利益息息相关的基本国防力
量。军队的强弱不仅表现在数量，而且受制于质量。一支强大的军队不仅要有先进的武
器，还必须有勇敢智慧的战士。一支能与时代最先进技术紧密结合并以先进军事思想武
装的军队才能走在时代的前列。
国防建设应与经济建设协调发展，国防建设需要经济力的支持，经济发展需要

国防提供良好的环境。过度加大国防投入必会拖垮经济建设，最终使经济、国防都
遭损害；放松国防也会招致国破家亡而经济衰败。只能把握最佳平衡点，使两者协
调发展，相互促进。在经济发展的同时适当投入国防，使国防得以巩固并为经济提
供需求和灵感，两者相得益彰。这是处理国防建设与经济建设矛盾，加强国防建设
的重要环节。
国防教育是巩固国防的重要基础。国防教育不仅可以统一国民对国防方针、政策的

认识，增强全民的忧患意识，而且可以振奋民族精神，激发爱国主义热情，提高民族凝聚
力。这是国防建设的精神力量。国防活动根本的是人的活动，是全民族、全国人民为了
维护整体利益而进行的一种集体活动，长期丰富、有效的国防教育是国防建设的重要环
节，对国防的强弱产生着巨大的作用。
国防的战略指导是国防能量流的灵魂。国防能量分布在政治、经济、外交、军事等各

个领域，并通过军事集中表现出来。但这只是潜在的能量，要使潜在的国防能量变成现
实并充分释放，则必须有正确的战略指导。国防活动是人类群体间的对抗活动，具有思
维的充满活力的人在高技术的支持下使国防、战争情况异常复杂多变，人在国防活动中
的主观能动性、战略指导方针和实践，对国防活动的进展和结局起着重大的作用。它决
定了国防能量流动的方向、时机、力度，是国防能量的灵魂。
现代国防受到科技高速发展、经济全球化和政治多极化在曲折中发展的影响，产生

了以下三个特征：一是国防更多地受制于科技和经济的发展，一国的综合国力决定了国
防的强弱。各国都竞相把加强国防的立足点放在大力发展国家的科技和经济上，放在加
强综合国力上。二是国防已不仅是某个国家的行为，而且是国际行为。某一个国家的国
防问题可能与地区安全甚至世界和平有关。各国都力求在世界的和平与发展的过程中，
或是在单极与多极的斗争中获取本国的国防利益。三是霸权主义仍是当今世界和平与
发展的主要障碍，是大多数国家国防安全的主要威胁。少数霸权主义国家由于其强大的
综合国力和扩张型的军事战略，对世界的安宁，对多数国家的生存、发展和安全产生着重
大的影响。
中国是一个伟大的文明古国，中国国防的历史源远流长，与我国社会发展的历史相

对应，我国国防经历了多次强盛与衰弱的交替，也给我们宝贵的经验和深刻的历史教训：
“落后就要挨打”；“政治腐败、国家分裂是国防的致命伤”；“人民是国防的主体”；“强大的
军队和正确的战略指导是国防巩固的重要条件”；“战争是国防的主要形式和最高形态”。
当前，我国进入现代化建设的新时期，在邓小平新时期军队建设思想、江泽民国防和军队
建设思想的指引下，我国的国防建设获得了巨大的成果，综合国力空前增强，国防空前巩
固。我国奉行的是“和平共处”五项原则和新的安全观；实行独立自主、积极防御、全民防
卫、协调发展、统一领导的国防活动原则；永不称霸，不做超级大国；不首先使用核武器或
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以核武器相威胁，不对无核武器国家使用核武器，不侵略别国。以反对侵略，维护世界和
平，保卫本国的安全、发展为国防的根本宗旨。作为新世纪的高素质人才必须对国防问
题有一个清醒的认识，确立科学的国防观念，担当起保卫国家的神圣责任，依法履行国防
义务，为中华民族的振兴作出积极的努力。

第二节　中国古代国防

中国古代的国防史，开始于公元前２１世纪夏王朝的建立，至１８４０年第一次鸦片战
争前，绵延约４０００余年。其间，中华民族经历了奴隶社会到封建社会的更替，经历了数
十次改朝换代，经历了分裂和融合的过程，经历了无数次外敌的侵略。中国古代的国防
正是在这样的条件下开展和发展起来的。作为国家生存、发展、安全的保障，古代国防陪
伴着古代社会的发展而发展，两者互相促进又互相制约，当一些朝代处于经济繁荣、政治
开明的“盛世”时，国防往往就强大，而强大的国防又保证了盛世的持续；反之，政治腐败、
经济衰落、民族分裂，则国防就孱弱，而国防的孱弱又必伤及国家的安全与发展。但从总
体上来说，中国古代的国防得到了很大的发展，她为中华民族的发展保驾护航，培育了自
强不息的民族精神和前仆后继的尚武精神，最终形成了一个多民族的大疆域国家。概括
起来，可以从以下几个方面认识中国古代国防。

　　一、“马鞍形”的发展轨迹

大约公元前２１世纪，中国古代社会由原始氏族公社社会进入奴隶制社会，随着国家
的出现，作为国家生存发展的重要保障———国防，也就应运而生了。在我国古代前期，即
夏王朝建立到春秋战国，再到秦汉、隋唐，国防事业日趋发展不断强盛，并出现了“中国既
安，四夷自服”的局面。走的是一条上行线。至古代后期，即从中唐到南宋、晚清，国防日
趋衰败，其间虽有明清中前期的振作，但从整体上看，我国国防从强盛走向了衰落，走出
了一条下行线。这是与中国社会从奴隶社会发展到封建社会，封建社会又从兴起走向衰
落这一社会发展轨迹相一致的。
从汉、唐、明、清等几个大的历史朝代看，国防事业也都是由兴而盛，再由盛而衰，描

绘了一条马鞍形的轨迹。这也是与各个朝代的兴衰进程相匹配的。

　　二、多层次的武装力量体系

将武装力量作为国防力量的重点来建设，这是我国古代众多朝代的共同做法。而且
大多都善于巧用体制，本着人人有份，个个有责的原则，将广大人民作为军事活动的基本
力量，组成多层次、多形式的武装力量体系。尤其在以民为本、育兵于农、兵民合一、以民
养武方面已经达到了相当高的水平。这不仅使统治者手中掌握了一个规模庞大的有相
当战斗力的武装集团，同时也使我国古代的国防活动成为了全民参与的重要社会形态，
扩大了国防活动的范围和强度，客观上促进了民族团结和拼搏精神的培育。古代中国在
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世界上不仅是一个人口大国，也是一个军队规模庞大的国家。
夏、商、西周时期，我国处于奴隶社会时期，生产力低下，人口稀少，实行“育兵于民”、

“亦兵亦民”的兵民合一的民军制度。所有有受田权利的成年男丁，包括贵族和自由民都
担任士卒，和平时期在家生产，战时应征出征，而奴隶则随军队充作劳役。这是倾全国之
民力于国防。
春秋、战国时期，我国完成了由奴隶社会向封建制社会的过渡。此间各诸侯国都组

建了庞大的常备军。春秋时每国有４—１０万人的军队，至战国时已达到每国几十万人，
楚国号称“带甲百万”。常备军脱离生产，专职国防、作战，相应的也就出现了专门从事于
统军作战的行政官员———将军。
第一个中央集权的封建国家秦王朝的建立，使中国封建社会进入了一个新的历史阶

段，国家的政治制度逐步完善，生产力不断发展。此后的各个朝代，一改秦朝之前的“一
个国家通常只有一支国家的军队”的状况，而是实行了武装力量的多元化，将人民最大限
度地编入到各个层次、不同体制的军队之中。
秦汉时期，分别建立了京师兵、州郡兵、边防兵，全国每个２０—５６岁的男子必须服役

两年，一年当京师兵，一年戍守边疆或在本郡服役，退役后又编入后备兵序列。国家保持
了大规模的常备军。汉武帝时，全国人口约５０００万，几乎每１０户人家中就有一人驻守
边疆，边防军常有６０万之众。军队的军事训练则是以骑射为主。
三国两晋南北朝时期，主要实行世袭兵役制。即将全国户口分为“普通户”、“屯田

户”和“军户”三种。军户子承父业，世代为兵。这不仅使军队有了一个稳定的兵源基础，
而且可以确保军队的数量随着社会人口的自然增长而同步扩大，从而使武装力量处在一
个稳定、持续生长的良好状态下。公元２０８年，曹操就率领浩浩荡荡的５０万大军向孙权
进攻。但军户的社会地位低，制约了士兵的斗志。
隋唐时期，出现了“府兵制”，实行这种兵民合治的体制的长处仍是保证了兵源的数

量和质量。如贞观十年（公元６３６年），唐朝在全国设６３４处军府，每府设制吏管理生产，
设折冲、果毅、都督等官吏组织军事训练。在军府管辖的地区内，从２５—５０岁的男丁中
挑选强健而又家庭富裕的人员充当府兵，平时务农，农闲训练，战时则自备兵器、粮食和
服装集中出征。并定期向中央禁卫军和边防军输送兵员。唐朝府兵制盛行时，全国人口
８００余万，就有府兵６０万。府兵自备粮弹，大大减轻了国家的国防负担，而且府兵地位较
高，士气旺盛。
宋朝武装力量实行了“禁、厢、蕃、乡”四元组合，保持着大规模的常备军，宋太祖时约

有军队２０万，到宋仁宗时常备军达到１２５万。“禁军”，即中央直接指挥的正规军；“厢
兵”即地方部队，由各州府组织指挥；“蕃兵”由边疆少数民族中的壮丁编组而成，守卫边
防；“乡兵”即民兵。宋朝时期国防已逐渐削弱，军队兵员数量多，但质量差，禁军实行招
募制，人人“文面”，以当兵为耻，集之为兵，散之为盗；而厢兵则不重视训练，战斗力低下。
元初倾全民于战争，实行的是全民皆兵。全国１５—７０岁的男子，“上马准备战斗，下

马则屯聚牧养”。骑射、机动是其特长。元统一中国后，采取了世袭兵役制，建立了“宿
卫”、“镇戍”两部分军队。
明初军队实行 “卫所制”，世袭为兵，各卫所之兵多数屯田，少数驻防，农时耕种，农闲
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训练，战时集中出征。正统十四年又开始组织民兵，至嘉靖二十二年已达１００万民兵。
万历九年改为募兵制。
清太祖实行的是“举祖皆兵”，编为八旗，１６３５年后又编组了“蒙古八旗”和“汉人八

旗”，共二十四旗。入关后，八旗兵成为世袭的职业军户。八旗军早期英勇善战，后逐渐
习于骄奢，安于游惰。清还将原明朝各省的军队改编为绿营兵，一人参军，全家入军籍，
世代相袭，实行世袭兵制。鸦片战争前，清朝常年保持７０—８０万常备军，１９世纪初清军
北洋水师的海洋战船已达８９０艘，数量上比当时的世界海上强国———英国还多。

　　三、大量运用先进技术于国防领域

我国古代许多朝代都十分注重将当时最先进的技术充分运用于国防，以求得尽可能
强的国防力量。这是我国古代国防的又一个显著的特点。相对地，凡是科学技术发展迅
速的朝代，其国防实力也就相应比较大。
古代早期的军队，以打猎的石制武器作战，但一旦发明了青铜，这种先进的冶炼技术

就被立即使用于国防。夏朝，用青铜制造的刀、戈、戚、镞、矛、匕首等刺杀兵器，已开始用
于战场，使士兵的进攻能力大为提高。至商朝，青铜兵器已大部分代替了石制兵器，而西
周则被称为青铜兵器的鼎盛时期，戈、矛合制为戟，到此时，古代军队战斗力完成了第一
次飞跃。这一时期还有两个当时的先进技术被用于国防，一是“马拉战车”技术，二是音
乐旗语技术。夏朝就制造了马力战车，用于提高军队的机动能力和进攻时的冲击力；商
灭夏时已用战车７０乘。到西周时，“马力战车兵”已成为军队的主力，武王伐纣用车３００
乘，宣王攻楚则号称“兵车三千”。音乐旗语等技术主要用于作战指挥，金鼓、号角、旌旗
是主要的指挥工具。公元前１０２７年的殷周牧野之战，双方投入兵力２０余万，战车数百，
如此规模的军队集群如没有有效的指挥是形不成战斗力的。“战车技术”和“音乐、旗语”
技术的运用，成为了当时军队战斗力的助推器。
到了春秋晚期，铁的冶炼技术被开始运用于国防，经过战国时期、秦朝、西汉，至东汉

铁兵器已完全替代了铜兵器，铁制的剑、戟、枚、锥等兵器具有比青铜兵器更为坚硬、锋利
和资源丰富、费效比高的优势，军队战斗力得到了新的提高。我国古代的冷兵器时代又
进入了一个新的阶段。这一阶段一直延续到公元９０４年，火药使用于战争之前。在大量
使用冶炼技术的同时，还运用以下多方面的技术：（１）投射技术，冷砲技术。制造了“投
机、飞石机、发石机、强弩”等多种投射兵器，战国时的强弩射程６００步，汉代蹶张弩射程
千步，诸葛亮的连弩一次可发１０矢，曹操用霹雳车抛石。公元前３４３年齐魏马陵之战
中，齐军万弩齐发，大败魏军。投射技术的运用，使军队能量释放的手臂大大增长，明显
提高了军队作战的能力和灵活性。（２）战船技术。先秦已开始使用战船，至汉代的“楼
船”已高达１０余丈，东吴的五层战船可载兵３０００，唐代又有了车轮船。战船技术极大地
扩展了军队的作战空间，提高了军队的机动能力，产生了新的战法，古代军队从单纯陆地
作战开始转入水陆联合作战的时期。（３）军事工程土木技术。修筑了数量众多、规模庞
大的军事工程。主要是长城和城池、国防道路和运河、舟桥和障碍物。从战国时期燕、
赵、秦就开始修筑长城，以后秦把长城连接起来，从临洮到辽东，汉朝、北朝又进一步修
建。长城提高了军队在野战中的生存能力、机动能力和作战能力，对抵御进攻产生了军
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事上和精神上的双重作用。这个时期，各朝代在重要的城镇和战略要地都修建易守难攻
的全封闭“口”字形城墙工程。如秦代的城门楼“僬门”，汉至五代的“马面墙”、“瓮城”，都
体现了很高的建筑技术和战术思想。在城池周围还设置了许多阻止敌进攻的障碍物，如
汉代的“虎落”等。周朝就已经出现了浮桥，秦汉至五代在长江、黄河、渭水、淮河上都已
“连舟为桥”，可见那时的舟桥技术已达到相当的水平。秦始皇广修直道、地道和河渠也
对国防建设起到了重要的作用。除以上谈到的几个主要技术以外，还有如战国时的
“兜”、“铠甲”及南北朝的“铁甲马”等防护技术，诸葛亮的“木牛流马”等物流技术，三国东
吴的“一夕可行千里”的目视通信技术，官渡之战攻城“高橹”的登高技术等众多新技术被
运用于国防。
公元９０４年，火药被首次使用于战争，当时称之为“飞火”。自此我国古代国防进入

了一个冷热兵器并用的时期。北宋初，火箭技术使用于战争，出现了“火毬”、“火箭”等火
器；南宋初，我国发明了世界上第一杆管形火器———长竹竿火枪、突火枪；元军使用的金
属火铳，则成了近代枪炮的基础。明代使用了有瞄准装置的乌铳火炮，发明了地雷和攻
城的火器。１３世纪，我国的火药火器技术经阿拉伯传入欧洲。可以说，在此之前，我国国
防在使用先进技术方面居世界领先地位。但随着我国古代封建社会逐渐衰落，从１５世
纪末开始，我国的军事技术就逐渐落后于欧洲，而且这种距离越来越大，极大地影响了我
国的国防能力，使“国防”这一关系民族生死存亡的大事出现了隐患。在这一时期，使用
于国防领域的新技术还有１１世纪出现的指南针导航技术、远洋造船技术，明代的“宝
船”、“福船”多桅多帆，郑和下西洋时的舰队已达２００艘远洋航船。

　　四、采取战争为主的多种手段实现国防目标

以战争手段来实现国防目标，是我国国防活动中一个十分鲜明的特点。我国古代
４０００余年，发生了大小战争数以千计，可以说是战火纷飞，刀光剑影，而这其中相当部
分的战争又都是为实现某一国防目标而为。多数朝代，都将“战争”这把魔剑高高举
起。作为最高统治者的皇帝往往亲任统帅，以战争作为达到国防目标的基本手段。由
于一场战争的胜负就决定了国家的兴亡，这在中国古代是常有的现象。国家在国防的
其他方面的活动也往往是围绕着准备战争和取得战争的胜利而展开的。同时，频繁的
战争在使人民遭受苦难、生灵涂炭、田园荒芜的同时，也促进了军事思想的生长，刺激
了新技术和政治、经济等方面的发展，培育了中华民族英勇战斗的民族精神。战争对
我国古代综合国力的发展和国防事业产生了十分巨大的影响，战争是古代中国的一把
“双面”利剑。
中国古代比较著名的战争有１００多次。如：西周犬戎之战、齐鲁长勺之战、吴越之

战、齐魏桂陵之战、六国合纵抗秦、蒙恬北逐匈奴之战、楚汉陔下之战、楚汉成皋之战、汉
武帝征匈奴之战、袁曹官渡之战、蜀伐魏之战、隋征突厥之战、唐对契丹之战、金辽之战、
金北宋之战、蒙金之战、蒙与南宋之战、明抵御倭寇入侵之战、明援朝抗日之战、郑成功收
复台湾之战、清征廊尔喀之战以及中俄雅克萨之战等。
但中国各朝代并没有把国防活动局限在战争手段的运用上，而是根据实际情况，综

合运用政治、经济、外交、文化等多种手段，发挥各要素之作用。如春秋末吴越之间围绕
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