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为什么我国古代要修筑万里长城？

春秋时期，当时的齐国有一对夫妻，男的叫杞梁，是齐王

军队中的将领，女的叫孟姜，在家里操持家务。公元前 年，

杞梁随齐庄公攻打称为莒的地方，杞梁作战勇敢，身先士卒，

冲锋陷阵，但在一次战斗中，不幸被莒人所俘虏。杞梁被俘后

坚贞不屈，最后惨遭杀害。孟姜在家里听说夫君被俘身亡后，

悲痛欲绝，她把丈夫安葬在郊外的长城脚下后，便失声痛哭。

这一哭，哭了整整十天，第十天，晴朗的天空突然乌云滚滚，电

光闪闪，雷声隆隆，在电闪雷鸣中，轰隆隆一声巨响，长城崩塌

了很长的一段。后来，孟姜因思夫心切，不愿单独活在世上，便

投入淄水自尽了。后人为了纪念这位忠贞刚烈的孟姜，并表示

对秦朝残暴统治的不满，就把杞梁说成是秦朝人，并编成了孟

姜女哭长城的民间故事。

传说是传说，历史是历史。中国的万里长城却是实实在在

地屹立在崇山峻岭之中。我国古代修筑长城起源很早，在春秋

战国时期，诸侯割据，列强争雄，从春秋五霸到战国七雄，你攻

我杀，合纵连横，战乱不断，各国为了互相防御，各在地势险要

的边防修筑长城。战国时齐、楚、燕、赵、秦和中山等国都筑有

长短不一的长城，但那时长城都是互不相连的。秦始皇灭了六

国统一中国后，为了防御北方匈奴贵族的南侵，在公元前

年初用大量民夫把秦、赵、燕三国的北边长城重新修缮，并连

贯起来，形成西起临洮（今甘肃岷县）、北傍阴山、东至辽东的
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北方屏障，俗称“万

里长城”。以后，汉、

北魏、北齐、北周、

隋等各个朝代都曾

在北边与北方游牧

部落相接壤的边境

地带修筑过长城。

明代时，为了防止

鞑靼、瓦刺族的侵

扰，从洪武年间到

万历年间，大大小

小、前前后后共修

筑长城 次，形成

了西起嘉峪关、东

至 山 海 关 长 约

多千米的城

墙。现在，这些长城

大部分基本完好，

成为人类宝贵的遗产，是世界历史上伟大的工程之一。

我国古代修筑长城，主要是为了防止北方游牧部落的入

侵。因为在以刀、剑、弓、矛为武器的冷兵器时代，高 米左右、

米左右厚 的长城能有效地阻止骑兵的冲击，并依托长城阻

击、歼灭敌人。然而，沧海桑田，世事变迁。如今，巍巍长城已

成为中华民族威武不屈的精神象征。

（印志均）
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为什么我国古代要修烽火台？

长夜就要过去了，东方已泛出一片朦胧的白色。在一个高

高的土台上，一个身着戎装、铁盔铁甲的兵士还在来回巡逻

着，寒风刺骨，虽然兵士已很疲惫，但他不敢稍加懈怠，因为黎

明是人最容易犯困的时刻，也是敌人最容易入侵的时候。兵士

轻轻地哼起家乡的小调，来驱逐寒冷，排遣远离故土的思乡之

情。突然，远处出现了一点红光，继而红光变成一簇，在夜空中

格外醒目。兵士顿时警觉“：有敌人犯境！”一边吆喝，一边打起

火石，又点起了一堆柴火，火光熊熊。接着，东南方也燃起了一

簇又一簇红光，这些红光一直传得很远很远。这就是古代烽火

报警的故事。

古代，没有电话，也没有电报，传播消息都是用文字或口

信，因此总是人到消息才到。但在军事上，时间就是生命，军情

十万火急，怎么才能把消息尽快地传出去呢？人们发明了用烽

燧传警，就是在边疆一些地势高的地方，隔一定距离，筑一个

高高的土台子，昼夜有人把守，这就是烽火台。烽火台上平时

准备了柴草和狼粪。如果有敌人来犯，即燃起烽火。白天，火

光不明显，就烧狼粪，狼粪有个特点，一烧起来就浓烟滚滚，而

且直冲云天，很远的地方都能看见。后面烽火台上的人看见后

也如法炮制，这样一站接一站，消息很快就传到了远方。

（印志均）
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为什么海湾战争中

美军官兵人手一册《孙子兵法》？

一望无际的沙漠，烈日当空，酷热异常。一队身着迷彩服、

脸上涂着油彩的美国海军陆战队士兵正在向前行进。他们身

上都背着一个沉重的大背囊。令人惊奇的是，背囊里除装着各

种行军必需的生活用品外， 《孙还装着一本薄薄的小册子

子兵法》。这是 年代海湾战争中的一个镜头。为什么外国

人身上装着中国古代几千年前写的书？为什么在炮火纷飞的

战场上，《孙子兵法》还被这么珍惜？这是一个奇怪的谜。要解

开这个谜，必须从孙子和《孙子兵法》说起。

《孙子兵法》为春秋末期吴国将领孙武所写。孙武因《孙子

兵法》被吴王阖闾重用，封为将军，后来吴国在孙武的辅佐下，

西面攻破了强大的楚国，北面直逼齐、晋等强国，成为春秋一

霸。孙武用《孙子兵法》打天下，也因《孙子兵法》而名垂千古。
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《孙子兵法》是我国最早、最杰出的军事著作，全书共分十三

篇，它在总结我国春秋以前战争经验的基础上，提出了一系列

带普遍性的战争指导规律。其中“知彼知己，百战不殆”“、兵贵

神速”“、避实击虚”“、出奇制胜”“、攻其无备，出其不意”等论

断，至今还是军事家的座右铭。

宝贵的文化精神财富是世界共享的。《孙子兵法》不仅在

中国影响深远，而且在世界范围内也广为流传。日本是最早传

播《孙子兵法》的国家，自日本学者吉备真备在公元 世纪中

叶把《孙子兵法》带回日本后，经日本古代军事家们的阐述、理

解，形成了日本近代武学重要流派之一 甲州流武学。《孙

子兵法》被称为“兵书圣典”“、百世兵家之师”，仅日本研究《孙

子兵法》的专著就 部左右。有 世纪后，《孙子兵法》又传

入欧洲，被译成英、法、德、俄等 多种文字，受到世界人民和

各国领导层特别是军界的推崇。美国前总统尼克松在《真正的

战争》一书中曾不止一次地引用《孙子兵法》。越战后，美国一

些有识之士依据《孙子兵法》“兵贵胜、不贵久”的原则，认为美

国在越战中违背了孙子的原则，进行了一场愚蠢的战争。《大

战略》一书作者柯林斯直截了当地指出“：孙子说‘上兵伐谋’。

在越南战争情况下，‘谋’即革命战略，美国忽视了孙子的这一

英明忠告，愚蠢地投入了战争。”

（印志均）
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为什么孙武要斩姬演武？

孙武是我国古代伟大的军事家，他写的《孙子兵法》举世

闻名。但是一开始，人们并不了解他的军事才能，后来他在吴

王面前“斩姬演武”才得到吴王的重用。

那是在很早以前的春秋时期。一天，当吴国的重臣伍子胥

领着一位相貌清秀、一脸英气，但穿着平民服装的中年人前来

参拜吴王阖闾时，吴王说“：孙武先生，你送来的十三篇兵法我

已经看过了，讲得很有道理，但是你能不能用你的兵法来指挥

一下队伍啊？”孙武不卑不亢地回答“：可以，请陛下给我一支

部队。”吴王说“：只不过试一下，不要用正式部队了。这样吧，

名我从宫里调出 宫女，由你指挥。”国王一声令下，不一会

儿， 名宫女调到了演兵场上，一个个都是花容月貌，美丽

非凡。孙武先把她们分成两队，叫国王最宠爱的两个妃子分别

当队长，并叫她们每个人都拿着戟，然后问她们“：你们知道自

己的心、背和左右手吗？”宫女们回答说“：知道。”于是孙武就

给她们作了规定：“我说向前，你们就向自己心所对的方向走；

向左，就朝着左手方向走；向右，就朝着右手方向走；向后，就

朝着背的方向退。”宫女们齐声回答“：好的。”规定宣布以后，

大斧）孙武又把铁钺 排立起来，指着铁钺，又反复说明

了军纪、赏罚等问题，然后击鼓命令向右。宫女们从来没有被

操练过，觉得很有趣，一看孙武正儿八经的样子，一个个都嘻

嘻哈哈地大笑起来，孙武说“：规定不明确，号令不熟悉，这是
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我将帅的过错。”于是再一次明确宣布了有关的规定，然后击

鼓命令向左，宫女们再一次大笑起来。孙武严肃地说“：规定不

明确，号令不熟悉，那是我将帅的过错；既然明确了，仍然不执

行，那就是下级军官的罪过了。”于是就下令要将两位队长斩

首。吴王从台上看见孙武要杀自己宠爱的妃子，大为惊骇，急

忙派人传下命令说：“我已经知道将军善于用兵了。我离开这

两个妃子饭都吃不下，希望不要杀她们。”孙武说“：我既然受

您的委任为将帅，将在军队中，国王有的命令我可以不听。”于

是就杀了两名队长，并把头悬挂起来示众，然后又任命了新的

队长。于是重新击鼓发令，宫女们向左、向右、向前、向后都按

规定做，行列整齐，再也没有人敢出声。孙武派人报告吴王说：

“队伍已经训练好了，您可以随便使用它，即使叫她们赴汤蹈

火也可以了。”

这就是历史上有名的斩姬演武的故事。孙武通过斩姬演

武，向吴王证明了自己的用兵才能，也说明了军令如山，即军

纪严明的重要性。吴王从此知道孙武很会用兵，于是就封他为

将军。后来，吴王在孙武的辅佐下，西边打败了强大的楚国，攻

取了楚国的都城；北面威震齐国、晋国，国威趋于鼎盛时期，成

为春秋一霸。

（印志均）



第 10 页

为什么赵武灵王要胡服骑射？

赵武灵王是战国时期赵国的国君。公元前 年即位。当

时赵国国力较弱，不但不能与齐国、秦国等强国抗衡，而且还经

常受到中山、东胡、林胡、楼烦等小国、游牧部落的侵略。赵武灵

王即位后立志图强，决心全力攻灭中山国，击破北方胡族游牧

部落，然后俟机逐鹿中原。为达到这个目的，赵武灵王在外交上

采取灵活政策，先后支持韩、赵、魏合纵抗齐、秦，后又暗中倒向

秦国，以牵制齐国，使赵国慢慢发展，逐渐强大。在军事上则锐

意革新，针对北方游牧部落剽悍善骑射的特点，决定废除传统

的车战，着手组建了一支适于沙漠地区作战的轻便灵活的骑兵

部队。同时，针对当时汉人“博衣大带”的服饰不便于骑马作战

的弊病，排除干扰，命令北部边郡的军队，从将军到士卒，都要

穿东胡的服饰，即穿貉服，实际上就是衣裤分开，上面穿衣，下

面穿裤，头上戴皮帽，脚上穿皮靴。这种服饰非常便于骑马作

战，大大提高了军队的行军作战能力。在这个基础上，赵武灵王

又大大加强军事训练，使军队的战斗力不断提高。时机成熟后，

赵武灵王就率领由胡服骑兵组成的大军，攻中山，伐林胡、楼烦

等北方胡族游牧部落，最后和燕一起消灭了中山国。

赵武灵王的胡服骑射，使赵国武力大增，成为战国后期能

与秦国抗衡的主力；还带动中原各国陆续组建骑兵，作战力量

体制由步兵、车兵配合发展到步兵、骑兵配合，推动了战争方

式的变化 （印志均。 ）
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为什么孙膑的减灶法能大败庞涓？

年，魏国大将庞涓率公元前 万领 万大军，配备

辆战车攻打韩国。韩国抵挡不住魏国的猛烈攻势，危急中向齐

国求救。齐威王派大将田忌、军师孙膑领兵 万前去救韩。这

次，孙膑又使出了不去救韩、直接去攻打魏国国都的老法子。

年，魏惠王原来，早在公元前 派庞涓进攻赵国，包围

了赵国国都邯郸。赵国向齐国求援，齐威王派田忌、孙膑领兵

前去救援。田忌提出直奔邯郸与魏军决战，但孙膑却认为，魏

国把精锐兵力都拿去攻赵国，国内兵力一定空虚。因此，主张

率兵攻打魏国国都大梁。庞涓得到消息，一定会放弃攻赵，回

师救援，这时，齐军在半道上设伏，给庞涓迎头痛击，准能把他

打败。田忌觉得有理，命令全军攻打魏国。果然，庞涓得到国

内告急文书，立即下令退兵。谁知，刚退到桂陵（今山东菏泽），

田忌、孙膑的伏兵突然杀出，魏军一时晕头转向，难以抵挡，溃

不成军，损失了 万兵马，庞涓也险些丢了性命。

这次，庞涓得知田忌、孙膑又领兵攻打魏国国都，气得暴

跳如雷，扬言一定要把孙膑置于死地，就率军火速赶回本国。

有了上次失败的教训，这回魏国也有了准备。在国内，派太子

申为上将军，率兵与庞涓的军队配合，以绝对优势兵力造成对

齐军前后夹击之势。孙膑根据这一情况，又制定了设伏歼敌的

作战方案。

魏齐两军刚一接触，齐军便向东撤退。庞涓倚仗自己的兵

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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力，拼命追赶齐军。当追到齐军扎过营的地方，发现齐军的营

盘很大，炉灶足够 万人马使用。庞涓见了，一时惊得说不出

话来。第二天，庞涓率军赶到齐国军队第二次扎营的地方，炉

灶却只够 万人马用的了。第三天，他们追到齐军第三回扎营

万的地方，仔细数了数炉灶，只剩 人马用的了。这时庞涓的

万人马到了魏国，才三脸上露出了得意的笑容，他想， 天，

人马就逃掉了一大半。他下令，沿着齐军退却的路线，穷追猛

赶。

孙膑精确地计算着庞涓追兵的速度，断定他在天黑时会

赶到马陵。马陵地处丘陵，道路狭窄，地势险要，便于埋伏。孙

膑布置精于射箭的万余名弓箭手埋伏于道路两侧，只等令下，

万箭齐射魏军。

庞涓率兵赶到马陵，忽报前面的路都给树木堵住了。庞涓

上前一看，只见道旁的树全砍了，只留下了一棵最高大的没

砍。树干上影影绰绰地刻着一行字，点起火把一看，写的是：庞

涓死于此树下。庞涓大吃一惊，知道中计，连忙传令撤退，可是

已经晚了。齐军万箭齐发，杀声震天。庞涓眼看败局已定，羞

愧交加拔剑自杀。齐军俘虏了魏国的太子申，凯旋而归。

孙膑利用庞涓轻敌骄傲的麻痹思想，在马陵之战中，巧用

强而示之弱的计谋，大败魏军，显示了他过人的谋略和智慧。

（一敏）
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为什么赵奢去解阏与之围

前进了 里就停止不前？

年赵惠文王二十九年（公元前 ），秦国将军胡侨率军

与（今山西和顺县西）攻打赵国的险要地区阏 。赵惠文王

召集群臣，商议对策。这赵惠文王是中国历史上首倡“胡服骑

射”的赵武灵王之子，本人虽然没有什么才干，但还能选贤任

能，当时手下集中了一批人才，其中有战国四君子之一平原君

赵胜，以完璧归赵而名扬天下的蔺相如，与蔺相如发生过“将

相和”故事的老将廉颇，以及智勇双全的赵奢等。

赵惠文王问可否去解阏与之围，廉颇回答：“阏与路途遥

远，而且道路险狭难行，实在不易援救。”赵奢却有自己独特的

见解“：路远难行不错，但正因如此，就好比两只老鼠在洞穴中

搏斗，哪一个勇敢，哪一个的取胜机会就多。”

赵惠文王觉得赵奢言之有理，就命他率一支赵军去救阏

与。赵奢立 里，就传令停下，随即即带兵出发了，可前进了

扎下营盘，挖壕筑垒，严守不动。

将士们都被赵奢的这一行动弄糊涂了，阏与危在旦夕，救

军好比救火，为何停止不前？一时间军营里议论纷纷。可赵奢

的头脑很清醒，阏与城池坚固，秦军一下子难以攻破，现在最

要紧的是隐蔽赵军驰援阏与的意图，以免打草惊蛇。他严令：

“谁敢擅自以军事进言的，斩！”

就这样，赵军驻扎了 天，一副坚守不出的架势。秦军主
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将胡阳也摸不透赵奢的意图，便派了一名探子混进赵军营地

侦察。赵奢顺水推舟，叫军士给这名探子吃了顿饭，还陪他在

军营里溜达了一圈，军士故意对探子说“：俺元帅怕秦军哩，哪

敢去救阏与，只怕秦军攻过来，还嫌这沟不太深，垒不够高

呢！”

胡阳听罢探子的报告，长嘘了一口气。可他哪里知道赵奢

一打发走秦军探子，就立即下令拔营西进。赵军两天一夜衔枚

疾进，以迅雷不及掩耳之势前进到离阏与 里的地方。赵奢

随即下令抢筑工事。胡阳见赵军突然出现，大吃一惊，急忙集

合人马，准备迎战。这时，赵军的一名军士向赵奢献计“：阏与

的北山居高临下，先占据北山者胜，后争夺北山者败！”赵奢非

常赞许，马上拨出 万人马抢占了北山。而等秦军醒悟过来、

想去控制北山时，赵军有如猛虎下山冲向秦军，山下的赵军主

力则山呼海啸般地掩杀过来，其势锐不可当，秦军难以招架，

被杀得一败涂地。

就这样，赵奢顺利解除了阏与之围。

（魏今）
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为什么项羽要破釜沉舟？

绿草如茵的小山坡上，一个少年正在舞剑。少年身材魁

梧，浓眉大眼，英气逼人，但是剑法却零乱而笨拙。虽然刺、劈、

点、缠，每一剑都呼呼生风，很有力度，可是却没有了剑法的轻

灵、飘逸，仿佛樵夫劈柴一样。少年舞着舞着，浓眉慢慢地皱了

起来，动作也越来越缓慢，最后索性把长剑往地上扔，一屁

股坐到了草地上。这时，一个中年汉子疾步跑上来说“：怎么不

练了？”少年一动不动。中年汉子更加生气地喝道“：叫你写字，

你半途而废，说要学剑法。现在教你学剑，你练不到几天，又不

练了，你到底想干什么 少年呼地站了起来，看着远方说“：叔

父，学写字只不过是记记姓名而已！学剑术也只能抵挡一个

人，不值得学，要学就学那种能够抵挡上万人的真本领。”一听

此话，中年汉子转怒为喜，拍着少年的肩膀说“：好，有种！从今

天起，我就教你学兵法。”

这个少年和中年汉子就是中国历史上为推翻残暴的秦王

朝作出了重要贡献的项羽和他的叔父项梁。公元前 年，中

国历史上第一次大规模的农民起义爆发了，陈胜、吴广在大泽

乡揭竿而起。项羽也随同项梁在吴中起兵，锻炼成为一名年轻

的将领。但是当时秦朝的军队还是很强大的，尤其是秦将章

邯，老奸巨猾，在定陶偷袭项梁，项梁仓促应战，不幸身亡。之

后，章邯又重兵包围了退守巨鹿、割据称王的赵王军队。赵王

危在旦夕。项羽在上将军宋义的率领下，增兵巨鹿。但是，宋
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义慑于秦军的气焰，一直在安阳远远观望，不敢前进。其他援

赵的军队也畏缩不前。赵军的形势越来越危急了。能否击败

秦军主力，解救赵国，关系到起义军的成败。

危难之中见英雄。项羽当机立断，杀掉畏缩不前的宋义，

成为起义军的 年 月，项羽以决死的最高统帅。公元前

精神和气概，挥师北进，直指巨鹿。他首先派遣部将英布和蒲

将军率 万人马作为先锋，渡过漳水，切断了秦军的通道，断

绝了秦军的粮草供应。接着项羽率领所有人马渡河北进。过

河后，项羽作出了惊人的举动，命令凿沉所有的船只，砸碎了

炊具，烧毁了 天的口粮。渡河以后，项羽的军营，每人只携带

军队就以迅雷不及掩耳之势，包围了秦军，然后进行勇猛的冲

杀，经过一连九次激烈的战斗，终于打败了秦军。就在这场激

烈的鏖战中，其他援赵的将领，开始时慑于秦军的淫威，都吓

得战战兢兢，不敢前往助战。战斗结束后，当项羽召集他们时，

一个个都俯着身子，跪着用膝盖走路，连头也不敢抬起来。从

此，各路诸侯无不拥戴项羽，项羽成了各路诸侯的上将军。

项羽救赵，破釜沉舟，这是一种鼓舞士气的非凡之举，既

表示了项羽有进无退的必胜决心；也使上下明白，前面是气焰

嚣张的秦军，后面是波涛汹涌的河水，只有打败强敌，解除巨

鹿之围，才是唯一的出路。否则就会全军覆没，葬身鱼腹。破

釜沉舟，使项羽的军队士气高昂，斗志旺盛，最终大获全胜。

（印志均）
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为什么韩信破赵要背水列阵？

汉代名将韩信小时候就没有父亲，家境贫寒。有一段时期

流落街头，靠要饭度日。因此，一些富裕子弟总是看不起韩信，

经常寻他开心。一天，一个街头无赖见韩信走过来，便故意侮

辱他说：“韩信，你身材高大，又带腰刀宝剑，其实是个胆小

鬼。”周围的人哈哈大笑，韩信怒目而视。那无赖一点也不知

耻，更加得意地说“：你不要瞪着我，你要有种，就上来拿剑把

我杀死；没有种，就从我的裤裆底下钻过去。”韩信听此言，心

里怒火冲天，真想一下子把他杀死，以解心头之恨。但转念一

想，杀人是要偿命的，男子汉，大丈夫，能屈能伸，不必跟这些

人一般见识，于是就趴在地上，从那家伙的裤裆下钻了过去，

周围的人哄堂大笑。这就是韩信“胯下受辱”的故事。

是英雄总会有脱颖而出的时候。韩信长大后，正逢秦末乱

世，群雄相争，逐鹿中原。韩信经萧何推荐，被汉王刘邦拜为大

将军，在攻打魏王豹的战斗中，声东击西，大败魏军，生俘魏

王，显示了他卓越的军事才能。平定魏国后，韩信受刘邦的派

遣，准备攻打赵国。

赵国知道韩信要来攻打，立即在韩信伐赵必经之路井陉

口（今河北井陉）屯集重兵，严阵以待。 万，当时，赵军号称

韩信虽号称数万，实际上不到 万人。井陉口是太行山上的险

要关隘之一，易守难攻，形势对韩信非常不利。

韩信仔细分析了形势：赵军占领了有利地形，其目的是想
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