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◎避弹衣   

现在有一种能在枪林弹雨中防枪弹和炮弹碎片

的军服，这就是我们常说的避弹衣。避弹衣已经有了

几十年的历史。第二次世界大战期间，英国的一些军

事家根据战场伤亡情况估计：伤亡总数中的 80％是低

速和中速流弹或炮弹碎片造成的。他们从法国军队用

高锰钢做头盔以防止碎片的杀伤中受到启发，快定研

制新铠甲－－避弹衣，来减少人员的伤亡。最早的避

弹衣其实是一种钢胸甲，重量约 9公斤左右，虽比较

重，但可以防止流弹及碎弹片的杀伤。这种防弹胸申

不适应机动作战，主要用于哨兵、机枪射手等。德、

意等国军队先后采用过这种避弹衣。美军参战部队的

飞行员有 5％装备了避弹衣。在第二次世界大战中，

尽管当财的防护设备已有了相当的改进，但由于攻击

性武器的增强，碎弹片造成的杀伤仍占战场伤亡的 66

％，因而人们对避弹衣的研制仍然相当重视。美国制

造了当时世界上最先进的避弹衣。这种避弹衣重 5公

斤左右。经过试验，在飞机轰炸时，地面作梳人员穿

着这种避弹衣可减少伤亡 30％以上。越南战争期间，

美军参战人员都穿上了避弹衣。

过去的避弹衣，多是用钢质材料做的，本身较重，

穿着既不舒服、又影响行动，现在，已出现了代替钢
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材的优质化纤抗弹材料。其中“开夫拉纤维”已被世

界公认为制作避弹衣的最佳材料。这种材料不仅强度

比钢丝高 60％，抗冲击性能好，而且具有良好的热稳

定性和抗化学性、柔韧性也很好。目前世界上已有不

少国家的军队装备了开夫拉纤维制成的避弹衣。龙种

纤维有特别优越豹柔韧性，当弹片袭来的时候，它能

把弹片冲击的力量分散开，使弹片还没有接触到皮

肤，就已经有气无力地停留在服装表面了。这种避弹

衣重量仅有 2－3 公斤，是世界上最先进的避弹衣，

美国前总统卡特和福特都穿这种材料制成的避弹衣。

军服专家认为，避弹衣仅能防流弹和碎弹片是不

够的，还必须研究能防住直射子弹的避弹衣。不少国

家经过研究，认为特殊的防弹钢材能防直射弹，但它

大重，制成的避弹衣不适于战场用。于是，人们又研

制成了一种质轻的特殊陶瓷材料代替钢材，子弹打到

这种特殊陶瓷上后，掏瓷片碎了把子弹撞击的力量消

耗掉，从而保护人体的安全。用这种陶瓷制成的避弹

衣，在 50 米的距离内。可以防 7. 62 毫米的步枪直射

子弹。遗憾的是，因为这种避弹衣是由一块块 15 平

方厘米的陶瓷片拼接而成的调子弹射中一块陶瓷，这

块陶瓷片就粉身碎骨了，避弹衣上就出现一个 15 平

方厘米的漏洞。为了弥补这种避弹衣的缺陷，有的国
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家就在避弹衣的前胸和后背上缝很多紧密相连的小

口袋，里边插上陶瓷片，以备换用。有的国家又把玻

璃钢材与陶瓷粘合起来，研制出一种陶瓷玻璃钢复合

材料。当子弹打击避弹衣时，在陶瓷片有可能破碎的

二瞬间，玻璃钢材能成功地把子弹撞击的力量传遍整

个避弹衣，把集中在一点的巨大撞击力分散开，避免

陶瓷的破碎。当然，若子弹。连续射击，陶瓷破裂的

情况也会发生，但由于玻璃钢和陶瓷紧密地粘合着，

即使陶瓷破裂了也不会掉下来，仍有一定的防弹作

用。目前，世界上不少国家的特种兵人员都装备了这

种避弹衣。

避弹衣虽然有很多优点，但也有一定的缺陷，比

如，夏天穿着热，冬天穿着冷，以及成本太高等。如

间降低避弹衣的成本，减轻其重量，提高其性能，己

成为军服专家们共同关注的课题。

◎等级分明的军衔   

在我军历史上，曾有过这样一件发人深思的事

情：在某一作战方向，有几个部队的先头分队拥挤在

一条狭窄的道路上，并肩前进，各不相让。他们都想

在作战中争下第一功。一时公路上国喧人呼，最早出

现于十五世纪末叶，是伴随着常备军的产生和发展逐

渐完善的。军衔的主要作用是通过把官兵的等级在服
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装上表示出来的方法，鲜明的表示军人的军阶高低，

以便于确定相互之间的隶属关系，准确识别和指挥作

战。现在世界上各国的军队，绝大多数都实行了军衔

制，其类别一般都分为帅、将、校、尉、兵五种，也

有的分为六、七个类别。其等级也不尽一样，一般都

在二十个级别上下。军衔的高低差别，主要是通过肩

章、领章、袖章和帽徽来表示，也有少数国家还通过

胸章来表示。据有关资料记载，俄国是世界上实行军

衔较早的国家之一。十六世纪中叶，俄国军队首先在

射击兵中实行了军衔。到十六世纪末十八世纪初，彼

得一世才在他建立的正规军中实行统一的军衔体制。

那时候实行的军衔标志样式，大多延续到一九一七

年。

美国军队军衔制的第一个倡导者，是著名的乔

治、华盛顿。一七七五年，乔治·华盛顿第一个在美

国军队中推广和实行军衔制。现在，美军军衔经过二

百多年的逐步发展，已有了比较适合其特点的军衔体

制。美军不设元帅，分为将、校、尉、准尉、军士、

兵六类。美国军队的军官符号一般在常、服、礼服的

肩带上和领子上以及宴会服的袖端上。肩带上的符号

又分为肩章和肩徽两种，前者用于蓝色扎眼和灰绿色

衬衫，后者用于常服。肩章有金色的边缘，底色为兵

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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种的颜色，上有各种军阶图形。肩微小于肩章，其军

阶符号与肩章相同，主要为了便于配带，行动方便。

士兵的军阶符号，用佩带在袖子上方外侧的臂章表

示，在穿作战夹克和作为外衣的灰绿色衬衫时，在领

子上佩带与臂章图形相同的金属领徽表示。

在我军的历史上，一九五五年十月二日，曾第一

次颁布了我军自己的军衔，后于六十年代中期取消。

那时我军颁布的军衔分为帅、将、校、尉、军土、兵

等六种，其级别也多达二十多个。根据颁布的军衔制，

帽徽上设有等级的差别，而肩章和领章则各不一样。

例如大元帅、元帅的肩章，一般都是金黄色版面，正

红色边，版面上端绣中华人民共和国国徽，下端绣银

白色五角星徽，将军的肩章，主要是星徽的数量有别，

大将四颗星、上将三颗、中将两颗，少将一颗。校官

的肩章，除版面上加两条纵线外。其星徽与将军相同。

尉官的肩章则是版面上加一条纵线。军官的领章也有

所不同，大元帅、元帅的领章除靠领口的一边外、其

余三边绣金边，版地缀有中华人民共和国国徽的金黄

色扣。将军的领章，除靠领口一边外，其余三边镶金

边，版地缀军种、兵种及勤务符号。校、尉官的领章，

均为版地缀军、兵种及勤务符号。比起美苏军队来，

我军那时颁布的帽徽、肩章、领章的品种较少，但也
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多达一百多个品种。

八十年代，我军不再设元帅的军衔，最高级别为

上将，并且领章改为领花，不同军兵种配带不同的军

种符号。军衔级别高低主要通过肩章来体现，另外将

官的大檐帽上的绶带为金黄色，其余校、尉官的绶带

均为银灰色，士兵为黑色皮带。将军的肩章有一至三

颗金黄色星徽，边沿镶有麦穗；校、尉官版面上加两

条纵线，配带一至四颗银白色星徽；尉官加一条纵线，

配带一至三颗银白色星徽。

◎军服的式样   

在我们的日常生活中，有的同志常常提出这样的

疑问：空军飞行服为什么是夹克式？有的为什么不要

扣子？海军为什么戴无檐帽？帽子上又为何垂下两

条黑色飘带？有些外军女兵为什么一年四季都穿裙

子等等。要回答这些问题，就必须谈谈军服的式样。

什么叫军服的式样呢？用一句简单的话讲，就是

军服的结构，也就是穿起来是什么模样。军服的式样

很多。据一些军服研究专家们调查：世界上的军服式

样在 1, 000 种以上。尽管如此，但最基本的样式还是

差不多的。例如礼眼，一般都是大檐帽、笔挺的衣裤

和油光锃亮的皮鞋，有的佩有领带，穿着起来精神、

美观；而常服，一般是根据本民族的穿戴特点设计的，
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其中样式和我国中山服相近的也为数不少；作训服的

差别较大，只是军帽多为“船形帽”。这种军帽在我

们看来虽然不够美观，但打起仗来非常方便，利于戴

钢盔、不易彼勾挂，而且既可当帽子戴，又可当毛巾

擦汗洗尘。在一些军队机械化程度较高的国家，部队

乘车行军作战的机会多，因而一般都穿高筒皮鞋，以

适应防冷御寒的需要。

世界上多数国家军队的女军服是裙服。尤其是苏

联和日本，在他们的女军服中，根本没有裤子这种服

装；无论是瑞雪飘飞的严冬，还是烈日当头的盛夏，

生活在军营的女军人都身着裙服。女军服的一般式样

多为紧腰式的，只有野战服为筒裙式的。在世界各国

的女军服中，苏军的女军眼种类较多，以陆军礼眼为

例，夏天全身绿色，上下分解：而冬天则为连衣裙的

形式，颜色为浅灰色；常服和野战服也是这样，只是

在颜色上与扎服不同；鞋是一双高筒皮靴，无论冬夏

都是如此。有的国家在女军服上还佩有漂亮的装饰

品，如西方不少国家的女军礼服的：：帽子上插有鹅

翎雁翅，还配有小巧玲珑的佩剑和装饰性小坤包；日

本的夏季女军服也配有一顶看上去很美观的遮阳帽。

女军服为什么要采用这种式样呢？这是因为女军人

一般都从事医务，机要、通迅等工作，很少与敌作战。
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所以，为她们设计的服装较偏重于外表的美。

作战部队的服装就不同了，他们的服装首要问题

是要有利于战斗。

飞行员的“夹克式”飞行服上之所以没有一颗钮

扣，而是采用尼龙搭链，就是为了有利于作战。也许

有人会问：飞行服上有没有钮扣，与作战有什么关系

呢？请不要小看一颗小小的钮扣，它不仅影响战斗，

而且还可能造成机毁人亡的严重事故。五十年代初，

在西欧某国一次陆海空三军联合演习中，司令部选了

一名技术高超的飞行员，驾驶一架当时最先进的飞机

作为假设敌。奇怪的是，这架飞机刚刚离开地面，机

翼在空中摇晃几下，便一头栽在跑道边的草地上，这

位驾驶技术娴熟的飞行员也因此而丧生了。原因在哪

里呢？事后，演习指挥部责成有关部门做了严格调

查，原来这场祸灾是由一个小小的钮扣造成的。驾驶

舱里的设备及精密仪器间不容许有任何微小的杂物，

就象眼睛里容不得一粒沙子一样。可是这位飞行员上

衣的一颗钮扣在飞机起飞时不慎落进设备之中，因而

设备失灵，造成了机毁人亡的事故。这件事几乎震动

了整个欧洲，随之而来的就是在飞行服上逐渐取缔钮

扣和金属·拉链，而代之以尼龙搭链。这就消除了隐

患。同时，为了使飞行员在狭小的飞机座舱里行动自

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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如，避免其衣又逐渐把飞行眼设计成紧袖口和束腰的

“夹克”形式。

水兵离不开舰艇和大海，水兵服的式样，更多的

是为了体现海上生活和作战的需要。以前，世界上各

国的水兵服五花八门，并没有什么统一的规定。到了

1817 年 9 月，美国海军第一次颁布了海军服式，因为

这种式样很能体现少上的特点，逐渐被世界各国所采

用、逐步达到了标准化、统一化。

海军服装的式样有其特定含义和作用。例如，水

兵之所以戴无檐帽，主要是避免在高速航行中帽檐兜

风，避免在使用观察仪器时，帽檐碰坏精密的仪器和

设备。在舰船上生活和作战，水兵经常要在狭窄的舱

室里进进出出，活动受到很大限制，所以水兵服要求

利索方便，一般上衣都是套头式、紧领口，并且穿着

后必须扎进裤腰里、免得上下舷梯，进出舱口时船上

设备牵挂衣服。海洋中常有狂风巨浪，在很大的颠簸

中，难免有人呕吐，为了尽量砍少促使呕吐的外部条

件，水兵服的上衣都采用无领式的，以避免衣领刺激

咽喉部位，造成呕吐。水兵的裤子也很特别，采用侧

开口的形式。有的水兵刚穿上它时很不习惯，误认为

是“女裤”。其实，这是一种历史的延续。以前，船

主要靠张帆航行，水兵爬桅杆是常有的事情，把裤子
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的开口放在一侧，爬桅杆时很方便。今天，爬桅杆的

事已大大减少了，可这一传统的服式却长时间没有改

变。（有的国家水兵裤已改为中间开口，我国也开始

改变。）水兵的裤口采取宽口的形式显得比较肥大，

这样做，除了通风透气好外，冲洗甲板时挽起也方便，

下海救生脱退迅速。水兵的飘带在早期主要是为了测

试风向，今天虽然现代气象设备已广泛使用，这一样

式仍保留下来了，至于披肩，则完全是为了工作的需

要，它主要用来作“垫肩”使用。其实今天，除美观

之外，没有更大的使用价值。

除海上生活和作战的特殊需要外，水兵服还有一

定的象征性的含义，披肩不仅使我水兵战士显得俊美

一也是大海的象征、披肩上和袖口上的四条白杠，象

征我国神圣不可侵犯的四大领海，即渤海、黄海、东

海、南海。战士用双手接过人民的百倍信任，用铁肩

挑起保卫海疆的光荣担于，含义多么深刻啊。

对于担负特殊任务的特种兵来说，其军服的式样

更有特殊的作用。有的国家的坦克乘员服的肩部；缝

有一些牢固的布带，平时，似乎派不上什么用场，可

是在战时，它们的作用就显示出来了。假使坦克乘员

负了重伤，坦克内狭小的空间不可能容人进去把伤员

抬出来，这时候，医护人员就可拉着其肩部的布带，
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把伤员拉出车外抢救。

在战争的环境中，在急行军的途中，作战人员需

要脱去内衣内裤。以加快行军速度，争取时间、可是

脱去内衣内裤往往需要一定时间，反而会延迟行军速

度。为解决这个矛盾，欧洲一些国家的军队装备了一

种能减少脱退时间的特殊式样的方便军服，它不需要

脱去外面的服装，就可直接从裤管里把内裤拉出来，

十几秒钟就可完成。

但是、并不是所有军队的军服都是随着时代的进

步、战争的发展而变化的，目前世界上还有一支军队

仍然穿着古代式样的军服，这就是梵蒂冈罗马教廷的

教皇卫队。他们的军服从十六世纪到现在，没有任何

改变，甚至连衣领、袖子、钮扣等一些微小的地方，

都还保留着十六世纪的式样。军服的头盔是船形的，

衣服的形状也基本保持着冷兵器时代的形式，衣眼前

胸印制有色泽鲜明的横杠，以显未其勇猛无比，锐不

可当。有的同志会问，他们为何还穿这样的服装呢？

原来在十六世纪，瑞士士兵是世界上最勇猛的步兵，

常常以昂贵的价格被卖到外国，充当保卫欧洲各国国

王的警卫。根据当时的特别合同，负责警卫罗马教皇

厅的士兵，都从瑞士基督教区内的瑞大人中挑选。为

了保持这一古老的习惯至今这些士兵还穿着四百年
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前的瑞士式样的军装调连最高当权者罗马教皇也无

权改变这种军服。当然，穿这种军眼的士兵是不可能

远程征战的，有幸的是，这支军队并不投入战争的漩

涡，他们是专为教皇的安全而设立的。

军服的样式是复杂的、但仅仅样式好看合身得

体，还不能满足战争对军服的要求，军服的颜色也是

一个不可忽略的重要方面。

◎军服号型   

军服不同于一般民用服装，它是一种特殊的商

品，它的消费对象是军人。它主要通过自上而下的被

装供应体制发放到每个军人手中，不可能做到每个军

人单量单做。为了方便军服的生产和供应，提高军服

的适体率，指导军人科学着穿军服，总后勤部军需部

决定制定军服号型标准，并由总后勤部军需装备研究

所编写了《中国人民解放军军服号型》标准，于 1988

年 10 月 1 日实施。

1. 军服号型定义军服号型是根据军人正常人体

的规律和使用需要选出人体最有代表性的部位，经合

理归并而设置的，是军服规格的标志。身高、胸围和

腰围是人体的基本部位，也是最有代表性的部位。军

眼号型与国家号型标准选择的代表性部位稍有不同，

是以军人的体高（即身高）、胸围尺寸来划分号型。
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以体高为“号”，表示军服长短；有胸围为“型”，表

示军服肥瘦。对于套装，上装和下装都是同一种号型。

2．军服号型设置军服号型分为常、礼服号型和

作训服号型系列两大类。以体高和胸围的数值来划分

号型，同时考虑到军人的体型与性别、年龄、职务等

存在密切关系，所以军服号型采用男女军人校官（包

括校以上军官）、尉官、士兵分设号型规格的方法来

满足军人的体型要求，从而提高了军服号型的覆盖

率。常、礼眼号型系列规定体高以 5cm跳档，分为五

个号；胸围以 5cm跳档分为五个型。实际设置号型总

数是：男校以上军官 20 个号型，男尉官 17 个号型，

女校以上军官 20 个号型，女尉官 19 个号型，男女士

兵各 16 个号型。适用军服有常服、礼服、制式衬衣、

军官衬衣、裙子、毛料大衣等。作训服号型规定体高

以 5cm跳档，分为五个号；胸围以 10cr n 或 6cm跳档，

分为三个型。作训服只分男、女，不分校、尉、兵，

男女军人各 14 个号型。适用军服有作训服、迷彩服、

针织衫、针织衬衣裤、绒衣裤、棉衣裤、风衣、布料

大衣等。

军服号型号越大表示军服越长，型越大表示军服

越肥。军服号型设置见表 5－5，5－6，5－7，5－8。

3．军服号型标志为了便于被装核算和发放，军
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服号型采用统一的标志。“号”用阿拉伯数字 1，2，3，

4，5 表示，“型”用中文数字一，二，三，四，五表

示，号型之间用“／”分开。例如：2号三型的正确

标志为“2／三”。在生产过程中，工厂必须在军服上

直接标明*号*型（例如：2号三型），同时标明适用对

象的性别、职务等。

4．军服号型应用军服号型的确定，既方便军服

的生产和供应管理，也便于军人选择适体的军服。军

人选择适体的军服要按以下步骤进行。

（1）在选择军服号型前，要测量自己的体高和

胸围。

体高：脱鞋，立正，测量头顶至地面的垂直距离。

胸围：立正，可着穿衬衣或棉毛衫，正常呼吸，

用皮尺在腋下丰满处水平围量胸部一周，松紧以食指

稍用力可滑动即可。

（2）根据自己的体高，对照军服号型规定选择

军服号别，再根据自己的胸围尺寸在该号别中选择型

别。

（3）根据作训服与常、礼服的对应关系，结合

作训服号型规定，选择作训服号型。

（4）选择的军服着装后必须符合适体规定和配

套服装规定。
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