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第一章　　中国药业的行业特色及地位

中国是一个有 年历史的文明古国。土地辽阔，物产丰富，

文化灿烂，商业繁荣。古老的传统医学，为保障各族人民的健康和

生命发挥了重要作用。悠久的传统药业，担负着为社会组织、生

产、供应药物的重大使命。在中国众多的商业行业中，药业联系着

上自帝王将相下至黎民百姓，是一个不断兴旺的重要行业。几千年

的经营活动，使药业的自身特点与当时的政治、经济、文化、宗

教、科技、医学和伦理道德相融合，形成了鲜明的行业特色，确立

了在国民经济中的重要地位。分析、研究药业的行业特色，对把握

中国药业的发展脉络，认识某些特殊的经营方式和举措，是十分重

要的。

当代的中国药业是传统药业的继续与发展，包括中药业和西药

业两大门类。由于西药业在我国历史较短， 年鸦片战争后才

逐步形成，尤其是新中国成立后的 多年才获得了真正的大发展，

所以本章论述的行业特色，实际上是中药行业的特色。在药业的诸

种特色中，有的已过时不用，有的则依然有益。继承和发展优秀的

传统特色，赋予它改革开放的时代特征，对提高当代药业的社会效

益和经济效益，建设有中国特色社会主义新药业，是十分有益的和

必要的。
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最早的采药卖药人，一定知道药物的医疗价值才把它作为商品

出售。他们中间的一些人，医药知识逐渐积累，成为职业医生，通

常采用流动行医卖药或摆摊、启肆售药的经营方式谋生。周代出现

的宫廷医疗保健机构，也为民间诊病发药，具有商业性质。宋代建

立的各级官药局，都设医官进行管理。纯粹的民间药商启肆，也请

医生坐堂看病。这种医兼营药、药店请医的结合形式，在两千多年

的封建社会一直盛行不衰。究其原因，主要是药为医用，有医有

药，看病取药，既方便病人，也使经营者能获取更多的经济效益。

但是，这种结合形式并不反映药业的全部实际，而是主要表现在零

售药业之中。现在人们常说的古代医药一家，就是指这种情况。随

着药业的不断发展，各地出现不少从事药材贩运、批发、加工的商

人。贩运、批发能获大利，有的业医营药者又发展为批零兼营的大

户。

医兼营药一般品种不多，数量不大，是医药不很发达的表现。

随着医学、药学的不断进步，医、药不同的学科内涵日益明显。到

两晋南北朝时期，医、药出现分工。医必兼药的情况有所减少，纯

粹的药商逐渐增多。清代著名医学家徐大椿，对此有一段很好的说

明：“古之医者，所用之药皆自备之。⋯⋯当时韩康卖药，非卖药

也，即治病也。⋯⋯今北方人称医者为卖药先生，则医者之自备药

可知。自宋以后，渐有写方不备药之医，其药皆取自肆中，今则举

世皆然。（”《徐大椿医书全集 医必备药论》）药业的医药结合主要

表现为药店请医坐堂和加强药商与医生的联系上，做到医知药情，

药之医用。医药分工是药业的第一次大分工。虽然很不彻底，甚至

直到现在，业医营药仍然存在于医院和集体、个体诊所中。但它确

有重大意义，代表了一种发展方向。
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流动的卖药人，通常携带自制的丸散膏丹和某些特效药材问病

售药。经营饮片、成药的铺户，在店面开门市店后设作坊，加工炮

制合药，生产各种饮片和成药。就是规模很小的饮片铺，也置药

刀、碾船、铁锅进行简单的加工。从事药材批发的字号，有工棚整

理加工药材，提高商品的规格等级。专营某种药物的药商，更是自

己加工自己销售。这种工贸结合一体的经营模式，既可使经营者减

又能根据市少中间环节，降低成本 场变化灵活调整商品供应，还

能创造出自己的名牌产品，形成经营特色和树立良好的企业形象，

因而极大地提高了经济效益和社会效益。可以说，这种经营模式在

中国封建社会基本上是全行业一律。产生这种经营模式的原因，方

便经营和利益驱动是主要因素，也与药业多以家庭为单位，规模较

小有关。这与当时不高的消费水平无须规模化生产、不便利的交通

环境需要有药品贮备、加工产品无规范化的工艺质量要求、因而加

工技术较为简单的历史条件是相适应的。有的卖药人或药业铺户，

在一定范围内自己采集、种植药材，加工出售，又显示出农工贸一

体的经营模式。商业原本以买卖商品为其行业特征。药业集工贸一

体的经营模式，在中国封建社会商业行业中是不多见的。

道教起源于中国战国时期，以追求长生不老为宗旨，热衷于用

水银、朱砂、雄黄、砒石等矿物药烧炼“灵丹妙药”和画符驱魔除

病。道教极具诱惑的宣传鼓动，曾使汉唐一些皇帝信以为真，请道

士入宫烧炼不死之药，地位显赫一时，结果反使帝王们重金属中毒

染上沉疴或早亡。道教徒在不断失败的同时也研制一些治疗性药

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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物。这种矛盾现象在晋代葛洪的著作和实践中表现最为突出。为了

生活，道士负囊行医卖药，四处奔波，充斥于全国城乡，历时整个

中国封建社会。有些道家，是历史上的著名卖药人。唐代携黑犬流

动卖药的韦慈藏，甚至被药业尊为药王之一，供奉在药王庙中。

佛教源于印度，西汉时传入中国。佛教的“慈悲为怀”，“普渡

众生”思想， 所，受到中国封建皇朝的极大重视。隋朝有佛寺

僧尼 万多 多所。人。唐代达到鼎盛，仅洛阳就有大小佛寺

佛教寺庙拥有大量土地和人力，形成强大的寺院经济。佛教的慈悲

为怀思想，使他们重视开发公益事业，医药是其中的重要内容。

《大藏经》中有医方明之学，内有大量医学著作。大的佛寺普遍有

问病施药机构。无论大小寺庙，都辟药圃栽种少量药材，作药源补

充，也可作商品出售。信徒士人求药，多以功德形式捐资回报。僧

人负囊卖药，足迹也遍全国城乡。唐代鉴真、义净都是著名的知药

高僧。建于南齐年间（　 年）的浙江萧山竹林寺，历代僧

人都研习医药，对妇科疾病尤其见长，有《竹林寺妇科秘要》等方

书流传于世。南宋时，寺僧静暹治愈皇后重疾，宋理宗赵昀御笔亲

书“晓庵”、“药室”二匾，并敕封静暹为“药王”。中国历史上药

王不少，皇帝敕封则仅此一人。竹林寺医僧，“治病并不诊脉书方，

唯问症发药” ，与市肆药业无异，用药品种却比药业少了许多。

佛寺、道观卖药和道僧流动卖药，在民国时期仍十分常见。但

因规模零星，品种不多，只能对零售药业起补充作用。

做买卖赚钱是一切商业的追求目标和宗旨。药业也不例外。但

是药业经营的商品用于防病、治病，直接关系人们的健康与生命，

表现出医药商品的特殊性和经营的重大责任性。民间流传“黄金有

价药无价”的俗语，一些药材、成药取名“金不换”或“不换金”，
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就部分体现了这种特殊性和责任性。在儒家思想的影响下，中国传

统医药业在形成之初就接受了“仁爱”、“博济”思想，确立了人道

主义目的，济世活人成为药业经营的精神支柱和另一宗旨。绝大多

数药业铺户在取店名时，使用了德、仁、济、利、康、寿、惠、安

等文字，公开向社会承诺这一宗旨。赚钱与济世这对矛盾的宗旨，

药业在经营中加以巧妙应用，推出了薄利多销，对贫病者卖药实行

赊账、减费或不收费，遇瘟疫流行特制丸散或熬中药“大锅汤”施

药，经营中重视药品质量和职业道德，将部分赢利捐资公益事业和

慈善事业等等。这些济世活人和有益大众的举措，为药业树立了良

好的社会形象，反而赢得了顾客，促进了销售。历史上那些重义轻

利的药业商人，受到社会的肯定和赞誉。唐代药商宋清是其中的优

秀代表。

中医使用中药有四大特点：中医理论指导临床应用，加工炮制

保证安全有效，复方配伍适应复杂病情，道地药材控制药物质量。

中国第一部医方书大多数为复方。历代中医也几乎全用复方治病。

宋代的医方书载方达数万首。据称，至现代共有 万个。中药复方

中医追求复方用药的目的，除了适应复杂病情外，还能增强疗效、

监制毒性、降低人体和病源微生物的耐药性。复方中的药物来自全

国各地甚至国外市场，其质量优者称为道地药材。药业必须组织到

各地药材和道地药材，才能开展好经营，满足配方和制药需要。中

国古代的庙会市场为此提供了绝好机会。一般庙会市场百货汇粹，

不能满足日益发展的药业需要。药商们筹建属于自己行业的药王

庙，选定日期年年举办药王庙会，各地药商有备而来，形成专事药

材交易的药王庙会市场，称为药市。药市从中唐至民国时期，规模

越办越大，成为全国药材批发交易的重要市场。新中国成立后，恢
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复的安国、百泉、樟树三大全国药市，是古代药市的继续和发展。

多年的专业庙会市场形这种规模大、效益高、延续 式，在中

国众多的商业行业中是绝无仅有的。

向国外输出国产药材，也购进国外药材，几乎持续整个中国封

建社会。药材对外贸易有官方的也有民间的。交易用以货换货或金

属货币支付的方式进行。贸易通过陆路、海运、边界联系五大洲的

百余个国家和地区。自西汉以来，历朝政府都有专管机构，进行官

方外贸和管理民间外贸。宋代市舶司出口到阿拉伯地区的中国药材

达 余种，进口阿拉伯地区药材也有 余种。有的药材进口量很

大，官方通过收税和倒卖获利收入十分可观，成为宋朝国家财政的

一个重要来源。朝贡与赏赐是官方贸易中的一种特殊形式。外国使

臣或商人，代表本国君王向中国皇帝贡献方物和珍贵药材，中国皇

帝给以优厚赏赐以示大国风度。有来有往，于双方有利。民间外贸

人员众多，有的专营药材，有的兼营其他商品，有守法的贸易，也

有非法的走私。历代皇朝对非法走私都毫不留情地进行打击，轻者

罚款、没收货物，重者还予判刑治罪。中国的外贸商人用驼队、马

帮和帆船作运输工具，行驶在丝绸之路的沙漠、重山峻岭的滇缅和

波涛汹涌的海洋。外国商人也沿这些路来中国。他们在港口、京城

和其他大城市出售贩运来的药材，有的还深入内地流动售药甚至开

设药店。国外输入中国的药材有两种情况：一种是中国有产的品

种，输入作为补充，来自日本、朝鲜、韩国、越南的药材中多属这

种情况；一种是中国不产而有特殊用途的药物，来自南洋、西亚和

非洲的香药属这种情况。香药开始是供皇宫、权贵们在室内燃点飘

香之用。后来，中国医生根据它们原有的医疗价值用于临床，并按

中医药理论总结出性味、归经、功效、主治，成为中药里的新成
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员。对凡能引种的药材进行引种栽培，成功后积极扩大生产，减少

甚至停止了进口依赖。这些成就反映，中国医药有创造性学习、吸

收外来药物的优良 种以传统。中国本草书籍记载的外来药物在

上。中国药业的对外开放，互通有无，时间之长，品种之多，数量

之大，地域之广，是古代其他商业行业没有的。

药业的经营分工，发展到民国时期已十分精细。习惯的大分类

为中药业、草药业。草药业中有批发的草药行、零售的草药铺、草

药摊。中药包括中药材、中药饮片、中成药三大类商品。生产、经

营这些商品的药业铺户，分别形成药材业、饮片业、成药业。在实

际经营中，大、中型铺户常是三者或二者同时经营，并无严格划

分。

药材业的批发业务，有大批发的字号商，二批发的拆药铺，通

常经营上百种药材。大批发中有的专做对外出口，有的专营某种药

材；如清代的安庆茯苓行、樟树的硫磺行、禹州的甘草帮等。从事

贩运的药商为数不少，小的称“包袱客”，大致也可以划在批发商

之列。药材零售必须经过加工炮制制成饮片，属于饮片业的范围。

专营贵重药材的麝香店、参茸庄、人参银耳店，专营日本人参和北

美人参的东洋参店和西洋参店，则常是批零兼营。

饮片业的铺户通常自己将药材加工成饮片，通过门市配方销

售。历史上也有专门生产、销售饮片的批发业，如南宋京城临安

（今杭州市）有“生药饮片”作坊。清至民国时期，药业发达的大

城市和药材集散地，有专门切制硬质药材和规格要求较高的药材，

称为刀房或片子棚，也是生产饮片的批发商；但是历史上饮片批发

业并不发达。饮片批发真正大规模形成是在新中国时期。生产饮片

的企业一般称为饮片厂，有的也称炮制厂，全国有 余家。
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成药批发铺户集工贸一体。宋代的官药局、明代的陈李济、梁

仲宏蜡丸馆、清代的北京同仁堂、芜湖张恒春等，都是历史上著名

大户。它们也有门市零售自己生产的成药。成药零售铺户，有的经

营数十种、数百种，有的仅经营一种，如宋代的李官人药铺，就经

营他的双行解毒丸。零售成药铺中，有的按剂型及治疗特色分工经

营，如膏药铺、眼药铺、丹药（外用药）铺、药酒店、神曲茶饼店

等。

为药材贩运和大批发服务的有药材行栈，开展提供食宿、存放

货物、代购代销等业务，从中收取一定佣金。药材行栈在各药材集

散地为数不少，成为药业不可缺少的重要组成部分。

为批发业、零售业提供特殊货源的还有一支加工业，专门生产

加工技术复杂的特殊药品，如银朱作坊、轻粉作坊、樟脑作坊、制

胶作坊、茶曲作坊、半夏作坊、凤尾络作坊等等，也是药业的一个

组成部分。

尽管药业普遍经营模式是工贸结合，前店后坊，但从宋代开

始，有了工贸分工。这是具有重大意义的药业第二次大分工。反映

出社会对药品需求量增大，制药技术日趋复杂，人们的质量意识和

对商品质量要求水平显著提高。只有工贸分工，各施其能，才能适

应这一新的形势。由于历史原因，中国古代、近代药业的工贸分工

是很不彻底的。新中国也是经过了 多年的不懈努力才基本上实

现了这一目标。

经营药业，除需要一般商业管理能力和营销策略外，还必须具

备相应的临床医药知识和药物鉴定、生产加工、贮藏养护技能，具

有很强的技术性和复杂性。古代有个著名的“愚人卖药”故事。是

说父亲有事离开药铺，叫儿子卖药。一位顾客来买牛膝、鸡爪（鸡
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爪连，商品名味连，多支呈鸡爪状，故名）。他用刀割下自家耕牛

的膝盖骨，宰下鸡的脚爪交给顾客。结果是药没卖成反而吃了大

亏。虽是笑话，意在说不识药、不懂药不能经营药的道理。

药材是自然界天然产物，有动物类、植物类和矿物类，商品繁

多，是技术复杂的主要原因。仅据方书和主流本草所载，历代的用

种，药数 汉代 种，南是： 种，唐代战国时期 北朝

种种， ，明 种。代宋代 种，清 年《中药大代

辞典》载药 种，种，其中 种，矿物药植物药 动物药

种种，加工类药 。 年，全国中药资源普查结果，中药

种资源总数已为 种，其中植物药 种，动物药 ，

矿物药 种。扣除未经营的部分，大型药材公司经营药材约

余种，中型公司 种，小型公司 种。加上有些药

材有 种以上。这多种规格等级，大型公司经营的药材商品在

么多的药材商品，产区分布全国各地，还有数十种国外药材，决定

了药材流通历来就是全国大市场。药材中大多数是植物药，容易受

自然灾害、不同产地、生长环境、栽培技术、采收季节、加工方

法、贮藏保管等因素影响，使产量和质量不够稳定。加上不同原植

物、不同产地形成的多种规格等级，以及客观存在的混淆品和伪

品，更增加了经营的复杂性。

中药商品里的饮片类、成药类，有一套复杂的加工生产技术，

而且品种不少。《雷公炮炙论》记载南北朝刘宋时期，需要炮制加

工的药材有 种。《太平惠民和剂局方》记载了宋代成药 种。

现代，各地的《炮制规范》有饮片规格 余种，各种批准生产

的中成药约 种。

零售药业要掌握药房管理和调配技能，还须具备问病售药的医

药知识，做到小病当医生，大病当参谋；所以，在药铺从业的青年

药工，业主都规定白天工作，晚上看、摸、闻、尝学习认药，熟读

中医药的启蒙书《药性赋》和《汤头歌诀》，而且安排师傅进行传、
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帮、带，并进行效果考查。经营药业在专业技术上的复杂性，要求

从业人员有较高的专业素质，在其他商业行业中是少有的。

中药业在长期的经营活动中，成功地结合运用了我国优秀的传

统医药成就及文化观念，形成了中药行业丰富多彩的文化现象

药业文化。药业文化反作用于药业，发挥出巨大的能量，起到了促

进经济社会效益、团结广大从业人员、推动中药业向前发展的重要

作用。

济世活人、重义轻利的价值观，诚信为本、薄利多销的商业信

念，货真价实、童叟无欺的经营道德，人贵千金、普同一等、有如

至亲的服务态度，救济贫困、舍己助公的高尚风范等，在古代药业

的思想观念文化中是十分全面和突出的。虽然其中不乏奸商，但为

数不多，而且会受到行业的鄙视和谴责。

商品是多种文化的结晶和使用体现。中药商品是医药文化、工

艺文化及包装文化的结晶和使用体现，文化内涵十分丰富。特别是

在商品美、名称美方面，尤其千姿百态，文采悦人。形态上，植物

药材有根、茎、叶、花、果实、种子，块根的大黄有圆柱形、卵圆

形、马蹄形、纵剖瓣等多种形状；饮片有片、节、丝、块、丁、

绒、粉、颗粒、团卷九种类型，片形中又有横片、竖片、斜片，内

部的特征花纹（植物药材组织特征）尽现眼底，既便于识别、煎出

药性，又很美观；成药有丸、散、膏、丹、锭、曲、酒、露等多种

剂型。丸剂包衣有红色的朱砂衣、金色的金泊衣、白色的滑石衣、

黑色的百草霜衣、青色的青黛衣等等，撞光发亮，呈现出五光十

色。中药的名称美堪称杰作，包含着丰富的知识文化和高雅的文

采。单是药材、成药的命名思路，就有药物功效、药用部位、来源

产地、生活习性、采收加工、形色气味、药材性质、典故传说、使
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用剂量、服用方法、处方组成、假借比喻等十几种。尤以夸张功效

和假借命名最令人赏心悦目。如千里光、千年健、金不换、白头

翁、何首乌、地龙（蚯蚓）、海马、飞天蜈蚣、凤凰衣（蛇蜕）、龟

龄集、抱龙丸、至宝丹、还少丹、三仙丹、七宝美髯丹、生龙活虎

丹、渴龙奔江丹等。

店铺装饰布局具浓厚的文化氛围。房屋设计高檐阔面，古朴大

方。唐代设计就考虑到环境保护和分开工作区与生活区。清代杭州

胡庆余堂是建筑史上的杰作，房檐下的大字店名，给人以信任感。

宋代有“仁爱堂”“、三不欺药铺”“、丑婆婆药铺”三个店名。前二

者体现办店宗旨和信念。后者的女店主不一定丑陋，意在诙谐引

人，就像麻婆豆腐、王麻子剪刀，其主人并不麻脸一样。店堂布

局：齐腰的柜台供配方时放药发药，上摆药戥、算盘、压纸木方和

铜、铁质药臼及瓷质乳钵；在靠近门面的柜台上放置药王孙思邈或

其他的木质雕像，后面是高脚的万格药橱。药橱与天花板之间的空

档，用当地名人书法、山水画作壁画装饰。店内显眼处挂“道地药

材（”或地道药材）“、丸散膏丹”“、遵古炮炙”“、明码实价”“、童

叟无欺”、“世隐韩康”等横匾或竖匾。店前立布制或木制广告介绍

经营内容。有的在檐下高悬巨型木质或铜质的膏药串作为市招。堂

内空隙地靠后置铁碾船，靠前处放凳、茶、水烟等供顾客休息、使

用。生意兴隆时常是碾药声、捣药声、算盘声三响齐备，一派热气

腾腾的工作场面。

中药业的宣传广告文化，形式、手段多种多样，可以说是集历

史之大成，有的极具宣传效果。本书后有专论。

药业文化的成功杰作，是与药王庙会有机结合的定期药市。它

由药业行会组织承办，是中国历史上最为典型的文化搭台经济唱

戏。本书后面亦有专论。

不应掩饰，药业文化中也存在封建陋习，但究其主流是健康向

上的。它的内涵丰富、突出，是中国古代、近代商业文化的优秀代

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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表。

中药商业为社会组织、生产、供应防病治病的药物，是社会生

活所必须的重要物质。这是中药业能够存在、发展的内在动力。在

年鸦片战争以前的整个中国，中药是唯一的药物来源，受到

历代政府的重视。战国时期制订了有关医药的法律。秦始皇焚书坑

儒保留农书、医书，重奖杰出的医家药商。东汉的开国皇帝曾经卖

过成药。唐朝政府颁布具有药典性质的国家本草。宋代在全国建立

官营药业体系和积极发展药材进出口贸易。元代严格管理有毒药材

和严禁假药。明代首任皇帝朱元璋昭令全国药商参加药材交流会。

满清皇朝把宫廷用药委托给民间药业承办，运用控制中药出口对抗

帝国主义侵略。只有民国的北洋政府、南京政府例外，推行歧视、

消灭中国传统医药的错误政策。

鸦片战争以后，西方医药逐渐传入中国并有较快发展，形成两

种药物体系并存格局。但是西药市场较长时间由外商垄断，民国以

后华商西药业才有较快发展。抗战时期又遭摧残，战后几年发展不

大。到 年，全国大小西药业不足 万家，而中药业有 万余

户。西药业远未在中国占主导地位。县以下的广大农村医药市场，

仍由中药业主宰。

在中国古代、近代的社会商业中，中药业不断发展、壮大，成

为重要行业。一方面是中国人口不断增长，药品的社会需求不断增

加；另一方面能给药业的经营者带来较好的效益，给国家带来较大

的财政收入。尤其是宋朝政府，实际上已将药业作为国家支柱产业

来发展。崇宁年间，京城五家官药局的利润收入，就占全国财政总

收入的 ，如果加上药材的外贸收入，百分点至少可以翻几

翻。到南宋的建炎、绍兴年间，仅药材的进出口贸易收入，就超过



第 13 页

全年财政收入的 以上。而官药局的药品零售价比民营药业低

，可见民营药业获利之大，国家收税之丰。所以，从宋代至民

国，中药行业始终是大中城市的重要商业行业之一。

世纪下半叶，西医药在现代科技基础上获得巨进入 大进步

与发展 余年大发展，才在产值和销售上。新中国的西药业经过

赶上并超过中药业，成为防病治病的主力军；与此同时，中药也增

加了国内销售和扩大了世界影响，出口达到 多个国家和地区。

中药正在逐步为世界真正接受，成为全人类的共同财富。
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第二章　　药业的形成与发展

药业是一定历史阶段的产物。它的孕育、形成与发展，和中国

几千年的政治、经济、文化、科技、医学、药学发展相联系。

我国很多古籍记载，神农氏时代已有了商品交换。如《易经

系辞下》说：“神农氏⋯⋯日中为市，致天下之民，聚天下之货，

交易而退，各得其 修务训》又载：“神农尝百草所”。 《淮南子

之滋味，水泉之甘苦，令民知所避就，当此之时，一日而遇七十

补三皇本纪》总结为“神农氏毒。”《史记 始尝百草，始有医

药”。把这两种说法联系起来，似乎神农氏时代已有了医药商品交

换。

神农氏时代是中国原始氏族社会的末期，有说距今六七千年，

有说约在公元前 世纪至公元前 世纪。这时人们开始种植谷

物，饲养家畜，定居生活，从原始的采集守猎经济向原始的农牧经

济过渡。社会生产发展与生活改善，促进了原始手工业的出现。人

们有了一点剩余的食品、物品，如装饰品、打猎工具、加工工具、

兽皮等可供交换。但是，那时城市并未出现，剩余的食品、物品也

不多，没有货币，也没有固定的市场，只能在散居的空地或井边进
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行小量互通有无的物物交换仅是商品交换的萌芽时期

这一时期的中国大地，散居着不少的大小部落。在黄河流域有

两个强大的部落。一个部落姬姓 首领是黄帝；另一个部落姜姓，

首领是炎帝。两个部落是近亲，结成 部落联盟。传说黄帝的部落

善于打仗、建房屋、造舟车、制蚕丝、做衣服，并把这些功劳归功

于黄帝个人，黄帝成了勇敢智慧的神，为千古赞颂。传说炎帝的部

农业生产的工落善农耕，后人称为神农氏 具和种植技术，由炎帝

创造发明并教之于民。炎帝也被称为神农神农是农神之意炎帝

还为民寻找可食的植物、可饮的水源，常为此中毒，因而有“一日

而遇七十毒”之说。这说明，原始的农牧业经济生产水平低下，生

产的食物不能满足人们的需求，还要依靠采集可食用的野生植物作

为补充，从而导致有医疗作用的药物发现。神农尝百草一日而遇七

十毒，他是不能忍受的，甚至有被毒死的危险。于是有了并非神农

亲自口尝，而是由他所带的一头形似雄狮的神兽代尝的传说。神兽

全身透明，五脏六腑、经络骨节清晰可见。神农将采集到的草药喂

给神兽，观察药性在体内如何循行，在何脏腑发挥作用，并把它记

录下来成书传世。后来，神兽尝了何首乌身体变黑，又吃了蜈蚣中

毒而亡。神兽为民寻找药物而献身的精神，受到药业的崇敬，人们

将它制成雕像予以供奉。

神农尝百草始有医药的传说，是人们在觅食过程中发现药物的

生动反映，也是传说的真实意义所在。人们在觅食过程中遇到了不

少的有毒植物，食后轻则引起头痛、眩晕、恶心、呕吐、腹胀、腹

痛、腹泻，重则引起抽搐、昏迷、死亡；也可能遇到另一些植物，

食用后减轻或消除了原有的病痛，甚至使人食欲增加、精力充沛、

身体强壮。众多人们的长期体验并代代相传，使人们积累起一定的经

验，可以带着解除某种疾苦和强壮身体的目的，去采集所需要的植物，

于是形成了药的概念。但是这一概念的形成，在神农氏时代还是朦胧

不清的。真正的形成是在商代的后期。神农时代始有医药，只能是发
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现认识药物漫 出现药物商品及其交换能长过程的开始，还不可

中国的奴隶社会，是从夏王朝开始，经商、西周，至东周前期

的春秋时代结束。历时 多年。

（一）夏代无药业

公元前 世纪，生活在今河南西部、山西南部的夏后氏部落，

由于禹治洪水有功，被推举为舜的首领继承人。可是禹扶持自己的

儿子启为他的继承人，破坏了氏族社会传统的“禅让”选举制度，

年，建立了中国历史开创王位世袭制。公元前 上第一个王朝

奴隶社会的夏朝，揭开了中国奴隶社会的帷幕。公元前　

年夏被商汤部 年。落推翻，夏传 王，历时

夏朝属地分为九州，疆域东到渤海，南到两湖，西至甘南，北

抵豫西。王都设在安邑（今山西夏县西北）。在奴隶劳动的基础上，

农业、畜牧业、手工业，较氏族社会有了大的发展。有了原始的城

邑。邑是人市 们的聚居点，内有交换场所 市。交易以物物

交换为主，也有用贝壳作货币使用。交换的商品主要是各州朝贡的

手工业品。交换的参与者是奴隶主贵族。

夏朝十分迷信鬼神。医药仍处在发现过程的初期，没有发现用

药的记载和交换。

夏朝能够制造粮食的发酵酒。《战国策》记：“昔者，帝女（禹

的女儿）令仪狄作酒而美，进之禹，禹饮而甘之，曰：‘后世必有亡

其国者’，遂疏仪狄而绝旨酒”。酒给禹带来了醇香甘甜，也带来了

先兴奋后麻醉的体验，从而得出过饮坏事的结论而自动绝酒。酒，

后来被称为“媚药”“、百药之长”，在医药上广泛应用。不过夏朝的

酒不多，真正开始药用并在市场上销售是下一个朝代商代的事。
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（二）商代后期开始使用药物

公元前 世纪，居住在黄河下游的商部落强大起来，逐渐向

汤发兵夏桀王成功，建年，黄河中游发展。公元前 立商

朝定都商丘（ 年，商王盘庚迁都殷今河南商丘南）。公元前

（今河南安阳 位小屯村）后，商朝也称殷或殷商。商朝末期的第

王帝乙迁都朝歌（今河南淇县）。公元前 年殷商为周武王所

王，历时 年，是中国奴隶社会的盛世之灭。商朝传 一。

商代后期，农业实行轮流休耕制，摆脱了熟荒耕作制的原始

性。从此人们能比较久地定居。粮食作物已能种植粟（小米）、黍

（粘黄米）、稷（黄米）、麦、稻，经济作物能种桑、麻。养蚕业、

畜牧业有很大发展。手工业的青铜冶铸、陶器烧制、丝麻纺织、骨

角制作、玉石雕琢、漆器制造、竹木舟车等都有较大进步。有了较

多的剩余商品，于是出现了专门从事买卖活动的人。做买卖的人越

来越多，形成一个社会阶层，他们以此为职业，成为社会的重要分

商业。商族人善工行业 做买卖，这种行业又在商代形成，所以

古代就把做买卖的人叫做商人，他们形成的行业叫做商业。至此，

古代经济的三大分工农业、手工业、商业在商代基本完成。

商朝属地宽广，城邑比夏增加和扩大。殷商时城址也比较固

定，更有利于商业发展。商人们用牛车、马车、舟船、人力运输商

品。交换形式有物物交换和货币交换。货币使用贝币，有海贝、玉

贝、骨贝、铜贝。农产品、手工业品、珠宝和奴隶是市场上的主要

商品。商业发展到一个新阶段。

商代的医药水平比夏代有很大进步，但是水平仍然很低。人们

普遍对医药还不了解或缺乏信任，依然处在发现药物的初期阶段，

不大可能有很多的药物商品交换。这从甲骨文里可得到证实。

刻在贝壳、兽骨上的甲骨文，是中国比较成熟的最早文字，开

始了有文字记载历史的新时代。经过 年研究发现，甲骨文的主
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