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党的十六大提出全面建设小康社会的宏伟目标，从物质文

明、政治文明、精神文明建设和生态环境建设等方面，对建设中

国特色社会主义提出了更新更高的要求。小康社会的建设过

程，是社会主义初级阶段发展过程中一个关键的发展阶段。在

这个阶段中，要为完成国家的工业化和国家经济的社会化、市场

化、现代化的历史任务打下良好的基础，保证到下个世纪中叶基

本实现社会主义现代化，实现中华民族伟大复兴。正确认识和

把握小康社会的基本内容和框架，是我们党观察和分析社会经

济、政治、思想和文化等领域问题的认识基础，是科学地确定奋

斗目标、基本任务，制定相应的路线、方针、政策的出发点和科学

依据，是领导全国各族人民全面建设小康社会的强大武器。

商洛师范专科学校三位教师编写了一本《中国小康社会概

论》，我认真地读了一遍，觉得是一本好书。该书涉及建设小

康社会的相关概念，并且进行了深刻的阐述，条理清楚，重点

围绕全面建设小康社会“使经济更加发展、民主更加健全、科

教更加进步、文化更加繁荣、社会更加和谐、人民生活更加殷

实”的奋斗目标，引经据典，突出主题，进而揭示中国人民的

总体小康、中国人民的全面小康、党的奋斗目标“三步走”战

略相互间的内在关系，揭示了小康社会的内在规定性和全面的

进步性，充分体现了小康社会是个内容丰富的综合性理念。

该书在论述物质文明、政治文明、精神文明建设和生态环

境建设时系统使用了“提升”二字，从而把总体小康社会的进
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步性放到了前所未有的高度，廓清了总体小康社会、全面小康

社会的不同特点和区别，用许多数据阐述清了总体小康是一个

注重于物质消费的小康，是一个发展不均衡的小康，而全面建

设小康社会，追求的是物质文明、政治文明、精神文明建设和

生态环境建设的共同发展，除了提高物质生活水平外，还注意

人的精神生活、享有民主权利，以及生活环境的改善等方面，

进而实现社会的全面进步。全面建设小康社会将缩小地区之

间、城乡之间、社会各阶层之间的发展差距，加快中西部地

区、农村地区的发展，致力于体现社会主义的共同富裕原则。

《中国小康社会概论》既然是一本关于小康社会的“概

论”，理所当然的要论及小康社会的本质和任务，他的主线是

以党的基本路线为指导，提出小康社会最根本的是要坚持以经

济建设为中心，不断解放和发展生产力。该书充分论述了全面

建设小康社会的具体任务和基本内容，如：走新型工业化道

路，大力实施科教兴国战略和可持续发展战略；全面繁荣农村

经济，加快城镇化进程；积极推进西部大开发，促进区域经济

协调发展；坚持和完善基本经济制度，健全社会保障体系，加

强“引进来”和“走出去”相结合，全面提高对外开放水平等

等。据我所知，三位编著者长期在教学科研第一线，已是学科

的骨干中坚。他们能潜心研究编著此书，其精神可谓难能可

贵。该书既可以作为各级干部学习读物，又不失为高等学校

“两课”教学的辅助教材。

中共陕西省委宣传部副部长

省精神文明办公室主任
白阿莹

圆园园源年远月愿日
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第一章

小康社会的概念

小康社会是中华民族在先秦时期构想的一种理想型社会形

态，在中国传统文化中“小康”一词蕴含着富足、礼义和公

正，是对创建一种新的社会形态所提出的具体目标。但是在中

国漫长的封建社会，其落后的生产力水平和残酷的阶级关系，

决定了“小康”只能是少数社会精英的幻想和大部分苦难百姓

的美好企盼。千百年来，小康是对中国人最具吸引力的美好词

汇。共产党领导下的新中国已经建立了小康社会。党的十六大

指出：“经过全党和全国人民的共同努力，我们胜利实现了现

代化‘三步走’战略的第一步、第二步目标，人民生活总体上

达到小康水平。这是社会主义制度的伟大胜利，是中华民族发

展史上一个新的里程碑。”
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第一节 小康与中国古代社会

一、历代中国人对小康社会的设想和追求

小康一词最早出现在我国先秦时期的诗歌经典———《诗

经》之中，《诗·大雅·民劳》中曰：“民亦劳止，汔可小康。”

这里“小康”是人民生活安康之意。古代思想家曾把小康作为

一种仅次于大同的理想社会，到达大同，必经小康；大同是高

级阶段，小康是初级阶段。

先秦典籍《礼记·礼运》对大同和小康的理想模式分别作

了以下描述：

“大道之行也，天下为公。选贤与能，讲信修睦，故人不

独亲其亲，不独子其子；使老有所终，壮有所用，幼有所长，

鳏寡孤独废疾者，皆有所养⋯⋯是谓大同。”描绘了“货恶其

弃于地也，不必藏于己；力恶其不出于身也，不必为己”的社

会图景。

“今大道既隐，天下为家。各亲其亲，各子其子，货力为

己。大人世及以为礼，城郭沟池以为固。礼义以为纪，以正君

臣，以笃父子，以睦兄弟，以和夫妇，以设制度，以立田里，

以贤勇知，以功为已⋯⋯是谓小康。”推崇“禹、汤、文、武、

成王、周公，此其选也”的社会主张。在这里，“小康社会”

被看成是仅次于“大同社会”的一种理想社会模式。大同社会

是一个财产公有、经济繁荣、社会保障完善、社会秩序良好的

理想社会形态。而小康社会则是以财产、劳动力私有为经济特

征，以实行世袭制、等级制的“礼仪”作为政治伦理规范来管
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理事务、调整关系，以武力和刑罚来维持社会秩序。

在这里，大同是令人神往的原始共产主义社会画卷，是地

道的乌托邦，在封建社会根本没有可行性，可敬而不可及。小

康虽是私有制，以礼维系所有社会关系，但仍不失为一种美好

的社会。只得以“大同为志，小康为事”，转而提倡“天下为

家”的“小康”社会。千百年来，大同和小康的理想激励着无

数志士仁人为之奋斗。最具有代表性也最重要的是近代康有为

的关于小康社会的思想。他继承和发挥了孔孟的儒家思想，并

借鉴综合了《公羊》“三世说”和《礼记·礼运》的观点，提出

了人类社会是一个从“乱世”到“升平”再到“太平”不断更

新、发展、进化的历史过程。其中，“升平者，小康也”；“太

平者，大同也”。他认为，“乱世”是人类社会的原始初级形

态，“太平”即大同社会是人类发展的最高形态。“升平”也即

小康社会，是居于这二者之间的社会形态。这种社会形态的经

济特征是“大工之世”，政治特征是“人主垂拱无为”，文化特

征是“渐有文教”。他还说，“大约居乱世尚君主，升平世尚君

民共主，太平世尚民主矣”。这即是说，康有为认为君主专制

是“乱世”的政治制度，“人主垂拱无为”特征的资本主义君

主立宪制是“升平世”即小康社会的政治制度，而民主制则是

“太平世”的政治制度。洪迈在《夷坚甲志·五郎君》中写道：

“然久困于穷，冀以小康。”近代的学者梁启超认为，是“孔子

立小康之义，以治二千年以来之天下”。尽管在封建社会，即

便像汉唐盛世，能达到“小康”的，只能是少数的人和家庭。

但儒家的“大同”和“小康”的社会理想，作为儒家的文化传

统和一种价值观念，仍然具有长久的历史影响。
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二、小康内涵在不同历史时期的演变

小康这个概念古已有之，但不同的时代有着不同的内涵。

在《中国大词典》中把小康解释为“谓政教修明，人民康乐之

世，语见礼记”和“略有资产，足以自给之境”的意思。《辞

海》中认为，小康有两重含义：一是指“经济比较宽裕”；二

是指“儒家所说的比‘大同’理想较低的社会。指的是禹、

汤、文、武、成王、周公之治”。在《辞源》中则对小康作了

三种解释：一是指“小安”；二是指“儒家宣扬复古，谓禹、

汤、文、武、成王、周公之治，虽政教修明，但仍不能及古帝

‘大同’之世，故谓小康”；三是指“经济较宽裕，可以不愁五

保”，“俗谓小康之家即此意”。在《现代汉语词典》中，小康

是指“可以维持中等水平生活的家庭经济状况”。《现代汉语大

词典》把“小康之家”解释为“经济情况较为宽裕的人家”。

《现代汉语通用词典》把“小康”解释为“家庭生活维持中等

水平的经济情况”。

“小康”一词除了儒家所说的“天下为家”的社会理想含

义之外，还有一重含义：即指国家和人民的经济生活状况处于

中等水平，或者说比较殷实、宽裕。通常，人民的日常生活语

言中的“小康”大多是这种意思。我们党所说的小康社会，在

经济上与这种追求更接近。

第二节 邓小平同志的小康思想

当中国历史行进至 圆园世纪 苑园年代末 愿园年代初的时候，

正在筹谋中国改革大计、设计中国发展模式的邓小平同志，鉴
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于此前我们党和国家在谋求社会主义事业发展中有过急于求

成，甚至是急于搞社会“大同”，要“跑步进入共产主义”的

失误，从比较讲求实际的儒家以“小康”治天下的政治谋略中

吸取政治智慧，对建设小康社会进行了理论创新。

员怨苑怨年员圆月远日，邓小平在会见日本首相大平正芳时使

用“小康”来描述中国式的现代化。他说：“我们要实现的四

个现代化，是中国式的现代化。我们的四个现代化的概念，不

是像你们那样的现代化的概念，而是‘小康之家’。到本世纪

末，中国的四个现代化即使达到了某种目标，我们的国民生产

总值人均水平也还是很低的。要达到第三世界中比较富裕一点

的国家的水平，比如国民生产总值人均一千美元，也还得付出

很大的努力。就算达到那样的水平，同西方来比，也还是落后

的。所以，我只能说，中国到那时也还是一个小康的状态。”

员怨愿源年，他又进一步补充说：“所谓小康，从国民生产总值来

说，就是年人均达到八百美元。”①

在这里，邓小平同志吸收、扬弃和改造了儒家的“小康”

之说，提出了属于科学社会主义范畴的“小康社会”概念，用

以表征中国式现代化的阶段性奋斗目标以及它的发展程度。这

与儒家所讲的“小康”或封建社会所谓的“小康社会”，具有

本质上的区别，因而是重要的理论创新，意义极为深远。一方

面，这是对过去在社会主义建设中存在的急于求成、超阶段的

“左”的错误的否定；另一方面，则体现了邓小平同志规划中

国社会主义现代化建设的求真务实精神，既积极进取，又实事

求是的科学精神。以“小康社会”作为关键内容的中国分“三

① 《邓小平文选》第猿卷，人民出版社员怨怨源年版，第远源页。
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