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    10年前，我的好友，日本大学生物资源科学部教授陈仁端博

士同我共同商定了合作研究中国农业经济史的计划。在合作研究

的过程中，我们涉猎了近50年来中国大陆出版的几部中国农业经

济史著作，这些著作都是采用断代史的体例编撰的。由于农业经

济史所涉及的内容比较广泛，它既包括生产力和生产关系方面的

内容，又包括经济基础和上层建筑方面的内容。在每个断代时段

内，都要横向阐述各项内容，不仅显得非常庞杂，而且理不出井然

的头绪，大有支离破碎之感!近10多年来，我们在深入研究和探

讨中国农业经济史时，摸索出一个新思路，这就是采用宏观论述和

微观论述相结合的方法，将中国农业经济史分为总论和各论来论

述。采用此种体例，大体上能做到在宏观上对农业经济史有大概

的认识;在微观上对土地制度、赋税制度、屯垦制度、仓储制度、救

荒制度、农业政策、重农思想、农田水利、农业经营形式和营农思想

等内容进行系统的阐述。这部(中国农业经济史论纲》就是按照上

述思路编撰的。在这部书的草稿完成后，我曾经给博士研究生讲

授过“中国农业经济史”课程，他们的反应良好。我希望这部专著
能给中国农业经济史的研究工作加上微薄的推动力!这是我们的

初步尝试，其中一定会有许多不足之处，殷切地希望有关方家不吝

赐教，如此则幸甚!

  郭文韬

1998年8月
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第一章    中国历代人口、耕地和亩产

上篇  中国农业经济史总论

    正如我们在前言中所说的，在本篇中，我们试图使人们从总体

上对中国农业经济史有一个概括的了解，以期达到从整体上把握

农业经济史的目的。因此，我们准备首先阐述一下中国历代的人

口、耕地和亩产等情况，然后从生产力和生产关系的结合上看中国

农业的发展，最后从经济基础和上层建筑的结合上看中国农业的

发展。

第一章  中国历代人口、耕地和亩产

    历史表明，人口和耕地之比，同耕作水平有极为密切的关系，
而耕作水平的高低又同亩产水平有密切的关系。要对中国农业经

济史作规律性的研究，必先阐述中国历代人口、耕地和亩产情况。

有关中国历代人口、耕地和亩产方面的研究很多，意见纷纭，这与

研究者对中国历代度量衡亩制的不同理解有密切关系，也与人们

对某些文献的不同理解有关。在这里我们不准备参与其间不同意

见的论争，而是采取择其善者而从之的办法，从中选择一种我们认

为比较合适的说法。关于中国历代的度量衡问题，早在1937年就

有吴承洛的《中国度量衡史》一书出版(商务印书馆)，解放后，中国

农业遗产研究室的万国鼎先生、王达先生，以及其他研究者，也作

过不少研究，(中国历代粮食亩产研究》一书的作者昊慧先生，为了

搞清中国历代的粮食亩产，也对中国历代的度量衡作过深人研究。

由于吴慧先生的研究是在80年代末进行的，吸收了国内许多研究

者的研究成果，可能略胜一筹，因此，我们更多地采用了他的研究
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成果。

    由于战国以前的文献中缺少有关资料，我们所作的有关历代

人口、耕地和亩产的介绍，只能从战国时代开始。

第一节  中国历代人口情况

    据国家统计局《中国人口统计年鉴》1985年版所载中国历史

时期人口变化情况资料，中国在夏商西周时期的人口数为1 300

多万，春秋时期1 100多万，秦始皇二十六年(前221)达到2000

万，西汉元始二年(2)达到5959万，东汉建武中元二年(57)4 500

万，三国时期减少到4000万，隋大业二年(606)4 601万，唐天宝

十四年(755)5291万，南宋庆元元年至嘉定十六年(1195一1223)

为7681万，元至元二十七年(1290)减少到5883万，明永乐元年

(1403)为6659万，清顺治八年(1651)为5 300万，清康熙二十三

年(1684)达10 170万，清乾隆二十七年(1762)突破2亿大关，达

20047万，清乾隆五十五年(1790)突破3亿大关，达30 148万，清

道光十四年(1834)突破4亿大关，达40 100万，民国八年(1919)

突破5亿大关，达50600万。参见表ill
                表1中国历史时期人口变化情况表

    厂 JmftRia*门一一-公元纪年-一’】}i国久口数(万人)) I
夏禹时代

西周成王时代

东周庄王十三年

秦始皇二十六年

西汉元始二年

东汉建武中元二年

三国时期

隋大业二年

唐天宝十四年.

公元前2205一前2198

公元前1115一前1079

公元前684

公元前221

公元2

57

220一280

606

755

1355

1 371

1 184

2000

5959

4500

4000

4601

5291
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续表 1

} 朝代及纪年  公元纪年

1195一12乃

1290

1403

1651

1684

1762

1790

1834

1919

1947

全国人口数(万人)

南宋庆元元年至嘉
    定十六年

元至元二十七年

明永乐元年

清顺治八年

清康熙二十三年

清乾隆二十七年

清乾隆五十五年

清道光十四年

中华民国8年

中华民国36年

7681

  5883

  6659

  5300

10170

20047

30148

40100

50600

54887

资料来源:根据国家统计局(中国人口统计年鉴)1985年版改制

第二节  中国历代户口和田地

    中国保存下来的有关历代户口和田地的资料，在世界历史上

是最全面、最丰富的。这是因为中国从汉代开始就建立了户口和

田地的定期报告制度和全国统一的调查制度。从中国历代的户口

田地总数和每户平均人口以及每户每口亩数的趋势上看，西汉平

帝元始二年(2)，全国的户数为1 200多万户，5 900多万人，共有

田地82700多万亩，平均每户占有田地67亩多，平均每口人占有
田地约14亩。东汉和帝元兴元年(105)至顺帝建康元年(144)，全

国户数在900万一1 000万之间，人口在5000万左右，田地在7

亿亩左右，每户平均占有田地近80亩，平均每口人占有田地13亩
多。三国时期，经过战乱的洗礼，户口大减，田地亩数缺乏统计。

西晋统一全国后，户数为240多万户，人口为1 600多万，田地缺

乏统计。一南北朝时期，战乱频仍，只有户口统计，没有田地统计。

隋王朝统一全国后，户数为900万户左右，人口4600多万，田地

没有统计。唐代，户数约700万一900万户，人口为4 000万一

5300万，田地为14亿亩左右(可能实际上没有这么多，这是按计
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划授田统计的)。宋金时期，全国有户数2 000万户左右，人口

7600多万，田地近5亿亩。元世祖至元二十八年(1291)，有户数

1300多万，人口6000万左右，田地没有统计数字。明代的户数在

1000多万，人口6000万左右，田地在3.6亿一7亿亩之间，每户

平均占有田地35-66亩，人均占有田地6-12亩。清乾隆十八年

(1753)，人口突破1亿大关，田地约7亿亩左右，平均每人占有田

地只有6.89亩。清乾隆三十一年(1766)，中国人口突破2亿大

关，田地约7.4亿亩，平均每人占有田地只有3.7亩。清嘉庆十七

年(1812)，中国人口达到3.6亿，田地约8亿亩，平均每人占有田

地只有2.2亩。清道光十三年(1833)，中国人口达到4亿左右。

    中国历代户均亩数，汉代为70-80亩;五代为47亩;宋代为

25-35亩;明代为35-66亩。

    中国历代人均亩数，汉代为13亩多;唐代为近30亩;宋代为

10-2”亩，明代为“一‘2亨，清鲤治·赓砰时妙7亩多，乾隆
时期为3-4亩，嘉庆至光绪时期只有2亩多一点。

    中国历代户口、田地总数以及每户平均人口数、平均田亩数参

见表2.
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