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    月落日升，星移斗转，冬去春来，四季递擅。就在这年复一

年的流淌中，不知不觉，时间老人已悄悄地把我们领进了21世纪。

    世界旅游组织预言:21世纪是世界旅游的世纪!且不说这种

预言最终能否成为现实，但是至少有一点，我们可以满怀激情并

理直气壮地坚信:旅游正以一种全新的生活方式，在经意和不经

意之间，主幸着我们这个时代的时尚和潮流，而且在今后相当长

的一段时期内，旅游将始终是人类共同关注的话题和焦点。这对

我们这些从事旅游教学工作的同仁来说，不旁是一种鼓励，而且

更是一种动力和鞭策。

    我们从历史中走来。复旦历史系设立旅游专业以来，迄今已

历经数年艰辛而又坎坷的历程。在这不算太长也不算太短的岁月

间，尽管我们步履瞒姗，但是，我们始终以饱满和旺盛的斗志，进

行着艰苦卓绝的努力。

    我们感概过，我们思索过。我们衷心希望，能尽我们自己的

所能，为正在建造的光辉灿烂的21世纪大厦添砖加瓦，贡献我们

的一份绵薄之力。我们终于萌发了将这数年来，我们在旅游教学

和研究中的所思、所想，整理耙梳，编辑出版一套 “大学旅游教

材”丛书的构想，并且迅速付诸实施。

    我们不想误人子弟。所以，我们写作并出版这套 “大学旅游
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教材”丛书，力求尽可能地形成自己的风格、自己的特色，做到

理论性与应用性并重，学术性与普及性兼顾，稳定性与适应性结

合，论点新颖，材料新鲜，信息准确，文字流畅，语言简洁，体

现时代的特点。

    我们不敢奢谈，也不敢妄谈，这套丛书一定就是一套高层次、

高水平的著作。但是，我们愿喝尽全力，避免那种低水平、低层

次的运作。

    我们的优势在于历史和文化，而且，我们认为，目前我们国

家的旅游教学、研究和出版，最显底气不足的也正是文化。所以，

我们将尽可能地发挥自己的优势和特长，扬长避短，在编辑出版

《旅游学概论》和《旅游心理学》等等这些旅游管理专业必修课程

教材的同时，重点和特色放在 《旅游文化概论》、《中国民俗旅

游》、《中国宗教旅游》、《中国旅游史》、《世界旅游史》等等这样

一批具有较高文化含量和文化品味，而且又具有一定开拓性质的

教材的编写和出版上。

    我们坚信，学术性是一切著作的生命。如果离开了学术这一

衡量的标准和基础，那么它离粗制滥造、胡编乱诌，误人子弟，也

就不甚太远了。所以，我们将紧紧把握学术性这一基石，在整体

上和局部上保持这套教材的旺盛生命力。

    我们并不保守，也并不固步自封。所以，这套教材，虽然以

复旦大学同仁为骨干，但是，也相当多地接纳了兄弟院校志同道

合者前来加盟。因为我们相信，学问无界限，各有短长，只有优

势互补，才能从整体上保证这套丛书的高起点、高质量。

    但愿我们的这些看法和希望，能够得到朋友们的认同!



序

乌 丙 安

    当代中国的旅游文化，严格说来发端于本世纪80年代初。我

国的改革开放成为旅游产业开发和旅游文化发展的重要契机。这

种开放，不仅是打开国门吸引外国人前来观光的对外开放，而且

更重要的是对国内广大民众的开放。特别是经济体制的改革，使

人民生活水平普遏提高了，人们的消费民俗生活逐渐打破了衣、

食、住三方面的局限，开始了向 “行”这个消费民俗方面的迅速

发展，加上不断受外来的新兴的旅游文化影响，真正意义上的旅

游在我国出现了。

    旅游文化观念在国内传播不久，便显示出它现代化发展的巨

大生命力。西方发达国家的现代化旅游产业，形象生动地向我国

民众展示了形形色色的当代旅游的新鲜模式和现代科技装备，使

中国的旅游业几乎在一夜之间超速发展起来。旅游文化立即以商

品化的形式进入市场。抢占旅游景点，修建电动 《西游记》宫、

《封神榜》殿和“鬼城”;到处仿造微缩景观，乱建游乐园等等，耗

资巨大，盲目上马，造成严重的浪费。实践证明，旅游产业的发

展过分超前冒进了。相比之下，有关旅游文化的理论研究远远滞

后了。90年代初期，学术界开始了对于旅游文化的理论研究及多

种学科有关旅游的应用研究。一些民俗学者也逐渐把民俗研究的

视点集中到当代生活中最为敏感的焦点、热点上来，对旅游文化

展开了有益的理论性探讨，对开发旅游文化的资源起到了一定的

引导作用。直到近几年，一些大学的文科专业才把旅游文化作为

新兴专业纳入教学与科研体系。
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    尽管如此，旅游文化课程的设置依然是比较薄弱的环节，与

当前旅游业的需求很不相称。旅游文化事业及旅游产业经济迫切

需要有关理论的武装。复旦大学巴兆祥先生的《中国民俗旅游》正

是根据这种需要出版的一部关于民俗旅游学这一分支学科的

新著。

    本书的构架自成体系，把民俗与旅游科学地融为一体。本书

作者以民俗文化为纲，把全部民俗文化事象定位在丰富的取之不

尽、用之不竭的旅游资源这个基点上，展开论述与分析。作者还

从民俗的深层文化内涵开掘，同时揭示它与旅游文化本质的联系;

从对于民俗诸多侧面及其特性的阐释和解析，探索它与旅游活动

特征及其发展规律的密切关系，从而力求确立 “民俗旅游学”这

一分支学科的理论基础和应用功能。这部新著在充分进行民俗旅

游的理论思考的同时，特别注意了当代中国的旅游活动实践。作

者避免了泛论民俗文化本身的偏重于民俗学的议题，把浓重的笔

触放到了民俗旅游及其资源开发的广角进行指导实践的科学论

析，这是本书的一大特色。这部新著显然在阐发民俗文化学、丰

富民俗学理论的同时，一更具有民俗旅游学实用手册的功能。它对

于从事旅游业的企业家、设计专家、旅游文化官员和旅游文化工

作者都具有不容忽视的指导意义。

    我相信巴兆祥先生这部新著一定会在民俗文化学界及民俗旅

游的支柱产业界产生很好的热效应，为中国民俗旅游做出新贡献。

1999年2月立春
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第一章 民俗旅游概述

    旅游已走进千家万户，民俗旅游也以其特有的迷人情趣风靡

全世界。我国历史久远，民族众多，民俗资源丰富多彩，发展民

俗旅游的潜力十分巨大。随着旅游业的发展，民俗旅游在我国旅

游事业中的地位越来越重要。全面系统地研究民俗旅游既是旅游

事业的需要，也是时代的要求。为了让读者了解什么是民俗，什

么是民俗旅游，以及民俗旅游的类型、民俗与旅游的关系等，有

必要首先探讨民俗旅游的一些基本问题。

第一节 民俗的定义与种类

    中国民俗源远流长。古往今来，它无时无刻不在影响着华夏

子孙的思想与行为。在当今的中国，无论是学术界，还是旅游界，

对它的关注更是与日俱增。然而，因认识的角度、位置不同，人

们对中国民俗事象的理解存在着一些明显的差异。所以，在论述

中国民俗旅游之前，还得对民俗的相关概念与民俗的类型做一解

析和概说。

一、民 俗

    有关民俗的概念，中外学术界至少有数十种之多，真可谓众

说纷纭，莫衷一是。

    (一)中国古文献的界定

    民俗一词，在中国早已有之。《管子·正世》就曾提到:“料
                                                                                      1



事务、察民俗。”+4L记·细衣》则有:“故君民者，章好以示民俗，

慎恶以御民之淫，则民不惑矣。”《史记·孙叔敖传》:“楚民俗，好

库车。”《汉书·董仲舒传》也说:“变民风，化民俗。”

    在这些古文献中，民俗之“民”字系指普通百姓，换句话说，

就是庶人，可以衍申为民间的意思。它与《尚书·五子之歌》“民

惟邦本”，《孟子·尽心下》“民为贵，社极次之，君为轻”中的

“民”字含义基本相同;而 “俗”字则为习惯、习尚。汉文 “俗”

字最早见之于《卫鼎》等西周青铜铭文中，《说文解字》训为“习

也”，《吕氏春秋·孝行览·长攻》注谓“常也”，《荀子·富国》注

解释为“民之风俗也”。也就是说，某一种行为经屡次、经常的重

复或模式化，便演变成为俗。所以，魏阮籍在《乐论》中称:“习

而行之谓之俗。”由此可见，中国古代的民俗，即为百姓习尚、民

间习俗。

    (二)现代学者的阐释

    虽然 “民俗”的概念在我国早已确立，但作为民俗学上的一

个术语的“民俗”则是从外国传来的。19世纪上半叶，欧洲流行

一种叫“大众古俗，，(Popular Antiquities)的学间。英国学者汤姆

斯对此非常不满，在1846年首次提出“民俗”这一概念，引起英

国学术界的轰动。1878年10月，世界上第一个“民俗学会”在英

国成立，从此“民俗”成为欧洲的通用语、“民俗”传入中国则是

本世纪20年代的事。1922年12月，北京大学歌谣研究会出版

《歌谣周刊》，在它的“发刊词”中第一次使用“民俗”术语。1927

年11月，中国第一个“民俗学会”在广州成立。翌年3月21日，

《民俗周刊》出版。这样，“民俗”在中国逐步得到社会各界的广

泛承认和运用。

    有关 “民俗”这一概念的理论阐述，现代学者分歧较大，现

择几家颇具代表性的介绍如下:

    2
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