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内 容 简 介

旅游文化是一个披染着

浪漫主义彩色外衣而又具有

现实主义文化内核的神秘体

系。本书第一次全面系统地

研究了中国旅游文化的一系

列重大问题。首先分析了中

国旅游客源市场的文化背景，

继而探讨了中国自然旅游资

源的文化意蕴，阐释了中国人

文旅游资源的文化价值，揭示

了中国社会旅游资源的文化

情趣，最后展示了中国旅游文

化的地域风彩，提出了建设中

国旅游文化的战略方针和对

策。

本书体系新颖，结构严

谨，内容丰富，文笔流畅。不

仅可以作为高等院校旅游、地

理专业的教材，而且对文、理

各科师生和广大旅游从业人

员以及旅游爱好者，都是一

部饶有兴味的参考书。



前摇言

旅游的主要目的是体验异域他乡的文化风情，丰富人生

阅历，满足精神享受。只有那些“唯我独有”的旅游文化资源

才能对旅游者产生强烈的吸引力；只有那种具有民族风格的

旅游文化服务，才能使旅游者得到最大限度的精神满足。西

方旅游者如果不是为了在我们这个东方古老的国度里亲身体

验中国人的生活情趣，领略五千年文明的风韵，是决不会花费

时间、金钱和精力，迢迢万里到太平洋西岸来的。因此，旅游

文化是支撑旅游业发展的灵魂，世界各国对旅游文化学的研

究正在悄然兴起。

但是，我们清醒地意识到，旅游文化如果没有理论支撑，

就永远不可能成为一门真正独立的科学，构建一个科学的中

国旅游文化体系，不仅是中国旅游文化学发展的必须，而且也

是中国旅游文化事业进一步发展所必须的理论武器。由于没

有前人设计的学科模式可以遵循，没有现成的理论体系可以

借鉴，在构筑中国旅游文化学科体系时，我们感到了前所未有

的困难和挑战，每一步工作都得从头做起。这既是挑战，同时

也就是机遇，在经历了艰苦的理论探索之后，我们把《中国旅

游文化》这首“阳春白雪”捧到了读者面前，希望她不仅能“曲
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高和众“，而且能抛砖引玉，使更多的人来关心中国旅游文化

的建设。

特别需要提出的是，在本书的出版过程中，重庆大学罗固

源副校长给予了卓有成效的支持，责任编辑陈晓阳主任张国

亮先生为本书的出版付出了大量心血，提出了许多宝贵意见，

在此，对他们的辛勤工作表示最诚挚的谢意，感谢他们为发展

中国旅游文化学这一共同的目标作出的无私奉献。最后，还

要特别感念刘世秀女士，没有她的支持，这本书也许永远只是

作者脑海中的一个设想。

作者

员怨怨愿年金秋
武昌桂子山
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第一章摇导摇论

第一章摇导摇论

世界经济的迅速发展，催动着旅游业的腾飞；旅游业的繁

荣兴旺，呼唤着旅游文化学的诞生。显而易见，没有文化意蕴

的旅游，几乎等于鲁宾逊的飘流；失去了文化内涵的旅游，无

异于美国航天飞行员阿姆斯特朗（晕藻蚤造粤则皂泽贼则燥灶早）登上荒凉
的月球所进行的科学探险。可以说，没有旅游文化就没有旅

游业。因此，旅游文化是旅游业的灵魂。

第一节摇旅游文化学的内涵

旅游文化指的是人类在长期历史发展过程中所创造的具

有观赏和游览价值的物质财富与精神财富的总和。它寓于一

般所说的文化之中，但又不同于一般文化，而是作用于整个旅

游过程中的一种特殊形态的文化。研究这种特殊文化形态的

结果，就形成了旅游文化学。因此，旅游文化学的内涵不仅包

括研究一般意义的文化和旅游，而且更重要的是研究旅游与

文化如何完美、和谐地结合起来，以文化为核心，去勾绘旅游

业发展的蓝图；以文化为动力，去推动旅游业向更广、更深的

层次发展。

一、文化的含义

“文化”一词在中国古已有之，其本质含义为“以文教

化”，与武力征服（武功）相对应。但最初“文”与“化”只是并

员
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中国旅游文化

联使用的，例如《易·贲卦·象传》曰：“观乎天文，以察时变；

观乎人文，以化成天下。”至迟从汉代开始，“文化”已作为专

用名词使用，如刘向《说苑·指武》云：“圣人之治天下也，先

文德而后武力。凡武之兴，为不服也；文化不改，然后加诛。”

总之，中国古代的“文化”概念，基本属于精神文明（或狭义文

化）范畴，大约指文治教化的总和，与天造地设的自然相对称

（“人文”与“天文”相对），与无教化的“质朴”和“野蛮”形成

反照（“文”与“质”相对，“化”与“野”相对）［员］。

在西方世界，与“文化”一词相对应者是拉丁文的 悦怎造贼怎鄄
则葬，其原形为动词，含有耕种、居住、练习、留心、注意和敬神等
多种意义。由拉丁文派生出的英文和法文的 悦怎造贼怎则藻、德文的
运怎造贼怎则在员远、员苑世纪逐渐引申演化为对树木、禾苗等等的培
育以及对人类心灵、情操、风尚的化育。显而易见，西方关于

文化的概念，是从人类的物质生产活动开始，逐步引向精神生

产活动的，进而达到了与中国古代关于文化即“文治教化”有

异曲同工之妙的境界。

近代中国人所说的文化，则是员怨世纪从日文转译过来
的。其内涵同样包括加工、修养、教育、礼貌及文化程度等多

重意义。然而，自从员怨世纪下半叶人类学、社会学和文化学
等间接或直接与文化有关的学科兴起之后，关于文化的定义

则层出不穷。这是因为，从某种意义上来讲，文化本来就是一

个相对含蓄的概念。正如宇宙中的星云或星团一样，此一星

团与彼一星团在茫茫太空之中并不难将它们彼此区分开来，

但要将彼此之间明确地划出一条界限，却又并不容易。就目

前来看，尽管关于文化的定义岐见百出，各有侧重，但是仍然

可以将它们划分成两大类，即广义文化与狭义文化。

文化学的奠基者泰勒（栽赠造燥则，员愿苑员）［圆］认为，“文化是一个
圆



第一章摇导摇论

复杂的总体，包括知识、信仰、艺术、道德、法律、风俗，以及人

作为社会一员所获得的一切其他才能和经验在内的整个复合

体。”很明显，泰勒主张的是广义文化的概念。中国学者梁漱

溟则说得更明确：“文化，就是吾人生活所依靠之一切。⋯⋯

文化之本意，应在经济、政治，乃至一切无所不包。”［猿］主张狭

义文化的学者则将文化局限于文字、文学、思想、学术和教育

等精神领域内。事实上，广义文化的概念使文化这个具体事

物失去了其特殊性，模糊了它的个性或特质；而狭义文化的界

定，又使其丢掉了本来所具有的普遍性。

我们认为，文化应当是指人类在长期历史发展过程中所

形成的具有民族或地域特色的语言文字、思维特征、社会心

理、传统道德、法律精神、宗教信仰、艺术风格、生活方式和风

俗习惯等精神与物质要素综合作用的结果及其表现。显而易

见，语言文字、思维特征、社会心理、传统道德和法律精神等比

较明显地属于精神范畴；而艺术风格、生活方式和风俗习惯等

则更多地物化为外在表现，即属于物质文化范畴；宗教信仰既

表现为精神的，又通过宗教建筑和宗教仪式等表现为物质的。

然而应当指出，即使是比较明显地属于精神范畴的文化

要素，也往往（或者必然地）以其特有的方式物化为外在表

现。例如，由于中国传统文化庄重、典雅、内向和封闭的特征，

使得它的文字外形表现为规整、封闭、清秀、含蓄的方块字，明

显地有别于海洋民族的拉丁文；由于中国人的思维特征和社

会心理是追求完美、和谐与稳定，因而表现在建筑方面，例如

苏州园林，常常融建筑、山水、花草于一体，造成一种精巧玲

珑、典雅恬静的意境。而普通的民居则为典型的四合院，在向

平面扩展中追求对称和稳定。这一切有别于西方用几何图形

构架起来的法国古典园林和追求向高空发展的摩天大楼。

猿
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反之亦然。那些比较明显地属于物质文化要素的事物，

亦不可避免地透射出一定的文化精神。例如，概而言之，中国

北方的文化风格主要表现为现实主义的古朴、醇厚、粗犷、豪

放，南方主要表现为浪漫主义的清新、秀丽、精巧、细腻。因

此，表现在音乐和戏曲方面，北方者高亢激越，南方者婉转悠

扬；表现在建筑方面，北方者庄严厚重，南方者精巧秀雅；表现

在雕刻和绘画方面，北方者给人以“天苍苍，野茫茫”的感觉，

南方者色彩艳丽、清秀细致；即使在体育方面，众所周知，北方

人擅长拳术、赛马、竞走，南方人则常以体操、游泳和乒乓球类

取胜。

总之，在讨论什么是文化的时候，我们不必过多地去辨证

“广义文化”与“狭义文化”孰优孰劣；也不必去刻意区分哪些

是精神文化，哪些属于物质文化，因为文化本身就是一个浑然

的整体，一个由精神和物质相互作用、相互影响而形成的系

统。在这个系统中，精神可以变物质，物质也可以变精神。学

究式的研究，常常使我们将文化割裂成面目全非的要素的拼

盘，最终失去了真正的研究对象。我们认为，应当全力以赴去

探讨的是文化的民族性和地域性，即研究一个民族的文化灵

魂是什么，一个区域的文化风格表现在哪些方面，在具体的研

究实践中去捕捉其文化的本质和特色。

二、旅游概念的文化学理解

关于对旅游这一概念的界定，也像对文化含义的理解一

样，目前国内外学术界尚无一致的看法。毫无疑问，只有当社

会经济发展到相当水平，人们具有一定的可供自由支配的实

际财力并具有一定的可供自由支配的闲暇时间的时候，才有

可能外出旅游。而且在旅游过程中，旅游者只有付出一定的

源
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金钱才能购买到旅游商品，完成旅游活动。因此，人们普遍认

为，旅游是一种经济现象或消费活动。

然而这种认识是片面的。的确，从表面现象来看，在旅游

的行、住、食、游、购、娱等各个环节中，都始终贯穿着钱物交换

或消费一定的消费资料。然而这只是旅游的基础或手段，并

不是目的。旅游者花费大量的时间、精力和金钱并不是为了

到异国他乡去进行单纯的钱物交换，也不是为了满足物质上

的需求，而是寻求某种精神上的享受。正如王朝闻所说：“看

来人们旅游（的）目的不是有力无处使，有钱无处花，而是为

了丰富自己的精神生活。”［源］

随着现代生活节奏的不断加快，常常使人感到在紧张的

工作之后，觉得身心格外疲惫；物质生活的充裕，又往往使人

发现精神生活的贫乏。于是就产生了变换生活环境、寻求新

生活刺激的欲望。为了满足这种需求，便不惜将多余的时间

和金钱投入到旅游活动中去，或领略名山胜水的风光，或欣赏

古城名刹的神韵，或体味异国风俗的情调，以丰富人生的阅

历，满足美的享受。

即使旅游活动中的住、食、行和购几个必不可少的环节，

也同样充满着旅游者对美的追求。例如住宿，旅游者不仅仅

满足于住得舒适、方便，而且常常对住处进行美的审视，尤其

是对那些充满文化意蕴、具有民族特色的住处，例如北京的四

合院、黄土高原的土窑洞、大草原上的蒙古包和傣族山寨的小

竹楼等，来华旅游者常常独有钟情。用餐同样如此，旅游者在

解决饥饿问题的同时，还要求菜肴美味可口，讲究色、香、味、

形俱佳，并且富有别具一格的地方风味。在旅行过程中，旅游

者常常舍弃现代化的交通工具而坐上古代皇帝的马车在御道

上颠簸，或乘坐江南水乡的乌蓬船在小桥流水人家的苏州水

缘
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巷中穿梭，这一切都充溢着对异国历史文化与民俗风情的欣

赏、体验和领略。旅游者在购物过程中的选择，其唯一的标准

似乎是挑选哪些最能代表某地传统工艺的土特产品，或作留

念，或赠亲友。

美的享受，精神的慰藉，文化的体验，这才是旅游的最根

本的目的和追求。因此，“旅游，从本质上说，就是一种审美

活动。离开了审美，还谈什么旅游？”［缘］换言之，只有从审美

的角度、从文化的角度去探讨旅游的内涵，才能真正抓住旅游

这一概念的本质。法国学者梅特森曾经说过：“旅游是一种

消闲的活动，它包括旅行或在离开定居地点较远的地方逗留。

其目的在于消遣、休息或为了丰富他的经历和文化教养。”［远］

于光远关于旅游概念的界说具有一定的代表性。他指出：

“旅游是现代社会中居民的一种短期的特殊的生活方式，这

种生活方式的特点是：异地性、业余性和享受性。”［苑］这一定

义的突出特点是强调了旅游的享受性。换句话说，它指出了

旅游的本质和目的是为了满足人们的审美享受，而不是为了

进行钱物交换，不是为了经济利益，因而不属于纯粹的经济现

象，也不是一般的消费活动。深而言之，审美也罢，精神享受

也罢，都属于文化体验的范畴。应当补充说明的是，于氏概念

中所说的“异地性”和“业余性”只是旅游的条件或外部特点，

其本质的内核是“享受性”。

综上所述，本书作者认为，旅游是人们以体验异国他乡文

化风情、丰富阅历、满足精神享受为主要目的而暂时离开定居

地的一种特殊生活方式。

三、旅游文化学研究的内容

旅游文化学属于文化学的一个分支学科。它与其姊妹学

远
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科，例如语言文化学、制度文化学、民俗文化学、艺术文化学、

宗教文化学、哲学文化学、人类文化学、生态文化学以及近年

兴起的企业文化学等等，都是各自从不同的角度去研究文化

现象的。显而易见，旅游文化学是从文化学的角度去研究旅

游现象和旅游活动的；易言之，它又是从旅游的角度出发，去

研究文化在旅游中的表现的。

旅游文化学决不是旅游学与文化学的简单拼合，而是两

者完美和谐的有机结合。在旅游的整个过程中，自始至终都

体现和洋溢着一定的文化精神。众所周知，旅游是由旅游主

体即旅游者、旅游客体即旅游资源、旅游媒体即旅游从业者及

其所提供的服务和服务设施所组成的。此即通常所说的“旅

游三要素”。从旅游文化学的角度来看，其中的每一个要素

都受到不同民族的不同文化心理和不同文化风格的影响和制

约。因此，我们可以将作为有机整体的旅游文化解析为旅游

客源文化、旅游资源文化和旅游服务文化等几个既相互联系

又相互区别的部分进行系统研究。

旅游客源文化主要研究旅游者的文化心理和文化需求。

为此，首先需要探讨客源市场的文化背景。例如就中国旅游

业而言，其主要的客源市场是东亚、东南亚、中东和欧美地区。

因此，首先必须重点研究日本文化、东南亚文化、中东伊斯兰

文化和欧美文化。其次，必须研究旅游者旅游动机的类型及

其文化支配。再次，研究不同民族、不同国度旅游者的文化心

理和个性特征。旅游客源文化研究的目的是使旅游从业人员

在掌握不同类型旅游者不同文化心理和文化需求的基础上，

提高服务质量，有针对性地开发适销对路的旅游产品，不断开

拓旅游客源市场。应当指出，作为社会主义中国的旅游业，我

们不仅要掌握旅游者的旅游需求，而且更重要的是，应当进一
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