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总摇摇序

当今世界，科学技术日新月异，知识经济初见端倪，国力竞争日趋激烈。针对这一
知识化、信息化、全球化的时代特征，世界各国正在酝酿进行一场深刻的教育改革，以
培养同时代要求相适应的高素质的劳动者和富有创造性的专业人才。

随着我国市场经济体制的逐步完善和对外开放的不断扩大，我国经济将完全融入世
界经济体系之中。而教育水平的高低与经济的发展密切相关。作为我国高等教育的全新
组成部分，职业教育应确立怎样的培养目标来适应时代要求，已成为人们普遍关心的问
题。教育部在关于《面向 ２１ 世纪教育振兴行动计划》的有关问题的回答中，对高职的
培养目标是这样定位的：“高等职业教育应以培养基层和生产第一线技术应用型人才为
办学宗旨，建立以基本素质和技术应用能力培养为主线的教学体系……专业课应加强针
对性和实用性，实践教学要以培养学生专业应用能力为主……时间可占总课时数的 １ ／ ３
以上，至多可达 ５０％……”可见，高等职业教育的培养目标，主要强调能力的培养和技
术的应用，它要求我们的教育能够不断造就基本功扎实、操作能力强、又具有较高知
识、技能的复合型、实用型人才。

教材作为“整个教育系统的软件”，它不仅反映着社会发展的要求，同时在某种程
度上还直接决定着受教育者的培养质量，因而，世界各国都非常注意教材的开发和建
设。但目前，我国职业教育教学和管理模式受传统教育思想和教育模式的影响较深，以
能力为本位的教育观念还未能在教学领域完全形成，课程改革和教材开发还远远满足不
了形势发展对高职教育的要求。因此，要适应 ２１ 世纪知识经济时代发展和我国现代化
建设的要求，高等职业教育必须加快课程体系改革和教材建设的步伐，建立符合时代特
征和具有我国特色的职业教育新思想、新模式、新课程体系。有鉴于此，对外经济贸易
大学出版社为适应教育发展的新形势，并努力推动高职高专院校的教材建设，委托我们
组织全国职业院校的教师及具有企业工作经验的业务骨干，编写这套高职高专新概念
（财经类）系列教材。本系列教材暂包括国际贸易、会计、市场营销、经贸英语、旅游
管理、物流管理、电子商务等九大专业 ７６ 门课程。

为使教材编写尽量适应高职教育的特点及时代发展的新要求，我们在编写过程中，
尽可能把最新的研究成果吸收渗透到教材中来，在内容安排、教法选择、编写体例等方
面也进行了较多的改革，甚至是新的尝试，使本套丛书具有以下特点：

１ 在内容安排上，突出了“能力培养”和“创新教育”，加大了技能训练的比重
本套丛书各册教材，在基础理论讲授之后，每篇均加列“技能训练”专章，通过采

用案例分析等形式，引导学生对本篇的重点、难点内容进行分析、讨论、练习和模拟训
练；每章结束后针对本章重点内容设计了个案分析、关键名词、讨论与思考等项目，以
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达到强化学生对经济与管理理论和业务环节处理技巧的掌握。这些新增加的关于“能力
培养”和“技能训练”等新内容，约占整本教材篇幅的 １ ／ ３，基本上达到了国家对职业
教育改革的要求。这种编写体例的运用在目前经济类课程的教材中还较少见，希望这种
新的尝试能经日后的教学实践验证，成为一种“能力培养”和“创新教育”的有效方
法。

２ 在编写体例上，积极探索模块教学，使学生容易理清教材的知识体系，迅速系统
牢固地掌握知识

本套丛书各册均采用“篇、章、节”的结构，每篇开始之前，均有一段概括性文
字，对本篇内容的重点与难点、目的与要求加以说明，使学生在学习之前能对整篇主要
内容有所了解；每章之下又提出了具体的学习目标及应掌握的难点，以便学生明确具体
的学习任务。这样，每篇作为教材的大模块，包含着“章”这样的小模块，小模块又通
过具体的学习任务的确立映衬着大模块，既使大模块之间篇篇相连，又与小模块环环相
扣，组成系统的“知识链”。这种先将一本教材中的相关知识切块“溶解”，最后又串
联起来的编写思路及形式，符合人类的分析综合的思维特点，有利于学生在学习过程中
迅速而系统地掌握知识。

３ 在教学方法上，注意吸收国外流行的教学理念，并尝试教学改革与教法创新
模拟教学、案例教学和启发式教学，源于国外，现在是我国经济专业比较流行和推

崇的教学方法。在本套教材的编写过程中，我们注重了上述教学方法的综合运用，旨在
增强学生的主动参与意识和创新意识，提高学习的功效。同时，我们还进一步借鉴了培
养 ＭＢＡ的教学经验，在本套教材的编写方法上尽量运用提示、启发、引导、讨论和模
拟等方法，其目的是使学生运用所学知识在进行初步的分析、综合、比较、分类后，达
到将知识、技能抽象概括和具体化，提高学生灵活分析和解决问题的能力。这样，既与
国家对高职教育培养的目标相吻合，又适合学生的学习思维特点，并容易激发学生的学
习兴趣，所以，较之传统的教学方法有了较大的改革与突破。

４ 在学科建设上，积极探索和建立综合型、技能型、实践型的新科目
江泽民同志在第三次全国教育工作会议上指出：“职业教育和成人教育要使学生在

掌握必要的文化知识的同时，具有熟练的职业技能和适应职业变化的能力。”可见，现
代职业教育呼唤综合型、应用型、技能型的新学科的设立。为反映这些要求，我们在每
个专业都增设了“综合技能训练”课程，并以此为基础编写了经济管理类各专业实践课
的应用教材。该科目在内容上以各专业的主要业务为线索，将骨干核心课程的知识高度
浓缩、有机串联。将主干课中没有系统讲授而实际工作中必然牵涉到的知识纳入其中，
弥补了原来系列教材的欠缺与不足。同时，该系列教材大量采用模拟教学和案例教学，
让学生以“业务员、经济师、总经理”的身份参与学习与训练，独自策划交易，进行经
济活动等，刻意营造一种仿真情境，让学生在“训练”中学习，在“情景”中增长才
干和积累经验，有效地将知识转变为专业性的技能技巧，提高其解决和处理实际问题的
综合能力。总之，各专业“综合技能训练”课程的设立，是按照教育部“要多增加综合
课”的要求而设立的新型试验科目，其主要目的是通过运用灵活有趣的模拟训练及案例
教学等手法，启发诱导学生的立体思维，全面提高其独立操作经济业务的综合实践能
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力。由于是初次尝试，所以希望大家多加关注，并提出指导性的建议。
本套丛书的编写，得到了有关学校领导和学者、教授的大力支持，并引用了有关作

者的部分资料，在此一并表示谢意。
本套丛书无论从体例安排到内容设置，从知识点的归纳到教法的运用，都进行了大

胆探索和尝试，意欲为我国财经类高职高专教材的编写与探索尽微薄之力，但由于时间
和水平有限，疏漏和不足甚至是错误在所难免。希望广大教师、读者多提宝贵意见，以
便日后充实与完善。

２１ 世纪高职高专新概念（财经类）系列教材编委会

２００５ 年 １ 月
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编者的话

中国旅游地理是高职高专旅游管理专业的一门专业基础课程。掌握中国旅游地理知识对
于旅游行业的从业人员具有重要的意义和实用价值。

本教材依据教育部《２１ 世纪高职高专教育人才培养模式和教学内容体系改革与建设项
目计划》的要求，在编写过程中，围绕着职业教育，十分强调职业岗位的针对性，按照适
应职业岗位所需的知识和能力结构来确定，以培养学生职业素质和职业能力为目标，遵循学
生的认知规律，增强教学内容的实用性，对理论的要求以“够用”和“实用”为度。同时，
在把握理论科学性、先进性的同时，体现出理论的实用性和可操作性，也就是引导学生不仅
能够学习掌握知识，还要学会如何去应用知识，做到学以致用。本书力求深入浅出、生动实
用，突出了高层次性、职业性和新颖性的特点。全书概念明确，结构合理，篇幅适中，事例
新颖，文字简明，可读性强，注重学生实际技能的培养，并处理好基本内容和新知识之间的
关系，具有较强的实用性。

本教材可以作为高职高专旅游管理专业和旅游类其他专业的旅游地理教材，也可以作为
自学考试、成人教育、旅游业从业人员在职培训教材用书。本教材由王勇担任主编，负责拟
定全书的框架和全书的统稿工作。参加编写的有王勇（第一、二、三章及附录），杨祖高
（第四、五、七章），李连慧（第六、十三、十四、十五章），梅振华（第八、九、十六
章），尤陶江（第十、十一、十二章）。

由于作者水平有限，书中难免有疏漏和不足之处，敬请读者和有关专家给与批评指正。

编摇摇者
２００６ 年 ５ 月
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第一章
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【学习目标】
本章主要讲授中国旅游地理的学科性质和研究内容、旅游资源的分类及开发与保护。通

过学习，学生应能够了解旅游地理学的基本概念、学科性质、研究对象和研究内容；理解旅
游活动与旅游地理环境之间的相互关系；掌握旅游资源的分类、开发与保护。

【重点难点】
１ 旅游地理的概念和学科性质；
２ 旅游资源的分类
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学习内容

第一节摇旅游地理概述

一、旅游地理学的概念及学科性质

摇摇旅游地理学是地理学的分支学科，是研究人类旅游活动与地理环境、社会经济之间关系
的学科。

旅游是人类社会发展到一定历史阶段所产生的一种社会文化现象。从历史上看，人类的
旅游活动出现得非常早。古希腊在公元前 ５ 世纪，贸易、宗教和体育旅游活动就十分盛行。
中国古代社会也出现过内容各异、形式多样的旅游活动，比较有代表性的有帝王巡游、士人
漫游、宗教旅行以及商务旅行。纵观人类旅游发展史，不难得出以下结论：旅游活动的发展
是以人类社会经济的发展为基础的。人类的旅游活动具有异地性、暂时性和愉悦性的特点。
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但时至今日，国内外学术界仍然对旅游的定义众说纷纭，没有统一的认识。各国专家学者及
国际组织对旅游的定义有很多，比较有权威的定义是“艾斯特”定义和世界旅游组织定义。
艾斯特定义是由瑞士学者汉泽克尔和克拉普夫于 １９４２ 年提出的，后来被“旅游科学专家国
际联合会”所采用。这一定义的一般叙述是：“旅游是非定居者的旅行和暂时居留而引起的
现象和关系的总和。这些人不会导致长期定居，并且不从事任何赚钱的活动。”世界旅游组
织（ＷＴＯ）在 １９９１ 年 ６ 月召开的旅游统计国际大会上，对旅游的定义如下：“旅游是指一
个人旅行到他或她通常环境以外的地方，时间少于一段指定的时段，主要目的不是为了在所
访问的地区获得经济效益的活动。”

地理学是古老的学科，我国最早的“地理”这一名词出现在《易经·系辞》。地理学是
研究地球表面一切自然现象和人文现象的分布规律与空间关系的科学，其研究对象是人类生
存的地理环境。地理学有自然地理学和人文地理学两大分支。

旅游与地理关系十分密切。人类的旅游活动都是在一定的地理环境空间中进行的，并以
一定的地理环境事物作为观赏对象，而地理环境的区域差异性又形成了各地不同的旅游环境
和旅游资源。旅游与地理密不可分，相互影响，由此产生了新的学科———旅游地理学。

旅游地理学是旅游学与地理学之间的一门边缘科学，属于人文地理学的范畴，具有极强
的综合性和应用性。

二、旅游地理学研究的主要内容

（一）研究对象

摇摇 旅游活动有三要素：旅游活动的主体，即旅游者；旅游活动的客体，即旅游资源；还
有二者之间的媒介，即旅游业。旅游地理学的研究对象就应当涵盖旅游活动的三要素，而其
重点则应放在旅游环境，即地理环境与旅游密切相关的部分。

（二）研究内容

旅游地理的研究内容主要包括以下几个方面。
１ 旅游者的研究
包括旅游者形成的地理背景，旅游客源地、客流的地理分布、变化及未来发展趋势等。
２ 旅游资源研究
包括旅游资源的分类、地理分布、形成条件，旅游资源的评价、开发、保护与环境容

量等。
３ 旅游业的研究
包括旅游区划、区域旅游业发展战略与规划、旅游线路设计等。
４ 旅游信息与旅游地图的研究
包括旅游信息的收集与传递，各类旅游地图的编制及使用等。
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第二节摇旅游资源开发与保护

旅游资源是旅游活动三要素之一，是旅游活动的客体，是旅游业发展所必需的前提和物
质基础，因而也是旅游地理学研究的主要内容。

一、旅游资源的概念和分类

１ 旅游资源的概念
旅游资源即旅游吸引物（ｔｏｕｒｉｓｔ ａｔｔｒａｃｔｉｏｎｓ），是指凡能激发旅游者旅游动机的，能为旅

游业所利用的，并由此而产生经济效益和社会效益的自然和社会的实在物。
２ 旅游资源的分类
根据旅游资源的自身属性，可以将其分为自然旅游资源和人文旅游资源两大类。
自然旅游资源是指天然赋存的旅游资源，包括地质地貌、水体、生物、气候、气象及宇

宙类等。
人文旅游资源是指由于人类活动而产生的旅游资源，包括历史古迹、园林、民风民俗、

文学、人造景观、旅游商品等。
１９９２ 年，国家旅游局颁布的《中国旅游资源普查规范》，将旅游资源分为 ６ 大类、７４

种基本类型（见表 １ － １）。

表 １ －１ 中国旅游资源普查分类表

类 基本类型 类 基本类型

１ 古迹
摇和建
摇筑类

（１）人类文化遗址

（２）社会经济文化遗址

（３）军事遗址

（４）故城河古城遗址

（５）长城

（６）宫廷建筑群

（７）宗教建筑与礼制建筑群

（８）殿（厅）堂

（９）楼阁

（１０）塔

（１１）牌坊

（１２）碑碣

（１３）建筑小品

３ 地 文
景观类

（１）典型地质结构

（２）标准地质剖面

（３）生物化石点

（４）自然灾变遗迹

（５）名山

（６）火山岩溶景观

（７）蚀余景观

（８）奇特与象形山石

（９）沙（砾石）地风景

（１０）沙（砾石）滩

（１１）小型岛屿

（１２）洞穴

（１３）其他地文景观
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续表

类 基本类型 类 基本类型

１ 古迹
摇和建
摇筑类

（１４）园林

（１５）景观建筑

（１６）桥

（１７）雕塑

（１８）陵寝陵园

（１９）墓

（２０）石窟

（２１）摩崖字画

（２２）水工建筑

（２３）厂矿

（２４）农村渔牧场

（２５）特色城镇与村落

（２６）港口

（２７）广场

（２８）乡土建筑

（２９）民俗街区

（３０）纪念地

（３１）观景地

（３２）其他建筑或其他古迹

４ 生物
景观类

（１）树林

（２）古树名木

（３）奇花异草

（４）草原

（５）野生动物栖息地

（６）其他生物景观

５ 消闲求
知健身类

（１）科学教育文化设施

（２）休闲疗养和社会福利设施

（３）动物园

（４）植物园

（５）公园

（６）体育中心

（７）运动场所

（８）游乐场所

（９）节日庆典活动

（１０）文艺团体

（１１）其他消闲求知健身活动

２ 水 域
风光类

（１）风景河段

（２）漂流河段

（３）湖泊

（４）瀑布

（５）泉

（６）现代冰川

（７）其他水域风光

６ 购物类

（１）市场与购物中心

（２）庙会

（３）著名店铺

（４）地方产品

（５）其他物产

二、旅游资源的特点

１ 地域性
旅游资源的空间分布具有明显的地域性。自然旅游资源中的生物、水文受自然条件的影

响，呈明显的地域性分布。不同的地域则表现出不同的景观特征。在地球表面，自然景观具
有明显的纬度地带性、经度地带性和垂直地带性。而许多人文旅游资源是以自然条件为基础
的，受其影响，分布也具有一定的地带性。如建筑、民族风情等。也正是由于不同地域的旅
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