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1    中国古代经济杂谈（一） 

农桑纪要

人类社会经济的发端

人类社会历史始于石器时代，这是长期以来学术界

一致公认的。然而 80年代初，我国有学者对此提出不同

意见，认为人类历史上有一个早于石器时代的木器时代。

其理由主要是： 

⒈当代考古学已在欧洲、非洲、大洋洲找到了木器

的痕迹。如 1975 年科学出版社出版的《石器时代文化》

说：“欧洲已发现过两件旧石器时代早期的木器，其中一

件是一个紫杉木的木矛的木梢，⋯⋯另一件是紫杉木做

的矛头，尖端是用火烧法硬化过的”；“在非洲早更新世

（约公元前 300 万～前 100 万年）的静水堆积中也曾发

现过木制的工具”。在我国周口店鸽子堂下部也发现了一

块紫荆木炭和达 7 米之厚的木炭灰烬层。因此，考古学

家贾兰坡在论述北京猿人的生产工具时也认为：“在当时

条件下，最有力的狩猎武器还应该是木棒和火把。” 

⒉《商君书》、《吕氏春秋》、《易系辞》等古籍中都

有关于人类最古祖先使用木制工具和武器的记载，而根

本没有使用石器的记载。如《商君书》有“昊英之战”

之说；《易系辞》有“神农氏”时期“斫木为耜，揉木为

耒”，“黄帝、尧、舜”时期又“断木为杵，掘地为臼”

之说。 

⒊目前尚处于原始社会的部落中，木器也是重要的
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生产工具和武器。在 20世纪 30年代，人类学家考察原

始部落达斯马尼亚人，发现他们投掷用的棒和投枪，“几

乎能给予大动物以致命的打击”。秘鲁的原始部落的农

具，是由尖锐的棒与脚踏的横木以及扫帚形的头组成。

此外，人类学家考察澳洲土著民族时，也发现他们使用

的投枪，有多种形状，“长约三英尺之棒，其一端附之以

柄，另一端附以木钩，此为主要形式”；考察印第安人时，

发现他们的武器为“极长之竹、木，以驼鸟之毛羽装饰

之，其尖端则附以尖锐之木枪”。作为我们远古祖先的“活

化石”，从现存原始部落或以原始生活方式生存之民族中

可推测，人类曾有过一个木器时代，它可能早于石器时

代。 

人类的祖先是从森林中走出来的，他们首先考虑使

用的工具，自然而然会是木器。树枝随手可得，易于加

工、折断和磨尖成木棒、木枪、木矛等工具。学者推算，

人类最先经历的木器时代，大约在公元前 370 万～公元

前 70万年间。在随后的旧石器和新石器时代，木器的发

达已使它成为一种工作母机来生产石器了。 

这些观点曾在学术界引起反响。一些学者纷纷撰文

表示反对，坚持认为迄今发现的能够说明并且能够代表

人类在最初由于劳动所制造的工具，是石器而不是木器。

它早已为人类早期遗址所证明，石器时代也就很自然地

成为人类原始社会的第一章了。他们还认为，在旧石器

时代生产石器的加工工具中，木质工具是后起的，不能

形成主流，木棒的加工和修理也只有在石器的基础上才

能进行，不可能构成一个独立的“木器时代”，尽管原始

人零星使用过一些木质工具，但还不能构成一个独立阶

段。 
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马克思主义创始人对从猿到人的过程作过深刻的研

究与论述。马克思在《资本论》第 1 卷中指出，人类使

用工具的进化顺序是：由粗木棍和打制得很粗笨的石器

过渡到弓箭，过渡到制造石斧，过渡到骨器，最后过渡

到应用金属”。恩格斯在《家庭、私有制和国家的起源》

中也认为，人类“最初的武器即棍棒和戈矛。”列宁在《国

家与革命》中指出，人类的最初阶段是“使用棍棒的猿

猴群或原始人”。但马克思主义经典作家的论述还不能够

证明人类社会始于“木器时代”。 

人类社会始于石器或木器时代两种观点针锋相对，

孰是孰非，学术界自有评说。然而，在这里至少提出了

一个尚有待深入探讨的问题，即如何正确地认识和阐述

作为人类原始社会中重要工具之一的木器的地位与作

用。人类社会历史究竟是始于石器时代还是木器时代的

争论，其意义也许就在这里。 

“中石器时代”是否存在

中石器时代通常被认为是介于旧石器时代与新石器

时代之间的一个阶段。大约始于距今 1万年，相当于人

类历史上逐渐过渡到母系氏族公社的阶段。在这一阶段，

人类依然循守原始渔猎和原始采集的生活方式，所使用

的石器仍以打制石器为主，但为适应冰川期结束后的新

的自然环境，出现了一些新的调整和特征：（1）为了节

省原料、劳力和大量生产，开始制造出许多细石器；（2）

这些细石器都需要装在木、骨等质地的柄上使用，因此

开始制造和使用由不同材料拼连在一起的复合工具；（3）

为了提高狩猎的效率，开始养狗；（4）由集团的狩猎逐

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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渐转到个人的打猎，因此弓箭和投掷枪成为重要的狩猎

工具；（5）捕鱼成为更重要的经济手段，发明并使用鱼

钩和鱼网；（7）加强了天然资源的利用，由食物的“捡

拾”发展到目的更为明确的“收集”。中石器时代文化在

欧洲许多地方都出现过，在欧洲有北欧地区的马格莱莫

斯文化、阿齐尔文化等；在亚洲有广布于华南、中南半

岛、马来半岛及苏门答腊岛濒临马六甲海峡海岸地区的

货平文化等。 

然而，迄今学术界对中石器时代的普遍存在仍有争

议。随着考古学和原始社会史研究的进一步深入，进入

20 世纪 80 年代以来，我国学者就“中石器时代”是否

普遍存在展开了讨论，出现了各种颇具代表性的不同意

见。 

有的学者认为，中石器时代仅仅存在于某些特定的

地区，并非普遍地存在于世界的各个地区。因为它作为

旧石器时代向新石器时代的过渡阶段，在时间上是短暂

的，如在我国华南、东南亚、西亚等地区。而在某些地

区，旧石器时代与新石器时代甚至几乎是衔接的，在时

间上没有中石器时代的位置。有的学者更明确地指出，

中石器时代是仅仅存在于西北欧地区的一种以旧石器为

特征，使用箭狩猎，过着一种追逐猎物的经济生活，时

代介于旧石器时代与新石器时代之间的历史过渡阶段。

在我国，则在旧石器时代的晚期就已经孕育成熟和向新

石器时代过渡的条件，并不存在相对独立的中石器时代。 

但有的学者认为，中石器时代尽管可以有别的称谓，

时间上有长有短，起始和结束的年代早晚不一，但它的

存在却是普遍的。因为中石器时代在经济生活的特征上

虽与旧石器时代一样，同样依靠狩猎——采集为生，但
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在生存的环境条件、人的智慧能力和文化内容的丰富程

度上，都已不能与旧石器时代相提并论。它是加强原有

的攫取经济并对之进行改造的时代，是向食物生产过渡，

为新石器时代作种种准备或尝试的时代，是革命的前奏。 

也有的学者则提出，“中石器时代”概念比较空泛，

无助于树立具体的文化代表，相反只会模糊对这一阶段

的认识。因此，有必要重新考虑“中石器时代”这一概

念，并对它的取舍作出选择：其一，继续沿用这一概念，

但必须根据我国的具体情况，对它的内涵作出必要的限

定；其二，舍弃这一概念，换更适合中国实际情况的概

念，或对中国这一时期的历史另作全新的划分。 

显然，要在上述问题上取得一致的意见，除了必要

的理论探讨和重新认识外，还有赖于考古发掘和实证研

究的进一步深入。 

原始农业探源

长期以来，中国原始农业起源于河谷流域，似乎已

成为一种定论。然而，80年代后，随着我国农业考古研

究的进展，这种传统的定论开始受到了挑战。 

一些学者认为，我国的原始农业和世界其他地区一

样起源于山地，并经历了一个由山地农业到低地农业的

发展过程。他们指出，我国黄河流域和长江流域广大地

区目前所发现的农业文化遗址，一般文化层较厚，文化

内涵丰富，反映出当时人们已过着长期的农业定居生活，

离开它的最初状态已经相当远了。根据南方若干少数民

族的活材料，并证之以我国古代传说，我国原始农业存

在过一个还没有翻土工具、耕地年年更换的时期，把农
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业划分为刀耕农业和锄耕农业两个阶段，原始刀耕农业

和初期锄耕农业一般是发生在山地的，随着锄耕农业两

个阶段，原始刀耕农业和初期锄耕农业一般是发生在山

地的，随着锄耕农业的发展，耕地才逐步由山地向低平

地区推移。即使目前我国南方所发现的原始农业文化遗

址中种水稻者较多这一事实，也不能否定我国原始农业

起源于山地的假说。因为水稻不是他们最早种植的作物，

而是可能从“旱稻”发展来的，而“旱稻”又是由“野

谷”之类发展而来的。 

因此，有的学者提出，不能笼统地认为原始农业起

源于河谷流域，而应划分为两大阶段：当人类还处在山

地穴居，过着采集、狩猎生活的时候，便发现了人工栽

培技术，这时的农业尚处在萌牙状态之中，可称为农业

的起源阶段；当人工种植推广到河谷流域时，原始农业

生产被置于理想环境，原始农业进入了它的发展阶段。

其原因是：⒈原始农业是从采集经济中孕育出来的，不

可能离开它所发生的基地——山地；⒉原始居民在采集

活动中是通过对若干种植物的长期观察与实践，逐步集

中到对几种植物的驯化的，因此在农作物驯化定型之前，

存在一个相当长的选择过程。 

中国原始农业起源于山地这一观点的提出，对于中

国原始农业起源问题的探讨不无启迪意义。然而，要究

明中国原始农业是起源于河谷流域还是山地，看来尚期

待考古发掘和理论分析的进一步发展。 

人类“用火”的历史考察

人类用火的历史到底有多久？至今考古学家仍在精
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心探索。 

一种观点认为：人类用火是与人类本身同时起步的。

人类用火，起初主要是用以熟食，既要熟食，就要燃料，

人类的第一把石刀可能就是为砍剁柴草而制造出来的。

据考证，人类用火可简单分为四个阶段：（1）猿人开始

在野火堆上放柴草，开始熟食各种植物的果实，根块；

（2）猿人开始就地保存火种，遇风雨之前，在火堆周围

放石块，加盖较湿的柴草、树叶，狩猎的萌芽开始出现；

（3）猿人开始搬迁火种；（4）猿人能巧妙地管理火种，

固定用火。肯尼亚卢多尔夫人湖猿人生活的年代属于人

类用火的第一阶段；中国西侯度猿人，元谋猿人生活的

年代属于人类用火的第三阶段；北京猿人与岩灰洞猿人、

硝灰洞猿人生活年代属于人类用火的第四阶段。 

一种观点认为：最早的原始人类不知熟食，把猎取

到的飞禽走兽和采集到的果实根茎，分着生吃，存在一

段“茹毛饮血”的时代。后来，人们经过长期反复观察，

看到雷电或火山爆发所引起的森林大火，不但可以取暖，

吓跑野兽，而且发现被火烤熟了的兽肉吃起来香喷可口，

又容易消化。于是，人们开始学会用火，起初只会利用

和保存自然火，经过多少年月的生活实践，人们又发现

了“钻木取火”或其他人工取火方法。中国境内有些少

数民族解放前还使用燧石打击、钻竹、钻木等等取火方

法，在少数民族远古墓葬、遗址中，也发现有木片上孔

烧灼的遗物，都是例证。中国的“北京人”、“河套人”、

“山顶洞人”和“小南海文化”等遗址中都出现灰烬堆

积层，说明人类用火的时代很早，从“河套人”、“山顶

洞人”等用火遗址来看，可能就在这个时期内已学会了

人工取火。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一种观点是否定北京猿人使用火。传统观点的依据

是：在北京猿人遗址发掘到四个面积较大而较厚的灰烬

层，其中最厚的灰烬层达六米，这些灰烬层中还发现了

许多哺乳动物的骨头，其中尤以啮齿类动物为最多。经

化学分析，灰烬的成分中有炭。传统观点据此认为北京

猿人已使用火，用火来烤熟兽肉、驱赶猛兽、保护山洞。

但这种观点认为并没有任何令人信服的证据表明人类使

用过火。当然并不否认北京猿人遗址有火的遗迹，这已

经被火烧烬的成份所证明。问题在于这些火的遗迹和北

京猿人使用火的观点之间的关系远非很清楚。有足够的

理由怀疑所谓灰烬层的遗物是北京猿人使用火的观点结

论。灰层中有很大一部分是猫头鹰和其他猛禽类的粪堆，

其中至少有一部分原先是鸟粪的堆积物。这些大量的有

机物在某种情况下会燃烧。根据沉积物的矿物质和泥炭

成分分析：山洞内曾经有过一段相当长时间的闷燃过程，

这种闷燃很可能是有机物自燃引起，或者由其他火源引

燃的，如地质学中的表面火。一般石灰岩山洞的表面都

有通向洞外的隙缝，这些隙缝常常成为森林火灾引进山

洞的通道。所以，北京猿人将火种引进山洞的观点是不

可信的，同样北京猿人用火烤熟兽肉的观点也是不可信

的。 

所以，人类的用火历史，还有待进一步考证与研究。 

“工具发明”的最初形态

人类最先发明的工具是什么呢？是石器还是木器？

这是近年来史学界普遍关注的重大问题。这一问题的解

决，不仅涉及到人类的年龄与故乡，而且涉及到石器在
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早期人类社会中的地位与作用，同时也将引起原始社会

分期的重大变化。 

尽管近年来先木器论已经屡有论著，但迄今为止先

石器论依然居于统治地位。先石器论者认为：一、“为了

把木棒削尖⋯⋯必须使用石器”。因此，石器必然是先发

明的，先木器论不能成立。二、早期人类社会最具决定

意义的工具是石器。因此，“木器时代没有过，也不可能

有”（麦特伦编《世界原始社会史》第 59—72 页），或者

说“木器时代过去从未有过”（《人类历史上究竟有没有

木器时代》。三、古猿是通过石器的发明而转化为人的。

因此，人类最先发明的工具是石器而不是木器。 

制造木器“必须使用石器”吗？20世纪前期，世界

上还有一些落后部族，他们那里根本没有石器，甚至在

他们活动的广大地区，根本没有石块，当然不知石器为

何物。可是，他们点穴下种与挖块根的木棒却相当尖锐，

狩猎的长矛相当锋利。美洲南部的查科印第安人就是这

样。至于他们是如何把木棒弄尖，把木矛弄利的，不得

而知，但起码不是用石器把木矛削尖的。很有可能是像

20世纪中期居于大洋洲南部的辟杰达特加拉人那样，是

用锋利的天然石片把树木砍断的。除此之外，长期使用

木器而无石器的民族还有老挝的卡族，以及中国云南省

金平县的苦聪人（未输入铁器之前）等。 

早期人类社会最具决定意义的工具是石器吗？恐非

如此。众所周知，早期人类社会所赖以自下而上的生产

门路是采集与狩猎。以采集而论，无论是打野果、挖块

根、采食嫩叶与幼芽，都以使用木棒、木矛为宜；使用

石器（刮削器、吹砸器等）绝对不能解决问题。难怪现

在的落后部族没有使用石器采集的，而却一律使用木棒、
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木矛。至于前苏联专家们所说的“万能工具”——两公

斤左右的扁桃形石斧。说它们既可采集，也可狩猎；既

是工具，也是武器，这简直是天方夜谭。如果用它打野

果、嫩叶或幼芽，那只能是十打九空，徒劳无益；如果

用它在野草丛中挖块根，即使磨得满手血泡，也难奏效；

如果用它对抗或狩猎猛兽——狮子、虎、豹⋯⋯，那简

直等于送死。反之，如果使用木棒、木矛，则完全可以

解决问题，就连猿类亦知用木棒驱打狮象，何况人工？

显然，采集与狩猎经济的本身，决定了早期人类社会最

具决定意义的工具只能是木器而不是石器，先木器论是

有道理的，民族学资料足证如此。 

古猿是通过石器的发明而转化为人的吗？这是需要

研究的。 

尽管传统观念认为，古猿是通过石器的制造转化为

人的，但历史实际恐非如此。因为，直到今日，世界上

所发掘的确定为打制石器的最古资料，只有 250 万年左

右。超过 300万年的根本没有。可是，古人类学家根据

功能鉴别分析法与化石形态的研究，确定为人类的化石

资料却超过 300 万年与 400 万年者颇多，甚至还有超过

500 万年的，而这些人类化石均无石器伴存。可见，石

器发明前人类已形成，古猿通过制造石器转化为人之说

不能成立。 

既然早在 300 万年制造石器之前人类早已形成，那

么，形成人类的动因就只能是木器的制造。当古猿在树

上生活时，它们跳上跳下，吊荡背行，追逐游戏，折断

树枝、构木为巢，所要接触的总是树木。因此，称其为

“攀树逐游戏，折断树枝、构木为巢，所要接触的总是

树木。因此，称其为“攀树木的猿群”是符实的。当石
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猿下树之后，首先需要像现代猿类那样拿起树棒对抗猛

兽（狮、虎、熊、豹等）、挖掘块根，求得生存。因此，

称此时的古猿为“使用棍棒的猿群”而不称其为使用石

块的猿群是符实的。既然现代类人猿知道“用棍棒驱赶

狮子”、“痛打大象”（详见珍妮·古多尔《黑猩猩在召唤》）；

知道折树枝，捋掉叶芽，析去枝杈，钓吃白蚁（同上书）；

知道把两根短木棒的一端啃尖，中间套上一段空心管子，

接成长木棒拨取食物；知道用天然石块砸吃坚果、敲骨

吸髓（腊玛古猿早如此）。那么，当使用和改造天然树棒

的古猿发展到转变为人的质变时刻，通过使用天然石片

制木棒、木矛从而转化为人是合乎逻辑的。反之，如果

说古猿下树之后就“以石击石”制造石器，则是不合乎

逻辑的。因为，古猿下树之后接触石块，了解石块、熟

悉石块的性质，知道石块是可以相互击碎并能制成一定

形状当做工具，需要一个漫长的过程。 

最后，如果再由经典作家的论述来看，结论也是相

同的。恩格斯曾把蒙味时代低级阶段称为“人类的童年

时代”或“人类的幼年时代”。可是在这一时代，他并无

提出石器的发明或制造，而是直到蒙昧时代中级阶段才

提出了早期石器。在《劳动在从猿到人转变过程中的作

用》一书中，恩格斯又说：“在人用手把第一块石头做成

刀子以前，可能已经经过很长很长的一段时间，和这段

时间相比，我们所知道的历史时间就显得微不足道了。”

显然，恩格斯早已认为，石器发明前人类已形成。那么，

石器发明前的人类的到底用的是什么工具或武器呢？恩

格斯在《家庭、私有制和国家的起源》一书中，明确指

出：“最初的武器是棍棒与戈矛”。马克思在谈到原始社

会工具发明的顺序时也说：“由木棒这种最初的武器进到
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具有石尖的矛，最后进到弓和箭；由石刀和石凿进到石

斧和石槌”。 

总之，经典作家认为，石器发明前人类早形成。那

时，人类发明与使用的工具是木棒或棍棒。木器发明在

前，石器发明在后。 

综上所述，人类形成于石器发明之前；人类是通过

木器的制造而形成的；人类历史开始于木棒、木矛的发

明；长期以来人们形成的旧观念：人类是通过石器的制

造而形成的；石器的发明在前，木器的发明在后，应当

予以纠正。尽管如此，但迄今为止，先木器论毕竟缺乏

考古资料作证（木器易于腐烂，难于取证），又未获得公

认，仍须再加探索。 

谁是世界农业起源中心

农业的出现是新石器时代人类伟大的发现，因此，

学者们 100 年来对世界农业的起源地一直在考察和研

究。非洲是否是世界农业的起源之一，一直是学者们争

论不休的一个悬案。一些学者认为：非洲的农业是从西

亚经埃及和北非传入非洲大陆的。他们坚持：农业的发

源地，从全世界来看，只有三大中心。一是西亚被称为

“伞形”的地区，范围包括伊朗德·卢兰平原山地侧翼，

土耳其东南部及约旦高地南部，其中巴勒斯坦的农耕遗

址。二是东亚区，有学者将其分为由北向南的以下四带：

北华带，包括黄河流域以及东北的南部；南华带，包括

西至秦岭，东至长江流域附近以南的大部分中国国境；

南亚带，包括自缅甸、泰国以及中南半南；南岛带，包

括马来半岛及亚洲大陆南方的岛群。三是中南美洲地区，



13    中国古代经济杂谈（一） 

包括墨西哥盆地和瓦哈卡河谷等地区。 

有些学者则认为，非洲也是世界农业起源中心之一。

十月革命后，苏联学者瓦维洛夫采用全球性方法，研究

农业起源问题，1935年他将植物学和植物地理学数据的

系统分析同农业植物编目和遗传学研究结合起来，得出

结论认为：栽培作物最早出现的 8 个地区，其中一个即

是非洲的埃塞俄比亚。他推测非洲可能存在栽培作物起

源中心。后来英国植物学家达·林顿修正为 9 个起源中

心，它们是：西南亚、地中海、埃塞俄比亚、中亚、印

度、缅甸、东南亚、中国、墨西哥、秘鲁。但是直到 70

年代后，人们才开始注意到瓦维洛夫的推论。一些学者

才将非洲视为世界农业起源中心之一。1978年《人类学

杂志》先后发表了一系列论证非洲农业起源论文，其中

有戴维斯《西非农业起源》、余戈《撒哈拉农业的起源》、

塞登《东非和南部非洲农业的起源和发展》。70 年代，

费奇和奥立弗发表在《非洲历史研究》上的《非洲史前

研究报告》也探索了非洲农业起源问题。1977年英国学

者兰德尔斯发表专著《班图文明》肯定了非洲作为农业

起源中心的观点。有两位有突出贡献的学者特别值得一

提，一位是法国的波蒂埃，他的著名论文《农业技术的

起源、发展和推广》，对非洲农业的起源中心作了较充分

的论证。另一位是美国的墨尔达克，他根据对西非农业

起源中心的独到研究，在其著作《非洲民族和文化史》

中得出结论：“非洲农业是独自起源和发展的，但这点长

期被人们所忽视，从大量已被驯化的作物存在于黑非洲

来看，我们可以把非洲列入对人类历史起了重大作用的

四个农业中心之一”。根据上述学者们的研究，非洲农业

大致是在以下几个中心地带发展起来的。非洲——地中
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