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序章 的概念

一　　是大陆还是国家？

我们（日本人）总是把美利坚合众国（

）称之为“ ”或是“米国（”在日

文里把美国写作“米国”）“。米国”的叫法很容易理解为

是美利坚合众 ”就有点儿问题了。国，而“

”的由来，是从 世纪初到达美洲大陆的

意大利人 ）的名字阿美利哥 凡斯普茨

而来的。德国的地理学家巴卢托哲米拉在 年出版的

世界通志的序言中，主张引用阿美利哥的名字，由此便普

及开来 ”一词吸引了了。 年哥伦布来到美

洲大陆后众多的欧洲人抱着各种各样的梦想和欲望踏上这

块大地 ”是指北起加拿大，南至。从地理上看，

阿根廷、智利的广大的美洲大陆。

今天的美洲大陆，从政治和地理的角度上又可划分为

北美洲、中美洲、南美洲和加勒比海地区四个区域。北美

洲则由美国、加拿大和墨西哥三个国家组成。在日本不少
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人把墨西哥并入中南美洲里，这是由于把拉丁美洲和西班

牙语、葡萄牙语系的区别与中南美洲的划分给混淆了的原

因。

美国是美洲大陆形成以来，首先独立的国家。美国位

于远离“新大陆”发现地的北部。美国的独立运动的核心

人物不是伊比利亚半岛的人而是来自英国的移民。然而，

人们梦想着在美洲大陆实现各个殖民地和其他连带地区的

独立，因此美国的国名则被定为“美利坚合众国”。

意合众（州）国的意思， 味深长。当初

只有 个州的合众国，在同墨西哥、法国、俄罗斯、西

班牙和加拿大等强国时而战争，时而交涉的漫长历史中，

将自己的领土不断扩大。今天美国的州数已达到 个州。

美国的独立还激发了众多的殖民地国家的独立。

二十世纪又被称为美国的世纪。世界各地的美国化和

在美国指挥下的所谓和平都是人们有目共睹的。虽然征途

中并不一帆风顺，但我们还是能够看到美国在不断实现着

自己的欲望。例如：北美洲的三国同盟及一体化便是一

例。加拿大、墨西哥在政治上、经济上脱离美国的独立存

在已变得困难了。北美自由贸易协定（ ）的结成，

表明了其在经济上的联合。另外，每当美国新总统上任

前，一定先与加拿大、墨西哥两国首脑进行会晤，这已形

成了一种惯例。加拿大与美国共同参加七国首脑会议，并

长期保持在通货上与美元的同步。还有上述三国的电话通
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信系统也是统一的等。

美利坚合众国作为世界的中心国的同时，还不放弃在

美洲大陆的主导地位。这种霸权主义自然不会受到欢迎，

相反招徕各地的反感。美国的许多大型国际跨国企业在世

界各地成为众矢之的，但还在想方设法阻止他国的政权向

社会主义发展，如美国一直在介入、干涉古巴、智利、尼

加 年，海湾战拉瓜、格林纳达等国的内政。

争期间，美国总统布什还出访南美洲主要国家，再次证明

了美国妄图扩张其在美洲大陆地位的野心。美国越是身价

下降的时候，越是要想方设法加强在美洲大陆的地位。这

是美国的又一个特别值得注意的特征。

二　　人口与民族

亿 千万美国的人口到 。九十年代，超过 在贝利来

到日本的浦贺的十九世纪中叶，只有 万人口，与当

时日本的人口规模几乎不相上下。然而，随着横跨美洲大

陆的铁道的建设、产业的发展，招致大量的欧洲移民涌入

美国。到十九世纪末，美国人口一跃增加到了 亿。进入

二十世纪尽管人口的增加率有所下降，但人口的绝对值并

没有下降， 年终于超过了 亿人口。

美国是由众多的民族而构成。由此我们 本人）将

本来的“合州国”译成“合众国”。多民族的概念与多人

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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种的概念不能视为同一概念。在美国的人口统计上，是按

人种统计为主，而不是按民族划分的。十九世纪黑人所占

的比例较大，二十世纪的前半期虽有所下降，而进入后半

期之后又有所回升。另外，讲西班牙语的中南美洲移民和

亚洲移民的人口也在不断增加。

在 年一次的美国国情调查中，按照白人、黑人和

亚洲人进行分类。既没有盎格鲁撒克逊人、日耳曼民族，

也没有英系、德系等的划分。一般认为建立美利坚合众国

的是以盎格鲁撒克逊后代的 ）为中白人新教徒（

心，而在今天的美国的白人人口中以德国血统的人为最

多，据推测大概有 万人之多。不论是怎样来划分美

国人口，都会暴露出美国社会中所特有的人种歧视。尤其

是黑人，在受人种歧视方面更是严重。称呼黑人的用语也

由 到 最近又变成

移民还受到各种各样的限制，但至今仍是源源不断地

流入美国。美国的人口流动是十分富有活力的。现代美国

人口流动的特征表现为从东北部、中西部向南部和西部迁

移。从冰寒地带向阳光地带移动。无论是政治还是经济都

发生了巨大的变化。从年龄层的结构上看，美国也是逐渐

在进入老龄化。 岁以上的人口比例在二十世纪后期从

上升到 岁至 岁的劳动人口比例 年代期

间，先是略有下降继而再次上升。“出生热”时期的世代
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地域名

缅因（ ，马萨诸
新英格兰

塞

中 纽约州（部大西洋沿岸

，密执俄亥俄（
东北中部

安（

明尼苏达 ，北达科（

西北中部 ，堪萨斯他（

，弗德拉瓦（

南部大西洋沿岸 吉尼亚（ ，

南卡罗来纳（

，肯塔基（ 密西西
东南中部

比（

阿肯色（
西南中部

得克萨斯（

蒙大拿（ ，科罗拉多

山岳地区 ，新墨西哥（
，

内华达（

华盛顿（
太平洋沿岸

序章图表　　美利坚合众国的地域区分

州 名

，佛蒙特（，新罕布什尔（

， ，康涅狄格（罗得岛（

，宾夕法尼亚，新泽西（ （

，印第安纳（ ，伊利诺斯（

，威斯康星（

，密苏里，衣阿华（ （

，南达科他（ ，内布拉斯加（

，马里兰（ ，哥伦比亚特区（

，北卡，西弗吉尼亚（ 罗来纳（

，佐治亚 ，佛罗里达（（

，田纳西（ ，亚拉巴马（

，俄，路易斯安纳（ 克拉荷马（

，爱达荷（ ，怀俄明（

，亚利桑 ，犹他（纳（

，俄勒冈（ ，加利福尼亚（ ，阿拉

斯加（ ，夏威夷（
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的人口的自然增加和外来移民的增加影响着这个比例。然

而 岁以 年代以来一直在下的青少年人口比例，从

下降。

三　　美国精神

每当提及美国人的意识形态和行为时常常用到自由、

正义、独立、民主主义、勇气、伟大、竞争和开拓等字眼

儿。还会联想到个性、梦想、大迁移、机会、实力、金钱

等词汇。尽管有些人不赞同上述说法，但毕竟还是少数。

当然美国并不像说的那样完美，但多数人还是承认上述的

某些字眼儿，可在一定程度上代表着美国精神。

众多的移民和难民从亚洲和南美洲涌入美国。他们所

寻求的是经济上的安定和上述的美国精神。脱离战争、独

裁统治、军事政权和贫困而来到美国的人们，自然将所谓

的美国精神看做成一道诱人的光明。

每当美国大选时，那些候选人和政党都极力强调所谓

的美国精神，宣扬自己如何将美国精神发扬光大。还有美

国为了克服遇上的各种危机时，这个美国精神就显得更加

重要了。在美国面临海湾战争时，美国政府向外派兵之举

能够受到美国公众的支持，也是因为这个美国精神在起作

用。

美国人喜欢挂在嘴边儿的词有不少，其中最为典型的
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莫过于“自由”一词。“自由”一词对美国人来讲含有最

大的价值，也是美国人的精神所在。美国人热爱自由，为

了自由不惜牺牲一切。这个自由的意思不单单是指随心所

欲，不受任何拘束的自由，而倒不如说是为了从束缚中解

放、争取自由的含义更为强烈，为了自由而付出代价的自

由。也正因如此，在竞争中失败的自由和忍受饥饿的自由

也同时存在。

然而，“自由”在历史的长河中它的内涵并不是永恒

不变的。新教徒传道士们乘着“五月花”号踏上波士顿

时，自由是指逃离英国帝王制度和国教会，人们在新大陆

上可以有信仰和宗教的自由。十八世纪后半叶的独立战争

时期，自由则变成为了摆脱英国的殖民统治和经济上的榨

取，解放自己的自由。进入十九世纪，产业革命迅猛发

展，自由的概念又变成竞争的自由、致富的自由、贫困与

疾病的自由和侵略先住民印第安人的自由。到了二十世

纪，由于受到俄国革命的影响，共产主义和社会主义势力

的增加，美国的自由则变成强调反共、反社会主义的自

由。再有就是同德国和日本的法西斯主义斗争的自由。然

而第二次世界大战后的麦克卡西煽动起的反共旋风又向世

人显露出美国自由的阴暗的一面。

自由是资本主义的精神支柱。尽管美国社会是个典型

的资本主义社会，但却算不上个高效率主义社会。美国社

会中仍然存在着许多效率低下的恶性因素，美国社会总是

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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在不断克服着这些不良因素的同时向前发展。接受多民

族、多种语言、多元文化和多样的生活方式的共同存在，

既不否认也不嫌弃它们之间的摩擦与矛盾。我们应该承认

美国的确是个自由的国家。
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“伟大”美国的表一　　膨胀的时代 与里

肯尼迪

肯年的美国总统竞选，民主党的乔恩 尼迪

在同共和党的 尼克松的较量中，肯尼迪以微少的票差

当选了。共和党的杜维特 艾森豪威尔在指出美国的

军事产业复合体的问题，军国主义的抬头，政府资金大量

投入到国防费的问题，以及政界、学界、劳动界、企业的

粘连的危险性后退任了。

肯尼迪在就职演说中强调美国需要新的开拓精神，年

轻的活力，并且把美国要在政治、军事、经济、技术等领

域里达到世界的顶点作为目标。提到肯尼迪，总会让人联

想起下面这些字眼儿一新的开拓精神，肯尼迪美国复兴，

新经济学“，金色”的 年代，阿波罗计划以及为了发展

建立的同盟，古巴危机，越南战争和美元防卫政策，肯尼

迪回合，公民权法，消费者的权利等等。哈佛大学教授乔

第一章　　经济成长

动荡不定的经济社会政策
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肯尼 莱伊夏瓦也为肯尼迪恩 思 加尔布雷思和埃德温

政权效力。加尔布雷思为驻印度大使，而莱伊夏瓦则被任

命为驻日本大使。

肯尼迪的政策是致力于阻止经济成长率的进一步钝

的年成化，并诺言实现百分之 长率。就在肯尼迪就任后

不 年久，景气从 月开始出现了上升的趋势。美国

经济的成长显著地是肯尼迪。

美国占图表 世界国民生产总值的比重

）（单位：

（资料）：伊滕元重《国际经济入门》、《产业政策的经济分析》。

肯尼迪在 年，通过 呼吁贸易的自由化，

旨在世界贸易的扩大。提倡进口限制品目的缩小和关税的

大幅度降低。然而，此项提议一再被拖延，直到 年

月才得以通过。参加的国家为 个国家，对三万个品
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亿美元。目作出具体规定。其贸易额高达 并制订出目

年的时间，把农产品和矿产标，通过 品的关税分别降低

到 和 。

在 年 月，肯尼迪总统还把一份国际收支特别

参考书提交到议会，在此发表了为削减国际收支的赤字，

对 项商品实施美元防卫政策。其中心内容为重新设定

购买美利息平衡税和 国货运动 政策的强

化。例如：在美国人购买国外的股票和债券的情况下，将

被按照美国国内的最低利息水准进行计算，对其超出部分

征收利息平衡税。很明显其目的是为了防止美国资本流向

海外。最初此项税率为 ，之后逐渐地被降低，在约

翰逊执政的 年，终于被废止了。

在古巴问题上，美国与苏联的对立急速紧张化。当时

美国对古巴革命不断作出干涉，苏联以支援古巴为名计划

在古巴建设导弹基地。这对美国来讲，就像咽喉上被插上

了一把尖刀，事态到了一触即发的危局。肯尼迪同赫鲁晓

夫进行多次耐心的谈判，终于回避开了危机，美苏关系逐

渐趋向缓和。并达成停止部分核试验条约，美国开始向苏

联出口小麦。

肯尼迪在任期期间遭到暗杀。肯尼迪的时代是如此的

短暂。也许正因如此，我们关于肯尼迪的回忆总是很完美

的。但是，如果没有遭遇暗杀的话事情又会变成怎样呢？

尽管历史没有“如果”一词，但我却不相信历史留给他的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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只是荣光。

我得知肯尼迪遭遇暗杀的报道是当我利用“勤劳感谢

日”登初冬山时，逗留在南阿尔卑斯山的仙高度山岳的半

山腰的北泽岭的小屋。当从收音机里听到那条消息，一刹

那间失望与惊愕的空气充满了小屋。关于肯尼迪遭暗杀事

件，有各种各样的搜查和推理，并以此为题材的电影和小

说，但是没有谁知道事情的真相。虽然，兄弟中最年幼者

的爱德华 肯尼迪也成为了政治家，但却出现不少的丑闻。

约翰逊

约翰逊由副总统升为总统，从此美国的大国主义

不断高涨。在内政方面公民权法的制定和社会保障的逐步

得到充实，在国际社会方面不断扩大对他国的军事介入。

因此造成 年在加勒比海的多米尼加共和国以及越南

战争的长期化，使美国陷入困境。由尼克松政权代替约翰

逊政权的 年里， 万名美国兵被派往越南。在继承

肯尼迪的线路的同时又向未知的领域踏出了一步。

约翰逊主张“大炮加黄油”，将政府预算大量投入于

军事和社会保障中。在“向贫困作战”的口号下，各种社

会保障政策得到加强，关于社会保障政策还将在以后的章

节中详细叙述。在约翰逊执政期间保护黑人、印第安人的

权利的公民权运动最为激烈，学生运动和争取女权运动也

急速增多，这些都给美国社会的变动和社会保障政策带来
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了相当大的影响。那些抱着社会批判态度或是反社会情绪

的美国嬉皮士也在此间倍增。美国黑人运动的领导者马丁

金也是在路德 这个时期被暗杀的。

要是回顾这个时期的特征，就能看出与后来出场的里

根时代有着很多相同性。追求再现和复兴美国国力、军事

力量的加强、减税和财政赤字的扩大、不合理的经济成长

的实现等。其结果反而加速了美国经济社会的衰弱。

二　　收缩的时代

一政治经济的混乱与自信的丧失

尼克松

越南战争陷入进退两难的棘手状态、约翰逊在大选中

不抵卷土重来的尼克松、以相当大的票差败北。虽然尼克

松做出结束越战的决定、但在当初、尼克松却对越战曾表

现得非常狂热。 年春天、为切断越南北部的供给线、

欲将战线扩大到柬埔寨。从越南撤兵是经过再三考虑才做

出的最终抉择。对越作战是以基辛格为中心进行的。基辛

格曾任哈佛大学国际问题研究所所长、后任美国总统特别

顾问官、继而升为国务卿。

年夏，阿波罗 号成功地在月球表面着陆。政

敌肯尼迪推行的登月计划的辉煌成果却被尼克松享受了。

年花在此项计划上的总经费高大 亿美元。
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日，尼克松还发表了他的《年 月 新经济政

策》，也被称之为“尼克松冲击”。尼克松想通过这一政策

来解决美国通货膨胀的恶化、国际收支的赤字、失业的增

多等。特别是为了保护美元而停止黄金与美元的兑换、这

也使国际经济出现了新的局面。美国的贸易收支从

年以来第一次出现赤字。抱着复兴美国的壮志登场的肯尼

迪在他执政的十年里，作为世界经济中心的美国经济的力

量与机能变得越来越薄弱。美元的价值受到国际认可是在

美元的时候，国与国之间可用美元与盎司黄金对 黄

金交换。

《新经济政策》的 冻结物价和房租主要内容：

天之后为第 暂天 ； 二阶段，实行直接管制；

时停止黄金与美元的兑换，并作 对进口出国际协议；

的进口 对采用国产设备投资的企业货征收 税；

撤销汽车免征投资税； 对个人所得税实施的税；

减少联邦政府财政支出减税延长一年； 减少向；

海外的援助的

美国经济的通货膨胀和景气的倒退，成为最为头痛的

事。 年 年和 年美国的实际， 年 经，

年 年之济增长率 间的 个月均呈现负值。 ，

。尼年间的 个月经济倒和 退了 克松

年费尽心思终于完成了战后最大赤字额的政在 府财

政预算。自 年代开始美国的财政赤字额不断扩大。进
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年代更是愈陷入 愈深。

美国的图表 国民生产总值与经济成长率

（单位： 万亿美元， ）
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续上表

（资料）：《美国经济白皮书》

注：实质国内生产总值是 年的连锁价格， 年为快报值。
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月， 个国家的财政大臣年 和中央银行总裁

的斯米索尼安博物馆，议论今集聚到首都华盛顿 后国

际经济的体制，美元对金价的 ，日元对美比率贬值

日元对一美元提升到 日元的汇率从 元，日元增值

。但是，人们对通货的不安却没有丝毫改变，终于

在 年 月放弃了固定汇率制度，改为变动汇率制度。

在 年，尼克松春天飞往北京了签定美中邦交的

正常化，尼克松继续通过同苏联首脑的会谈结束了

（反弹道导弹）限制条约。东西方的紧张逐渐开始缓和。

年 月，尼克松决定从越在重新当选总统的 南战场

撤兵。他在政治上的才干得到很高的评价。但在总统选举

中，为了让尼克松重新当选，共和党窃听民主党的选举本

部的水门大厦。“水门事件”暴露后，尼克松的辞任自然

也是不可避免的事了。

年 月的第四次中东战争引起的石油危机，对

于能源过度消费的美国经济社会来讲是个沉重的打击。石

油价格的高涨和供油限制使得靠喝廉价汽油成长起来的汽

车文明开始麻痹了。加油站前的排起来等待加油的长龙正

是最好的象征。美国的汽车市场开始被国外的小型车取

代。耀眼夺目的大厦里的灯光也消失了，黑暗的摩天大厦

出现在许多的都市中。

年代是美国在政治和经济两方面上都丧失掉信心

的时代。从越南战争的撤退和那以后的沉重的后遗症，尼
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