
投资者的意志品质、观念心

态、行为习惯等个人素养在很大

程度上影响着他的投资行为。成

功的投资者在自身的素养方面总

是高于失败的、平庸的投资者。

凡有志所以 于获得成功的

投资者，都应该重视自我素养的

提升，为投资行为获得成功奠定

一个坚实的基础。
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天生我才必有用 充满自信

原理阐释

自信能产生巨大的心理动力。这种动力为你架起了通向成功

的桥梁。

拿破仑 希尔曾说“：只要有信心，你就能移动一座大山。”

信心对一个人来说，是一个人取得成功的法宝。无论你想做什

么，还是你想成为什么，只要你有信心，你就能最大限度地接近成

功，或者成功。对自己所从事的事业必须有信心，决不能因为暂时

的失败或挫折而丧失信心，否则，你将一事无成。

对一个投资者来说，充满自信应该是必须的一种心态。只有充

满自信，你才会去投资、去竞争、去赚钱，最后达到投资所要达到的

目的。

当然，投资有时会遇到挫折甚至失败，充满自信在此时对投资

者显得更加重要。只有充满自信，你才会渡过难关；只有充满自信，

你才会东山再起；只有充满自信，你才会重燃希望之火，走向成功，

走向胜利。

自信是通向成功的天梯
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经典故事

凯勒用自信创造了人类历史上的奇迹。美国残疾姑娘海伦

她虽然是一个普通人，但却受到了全美国人民的尊敬和爱戴。美国

吐温曾这样称赞海伦： 世纪中，最值得一提的人作家马克 物

是拿破仑和海伦 凯勒。”

海伦自小就成了残疾人，她在一岁半时突然失明、失聪、失

声，成了一个集盲、聋、哑为一体的残疾人。生理的剧变，使小海伦

性情大变。有时，稍有不顺心的事，她便乱敲乱打，像个野人似的

大喊大叫。她的父母绝望了，亲戚朋友也绝望了。为了取得心灵上

的平衡，她的父母只好把她送到一所盲人学校，特聘了一位女教

师照顾她。

从此，这位女教师就与海伦生活在一起，做起了艰难的教育与

沟通工作。

海伦后来在她的著作《我的一生》中这样写道“：一个没有多少

‘教学经验’的年轻复明者，将无比的爱心与惊人的信心灌注到一

个全聋全哑的小女孩身上。”自信与自爱的种子在固执的海伦心中

生了根，使她从痛苦、孤独的地狱中跳出来。她学会了“自信”的生

存方式。她十岁多一点，名字就传遍了全美国，成为当时美国残疾

人士的楷模。

小海伦成名后，并未因此而自满。她先后学习了指语法、凸字

法及发声，并通过这些“语言”获得了超过常人的知识。 年，海

伦进入哈佛大学拉德克利夫学院学习。 年后，她作为世界上第一

个受到大学教育的盲聋哑人，以优异的成绩毕业。

海伦不仅学会了说话，还学会了用打字机写书写稿。她虽然是

个盲人，但读过的书却比视力正常的人还多；虽然耳聋，却比正常

人更会鉴赏音乐。

海伦 凯勒，一个三重残疾的姑娘，凭着她坚 终于强的信念
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战胜自己，体现了自身的价值。她所获得的荣誉、成就，她带给人类

的精神财富，远远超过一个亿万富翁。

《大英百科全书》曾称颂海伦是“有史以来残疾人士最有成就

的代表人物”。

由此可见，充满自信在海伦的一生中起了多么重要的作用。

特别提示

要想成为一名成功的投资者，必须具备自信这一素质，对自

己的投资行为充满自信，决不能因为遇到坎坷和挫折而放弃。

要善于从挫折和失败中汲取经验教训。

牢记几句给自己打气的话：

①别人能行，我也能行。

②有志者事竟成。

③天生我才必有用。

对自己投资的行业充满希望。

相信自己的投资动机、投资方向、投资观念是正确的。

不要吹毛求疵，眼光要落到远处。
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人们对成功的欲望和对财富的追求是永

无止境的。

一切向“钱”看 热爱财富

原理阐释

有一句流传很广的话“，什么都没有但不能没有钱，什么都有

但不能有病。”还有一句在年轻人中流传非常广、一位颇时髦的作

家说过的一句话“：钱不是万能的，但没有钱是万万不能的。”

如此看来，爱钱是人的共性。前几年有一句叫得很响的话“一

切向钱看”，其实也蛮有道理的，如果不向“钱”看，怎么能发展经

济，让一部分人先富起来呢？

其实喜欢钱、热爱财富是一个人的优点，因为对钱的热爱会激

发一个人创造财富的潜能，而追求和创造财富又会使一个人的事

业获得成功，生活得到美化，最终达到人生的目标。

一个不喜欢钱、不热爱财富的人很难成为一个投资者，即使有

投资行为，也不会取得成功。

对财富的热爱是一个人成为投资者的先决条件。对财富的追

求会让投资者克服投资过程中的重重困难而直达成功的目标。

经典故事

美国的钢铁大王卡耐基是一位创业能手，他凭着自己对财富
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的热爱，焕发出自己巨大的能量，创造了巨额的个人财富，后来成

为全美最有影响的富翁之一。

在卡耐基 岁时，他便对只 岁的弟弟汤姆谈论起他将来有

想办公司赚钱的远大志向。弟弟似懂非懂，朝着他调皮地挤了挤眼

睛。卡耐基从弟弟的眼神中似乎看到了属于自己的成功和前景的

辉煌。

在当时，很多人都嘲笑他的这种愿望，说在这片土地上是根本

不可能的事情。可是卡耐基并没有因此而放弃这种梦想，他相信只

要他努力，坚持不懈，最终会实现自己的理想。

卡耐基一步步实现了他的理想。

年，他创办了一家 卡耐钢铁公司，并以他的名字命名

基钢铁公司，这是一个规模很大的钢铁公司，年产量占全美钢铁产

量的七分之一。

对许多人来说，到了这个份上，已经很不错了，要名有名、要钱

有钱。可是卡耐基并不满足，反而比以前更加努力了，他的目光更

远了，理想更大了。他想成为全美最有影响的富翁之一。

对财富的追求成为卡耐基不断前进的巨大动力。

到 年，卡耐基兄弟一举吞并了狄克仙钢铁公司，这时的

公司已不是当年的卡耐基钢铁公司，更名为 钢铁企业集团。

今天， 钢铁企业集团与卡耐基已闻名于世。后来有人问卡耐

基成功的秘诀，卡耐基说“：热爱财富是我不断前进的动力，如果有

了一点成绩就止步不前，我决不会取得现在这样引人瞩目的成

绩。其实我没有什么特别的能耐，其他人如果能像我这样不停地追

求，也是会取得成功的。”

特别提示

追求财富看似目的，其实也是手段。对财富的热爱会促使你

不停的努力，不断的奋斗，最终达到自己的目的。
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追求财富是一个人的优点，并不是什么羞耻的事，所以不妨

理直气壮地提出来，提成口号，定为自己的投资目标。

追求财富的目标应该视具体情况有一个量度，不要脱离实

际，无限夸大。
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机会是味甘色美的馅饼，但不会从天上

往下掉，惟一的作法是，学会制作馅饼。

该出手时就出手 抓住机会

原理阐释

常常有人说“发财容易，机会难得”。

这句话一半对一半错。对是因为机会确实能带来巨大的收获；

不对是因为机会并不难得，机会并不少。

另有一句话叫“机会遍地走，看你有没有”。这句话一点儿不

假。在充满机遇与挑战的时代，一个人缺少的并不是机会，而是对

机会的利用，对机会的把握。

机不可失，时不再来。的确如此，有这样一个哲理小故事：一个

人整天幻想着拥有机会，作出种种美丽的“假设⋯⋯”“、如果⋯⋯”。

一天晚上，他听到了敲门声“，谁呀？”他问“。我是机会。”这个人翻

了个身，想：能有什么机会呢？月黑风高的，还是等明天再说吧“！明

天早上再来吧！”他朝门外喊“。机会从不第二次敲你的门。”说完门

外就悄无声息了。

希尔说：机遇与你的事业休戚相关，机遇是一个拿破仑 美

丽而性情古怪的天使，他倏然降临在你身边，如果你稍有不慎，她

又将翩然而去，不管你怎样扼腕叹息，她却从此杳无音讯，不再复
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返了。

对于每一个投资者而言，要想成功，千万别放过每一个你能抓

住的机会。

经典故事

希尔顿是美国的旅馆业巨子。在一段时间里，希尔顿有一个最

大的梦想，那就是能买下华尔道夫旅馆。他把它看成是世界上最伟

大的旅馆，那些装修华贵的房间里曾住过许多皇亲国戚。但这样一

个旅馆却破产了，这意味着希尔顿有一个机会 买断它，从而拥

有它。

然而，希尔顿的那些经理们却不买他的账，极力反对他。

希尔顿并不因此而退却，因为他知道拥有这样一家旅馆，将会

给他带来多大价值和地位。他想“：我可以像 年前在德克萨斯州

西斯那样做，我可以自己买下来，把我的看法推销给那些能够有我

这种想法的人。”

因此，希尔顿开始以过去那种熟悉的方式着手去做。他打电话

给在华尔街拥有 元一股买下华尔道夫股票的操纵者，他要以

小时内付清所有欠万股的控股数目。对方的条件是在 款。

万美元希尔顿还差 。

之后，他便去找人筹钱“。你愿投下 万美元，跟我一起买下

华尔道夫吗？我不想让给你，实在没办法的话也可能要让给你。”

那些人都说“：好的。”

为了筹齐 万美元，希尔顿不得不放弃他一贯遵守的生活

方式。希尔顿的理事们看到生米已做成熟饭，便说“：你这样做是不

应该的，既然你已做到这种地步了，这个旅馆必须属希尔顿旅馆公

司才行。”

于是，公司便筹出余下的钱，了却了希尔顿的心愿。
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特别提示

投资者要善于从周围的社会环境变化中寻找可投资的

机会。

投资者要及时、细心地观察市场动向。

发挥想像与思考力，要有远见。

对自己慎重作出的判断不要怀疑，要行动在预感之前。

要有敢为人先的勇气才能抓住机会。机会总是摆在许多人的

面前，就看谁先出手，先出手者为强。如果犹豫不决，看到周围大多

数人行动后再行动，那机会就没有价值了，也不能称其为机会了。
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积极的心态是一个入成就一番事业的必

要前提。

拿破 希尔仑

积极的心态

原理阐释

对于同一件事情，不同的人会有不同的看法。因为看法不同，

因而心理反应也不同：有的人表现为乐观、积极、豁达、容忍等正面

倾向，有的人则会表现出消极、悲观、失望、忧郁等负面倾向。

心态因此可以分为两大类：积极的心态和消极的心态。

当积极的心态在你身上起作用时，你就会表现出乐观、自信、

坚毅等可爱的品质。你就能够抓住机会、创造财富，取得事业的成

功，拥有健康的身体；反之，当消极心态占上风时，你就会灰心丧

气，悲观失望，变得意志消沉，最终坐失良机，陷入绝望的深渊。

积极的心态是投资者必须具备的素养。投资行为是投资者的

伟大事业，为了保证事业的成功，继而发扬光大，你必须拥有积极

的心态。

谨记：积极的心态是事业获得成功的第一步。

经典故事

王小姐是一家三资企业的文员。虽说月薪不菲，但在白领阶层

中，她的收入并不很高。
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一段时间里，多赚钱成了王小姐的惟一梦想。王小姐长相漂

亮，说不上风情万种，但也楚楚动人。她要是和许多漂亮女孩一样，

通过傍大款来获得票子，绝对可以成为一个富姐的。

但王小姐不愿靠出卖色相来达到目的。

炒股让许多想赚钱的人如愿以偿。王小姐眼睛一亮，跃跃欲试。

股市风云变幻，潮起潮落。炒股可能赚得大把的钞票，也可能

血本无归，王小姐自然想到了这些。但“舍不得孩子套不住狼”，王

小姐下决心一搏。

王小姐拿 万元，这是她所有储蓄的 ，她用这笔钱买出了

了几支正被热炒着的股票，开始做起发财的梦来。

王小姐是上班族，自然不能像那些专业股民一样，叼着香烟，

喝着纯净水，全心全意厮守在交易所里，注视着大屏幕，看潮涨

潮落。

王小姐因为业务关系去了一趟国外。她再一次光顾交易所已

是半个月以后的事了。不看则已，一看让王小姐傻眼了。她的主力

股已从当初她买进时 元跌落到 元，而且还在不停地下挫，王

小姐心一横，割肉。仅此一项，王小姐就损失了两万多元。

不到一个月的时间，把自己一年的血汗钱都贴进去了，王小姐

十分沮丧。但王小姐并不气馁，她认真地分析了失败的原因：主要

是自己急功近利、仓促入市、经验不足造成的，另外与大气候、一路

熊市也有关系。

月缺还会月圆，潮落还会再涨。现在赔了，将来总会赚回来

的。王小姐看准了方向，坚定了信心，抖擞精神，以积极的心态继续

投资股票。

有志者事竟成。半年以后，王小姐净赚 万元。久违的笑容

又绽放在王小姐白皙的脸上。
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特别提示

在情绪低落时，不要有投资行为，而要积极地创造条件，调

整情绪，为投资作准备。

在心理承受力较弱的情况下，不要有投资行为。

如果投资会给自己带来其他负面影响，要暂时终止投资

行为。

在家庭遇到变故的情况下，也要终止投资行为，例如婚变、

家人亡故等等。

在自己身体不适的情况下，请暂时终止投资行为。

尽可能以积极的人生态度来看待投资，化解矛盾，处理

问题。
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名利心太重，在无法满足的时候，带给我

们的只是烦恼。

赚而不喜赔而不忧

原理阐释

赚而不喜赔而不忧就是要求投资者拥有一颗平常心。平常心

是一种积极的处世心态。

一般人所说的无欲无求、无忧无虑即是平常心的一种表现。出

家人修行的目的是为了得道，不是为了成仙，成佛成仙是不可能的

事。这里的得道，便是祛除俗念，寻求一种心灵的平和宁静，复归自

然。在这种复归中，灵魂得到净化和升华，以达到拥有平常心的目

的，最终的表现是大智大慧，大彻大悟，此种境界便是所谓的成仙

成佛。

我们强调平常心的目的，不是为了成仙成佛，而是为了生活得

适意和自由。

每一个投资者，为了保证投资行为不对我们的生活有消极影

响，就必须拥有平常心。急功近利与平常心是不相容的，贪得无厌

更是平常心的敌人。

在投资过程中，平常心会使投资者变得理性和冷静，而避免了

狂热和盲目，其最大的好处是避免了投资决策的失误而使投资者
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的愿望在最大程度上得到实现。

经典故事

吴越争霸时期，双方不停地扩充军队，制作甲胄的生牛皮一下

子成为紧俏商品。

吴越两地的商人都纷纷改行做起了牛皮生意，许多人因此发

了大财。

有个姓杨的越国商人，为了追逐高额利润，在吴越两地皮源枯

竭的情况下溯长江而上，到了富裕的楚地，收购生牛皮。杨姓商人

头两次获得了巨大的成功，他赚了大把大把的银子。

接下来这个商人倾其所有，收购了比前两次加起来还多的生

牛皮。但这次回来的途中因为天气不好，他比前两次迟了两个多月

的时间。

他回到越国的时候，越国已经灭掉了吴国。他的生牛皮成了无

人问津的商品。

杨姓商人像什么事都没发生一样，把生牛皮搬进了货仓中。

勾践灭吴国后，招榜安民，大赦天下。

为了庆贺胜利，勾践下令举办最隆重、最盛大的演出。直到这

时，宫廷的乐师们才发现他们竟连一只鼓都没有，原先的鼓皮都做

了甲胄。

征购生牛皮的海报贴满了越国的大街小巷。

杨姓商人的一货仓牛皮卖出了比战前更好的价钱。

杨姓商人依然坦坦然然的，脸上没有一点儿得意的神色。

特别提示

投资者在投资时不要把思想放在会有多么丰厚的回报，会

赚到多少钱上。

专注于投资行为的正确性，而不要专注于投资行为的结果。

获利是应该想到这是必然，从而祛除骄矜之心；而不应该认
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为是侥幸而沾沾自喜。

失利时应保持冷静的头脑，理智地看待失利并客观地分析，

找到失利的原因，形成经验或教训。
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