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要投资 先求知

序

    投资市场为什么这么吸引人?

    投资市场能给你带来什么?

    下面这些真实的事例也许能回答这个问题:

    10年由1400元变成1个亿的上海陶先生;

    数年由4万美元变成2000万美元的华尔街短线高手舒华兹;

    在美国交易fit,军杯大赛b个月利润率45倍的布殊;

    1年获利200倍的美国短线大师威康斯;

    靠借来的400美元变成了两亿多美元的理查·丹尼斯;

    由卖身还债白手起家，经过40年时间在股市投资，总资产

达4150亿日元的日本首富未山英太郎;

    40年由100美元变成400亿美元成为世界首富的巴菲特;

    2003年笔者身边的十多位朋友、师兄弟、学生在期货、股

票市场获利20, 30倍，从数万元变成百万元，20万元变成500

多万元。

    这就是投资市场的魅力，这就是把穷光蛋变成富翁的投资市

场。这些都是偶然吗?

    投资成功一定有方法，只要方法正确就一定能投资

成功。
    投资者出于各种不同的原因进入了投资市场，投资多年，一

直都在寻找如何成为赢家和超级赢家之路。但是，投资者自己有

没有做过深刻的分析，分析自己亏在什么地方?盈是什么原因?
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Q.)一
如果你一直这样下去，以为下次运气会更好，我会盈利的，这样

你得到的只是你以柱的A,,-暂快乐和长期痛苦的结果。如果你怒在

短期内扭转你以往的结果，本书将给你指引一条迈向赢家和超级

赢家的道路— t投资成功四大步骤〕。投资者按照这四大步骤，

一步一步地走，完成每章的作业，你某日再看看交易的对账单，

看看你的资金曲线，你已经不知不觉地成为了市场赢家。

    笔者在1992年9月进入投资行业，开始的时候用自己的钱

投资，和很多投资者一样，交了很多学费。当时国内投资行业刚

刚兴起，不像现在有很多好的前辈、好的书籍学习，只能是靠自

己在黑暗和混浊中不断地摸索，自己和客户账户上的资金大起大

落，曾经]IL个月亏损90 ，也有过一个晚上获利300多万，花

了很长时间都没有找到在市场中持续、稳定、获利的方法。

    1994年笔者聆听了美国八大期货大师斯丹利·克罗的讲座，

随后花费了一年多的时间，多次反复研究斯丹利·克罗的书籍，

认真剖析斯丹利·克罗的实战案例。终于找到了市场获利的窍门，

踏出了投资成功的第一步。

    但是，中间的这个过程花费了太长的时问并向市场交纳数百

万元的学费，有没有更快的方法缩短这个成功的过程，使投资者

不要都像我一样花费三四年时间和耗费数首万元的学费才找到在

市场中获利的秘诀?于是我在一边操作中一边花数年的时间研究

了上百位成功投资大师和其他行业的成功者的成长、学习、投资

经历，这些人有:

    实业界

    比尔·盖兹一 系山英太郎 李嘉诚
    刘永好、刘永行 丁磊 山姆·沃顿

    投资界

    巴菲特 索罗斯 斯坦利·德拉肯米勒

    斯坦利·克罗 马丁·舒华兹 杰西·利物默

超级操盘手培训教程



          梦
                娜

序V
    理查·丹尼斯 江恩 杰姆·罗杰斯

    上海陶先生等国内高手

    体育界

    迈克尔·乔丹 姚明 邓亚萍

    刘国梁 贝克汉姆 马拉多纳

    政界

    毛泽东 普京 戈尔巴乔夫

    乔治·布什 林肯 富兰克林

    潜能心理学、成功学

    安东尼·罗宾 陈安之 戴尔·卡耐基

    拿破仑·希尔 哈维·麦凯 原一平 乔吉拉德

    (注:排名不分先后)

    还有世界福布斯和中国福布斯榜100位的以及世界上包括投

资界、心理学、实业、IT、体育、影视界等领域上百位各行业

的顶尖人物。

    我在大量地阅读了这些成功者、投资大师的传记、资料后，

还亲自拜访了多位国内外的高手，令我的思路发现了质的变化，

我一边看、一边听，发现从这些成功者、投资大师们身上能够发

现并总结出快速投资成功的重要秘诀。

    快速投资成功的秘诀是什么?

    就是使用己经验证成功的投资方法。

    于是我总结出一条投资成功之路:

    投资成功四大步骤:

    一、“知己”— 自我分析

    二、“学习”— 向世界项尖投资大师学习

    三、“复制”— 复制世界顶尖投资大师的盈利模式

    四、“创新，’— 总结后形成一套自己的盈利模式
    学习是以 “思考”为基础。思考是由怀疑和答案所组成的。
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l)一
成功之路

学习便是经常怀疑，随时发问。怀疑是智慧的大门，知道得越

多，就会发生怀疑，而问题也就随之增加，所以发问使人进步，

发问和答案一样重要。

    本书提出的很多学习、练习、复习、实习的方法，读者可能

认为太理怒化，我承认是的确太理怒化。但是本书的宗旨并昨为

“失败的投资者和想慢些成功的投资者”而设的行动方式，而是

为超级操盘手、想快速成功的投资者设计的模式。超级操盘手原

本就是值得追求的理怒。

五流操盘手比技术

四流操盘手比资金管理

三流操盘手比理念

二流操盘手比心理

一流操盘手比训练

超级操盘手比素质

笔者在10多年的投资过程中，一边操作，一边走访国内外

超 级 操盘 手培 训教程



的投资大师、投资高手，研究投资大师、投资高手的实战案例、

书籍，经常 “早睡早起”:早上睡早上起。

    保姆早上起床对我说:“你这么早起床啊?”

    “我其实是一个晚上都没有睡。”

    在2002年9月，也就是笔者从事投资行业10年的时问，为

自己做一个总结。我的一位在股市一年翻几倍投资高手朋友看了

说，不如你将这些内容整理为一本书，让投资者一起分享。

    我想也是。但是，投资市场是非常复杂的市场，投资理论也

很深奥，为了能让广大的投资者能更好地学习和理解投资市场成

功的秘诀，我拜访多位国内外畅梢书作者，请教他们如何将这些

投资成功秘诀写得能让投资者看得明白，能学得更快。后来接触

到亿万富翁、世界第一潜能大师安东尼·罗宾和他最成功的学生

华人成功学权威陈安之，他们的信念是:“在最短的时间帮助最

多人成功!”。这个信念一直影响着我，一直引导着我写作，倾注

我大量的精力，完成一套专为针对投资者的 “投资成功学”，为

广大的投资者指引能快速迈向赢家的方法，前后历时近两年时间

完成这本书。

    本书最大的愿望是，“在最短的时间帮助最多人投资成功!”

这也是作者最大的期望。

宋灰彪 邓舌 (诱诱)
2004年1月25日于广州
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前 言

成功源于模仿

    “铃⋯⋯铃⋯⋯铃⋯⋯”

    “喂，”

    “宋老师，你要剪头发啦，你的交易系统发出买入平仓出场

信号了!回报率超过200%了。”

    1999年7月我和太太在去她老家广东肇庆旅游的路上接到

我的学生小叶在公司打来的电话，我持有了历时3个多月的大连

大豆空头持仓终于发出了平仓信号了。我在车上打电话到期货公

司下单室，将我所有大连大豆的空头持仓全部平仓，自1999年

4月份以来，资金回报率230%.

    平仓出场和剪发有什么关系?读者们都感觉很奇怪吧。在

1999年4月份，我开始再次建立大连大豆空头持仓的时候，我

超 级操 盘手 培训 教程



V一
为了能坚定自己长线操作的决心，立下了一个誓言，这波空头行

情不结束，我就不剪头发。从4月份开始留了几个月的头发。今

天头发剪了，我太太说终于恢复我的 “英俊”少年模样。

    我的这种 “远离市场”的操作方式学习自索罗斯、巴菲特和

我的老师美国八大期货大师斯丹利·克罗。

    斯丹利·克罗说:“能够持续不断赚大钱的投资者，是那些建

立长期持仓的人。”

超 级 操 盘手培训 教程
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投资成功第一步骤:“知己”

成功开始于 “知己”— 面我介析

发掘你的潜能

知己知彼者，百战不殆;

不知彼而知己，一胜一负;

不知彼，不知己，每战必殆。

— 《孙子兵法》

超级操众手培训教程
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    华尔街著名短线操盘手马丁·舒华兹利用短短几年时间把4

万美元变成2000万美元。他共参加过10次全美投资大赛中的四

个月期交易竞赛项目，获得9次冠军，有一次以微弱差距列第
二。他在这9次夺得冠军的比赛中，平均投资回报率高达

210 ，而他因此所赚得的钱也几乎是其他参赛者的总和。在一
次全美投资大赛中的一年期货交易比赛，结果他创下了投资报酬

率高达781%的佳绩。舒华兹藉着参与比赛证明自己是全球最高

明的交易员之一。

    但是舒华兹在成为成功的专业操盘手之前，有10年的时间

在股市中浮沉。在交易生涯的初期，他只是一位证券分析师，然

而如他所说的，在这段期间，他经常因为交易亏损而濒临破产边

缘。舒华兹在1978年结婚，他的妻子对他的影响很大，妻子对

舒华兹说:“你出来自己干好了。你已经34岁，而且不是又一直

想自己干吗?就算你失败，至多也不过再回头去干分析师罢了。”

    已经干了10年的证券分析师，并开始对这份工作感到很厌

烦。舒华兹知道自己必须改变，也知道自己要为自己工作，不要

再看客户或老板的脸色。为自己工作是他生活的最终目标。多年

来，舒华兹一直在自怨自艾:“为什么我总是不成功?”这一回，

他下定决心非成功不可。为了能达到他的成功梦想，首先和太太

一起进行了 “自我分析”。

    舒华兹喜欢自由，希望为自己工作，数学很好，对于数字反

应快，适合短线操作，而且喜欢赌博，从事了证券分析师10年，

热爱投资市场，曾经参加美国海军陆战队，有良好的纪律性。经

过一番分析后，舒华兹为自己设定了目标:成为一个短线操盘

手。

    舒华兹经过数年时间把4万美元变成2000万美元。1989年，

舒华兹组建了资本达8000万美元的投资基金，但经过一年多时

间的运作，成绩并不理想。舒华兹再次进行了自我分析，发现其
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