
第 1 页

你不理财，财不理你

不敢用的钱不算钱，不舍得用的钱不算

钱，用不完的钱不算钱

投资理财的最高境界：当你咽下最后一

口气，刚好用完最后一分钱

在任何投资行为中，投资者要能抵御人

的本性的冲动，克服人 点：性的两大弱

贪婪和恐惧

投资理财是现代人的一种观念和基本

素质，人们在现实生活中，不仅要学会

怎样赚钱，还要学会怎样管钱，怎样用

钱
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你也能成为百万富翁

中国股市已到了“信息爆炸”的时代，尤其是到了每

年年报出台之时，大量上市公司信息扑面而来，连专业人

士都分析不过来，更何况一般的散户了。

其实，这股市中的钱好赚得很，只要认真读报就可以

了，从浩瀚的资料中去发现题材，挖掘题材。

譬如， 年四川长虹有过一段将转配股的送股悄

悄上市的动作，其实这不算什么秘密，所有方案的变动事

先白纸黑字明明白白都登在报纸上。聪敏的人读出味道

来了，就赚钱了；而悟性差的人对放在面前的信息也不会

分析，结果割肉割到地板上了 赔钱了。以往少数上

市公司不都这样制造阳光下的阴谋吗？字里行间嗅出味

就道来， 能赚钱。

好多人专门喜欢打听消息，听到风就是雨，但如此忙

碌，在股市中却赚不了钱。股市中有一句话“：消息多

被消息误”，就是指这种情况。

股市中所有赚钱门道都要靠自己去摸索、去分析、去

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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总结，只有经过自己脑子思考过的东西，才能使自己在股

市中始终处于不败之地。

年， 岁美国有一位叫安娜的老太太在活到

时去世，这本身是个新闻；但更大的新闻是，老太太从

岁退休开始做 美元，一直做到去见股票，本钱只有

上帝，留下的股票价值 年中增值了万美元。

倍！

老太太不懂股票却是个天才的股市专家，老太太既

不会数浪，又不懂财务报表，从来不看今天涨、明天跌的

股票评论文章，但最终仍赚得人家看不懂。老太太靠的

是什么呢？靠的是买一些像人们天天要喝的可口可乐这

样的股票，从来不抛。战争来了不抛，股灾来了也不抛。

到谢世之时，继承遗产的子孙们笑不动了。你说这股市

上的钱赚得完吗？

从 美元的散户到 万美元的超级大户，期

间用了 年，看起来是个奇迹；然而，说出来你不相信，

老太太每年的增长率为 ，这个成绩使华尔街的基金

经理们汗颜。

对中国股民而言，面对 的年增长率，可能不以

水平那么为然 臭 不就是两个涨停板吗？话是

这么说，其实要做到连续 的年增长率不是件容易的

事。反过来讲，今天你在中国做股票，是一个典型的散

户，只有 元人民币，只要你能 的增每年保持

长，到你 年后的老年时期，你也能成为一个千万富翁。

外国的不讲，就讲中国的。
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从 年买进发展银行股票捂到现在能赚多少？

倍！

四川长虹上市近五年来，从上市之日二级市场买进

的也有 倍的盈利。

从这个角度讲，在股市中只要你有良好的心态，这股

市中的钱永远赚不完。你也能成为这个市场中的百万富

翁、千万富翁。

现在发行的国债就有 年期的。国债能 年一

买，股票为何不能？天天坐在电脑前能赚多少钱？或者

讲，赚大钱之人有多少是天天套牢在电脑前看盘赚来的

呢？
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从民间人气指标看反潮流操作

星期天到市场中去走走，听听“马路沙龙”对后市分

析的多空擂台，颇有感触。印象较深刻的是听一个卖证

券报的报贩发明的绝妙理论，即“证券报指数”。他说他

做股票在这几年大行情总是踏得很准。其理由很简单，

他从不看别人怎样评论市场而买卖股票；而是根据每天

自己卖出的报纸份数来决定自己是否买卖股票。当他每

天报纸的零售数只有 份时，他就满仓入货，不关心市

场，只卖报；而当他的报纸零售数达到 份时，他就全

线出货。他得意地讲，他这两年凭这个方法买卖股票，收

获极丰，个人资产已增了好几倍，并且做到卖报、炒股两

不误。他发明的“证券报指数”在朋友圈子中还颇有名

气，时时有人路过问他“：朋友，今天证券报卖掉多少？”

“卖 来张。别急，这股市大概还能涨一段。”掉

民间类似上述“证券报指数”测后市的方法还有许

多，例如，通过证券公司门口自行车的停放量来判断股市

发展趋势等。在国外，股市也有许多类似测市的“捣浆
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糊”定理。例如，根据药房里阿斯匹林销售额的升降来判

断后市；根据道，琼斯指数与巴黎街头女士裙裾长短的相

关性来分析股市。这种民间测市的“秘方”，尽管看起来

很好笑，但实际上都有那么一点道理。据说这种民间秘

方准确率并不亚于技术分析专家的预测。

民间流传的各种测市方法，用技术分析的方法来计

算，大有雷同之处。在技术分析中，应用人气指标心理线

来掌握超买、超卖点是通过如下公式来计算的：

日内的
心理线＝

上涨天数

心理线是用来评判一般时间内投资人趋于买方或卖

方的心理与事实，来作为买卖股票的指标。一般的人气

指标心理线研判的要点为：心理线指标介于

之间为合 或低于 则有超买理的波动区间；超过

或超卖现象，股价回跌或回升概率增加，此时可准备卖出

或买进。当然，由于心理线取用的设计参数和条件过于

简单，变数也只有涨或跌两个变数存在，因而对于行情的

变化无法真实而确切地作出反应，但也不失为一种简单

的测市方法，与民间的各种测量市场人气的方法一样，都

有一定的道理。

掌握市场人气是股市致胜的法宝。美国有一个亿万

富翁叫保尔 盖提，他在股市中投资的秘诀很简单：别人

卖的时候我买，而等到别人买的时候我再卖出去，即反潮

流投资。

投资者只要有独立思考的能力和勇气，并不需要特

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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低价殊的训练也能应用这种反潮流投资的原理 买

进、高价抛出。换句话说，当市场佳讯频传，人人振奋的

时候，你将股票卖出去，往往会卖出一个高价；而当人人

悲观失望，包括你自己也振作不起来，一切处于低潮时，

往往是入货的良机。

在股市操作中不能老跟着别人屁股后面转，一窝蜂

地买进，一窝蜂地卖出。反潮流投资当然不是为标新立

异而反潮流。成功的投资者更关注上市公司的质地，捷

足先登，日后则收获盈盈。
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投资理财是现代人的基本素质

时下，经常看到报刊上有这类报道：某老汉将藏于地

下的罐子取出，里面藏有老汉一辈子辛辛苦苦积攒起来

的万把元钱，可打开一看，钱已成烂纸一堆。而某储蓄所

的同志急老人所急，实事求是地帮老人兑付。当人们将

赞许的眼光投向银行员工时，却忽视了一个令人感叹的

现实：国人的理财观念还停留在蒙昧阶段，对大多数人和

家庭而言，需要进行启蒙教育。而在美国，从幼儿园开

始，就进行个人自我管理、自我理财的教育，中国在这方

面几乎是一片空白。

万元钱在十年前是个什么概念？而在未来十年

后，今天的 万元又会是个什么概念？无需从经济学理

论的深奥角度进行阐述，每天拎菜篮子的大嫂们比谁都

清楚。而如果今天的 万元钱不进行合理消费或找不到

合理保值升值的渠道，十年后意味着你今天赚来 万的

元所付出的辛勤劳动等于义务打工。

此话怎讲？这从下列例子中可获佐证：如果你买了
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一箱苹果，品质好坏不等，按中国人的习惯，总是先吃那

些将烂的苹果，以免扔掉。可这样吃下去，这户人家总是

在吃将烂而未烂的苹果。因为好苹果也会变烂的，这从

营养角度看划不来，而且从经济角度分析也极不合算。

因为，这种将烂而未烂的苹果价格是很低很低的，没有必

要去买这样一箱苹果。中国人的这种传统习惯影响着中

国人的投资理念。老外就不是这样，一箱苹果中先吃最

好的，烂了的扔掉。所以，一箱苹果中最好的全吃掉了。

中国人总是重复着如下的悲剧：辛辛苦苦赚钱，省吃

俭用，可通胀现实将所存货币贬得大打折扣。十年前的

万元钱，积蓄人花了半 万元辈子精力，而且十年前的

可买一套房子；如今这老 万元时，则汉的儿孙月薪就达

意味着老汉“自己对不起自己”，从某种意义上说，半辈子

白活！有钱不用，过期打折。

明白了这些道理，人们就应该清醒地认识到，国人的

投资意识应当苏醒了。

现在随着市场经济不断发展，人们的积蓄开始增加，

在物质上人们已不再贫困，但在理财意识上的贫困仍然

存在。这不仅反映在以贮藏货币为手段的落伍的理财观

念上，还表现在那种愚昧消费和愚昧投资上。譬如，有了

钱后，盲目追求高档消费，大吃大喝，或在婚丧之事上挥

金如土。在投资领域上也是将钱投入风险很大的领域。

其实，现代社会的投资理财讲求的是在尽最大努力规避

风险的前提下追求最大利润。在这个前提下，合理组合

自己的投资结构。
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随着我国市场经济的飞速发展，目前可供投资者选

择的投资渠道已经日益增多，储蓄、国债、股票、保险、实

业、房地产、期货、集邮、收藏等都是投资者可以选择的投

资领域。因此，投资者在工作、学习之余，根据自己的经

济实力和实际情况，进行合理的投资，若干年后必定收益

匪浅。

投资理财是现代人的一种观念和基本素质，人们在

现实生活中，不仅要学会怎样赚钱，还要学会怎样管钱，

怎样用钱。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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股市的底部特征

股市走势跌宕起伏、潮涨潮落，使每一阶段行情乃至

每年的行情都有底部，人人都期望能在底部中入货。然

而，对底部的把握却是一件难事。根据中国股市的波动

规律，可总结出底部有如下几个特征：

一、多头溃不成军，或市场无多头用武之地，底部就

差不多形成了。股谚云“：多头不死，跌势不止。”在弱势

市场中，向下寻底是一个一个台阶下探的过程。其间，最

初是空头杀多头。而在大市下跌过程中，原来的多头纷

纷“多翻空”，出现多杀多行情。到市场上普遍对后市不

看好时，实际上市场的底部也就到了。

二、当三线股无路可退时，市场底部也差不多到了。

股市在涨势时，历来就有“绩优股领先，垃圾股殿后”的说

法。涨时垃圾股最后涨，而跌时垃圾股先跌；而当这些股

票跌不下去时，市场已获强力支持，此时进货风险已大为

释放。

三、当市场利空消息已出尽，并在股市走势中获得强
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烈反映后，市场基 年底，管理层本已见底了。例如，

同时出了三大利空消息，使高昂的牛头调转了方向，股指

大幅下落，此时实际上已形成了一个大底。

四、市场底部不仅是个点，更重要的是，应看到底部

是一个区域。人们一般看底是看一个时点，如当初

点是个瞬间点的大底部；但这个 ，人们无法抄到这个

大底 点这个区间都是。如果从区域角度来看，

一个大底部，因此就没有必要对具体的点位斤斤计较了。

五、身在底部往往不知底部。当初，在 点时人们

看 点，在 点时看 点，等到大势反转，人们才

后悔不迭，急起直追。正如古诗所云：“不识庐山真面目，

只缘身在此山中。”因此，认识底部区域往往比看底部点

数更重要，这样，才不至于为赢小钱而丢失一大段行情。

认识底部特征有助于我们把握股市大势，采取灵活

的入市策略，最终跑赢大市。
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你不理财，财不理你

解放后的中国，在相当长的一段时间中是不需要研

究和探讨个人理财的。

工资标 元一个月，我 元一个准基本统一，你

月。这种薪水标准，人人平等。布票、粮票、烟票、油票

⋯⋯连过年也是凭卡大户买鱼多少，小户买鱼多少。所

有的一切，国 。所有的一切，都意家都已帮你“计划”好了

味着，人活在一个高度计划、类似于供给制的社会环境

中，所以毋须理财。

改革开放之后，国门一打开，计划一松绑，人的观念

一解放，这　 多年中国产生了历史上少有的大飞跃。人

的生活方式、经济水准、生存空间在这 年中产生了极

大的裂变，产生了巨大的新排列组合。

这 年的变化是几个世纪都不具有的，中国人开始

富裕了，口袋有钱了。银行存款达 万亿元，投资方式从

原先单一的储蓄逐渐衍生，人们的投资领域不断扩展，股

票、债券、基金、实业、邮币卡、期货、房产、汇市⋯⋯所有



第 15 页

世界上先进的投资方式和交易方式都快速地向中国人走

来。“投资理财”这门在西方极为普及然而在中国尚欠火

候的话题也在中国开始悄然流行。

手中有钱之后，人们开始算计着怎样使这些钱保值、

升值，使手中的钱为人服务到生命的终止，以提高人生的

质量。人们算计着用什么渠道、以什么方式采用何种策

略使手中的钞票跑赢大市，以获得平均利润率以上的超

额利润。理财，这个名词已与现代人的行为方式密切相

联。

葛朗欧也尼 台已成为一种历史，其金钱观与当代社

会已经格格不入。钱不是省出来的，而是靠赚出来的，这

个观念是一个世纪之别的观念。

世纪就在眼前，每一个手中有钱、且不论多少的

人，都要精心理财。你不理财，那么可以说，财必不会理

你。信不信由你了。
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投资理财，人人须知

一个人、一个家庭在现代社会里要始终保持高水准

生活水平并不容易。一个家庭如果没有起码的经济能力

以负担各种家庭的需求，久而久之，就会存在危机。因

此，家庭的投资理财是摆在每个人面前的一个重要课题。

家庭投资理财从概念上讲，就是学会有效、合理地处

理和运用钱财，让自己的花费发挥最大的效用，以达到最

大限度地满足日常生活需要的目的。

从技术角度讲，家庭理财就是利用开源节流的原则，

增加收入，节省开支，用最合理的方式来达到一个家庭所

希望达到的经济目标。

成功的理财要求有计划、有步骤、持续地执行并及时

调整自己的理财方案，为此，必须处理好家庭经济的几个

较大的问题：第一，控制预算，掌握收支，减少负债；第二，

妥善进行投资，尽量增加资产；第三，处理好家庭风险问

题；第四，系统地考虑家庭重要支出事项，如购置大件物

品的时机，筹措子女教育经费以及合理储蓄退休金及养
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老保险等。

就理财规划的整体而言，它包含以下三个层面的内

容：第一，设定家庭理财目标；第二，掌握现时收支及资产

状况；第三，如何利用现有投资渠道来增加家庭财富。

结合我们一生的生活道路来看，这三个层面实际就

我现在处境如何；是： 我将来要到哪里去； 我如

何才能到达要去的那些地方。也就是说，我们面临的人

生大事或者需求，在不同阶段或时期具体定位；或者说设

定目标，并彻底算清当前本身的收支状况和资产负债，真

正做到对自己家底了如指掌，然后再去算清楚是否有足

够的能力去达到我们所设定的财务目标。

明确了上述几点，在正确选择投资渠道、投资技巧、

投资策略之后，使自己个人资金高效地运转，不断快速地

积累财富，以尽快帮助我们自己实现人生旅途各个阶段

的理财目标，使我们的人生质量不断提高。
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