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前　言

随着我国改革开放的不断深入和市场经济的快速发展，人
们的价值观念已经发生了深刻的变化。现在， “君子不言利”
的时代已经一去不复返了，随之而来的是 “君子爱财，取之有
道”的时代。在这个时代中，科学理财将贯穿现代生活的始
终，理财方式的选择也将成为决定个人贫富差距的关键性因
素。过富裕生活，赚更多的钱，是我们每个人都无法抗拒的
梦想。
狭义的理财就是管理自己的财富，进而提高财富效能。投

资理财虽然表现的方式、运作的环节不同，但都包含 “用财、
生财、创财”的基本内容，都是通过种种手段，开源节流，以
钱赚钱，从而提高原有财富效用的明智之举。从这个角度来
说，理财是普遍存在于每个人的生活之中的，每个人的理财活
动不存在 “有”与 “无”的区别，只存在理好理差、理多理少
的区别。投资理财并不复杂，所需的资金份额可大可小，所用
的时间可多可少。现代社会的各种投资理财工具已经十分复
杂，因此，理财必须理论与实践相结合，要有理论知识的武装
和实践训练，不断提高自身的投资理财知识、能力、经验与心
理素质，才能最终成为投资理财的胜利者和成功者。
理财不是人生的目的，而是创造美好人生的手段。我们衷

心祝愿每一位读者都能树立起正确的理财观念，用自己的双手
来打造幸福生活，让财富化为永恒的幸福。
在本书的编写过程中，作者始终本着求新、务实、认真的
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态度，但仍难免有疏漏和欠缺之处，恳请读者批评指正。对本
书中所引用的有关资料的作者，在此也衷心地表示感谢！
此外，西安科技大学管理学院的周青、徐凡参与了资料的

整理及书稿内容的校对工作，在此表示感谢！

编　者
２００８年５月

２



内容简介

这是一本介绍如何进行科学理财的读物。全书分为五大部
分：第一部分，理财概述；第二部分，公司理财技巧；第三部
分，个人理财技巧；第四部分，家庭理财技巧；第五部分，财
务危机预警。
书中阐述了投资理财的基本概念、重要性、基本原则与基

本步骤，分别从公司理财包括的资产管理、筹资管理、投资管
理、风险管理、分配管理等方面和个人理财的角度讲述了投资
理财的技巧、方法，针对特殊人群提出了差异性的理财策略；
介绍了家庭理财的工具，分析了理财注意事项、理财误区及可
能遇到的风险，并对不同收入家庭提出了不同的投资理财组
合；分析了财务危机产生的原因及主要表现形式，提出了具有
参考价值的危机预警防范对策。
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