


万平方英里。《圣经》中称这一地区是

独特的文明，总是和独特的地理环境相互联系的。以金

字塔而闻名世界的古埃及文明，诞生于尼罗河流域。自南而北

缓缓流淌的尼罗河，每年定期泛滥，河流沿岸沉积下来的肥沃

淤泥，形成了尼罗河三角洲。由于尼罗河水的灌溉，使这块土

地连年丰收。

与埃及遥遥相望的是西亚两河流域，底格里斯河和幼发

拉底河从上面带着泥沙滚滚而下，注入了波斯湾。河流两岸，

人烟稠密，农业发达，商业兴旺，人们过着富裕而悠闲的日子，

这是人类文明最早的发源地。

在尼罗河流域和两河流域之间的中间地带，孕育了古希

伯来文明。纵观世界历史，世界几大最古老的文明都产生于自

然条件优越的大江大河流域，比如古埃及、古巴比伦、古印度、

古代中国都是如此。希伯来文明的发源地是一个狭小而地形

复杂多变的地带，这块地方在习惯上被称为“巴勒斯坦”。它北

接腓尼基和叙利亚，南连西奈半岛和埃及，西临地中海，东至

约旦河谷，与叙利亚 美索不达米亚草原接壤。

英里，最窄处不足

《圣经》上把这一地区称作“应许之地”。在《圣经》作者们

的笔下，这似乎是一块辽阔的土地。地中海东岸这个小小的角

落，似乎就是他们眼中的整个世界。其实这是一块很小的地

方：最宽处不超过 英里，南北长

多英里，面积大约是

“流着奶与蜜之地”（《出埃及记》），历史学家将这块地方称为

“肥沃新月地带”。实际上并不是这样，这块地方不仅土地算不



英里宽的地域内，地势下降了

英尺。死海西面的犹太旷野，孤

得肥沃，而且近于不毛之地。“肥沃的新月形地带”是呈弧形伸

展，自美索不达米亚南部向北，经底格里斯河和幼发拉底河谷

地，穿越叙利亚，再向南延伸至地中海岸的一块适于耕种的土

地。巴勒斯坦只是这一弯新月中并不肥沃的地带。这里到处是

沙漠和岩石，其间点缀着一些绿洲。这里有常年积雪的崇山峻

岭，也有海拔低下的谷地，气候多变，雨量不足，不到几年便发

生一次大饥荒。

多英里，亚喀巴

从黎巴嫩的黑门山山脚向南看，雄奇壮观的巴勒斯坦便

展现在眼前：一道断裂的峡谷一直延伸

湾，其中的许多地段低于海平面。约旦河注入的死海，直至今

天仍低于地中海海平面

寂荒芜。从耶路撒冷向东，在

近 英尺，沿途越来越荒凉，地势越来越险恶。与地中海和

缓蜿蜒的海岸线相连接的西部平原，是一块适于耕种的土地。

但在历史上，这一地区被非力士人占领，在以色列和非力士的

战争中，更多的是非力士人向东方扩张，而古希伯来人却很难

打到地中海边上。

埃班所说：“在古代，这里是东西

不过，巴勒斯坦也有它的地理优势，这就是它位于东方

两大古老文明之间，它是联系埃及和两河流域的交通枢纽。由

于巴勒斯坦地理位置的重要性，这里经常成为周围大国争夺

的焦点。正如著名学者阿巴

流不息。 在当时和南北交通要道。各种各样的人来来往往、川

后来，肥沃的新月地带是买卖商品的市场，而且也是人们交流

思想的地方。在这里，一些主张和观点经过加工提炼又以新的

形式得到了广泛传播。”

当希伯来人进入文明社会的时候，在他们的南北，早已

出现了辉煌灿烂的古埃及文明和古巴比伦文明。埃及作为一
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邻大国

个奴隶制国家已经存在十多个世纪了，巍然屹立的金字塔，以

及优美的壁画和巨型雕塑，显示出了古埃及文明的繁盛和发

达。在两河流域，苏美尔、阿卡德和巴比伦文化也已经经过原

始社会阶段，在河谷地带，建立了定居的村庄和城邦。绿色山

谷里的村民们不需像中东其他地区的民族那样过游牧生活，

不必忧心忡忡地年年岁岁去寻找新的牧场。城邦内商业繁荣，

手工业发达，建筑技术已发展到较高水平；庄严而富丽堂皇的

庙宇里，供奉着风神、太阳神和天神，灌溉渠道布局合理，以致

耕作区扩大到河流两岸很远的地方。刻在石柱上的汉谟拉比

法典更显示了两河流域的高度发达的文明。

古希伯来处于亚、非、欧三洲的边缘地带，使它既受到四

如埃及、巴比伦、亚述、腓尼基、叙利亚、波斯以及

希腊、罗马人的侵扰，但同时也有利于吸收其他民族的先进文

化。在消化吸收的基础上，希伯来文明创造性地发展，形成了

自成系统的独特的文明。

同时，由于希伯来文明地处世界三大古文明的交会地

带，使它易于向西方和东方两个方向传播，后来，希伯来文明

借着基督教和伊斯兰教两大世界性宗教的传播向全世界辐

射，受其影响的地域之广，人数之多，真是无与伦比。

，意思是从大河那边来的人，后来以他们“哈卑路人”

幼发拉底河流域游牧到了巴勒斯坦（古称“迦南”）。当地人叫

年时，他们从部，是逐水草而居的游牧民族。约在公元前

希伯来人原来是闪族人的一支，源于阿拉伯沙漠的南



多年的战斗，

希伯来”。公元前这个读音转而为 年左右，他们开始自

称“以色列人”。这一名称来自一个美丽的传说：希伯来人的祖

先雅各在夜间和天使摔跤，直到天亮才停止。天使于是叫他改

名“以色列”，就是与神角力的意思。

希伯来人进入迦南地区以后，没有定居下来，还是过着

游牧生活，逐水草而居，没有确定他们最终的生息之地。公元

前 世纪，迦南发生了非常严重的饥荒，于是希伯来人便迁

到了富庶的埃及，在尼罗河三角洲附近的歌珊地区定居下来。

希伯来人在埃及与当地人和平地生活了几百年的时间，人口

有了很大的增加。大约在公元前

摩

世纪时，鲁克索斯王朝被

推翻，统治埃及的是一位狂热排外的法老，埃及人的排外情绪

迅速滋长蔓延。在歌珊地区生活了几百年的希伯来人失去了

自由，沦为奴隶。在这种情况下，希伯来人萌生了逃出埃及的

想法。在民族危难之时，他们中间产生了一位民族领袖

西。摩西生于尼罗河畔，对自己民族所遭受的迫害感到十分愤

怒。他以宗教形式组织希伯来人，向他们宣传祖先在上帝的

“应许之地”曾经享有的独立和自由。最后，他率领希伯来人逃

出埃及，越过红海，穿越沙漠，回到迦南。逃离埃及大约历时

多年，希伯来人穿越了一个又一个绿洲，一路苦战，沿途征

服了许多沙漠中的贝都因人，最终回到了迦南。

进入迦南后，希伯来人同该地区原有部落的关系很紧

张。因为当时迦南地区这时不仅有希伯来人，而且还有腓尼基

人、叙利亚人、埃及人、巴比伦人等，经过了

希伯来文。

希伯来人才逐渐和迦南地区的人同化、融合，并开始学习他们

的先进生产技术。在复杂的民族、语言、文字、宗教、艺术和风

俗习惯中，希伯来人参考了腓尼基人的拼音文字，创造了自己

民族的文字



南地区地理条件的制约。

“在进入迦南时，以色列还不是一个民族。后来，它才完

成从一个游牧部落向民族统一的农业社会的过渡，在政治结

构上起了深刻变化。”著名的历史学家阿巴 埃班认为有三个

因素延缓了以色列人向一个统一民族的过渡：以色列人同迦

南各部落之间的交往与融合；以色列各部落内部的明显差异

以及迦

个部落，各部落的当时定居迦南地区的以色列人共有

联系表现为一种宗教联盟，这些部落都由士师领导。士师是古

希伯来人先知、统帅和救世主三位一体的化身。当时的以色列

各部落之间除了宗教上的共同性以外，似乎都不怎么关心他

们之间的共同利益。它们向迦南其他部落学习垦殖、灌溉技

术，渐渐实现了游牧民族向农业社会过渡。因此，《圣经》中记

载：那时以色列中没有王，各人任意而行。”

个区，不同的地

迦南地区复杂而严酷的地理条件不利于希伯来人形成一

个统一的民族。如前所述，迦南的面积虽然很小，但地理形势

非常之复杂，按地理和气候特征可以分为

理环境和由此而形成的生活方式和风俗，因此形成了部落之

间的相对独立性。

世纪左右，非

后来，非力士人的入侵导致了希伯来人走向统一。非力士

人原来是爱琴海上的一个民族，从北方入侵的部落把他们从家

乡克里特岛和小亚细亚一带赶了出来。公元前

力士人在巴勒斯坦沿海地区定居，占据了这一地区最富有的地

区，拥有可观的财产，还掌握了炼铁技术。因此，他们的武器精

良，战斗力极强。非力士人经常入侵希伯来人居住的地区，占领

土地，这就迫使希伯来人不得不采取共同行动，抵抗非力士人。

在这样的历史背景下，希伯来人逐渐地走向了统一。

最早登上王位的是以色列的一个最小部落里面一个叫扫



年。在

罗的人。据说扫罗长得健壮、俊美，高过众人一头，以色列人中

没有一个能比得上他。扫罗将全副精力投入了对非力士人的

战斗，建立了一支很有战斗力的军队，他的精锐部队都是由他

自己部落的士兵组成的。但是扫罗王只是加快了以色列的统

一进程，并未真正实现以色列各部落的统一。在扫罗王以后，

大卫登基，他很快统一了以色列各部落，并将非力士人赶出以

色列，然后他定都耶路撒冷城，在耶路撒冷的锡安山上建筑了

神庙和宫殿。这些建筑修得富丽堂皇，耗费了巨大的财力和物

力，直到所罗门王时才告以竣工。从此以后，锡安山被犹太教

视为圣地，所罗门号召流散于世界各地的犹太人集中在锡安

山周围。现代西方各国语言中的“锡安主义”一词，指的就是犹

太复国主义。

年，没有一年不出征作战。他战胜了非力士大卫在位

人、阿蒙人、摩阿布人，征服了亚玛力人，同腓尼基人订立了同

盟，将军队派往叙利亚，使整个地中海的东岸成为向他纳贡的

部落。连年的征战消耗了以色列的势力，大卫执政末年矛盾重

重，社会内部贫富分化加剧，此时还出现了许多债务奴隶。

大卫临终时，确立了他最小的儿子，他的宠妃拔士巴所

生的所罗门为王位继承人。所罗门在位的时间也是

他统治时期，这个国家没有发生过战争，经济有了很大的发

展，出现了许多新的城市和村镇，人口也增加了一倍。由于国

力的强盛，所罗门王尽情地享乐和挥霍。他好大喜功，千方百

计地使他的国家显示出大国气派。他从外国请来了许多有技

术的建筑师，从四面八方运来了建筑材料，修起了豪华的宫

殿，成立了庞大的乐队，还让人写了大量的抒情诗、哲理诗和

皇皇的历史巨著。

所罗门王时期的繁荣富强并没有使所有的希伯来人得
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年，波斯帝国的居鲁士大帝攻陷巴比伦后，允

利，整个社会贫富分化加剧，出现了阶级矛盾。君王穷奢极欲，

老百姓不得不过着困苦的生活。因为大兴土木，财政开支浩

部落组织，将全国划分为

大，一度十分拮据，只有割卖土地还债。所罗门废除了传统的

个行省，派总督进行管辖。这些措

有联系的

施激起了群众的愤怒，产生了“先知运动”，一些和中下层人民

先知”，利用神的名义，对统治者的贪婪残暴进行了

无情的揭露。

年，公元前

所罗门死后，国家迅速分裂成两个国家：北部的以色列

王国和南部的犹太王国。两国相比，以色列王国版图大，经济

也发达，但是它内部并不团结，各部落之间明争暗斗经常发生

战争。南方的犹太王国人数少，土地贫瘠，但地势险要，而且占

据着耶路撒冷这一宗教中心。两国分裂后，以色列人在政治、

经济上都开始走下坡路，周围的一些大国对它们也都是虎视

眈眈。北方的以色列王国仅存在了 年，被

个希伯来部落无声无息地消失在历亚述帝国灭亡，大约有

年，犹太王国被新巴比伦王国灭亡，犹太人作为俘

史的长河中。而南方的犹太王国存在的时间相对要长一些。在

公元前

。虏被带回到巴比伦，历史上称为“巴比伦之囚

。这个称呼

以色列和犹太王国灭亡以后，犹太人或流亡他乡，或沦

为俘虏。人们称这些流离在外的人为犹太人（

有犹太国遗民的意思，开始带有贬义，后来约定俗成，也就一

直流传下来。

公元前

许被囚在巴比伦的犹太人返回犹太地区，并重建被巴比伦人

所毁的圣殿。居鲁士下诏书通告全国说：

波斯王古例如此说，耶和华天上的上帝已将天下万国赐

给我，又嘱咐我在犹太的耶路撒冷为他建造殿堂。在你们中间





年才算

凡做他子民的可以上犹太的耶路撒冷，在耶路撒冷重建耶和

华以色列上帝的圣殿。愿上帝与这人同在。凡剩下的人，无论

寄居何处，都要用金银财宝牲畜帮助他们，另外，也要为耶路

撒冷 上帝的圣殿心甘情愿地献上礼物。

但是，犹太人重建圣殿的工作困难重重，历时

完工，重建的圣殿远不如所罗门修建的圣殿那么雄伟壮观。

年，犹太人对罗马帝国的起义失败后，大

犹太人返回犹太以后，由大祭司管理，臣属于波斯帝国。波

斯灭亡以后，犹太人又处于希腊人的统治下，希腊被罗马取代

后，又处在罗马人的统治下。犹太人为反抗罗马人的统治，举行

了多次起义。公元前

批的犹太人遭到了屠杀和镇压，彻底失去了独立的地位。

余年。这

从犹太亡国到最后一次反抗罗马的残暴统治失败，长达

余年里，犹太人被流放被镇压，丧失了自己

年里，希伯来人的文献得到了整理，犹太教有了发

的家园，整个民族过着颠沛流离的生活。然而，艰难的生存环

境却磨练了犹太人的民族精神，希伯来文化得到进一步的锤

炼。这

展，并在波斯文化和希腊文化的多重影响下，产生了基督教文

化，这对整个欧洲文化和世界文化都产生了深远的影响。

同世界其他文明古国一样，希伯来人保留下来了许许多

多精彩的神话故事。但是，希伯来人的神话故事影响更为深

刻、流传更为久远。世界上没有哪一个民族的故事能像古希伯

来人的神话那样流传广泛。希伯来人关于创世纪的神话就是

一例。基督教后来将这些神话全盘接受过来，将它当做绝对真



上帝说

理加以宣扬。在欧洲黑暗的中世纪，如果有人对此稍加怀疑，

就要被宗教裁判绑在火刑柱上，活活烧死。

创世纪的神话是围绕着人类从哪里来、世界从哪里来而

展开的。对这个问题几乎每一个民族都有每一个民族不同的

传说，但是希伯来人创世纪的故事十分独特，而且对世界历史

影响深远。

太初之时，暗淡无光，没有陆地，只有一片无边无际的

水。上帝亚卫之灵在水面运行，策划着伟大的行动。

要有光”，于是从黑暗中出现了黎明的曙光。上

帝说“这就是白天”，不久，亮光隐去，黑暗重临了，上帝说“这

就是夜晚”，上帝歇息了，第一天就此结束了。

然后上帝说：“要有天，天的无限穹庐将把水分开，天将

布云行风，吹过水面。”事情就这样做成了，日夜重现，第二天

也结束了。

第三天，上帝说：“水面要露出陆地。”顿时，天崩地裂，山脉

露出了水面，刺向青天，山脚下到处是平原和山谷。于是，上帝

说：“地上要有孕育种子的植物和开花结果的树木。”大地因此

披上了绿色的丽装，微风轻抚花草树木，大地一派盎然生机。

第四天，上帝说：“天上要有星体，以便标志季节和岁月。

白天由太阳来管，夜晚归月亮管。”事情就这么确定了，第四天

也就结束了。

随后，上帝说：“水中要有鱼，空中要有鸟。”他造出了大

鱼和各种小鱼，造出了大鸟和各种小雀，让它们在水中游泳，

在地上栖息，繁衍生殖，享受生活乐趣。晚上，鸟雀把头钻到翅

膀底下，鱼儿潜入深水中，第五天亦告结束。

第六天，上帝说：“这还不够，世界上要有能爬的生物，也

有能走跑的生物。”他造出了牛、虎、马、羊和各种各样的野兽。
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为

这一切都办好后，上帝抓起一把泥土，照着自己的样子塑造，

给予生命，称之为男人，置于所有生物之首。上帝对他自己的

创造活动特别满意，决定不干了，不再创造什么东西了。第六

天的劳动就此结束了。

第七天，男人出现于新的天地之中。他的名字叫亚当。他

住在长满鲜花的伊甸园里，驯服的动物带着幼兽来和亚当玩

耍。但亚当仍然不快乐，因为所有的动物都有伴侣，只有他是

孤单一个。上帝见亚当闷闷不乐，便从亚当身上取下一根肋

骨，造出一个女子，名叫夏娃。亚当从沉睡中醒来见到夏娃，十

分喜悦。亚当和夏娃于是在他们住的地方四处漫游，开拓家

园，这个家园就叫“伊甸园”。

亚当和夏娃住在伊甸园中，那里有茂密的果树林，林中

有一棵生命树，人吃了它的果子就会长生不死，还有一棵能使

人分辨善恶的智慧树。上帝告诉亚当、夏娃，可以随意吃所有

树上的果子，只有智慧果是禁止的。上帝警告说，若吃了智慧

树的果子，就会立即死去。亚当和夏娃在乐园中生活得自由自

在，但他们还没有智慧，赤身裸体，也不知羞耻。一天，亚当睡

着了，夏娃却在乐园中四处游逛。忽然草地上一阵簌簌声，她

看到一条狡猾的蛇。那时候，人懂得动物语言。蛇问夏娃：

什么不吃智慧树的果子？”夏娃说：“吃了那树的果子，就会死

去。”蛇说：“你们不会死，你们吃了果子眼睛就明亮了，你们

便如上帝，能知道善恶。”夏娃见那树上的果子十分好看，又听

说它能使人长智慧，就伸手摘下果子吃了，又为亚当摘了果

子，亚当醒来也吃了。吃完智慧果后，两人顿时心明眼亮，看到

自己赤身裸体，顿时羞得满脸通红。于是他们折了一些无花果

树叶，编成裙子，遮盖身体。

傍晚，上帝在伊甸园中散步，亚当和夏娃听到了上帝的



跟。”接着上帝又诅咒夏娃：

脚步声，立即躲在树丛中。上帝连呼亚当，亚当回答：“我在

园中。听见你的声音，我就害怕。因为我赤身露体，我躲藏

了。”

上帝马上意识到亚当和夏娃偷吃了禁果，连连追问，原

来是蛇引诱他们吃了禁果。于是他先诅咒蛇：“你必用肚子行

走，终生吃土。我又要叫你和女人彼此为仇，你的后代和女人

的后代也彼此为仇。女人的后代要伤你的头，你要伤她的脚

你必终生劳苦，才

我必多多增加你怀胎的苦楚，你

生产儿女必多受苦楚。”接着又对亚当说：

能从地里得吃的；地必给你长出荆棘来；你必汗流满面才得养

家糊口，直到你死了化为灰土。”

上帝害怕他们再吃智慧树上的果子，于是就把他们逐出

伊甸园，派天使把守住通向伊甸园的道路。临行时，上帝为亚

当、夏娃用兽皮制作了衣服。至此，人类失去了长生不老的希

望。

亚当和夏娃被逐出伊甸园以后，生了两个儿子：该隐和

亚伯。哥哥该隐是个庄稼汉，弟弟亚伯放牧羊群。这天，兄弟俩

一起献祭，哥哥献上粮食果品，弟弟献上羔羊。上帝接受了弟

弟的礼物，拒绝了哥哥的贡品。该隐因此十分气恼，恨死了亚

伯。有一天，兄弟俩在田间说话时，趁亚伯没有提防，该隐突然

将弟弟杀死。

该隐害怕之极，就把弟弟埋在土里面。但上帝洞悉一切，

在树丛中找到该隐，问他弟弟在哪儿。该隐怎么也不肯说。

撒谎是没有用的。上帝给他作了个记号，把他赶了出去。

该隐开始过着流浪的生活。他虽然活了好些年，却从此再也未

见到父母。

亚当和夏娃生活很不愉快，小儿子死了，大儿子跑了。夏



个昼夜。整个地球被淹没，诺亚一家人

英

娃后来又生了一个儿子，叫塞特。亚当和夏娃被长年的劳苦和

不幸的遭遇压弯了腰，死的时候年纪很老了。

亚当和夏娃的子孙生息繁衍，人口逐渐增多。然而，该隐

的罪行流传于世，人们经常相互残杀、偷窃。这个世界混乱不

堪，没有好的开头，看来必须重新来过。上帝为创造了人类而

深感后悔，于是决定发大洪水毁灭人类。

当时有一个人叫诺亚，他是塞特的后代。诺亚是个好人，

为人诚朴，跟别人都处得很好。上帝决定选诺亚作为人类重新

开始的人。

英尺长，

上帝预先告诉诺亚上天将要落下齐天的洪水，人类即将

面临一场灭顶的灾难。他要诺亚造一条船

尺宽， 英尺高。诺亚和他的儿子们决心造船。邻居们在一旁

嘲笑：周围上千里都没有河流或海洋，造船干什么？诺亚不在

意别人的冷言冷语，带领儿子们坚持不懈地干。他们砍下巨大

的柏树做船的龙骨，在船的两舷涂上油脂，又在船的第三层甲

板上盖以厚木板制作的屋顶以防暴雨。

然后，诺亚一家积极准备。他们满山遍野捕捉各种动物，

既可以作为食物，又可以在再次登上陆地时作为祭品。

他们打了一个星期的猎，他们的船上装满了各种各样的

动物，动物们在船上的笼子里面打架喧闹。

第七天的黄昏，诺亚一家上船，收起跳板，紧闭舱门。半

夜时开始下雨，下了

和他带上方舟的各种动物是这场可怕的洪灾后仅存的生物。

然后，上帝大发慈悲停止下雨，狂风吹散了乌云，阳光再

次照耀着翻滚的波浪，就如世界初创时一样。

天，诺亚放出一只鸽子，

诺亚放出一只鸽子探视水情，鸽子飞来飞去，找不到落

脚的地方，只好又飞回方舟。又过了



鸽子飞回时，嘴里叼着一根橄榄树枝。诺亚知道大水已经开始

退了。

大水渐渐地退去了，露出了地面。诺亚为了感谢上帝的

救命之恩，走出方舟，筑起了一座祭坛，用洁净的野兽和飞鸟

献祭。上帝闻到祭品的香味，非常高兴，决定从此后不再因为

人类而诅咒大地，也不再灭绝地上的生灵。上帝又和人类立

约，以彩虹为立约的记号，规定人类要遵从上帝的旨意，上帝

再也不降下滔天洪水来灭绝人类。

诺亚的子孙繁衍起来，人口众多。那时，天下人的口音都

是一样。他们往东迁移的时候，在示拿地见到一片平原，就住

在这个地方。他们彼此商量：“来吧，我们要做砖，把砖烧透

了。”他们就造砖当石头，又拿石头当灰泥。他们说：“来吧，我

们要建造一座城和一座塔，塔顶通天，为要传扬我们的名，免

得我们分散在世界各地。”

但是上帝并不想让人们永远住在一起，世界这么大，每

一个地方都需要有人去居住，不能只住在一块小小的平原上。

于是，正当人们在齐心协力地修塔时，上帝突然让他们说出不

同的语言。由于人们说不同的语言，彼此不理解，无法一起工

作，一起生活。于是人们离开了那座高高的塔，分散到地球上

的每一个角落，因此形成了各个不同的民族。

希伯来人的这份遗产被后来的基督教全部接受，编入他

们自己的《圣经》。为了加以区别，基督徒们给希伯来人编的圣

经取名为《旧约全书》，把自己的经典称为《新约全书》，意思



章，分为前后两篇：前篇 章，包含有上帝

是前者为希伯来人与上帝的契约，后者是基督徒与上帝的契

约。

卷。希伯来人一般将它们分希伯来人编的《圣经》共

为律法、先知、文集三部分，而一批“圣经学”研究者则将它分

为律法、历史、先知、文集四部分。我们采用前一种分类方法。

律法部分，也称为《五经》或《摩西五经》，它包括：《创世

纪》、《出埃及记》、《利未记》、《民数记》、《申命记》。

先知部分，包括前期先知书（四分法者将这一部分称为历

史部分）：《约书亚记》、《士师记》、《微母尔记》（上、下）；《列王

记》（上、下）；后期先知书：《以赛亚书》《耶利米书》、《以西结

书》；十二小先知书：《何西阿书》、《约洱书》、《阿库司书》、《俄

巴底亚书》、《哈该书》、《撒迎利亚书》、《玛拉基书》。

《箴言》、文集部分，也称为“文学圣卷”，包括：《诗篇》

尼希米记》、《历代志》（上、下）。

《约伯记》、《稚歌》、《路得记》、《哀歌》、《传道书》、《以斯帖

记》、《但以理书》、《以斯拉

各个部分的大致内容是：《创世纪》主要是希伯来神话、

传说的汇集，共

章是传说部分，

创世、亚当和夏娃在伊甸园偷食禁果遭罚、该隐和亚伯之争、

大洪水和诺亚方舟、巴别塔等故事。第

描写希伯来父权制民族时期和民族社会解体时期的社会关

系，以及希伯来人从游牧到农耕的转变过程，再现了当时希伯

来的生活习俗、宗教信仰、崇拜仪式及其与四邻异族的关系

等。

章，《出埃及记》、《利未记》、《民数记》、《创世纪》

《申命记》、《约书亚记》和《士师记》是一组史诗。它们主要用

散文写成，其中也杂有诗歌，各篇相对独立，又相互衔接，形成

一个整体，生动反映了希伯来人从埃及出逃到以色列犹太王



世纪至公元

国建立前的历史画面。其中记述了约瑟、摩西、约书亚的英雄

业绩和底波拉、基甸、参孙等士师的英勇行为。

《出埃及记》、《利未记》、《民数记》和《申命记》是关于摩

西的一部宏大史诗，还以神学形式生动地描述了希伯来律法

的产生和发展过程，详尽记载了各种法律条文，是一部著名的

奴隶制时期的成文法典。

前期先知书六卷大体出自申命派史官之手，具有编年史

和纪传相结合的特点，记述了希伯来人居住在约旦河以后，经

士师、王国、南北朝三个时期，直到犹太王国灭于巴比伦帝国

的历史。

后期先知书和十二小先知书产生于公元前

前

先知”的仁人志士挺身而出，凭着人们对神

世纪之间，此时，希伯来民族正处在多难之秋。面对外忧

内患，一批被称为

灵的向背，品评国家的兴亡得失，以宣讲“神谕”的形式表达自

己对社会问题的见解。他们针砭时弊，抨击统治者，对国民进

行教诲，发出忠告，为民族振兴奔走呼号。

言》、《传道书》、文集部分的《诗篇》、《哀歌》、《雅歌

世纪前后。前

《约伯记》、《路得记》、《以斯帖记》、《但以理书》和《约章书》，

这些作品编入《圣经》正典的下限大约在公元

世纪的

篇是优美动人的抒情诗歌集，既有赞美感激的颂诗、情深意

长的恋歌，也有情感炽烈的爱国诗篇和悲痛欲绝的哀歌。《箴

言》、《传道书》和《约伯记》是哲理诗集，也称为智慧文学。它

们是希伯来人智慧的结晶，收录了从上古至公元前

名言警句和长短不等的哲理诗，其中有对人生经验的总结和

对日常伦理道德的归纳，也有对人的尊严、价值的寻求和对宇

宙奥秘的探索。

《路得记》是一篇富于田园牧歌色彩的短篇小说，用借古

》 箴、《
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