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前  言 
 

 
南北朝时期，梁武帝命令张僧瑶在金陵安乐寺壁上画四条龙，但他却

没有给龙点眼睛，说如果点了，龙就要飞走。听到的人不相信，执意让他

点上，张僧瑶刚点了两条，不一会儿就雷电大作，震破墙壁，两条龙乘云

飞去，只剩下没有点眼睛的两条。 
这个带有神话色彩的传奇故事就是大家都熟悉的成语“画龙点睛”的

由来。张僧瑶点睛点得妙极，点上这一笔，画的龙便有了生命力，可见“点

睛”的重要性。现在多用这个成语说明作文要有关键的、精彩的语句，以

表达作者的情感，营造出一种意境，突出作品的主题。 
股市投资的过程同样需要画龙点睛，很多投资者认真学习各种基础知

识，仔细分析市场中各种信息，但总是收效不大，缺少的其实是有“点睛”

效果的“神来之笔”。 
我们知道，做任何事都有诀窍，都要讲究策略、方法和技巧，炒股也

不例外。本书通过数十种经典的投资成功案例和实战点睛，来说明股市投

资中的各种关键要点和诀窍，帮助投资者练就自己的“神来之笔”。 
 
 

                                             宏 凡 
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第一章 

学习炒股知识   

 

 
 

一、“千招会”不如“一招精” 
 
股民马跃辉刚刚进股市的时候，对股市了解得不多，既不懂什么投资

理论，也不会什么技术分析，炒股的时候只会看看价格和成交量。价格上

涨，成交量放大就买进；价格停止上涨而成交量继续放大就卖出；那段时

间，他时赚时赔，总体上盈亏相当。 
一年后，他学习并掌握了 K线投资理论，通过将 K线组合形态结合成

交量进行分析，使得投资成功率迅速提升起来，投资收益增长得也很快。

马跃辉非常高兴，决定再多学些投资理论来更好地提高投资水平，争取在

万丈高楼平地起，学习是投资

的起点，也是提高投资收益的首要

路径。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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股市中获取更大的收益。 
第二年，马跃辉学习了很多著名的投资理论。但是，令人奇怪的是：

随着他学习理论的增多，其投资水平却不升反降了，不仅投资收益大幅缩

水，连对行情的研判都出现了混乱。从波浪理论分析似乎要上涨；从江恩

理论分析似乎要下跌；看稳固基础理论要讲究投资；看空中楼阁理论要讲

究投机；看反射性理论要学索罗斯；看股票价值理论要学巴菲特；看随机

漫步理论要放弃图表；看相反理论要处处与专家的观点相反；看周期理论

像要出现拐点；看黄金分割理论似乎已经到顶。 
 这么多的理论不仅没能帮助马跃辉赢利，反而使得他常常犯糊涂。就

像开钟表店的人一样，钟表多了反而不知道准确时间了。 
 第三年，马跃辉在损失了大量的时间、精力和资金之后，终于痛定思

痛，放弃了其他理论，重新专门研究价格和成交量以及表现价格变化的 K
线投资技巧，并且将数百种 K线形态浓缩成十几种典型 K线。此后在实际
投资过程中，他只注意看价格、成交量和 K线提示信号进行操作，没过多
久，他就又找回了赚钱的感觉。 
 为什么马跃辉学的理论越多，反而效果越差呢？事实上，股市中的所

有的技术分析只来源于两种元素，那就是价格和成交量，几乎所有的技术

分析方法、技巧、指标等都是从这两个元素派生出来的。这两个元素就像

是计算机里的“1”和“0”，或者类似于太极中的两仪。其中价格可以分开
盘价、收盘价、最高价和最低价，成交量和价格相乘可以得出成交额，然

后在此基础上生成各种各样的指标、走势、形态等。而投资者往往重视对

各种技术的表象进行分析，却恰恰忽略了最基本的价量因素及价量关系，

结果导致分析的效果甚微。 
 另一方面原因在于：马跃辉学的理论越多，就越不可能完全地真正领

会与精通。所谓：“千招会”不如“一招精”，投资者多学些投资理论，提

高投资水平，本来是件好事，但需要有所专长。因为在分析行情时，只需

要你用自己最专长的理论研判市场，并不需要你用所有的理论研判行情。 
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实战点睛股市学习的技巧与步骤 
 

（一）学习要注意取长补短 

投资者要知道自己已经掌握了哪些投资理念、技术指标、投资技巧和

方法，以及自己拥有了什么投资工具，自己的长处在哪里，如何更好地发

挥，自己的薄弱环节在哪里，如何补充学习。通过不断取长补短的学习，

使自己的投资技能体系日益完善。 
 

（二）学习要注意循序渐进 

不要幻想自己一夜之间就能练成股市中的“绝世武功”，然后就无往而

不胜地斩金获银了。投资水平的真正提高，很多时候都必须经历市场的磨

练，需要有领悟的时间过程。 
 

（三）学习要有独立思维 

不能人云亦云，投资者学习和应用投资技巧时，要从实际出发，根据

自己的素质、经验和资金条件，选择适合自己并符合目前市场行情变化的

投资方法，才能发挥最大的投资效果。 
 

（四）学习要能持之以恒 

股市是一个日新月异的市场，无论是理论技巧还是策略方法都不可能

永远有效，学习是一个不断的过程。那些自以为学有所成，因而固步自封

的投资者，总是将以往的老套路沿用到已经改变的市场中，不愿及时学习

适应市场新变化、新理论、新技巧的投资者，终将被市场所淘汰。  
股市学习基本上可以分为三步： 
第一步：向别人学习，学习书籍，学习经典，学习技术，总体是学习

其他成功人士的股市经验和理论，做到心中有数； 
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第二步：向自己学习，学习自己，主要是从自己的每个失败和成功的

交易中学习，提高； 
第三步：向市场学习，这是真正的悟道的一步，向成功实现飞跃的一

步，刻苦和悟性是很重要的，因为市场本身就是股市之道存在的基础。 
 

【股市箴言】 
 

股市投资收益的好坏不在于入市时间的长短，而在于一个人的修养，

对人生的感悟，在于是否善于学习，在于是否谦虚谨慎地去学。驾驭市场

的前提是熟知市场，学习、实践、再学习、再实践是战胜股市的首要途径。 
 

二、炒股也要有师傅 
  
任云鼎无论做什么事都很认真，但是认真的结果却往往不见效果。在

公司里，他非常卖力地到处跑推销，但每月的统计排名，他总是排在最后；

在股市里，他非常努力地研究各种投资方法，但收益水平总是难以提高。 
 一天，他坐在湖边钓鱼，整整一个上午都一无所获，而相隔不远的一

个十几岁的少年却接二连三地钓到鱼。他终于忍不住问：“你钓这么多鱼有

什么诀窍吗？为什么我钓不上来呢？” 
 少年问：“那你找师傅了吗？” 
 任云鼎很诧异：“钓鱼也需要找师傅？” 
 少年说：“是啊，这有什么奇怪的。我们在上学的时候需要老师；工作

的时候需要师傅；在学习打乒乓球的时候需要教练；在旅游的时候需要向

导；钓鱼当然也需要有人指导了，一位好的钓鱼师傅可以帮助你在各种不

同的水域找到你所需要的鱼，并教你用适当的钓鱼方法和渔具将鱼钓上

来。” 
 任云鼎想起来：自己每年出去旅游，因为都有向导，所以一直都很顺

利。只有今年“五一”黄金周期间和几个朋友出门旅游，结果因为没有向

导而在山里迷了路，最后拨打“110”才获救。还有自己在工作和炒股中都
是因为没有人指导而进展缓慢。 
 钓鱼回来以后，他虚心向那些销售成绩好的同事求教，学到了不少推
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销的经验和诀窍，销售业绩迅速提高起来。另外，他又买回大量的投资书

籍。当看完其中的一本投资策略类书以后，他感到十分难过。原来他花了

整整四年的业余时间研究股市中的各种经典投资策略，早就已经包括在那

本书中了，而且书中的论述更加全面和具体，可是那本书的定价不过才 20
多元。如果从时间和价值来对比，他四年的业余时间只换回了节省 20多元
的价值。 
 除了看书以外，任云鼎对于股评也不再完全排斥了，他开始注意抽出

一些时间来看股评。但是他看股评时通常是只看基本面分析和论述投资理

念的部分，对于那种没有理论依据的猜测是不大看的。经过一段时间的“拜

师学艺”之后，他的投资水平果然有了明显提高，投资收益也蒸蒸日上起

来。 
 点评：在股市中，许多人宁愿选择做一个失败者，也不愿意选择依靠

他人的帮助或专家的指导，无论是付费的还是免费的。尽管许多投资者承

认炒股是需要有技巧的，但是却无法接受一个股市投资的师傅。 
 股评家是一种师傅，但是多数股民却并不信任他们，这是因为他们之

中的极少数“害群之马”使得该行业中的从业者沦为“黑嘴”的恶运。但

实际上，真正的“黑嘴”只是极个别的，多数的从业者还是有职业道德的。 
 还有一种低成本的师傅就是书籍了，这是市场中的投资名家经过多年

实践总结出来的真知卓见，它可以使得股民的投资水平陡然上升。 
事实上，很多股民在实际的交易过程中常常出现数千或数万元的盈亏，

而一本书的价格只相当于其中的百分之一或千分之一。他们在面临千元、

万元的斩仓时往往毫不犹豫，可却吝啬得不愿支出一本买书的钱。这就像

那些宁愿白白等候和空手而归，也不愿看钓鱼的书和请钓鱼师傅指导的人

一样，他们当然不可能享受到在股市中“钓鱼”的乐趣了。 
 

实战点睛学习是提高投资收益的首要路径 

  股市投资是一门艺术，也是一种技能，能保持长久而稳定收益的往往

是重视学习和勤于学习的投资者。其实投资水平的高低不在于入市时间的

长短，而在于一个人的修养，对人生的感悟，在于是否勤于学习，在于是

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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否谦虚谨慎。因此，熟知市场是必不可少的。 
  提高投资水平必须首先重视学习，其次对于学习的方向也需要仔细辨

别。《庄子》中有这样一则寓言：朱平曼喜好剑法，总想练就一身独步天下

的绝技。他听说有个叫支离益的人擅长屠龙剑术，便赶去拜支离益为师，

立志将这种人间稀有、世上少见的剑法学到手。他苦学苦练了 3 年，倾家
荡产也在所不惜。终于他的屠龙剑术已达到炉火纯青的地步，便辞别了老

师，开始仗剑闯荡江湖，希望杀尽天下害龙，显姓扬名。然而他四处寻觅

却找不到一条龙的影子。其所谓的一身绝技，最终也没有任何用武之地。 
  许多证券投资者也常常希望自己能练成百战不殆的剑法，然后仗剑在

市场中斩金获银，于是，他们认真刻苦地学习某些国外著名投资家的成名

理论，由于有些投资家的确曾经取得过惊人的成绩，因此，他们的理论也

被学习的人视为股市中制胜的法宝。但可惜的是，很多精通国外投资理论

的人，在实际投资中却收效并不大，这是什么原因呢？ 
  原因就在于：任何事物都必须在它适合的环境中才能生存发展，投资

理论也不例外，有些在国外股市中非常适用的理论，在国内市场反而没有

用武之地。因为中国股市是有特色的，有许多与国外股市不同之处，如中

国股市没有做空机制、没有做市商制度，换手频繁，股价波动较大。如果

不考虑我国股市的现实情况，就生搬硬套国外股市多年前的成功理论，自

然是收效甚微。 
  所以，投资者无论学习何种理论，关键是要理论联系实际，如果理论

脱离了实际，就会演变成教条。任何理论无论其曾经多么经典、多么正确

或多么成功，当它脱离当前市场实际条件，演变成股市教条时，投资者都

要坚决地予以放弃。 
  目前，还有一些投资者迷信五花八门的“跟庄战法”，可是，近年来庄

股接二连三地高台跳水，昔日风光的庄家逐渐暗淡，在一个庄家逐渐消亡

的市场中，学习各种各样的跟庄、胜庄、斗庄术无异于是在学习股市中的

“屠龙剑术”，即使学成也没有用武之地。 
  股市是日新月异的市场，中国股市还比较年轻，其变化的速度更快，

这就要求投资者必须不断调整或学习新的理念和手法。任何故步自封和脱

离实际的理论和方法都将像屠龙剑术一样，被现实所淘汰。 
  善于学习的投资者不仅要学习市场中最基础的市场规则，而且还要非

常系统和专业地学习各种投资理论和技巧、策略以及理念、思维和哲学等
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知识，投资者只有对投资策略与技术理论从根本上加以理解，才能在实际

操作中得心应手，才能在日新月异的市场中长久立足。 
  最后还要注意将学习的理论与实际紧密联系，方法就是实践和总结。

实践指的是模拟操作，为了避免实盘操作可能带来的资金损失风险，一些

新股民或经验不足的投资者可以先进行模拟操作。通过这种练兵的方式来

增加对市场及个股的熟悉程度，确定自己的投资风格和选定未来适合的交

易品种。总结不仅要针对理论部分，还包括操作笔记。投资者需要把交易

经验记录在操作笔记中，随时翻阅；从而尽快发现问题所在，并及时纠正

和提高实际操作水平。 
 

【股市箴言】 
 
在股市中，只有“知识”才能让投资“一帆风顺”； 
在股市中，细心与求知是回避风险的最好办法； 
学习知识，改善心态，做到稳而不急躁、快而不盲动。 

 

三、向第一学习 

 
  股民梁水群的父亲其实姓水，他的母亲姓梁，之所以跟他母亲姓，那

是因为梁水群刚生下来的时候，不知什么原因输了半个月的液，医生建议

说最好放弃了，因为长大以后，智力肯定不行。当时，家里人都同意了，

只有母亲坚持将他留下来，所以，梁水群就跟着母亲姓。 
  现在，梁水群确实觉得自己智力上比别人差一些，但是他从小就很用

功，考试成绩每次在班里都是数一数二的，在全国青少年计算机编程大赛

中拿过优胜奖，全市英语演讲比赛拿过一等奖，还在各种青少年报刊上发

表过很多文章。但是，梁水群有个愿望却一直没能实现，那就是出国深造。

看着很多同学都已经出国了，自己的英语水平也很不错，但是他的家境不

好，不可能资助他去留学。为了实现自己的梦想，梁水群带着打工挣来的

1万多元进入股市，想在这里挣一笔钱出国留学。 
  可是现实和梦想总是有距离的，因为急着想尽快赚钱，所以他采用短

线操作，频繁买卖。当时是 2000年，股市一个劲涨，他还能有一些赢利，
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但到 2001年就不行了，买什么股，什么股不涨。后来梁水群迷信上几位“黑
嘴”股评大师的建议，说什么 1800点是世纪大底，说什么股市的春天就要
来临等，结果一亏再亏，最终彻底断送了他出国深造的梦想。 
梁水群这个人就是有一股犟脾气，就是凭着这，他才在人生事业上一

步步走过来。在 2002年的一年中他停止操作，业余时间全部用于对股市的
研究以及对自己以前的操作行为进行反省总结，从中发现了很多问题，但

更重要的是他找到了一种投资的诀窍：要想成为炒股高手，就要向最有水

平的炒股高手学习。现在谁是世界第一炒股高手呢？当然是要数巴菲特了。

那么，巴菲特是怎么炒股的呢？他炒股的方法就是追求垄断企业。巴菲特

所选的股票中有很多是具有垄断性的公司，比如早期的美国运通信用卡公

司和迪斯尼。尽管迪斯尼目前在电影界面临多家公司竞争，但其拥有的早

期动画片资源却无人能够替代。这就是梁水群发现的炒股诀窍：选股要选

垄断性的公司。 
  为什么选垄断的企业会赚大钱呢？原因很简单，行业的垄断意味着具

有垄断利润。通俗的说法：有些生意属于它独家能做，别家无法跟它竞争，

绝大多数客户有求于它。很多人选股喜欢选业绩好的，但是梁水群认为业

绩只能代表以前。从长远看，除极少数垄断性行业之外，其他大多数公司，

凡是处于竞争性领域的，只能在特殊情况的某一时刻存在垄断，但长久的

垄断是不存在的，因而也不可能存在长期暴利的现象。这种情况使得极少

数垄断性行业的上市公司具有非常明显的投资优势。 
2003年，梁水群带着开发软件赚回来的第一桶金，重新杀回股市，选

的第一只股票是中海发展。在沿海运输市场中，该公司运力规模目前已占

到国内沿海运力总量的 45％左右，其较高的市场占有率，已经形成了一定
的垄断优势。2004年他买进了中兴通讯，其核心产品具有垄断优势。后又
买进新安股份，该公司是亚洲规模最大的草甘膦生产基地，在国内市场占

有率接近 40％，具有较强的垄断优势。2005年，梁水群又选中洪都航空，
该公司是生产教练机的国内唯一企业，占有国内全部市场。股价从 4.32元
上涨到 10.95元，他获利一倍多（见图 1-1）。2006年他又选中贵州茅台，
别看这白酒不稀奇，但茅台酒只产于那个地方，只有那里的水酿造出茅台

酒，于是，形成了无法复制的独一无二的品牌垄断。他是在 2006年 1月 5
日以 44.52元买进的，2月下旬日股价已经涨到 90多元（见图 1-2）。 

至于别人问他赚了多少钱？梁水群回答：“打个比方吧，现在出国留学
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是不成问题了，另外，还可以带上我父母一起去国外旅游。” 

 
图 1-1 

 

图 1-2 
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实战点睛巴菲特的投资理念 
 
巴菲特在过去 30 多年的投资生涯中，创造了 25％的平均年复利增长

的业绩。我国的许多中长线投资者也始终将巴菲特视为心中的楷模。 
巴菲特说：“当我购买股票时，股市是不存在的。”那么这时候，巴菲

特关心的是什么呢？是企业，是活生生的企业。  
巴菲特认为，当一个投资者决定购买股票时，他首先是一个企业分析

家，投资什么样的企业，选择什么样的市场时机入市，这两条，构成了巴

菲特投资原则的核心，概括地说，就是企业原则、市场原则和长期原则。  
 

（一）企业原则  

主营业务突出、简单，有始终如一和稳健的经营历史，具备良好的发

展前景，这是巴菲特选择一家企业的三条标准： 
1．主营业务突出、简单，既可以表现为一种产品，像可口可乐。也可

能表现为一种服务，像美国捷运、《华盛顿邮报》，问题是投资人要对“主

营业务”有深入的了解； 
2．有始终如一的稳健经营历史，巴菲特对资产重组改变主营业务，或

正在改变生产线和产品的企业都不感兴趣； 
3．具备良好的发展前景，在巴菲特看来所谓“良好的发展前景”是一

种特许经营企业，它有三个定义：一是有市场需求甚至是强烈的需求；二

是没有替代产品；三是经营上不受政府管制。巴菲特认为，具备上述条件，

企业可以自主掌握产品或服务价格，使投资者能够得到异乎寻常的回报。  
 

（二）市场原则  

所谓的市场原则，也就是巴菲特所认为的买入股票的时机确定。巴菲

特认为，股票市场上情绪的力量往往大于理性的力量，股票价格在很多时

候与企业的内在价值不符，这主要是“市场先生”—— 投资者的情绪在影
响股价。 
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“市场先生”每天都报出一个价格，愿意以此价格来购买你的股票，

或者将他的股票卖给你。由于“市场先生”的情绪不稳定，报价难免有时

高、有时低。巴菲特认为要取得投资的成功，一方面要学会独立思考和判

断，完全摒弃“市场先生”的影响；另一方面则要利用“市场先生”，在市

场进入疯狂，股价远远超出公司内在价值时，要勇于离场；在市场下跌进

入非理性状态时，要勇于进场“贪婪”买入。 
低价买入，是巴菲特市场原则的核心，只要低于公司内在价值，哪怕

市场仍在下跌中，巴菲特都会不断买进。许多人不能忍受股价的下跌，巴

菲特却泰然处之，他坚信，做不到这一点，就不可能在投资领域获得成功。 
 

（三）长期原则 

“如果你没有持有一种股票 10年的准备，那么连十分钟都不要持有这
种股票”，这是投资大师沃伦·巴菲特对于股票投资的基本态度。 
观察巴菲特持有的这八种股票，几乎每一种股票都是家喻户晓的全球

著名企业，这些企业的共同特点在于：每一家企业均具有强劲的市场利基，

已使得此等企业拥有巴菲特所谓的“特许权”（Franchise），而与一般的“大
宗商品”（Commodity）不同。巴菲特对此种特许权的浅显定义，是消费者
在一家商店买不到某种商品（例如可口可乐或吉列刮胡刀），虽然有其他类

似竞争产品，但消费者仍然会过街寻找此种商品。而且此种产品优势在可

预见的未来都很难改变，这就是他“长期投资”甚至“永久投资”的基本

面因素。          
更重要的是巴菲特对此等企业的营运前景相当“确定”，因此，他的投

资风险相对非常小。 
 

【股市箴言】 
 

 钱在这里从活跃的投资者流向有耐心的投资者。许多“精力旺盛”的

有进取心投资人财富渐渐消失。 
                                     ——巴菲特 
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