
第一编

明清山西的商帮

第一节　　明清晋商产生与发展的历史背景

一、明清山西的历史地理环境

自然地理环境的变化

山西位于北纬 ，东 经 ，在 黄

土高原的东缘，太行山与黄河中游的峡谷之间，境内山峦起伏，峡

谷相间，地形南北狭长，地势北高南低。南北气候垂直变化显著，

具有大陆性季风气候的特点。

古代的山西，自然环境美好。先秦时期，仍为温暖湿润的亚

热带气候，这种温暖的气候带来了丰沛的雨量与丰富的水资源，河

流水量充足，湖网密布。黄河第二大支流汾河的漕运，从先秦至

隋唐，延续了数百年之久。再以湖泊为例，汾河流域最著名的为

昭余祁，《周礼 职方》称并州薮，为《尔雅 释地》的十薮之一。

位于山西祁县、介休一带，方圆达数百里，为古代晋中盆地的最

大泽薮。《汉书 地理志》改称九泽，可能因泥沙淤积，已分割成

若干较小的湖泊。北魏郦道元的《水经注》中，称近邬县（今介

休县东北）者为邬泽，俗名邬城伯；近祁县者为祁薮。唐宋时仍

有邬城泊见于记载，但已日渐涸塞。元初在祁县东南疏浚渠水溉

田，仍称昭余池，但古湖泊已不复存在了。其它较小的湖泊如王
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泽（今新绛县东南）、方泽（今万荣县西北）、淳湖（今榆次县

西）等，也均已消失。说明山西众多的古湖泊，到明时大部已湮

成平陆，这主要与黄河挟带大量泥沙有关，随着黄河的泛滥，泥

沙被大量输入湖内，使湖底渐趋淤高。湖中水生植物腐烂的根茎

积久也使湖底高垫，湖泊变干成为沼泽。同时，人为的作用，也

是促使湖泊消失的原因，由于河渠沟洫的疏凿，常将湖泊的水源

截断，以及豪强地主霸占陂泽，筑堤围垸，垦湖为田，也使湖面

日渐收缩，直至涸为丰壤。此外，北方气候逐渐变得干燥，也直

接影响到湖泊的水源，以至明清时期山西的相当部分湖泊湮废。

再以森林为例。明清之际，山西河谷平原地区的森林已消亡

殆尽，丘陵地区也十分稀少，只是一些山区尚存有森林，有的则

相当繁茂。

在晋南与西靠黄河的吕梁山区，仍有一些森林覆盖，比如吉

县的锦屏山、寿山，大宁县的翠微山、石子山、龙泉山，乡宁县

的柏山、林山，蒲县的翠屏山，离石县的宝丰山，石楼县的翠金

山，中阳县的凤翅山、屏风山等，都间有郁郁葱葱的林木，其中

“尤以吉县管头山的林区为大，其间深邃竟达数十公里。”①

在晋西北地区，岢岚、河曲、偏关、宁武、保德、神池等县

也有一些森林，比如岢岚县西山“茂树青林，荫天蔽日。” 河曲

里的翠峰山“山顶松柏县南 苍翠。”

①史念海《历史时期黄河中游的森林》，载《河山集》二集，三联书店

年版。

②据《古今图 职方典》卷书集成 《太原府部汇考》载，当时岢

岚州西南隅一里的西山“，茂树青林，荫天蔽日 ”州西南五十里的巨麓岭，亦

名万松林。

③据《古今图 职方典》卷书集成 《太原府部汇考》载，当时岢

岚州西南隅一里的西山“，茂树青林，荫天蔽日。”州西南五十里的巨麓岭，亦

名万松林。
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在五台山地区，昔日“五百里内，林木茂密，虎豹纵横，人

的情景已不复存在，这和明清迹罕至” 以两朝大规模的砍伐有

关。如明嘉靖时，已深入到台山深山区采伐。当时五台知县杨启

春因“世宗建三殿，采木于邑，募役伐山采木，得二十万。” 万

历时， 到清中叶，五台“伐木丁丁”之声甚至影响了僧侣念经。

山深山里只保存了一些残杂林与较多的荒榛灌丛，傅山曾吟诵道：

到清末，在“斜日淡金松，松林响玉琮”。 五峰之内的深山区，以

及毗邻阜平、平山县的高山上，还有片片残林，随后也遭采伐。推

算当时的森林覆盖率，“约由清初的 以上，到清末时已降到

以下了。”⑤

在晋东南地区，沿沁河、丹河流域丛山峻林中，也有一些森

林，但相对于前代已减少了许多。如沁水县东九十里的榼山，“万

柏参云，千松翳日。”阳城县东三十五里的可乐山“，松石之胜，他

山无比。”

明清山西森林的大规模破坏是与山民烧柴砍伐、驻军的开发、

作为建筑材料的砍伐、大规模的屯田均有关。到清代初期

森林面积由公元前 年占土地总面积（约 万平方公

里）的 ，降至 年之后，森林破坏更趋迅速，到

民国初年，森林面积只占土地总面积的

森林的破坏，给整个生态环境带来了不利的影响，给农业生

产带来了无穷的灾难，在黄土高原区，它首先表现在水土流失上。

①明万历《清凉山志》卷

②见光绪《五台县志》卷 ，雍正《山西通志

③万历《清凉山志》卷

④参阅《五台山研究》 期。年第

参阅翟旺《五台山森林与生态历史变迁》第 页

见《古今图书集成 职方典》卷 《泽州部汇考》

参阅《我国森林资源的变迁》，载《中国农史》

名宦》。

年第 期。
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山西地形比较复杂，既有山地、高原，又有丘陵、盆地，还

有一些河谷平原。随着森林的屡遭破坏，引起黄土高原的水土流

失，各种地形均遭冲刷侵蚀，这在晋西靠近黄河地区主要表现为

侧蚀，呈现出沟壑纵横的地表景观。即使在太行与太岳等山地区，

以及盆地边缘分布的丘陵高冈，冲刷侵蚀也未能幸免。这些都直

接影响了山西社会经济的发展。

明清山西的历史背景

明清是我国封建社会的末期，也是社会经济变革剧烈的时期。

当时的山西和全国其它地区一样，在社会经济发展的同时，由于

封建专制主义的压迫，一些新的经济因素发展受到禁锢，又呈现

出发展迟滞现象。

明王朝建立之初，对其边境影响最大的仍是漠北的蒙古势力，

山西正好处于明北部边境线上，倍受蒙古军的侵扰。明王朝不惜

重兵布防，以扼制蒙古军的南掠，除修长城外，在山西北部建立

大同、山西镇，为九镇中的二镇，屯驻数万大军，每年都要消耗

大量的粮饷，成了明王朝的沉重负担。为此，明初即在北部边境

地区实行屯田垦殖，以增强国防力量。

，屯田组织形式主要有三种。首先是军屯，即驻防当时 各地

戍守军的屯田垦殖，直属于边防各卫所。三分守城，七分屯种，每

个军士受田 亩为一分，由政府供给耕牛、农具与种子。开始亩

税为一斗，建文四年（ 定军田一分，正粮 石，贮于屯仓，

归本军自己支配，余粮为本卫所官军俸粮。永乐初，又定屯田官

军赏罚例，岁食米 石，外余 石为率，多者赏钞，少者罚俸。①

其次为民屯。由政府招募农民或者移民垦殖 田荒地，亦有将流

徙罪犯刑徒发往边地从事屯垦的，同样由政府供给生产生活资料。

屯田民所纳田租，采取对半分成，即官民各得 。其三为商屯。

①《明史》卷 《食货志》一。
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明初曾招募商人在边境地区从事屯垦，这就是我们在下面要谈的

开中。其特点是由商人组织农民进行屯垦，非由官办。

明太祖洪武三年（ ，仿效宋朝的折中法，实行开中法。

“召商输粮而与之盐，谓之开中。” 说到底还是为了解决北部边境

军事消 ，山西行省言：费区的缺粮问题。史载“，洪武三年

大同粮储，自陵县运至太和岭，路远费烦。请令商人于大同仓入

米一石，太原仓入米一石三斗，给淮盐一小引。” 《续文献通考》

也记载：“洪武三年，中书省言：陕西、河东军储，请募商人输粮

而与以盐。河东解盐储积甚多。凡输米西安、凤翔二府二石；河

南、平阳、怀庆三府二石五斗；蒲、解、陕三石者，并给盐一引。”

开中法的施行，既可节省粮食转运之耗费，又能满足边境军队粮

饷之用。次年，又进一步规定了“中盐则例”，史载：

输米到临濠、 同、太开封、陈桥、襄阳、安陆、荆州、大

原、孟津、北平、洛阳、陈州、北通州诸仓，根据道路远近，

纳米自五石至一石不等。具体则例，因军情缓急、米价高低、

中纳人获得利情形而不同。③

洪武以后，开中法已不仅限于纳粮，由于军事需要，还曾纳

马、纳铁、纳茶，以换盐运销。史载：

成化六年（ 定河东纳马中盐。例上马一匹每盐百

引，中马八十引。纳马之例，始于正统三年（ 景泰年

间亦尝行之，皆因边军缺马而定。

①《明史》 卷 《食货志》四

②《明史》 卷 《食货志》四。

③《明史》 卷 《食货志》四。
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，巡抚陕西都御史马文升奏：陕西都司所成化九年（

属四十卫，所藏造军器用熟铁三十一万四千余斤，俱派取民

间，深为民害。山西阳城产铁甚贱。河东盐不费煎熬。往年泽

州人每以铁一百斤，至曲沃县易盐二百斤。以此，陕西铁盐稍

贱。因添设巡盐御史，私盐不行，熟盐愈贵，请以盐课五十万

引，中铁五百万斤，俱于安邑县上纳藩库收储支销。从之。①

无庸置疑，人民生活离不开盐，则销盐可获高额利润，而盐引

的获得又是以在北方边镇交纳粮食等为前提的，因此，北方边镇较

大规模的粮食市场渐趋形成，纳米中盐则成为商人获取厚利的主

要途径。山西商人也就在这样的客观历史环境下发展起来。史载：

延绥镇兵马云集，全赖商人接济军需，每年有定额，往

往召集山西商人，领认淮浙二盐，输粮于各堡仓给引，然后

前去江南盐运使司，领盐发卖，大获其利。②

二、土地与人口

明清山西的土地状况

耕地是农业的基础。面对元末长期战争破坏后人口锐减土地

荒芜的现实，明初统治者比较注意休养生息，发展农业生产，扩

大耕地面积。洪武初年实行奖励垦荒的政策，规定“额外垦荒者

“耕垦成熟者，听为己业。”永不起科”。 以至于 年垦荒数

高达 顷之多。在山西，荒田的数目也相当大，可垦之田数

见《续文献通考》。

据《明经世文编》卷 涂宗：《边盐壅滞疏

《明史》卷 《食货志》一。

《明太祖实录》卷 洪武元年八月
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十二月目可观，如明世宗嘉靖二十七年（ ，山西抚臣言：

“太原、平阳二府，泽、汾、沁三州所属可垦者计一万七千四百九

在垦荒的同时，明代又大十余顷。” 力推行屯田，其经营形式主

要有军屯、民屯与商屯。在山西，北部边境地区以军屯为主，当

一卫时山西驻军为十二卫五千户 人，所。 一千户所

人，这样 人。算下来，其屯种人数达

军屯之外，商屯在山西也较普遍。这与开中法有直接关系，商

人围绕开中法所开展的活动与边地的粮食生产体制，“特别和居于

其核心地位的屯田体制是有密切关系的。” 请看如下记载：

按军国之事，备边为急。备边之务，兵食为先。屯田之

法，乃足食足兵之要道，而通商中盐，则又所以维持屯田于

不坏者也

洪武三年（ 六月，山西行省建议：大同粮储，自陵县

（今山东陵县）长芦运到太和岭（在今山西朔州东南），耗时耗力

耗钱。可让商人于大同仓交米一石，太原仓交米一石三斗，发给

淮盐一引 斤），既节省了转运的耗费又能满足军储之用“，太

祖从之”。 次年，又规定了“中盐则例”。商屯因此而迅速发展起

来。此外，民屯在山西也有发展，万历三十一年 ，山西屯

田“错列在万山之中，岗阜相连 ⋯即山之悬崖峭壁，无尺寸不

①《明世宗实录》卷 嘉靖二十七年十二月甲辰。

②《明史》卷 《兵制》

③〔日〕寺田隆信：《山西商人研究》 页，山西人民出版社 年

《屯田》。《续文献通考》卷

《明太祖实录》卷
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耕。” 繁峙县嘉靖年间有民田 顷，但振武卫在该县的屯田即

有 顷之多。

据永乐以后的统计，山西都司屯田数为 亩，山西行

都司为 亩。到万历初年，都司与行 亩都司分别为

和 亩。屯田总亩数高于前二数之和 余万亩的 倍，

万余达 亩。

垦荒与屯田的大规模进行，进一步扩大了山西的耕地面积。此

湖泊外，加之自然环境的变迁， 湮废涸竭，森林草地面积缩小，牧

业衰微，则不仅河谷平原很少有弃地，就是丘陵、山区，甚至人

烟稀少的边地，也都陆续耕山为田，以至出现了“即山之悬崖峭

壁，无尺寸不耕 根据纽仲勋先生研究，山西西北部的的情况。”

“保德、兴县、临县、石州都是产粮区。明政府曾在这些地方购买

粮食，贮存在仓库，然后自黄河运达延绥（今陕西北部），以供给

边境军队或其它地区需要。在本区农业发展史上，这种事实真是

罕见的。”

明末清初，生产遭到严重破坏，清统治者为了尽快恢复农业

生产，宣布“滋生人丁，永不纳税”，实行“摊丁入亩”，取消人

头税，农民对封建国家的人身依附关系进一步削弱，从而提高了

生产积极性，促进了农业的恢复发展。据不完全统计，顺治朝山

西垦荒 顷，雍正朝山西垦荒 顷，乾隆朝山西垦荒

顷。下表为山西清初历年垦荒统计数，可作参考。

雍正《山西通志》卷

雍正《山西通志》卷

纽仲勋：《历史时期山西西部的农牧开发》，载《地理集刊》第 号。
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①转引自杨纯渊：《山西历史经济地理述要》

出版社 年版。

清初山西垦荒表 表①

页表 ，山西人民
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清代山西各府州田地面积，以太原府为最，其次为大同府、汾

州府、平阳府、归化城厅、蒲州府、朔平府、泽州府。其中大同

府与朔平府田地面积的大幅度增加，甚至超过了晋南的汾州府、平

阳府、蒲州府，说明山西北部当时大力发展农业已初见成效。如

咸丰、同治年间，山西忻定盆地边缘“土人不惜一炬，往往由山

四周一起纵火 林草尽化为灰，作肥田之料，俗名‘放荒’。每

放一次，其火经旬不息，至夜间光达数里，人俱见之”。 又如五

①民国《重修崞县志》卷
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台山北坡，繁代之南山，“独多佃庄 ⋯榛莽虽尽拓，贫瘠乃益

形。” ，梁继祖任从康熙元年起（ 五台知县十年“，劝民开

垦山荒”“，民 康熙初年，射虎川一带还是皆耕于渍麓之间”。

“丛莽荒榛”之地，到乾隆时已是“明时多虎，今则垦田艺植，猛

顷畎避迹。”到乾隆四年（ ，代县已有耕地 ，五台县

顷，崞县 顷，繁峙县 顷，共耕地 顷。 以上数字

是纳粮地数字，因陡坡地不纳粮，实际上的耕地面积要比上述数

字大得多 乾隆以后，耕地面积继续扩大，到光绪初年，五台县

已变得“地狭人满，田不足以耕也 履险登山，石罅有片土，刨

掘下种，冀收斗升。” 这些例子都足以说明山西耕地面积的大扩

展。

明清山西的人口状况

元末连绵十余年的战争，户口损耗严重。正如朱元璋所说：

“中原诸州，元季战争受祸最惨，积骸成丘，居民鲜少。” 不少地

区因“兵革连年，道路皆榛塞，人烟断绝。” 这无疑对山西地区

有影响，但山西特殊的地理环境，相对与北方其它地区来说还是

相对安定的。有资料表明，明洪武年间山西的人口密度在中原地

区仅次于山东。以洪武二十六年（ ）为例，山西的人口密度

为每平方公里 人，山东为 人，河南为 人，陕西

为 人，河北为 人。

明洪武年间，统治者深知“民富则亲，民贫则离，民之贫富，

国家休戚系焉”的道理，采取一系列措施以增加人口，恢复发展

①光绪《繁峙县志》卷

②康熙《五台县志》序

③乾隆《代州志》卷

④光绪《五台新志》卷

⑤《明太祖实录》卷

《明太祖实录》卷
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生产。比如将大批奴婢放良；鼓励农民垦荒；大力推行屯田；采

取措施，减轻人民赋役负担；整顿吏制；清查户口，推行户帖制

度；实行移民政策等。以移民为例，山西当时人口相对比较稠密，

为 ）起到永当时重点外移人口之地。据统计，从洪武六年（

乐十四年 止的 年间，山西共有较大规模移民十三次，（

每次移民动辄数千户，甚者达万余户。当时山西移民主要来自太

而以平阳府洪原、平阳二府与泽、潞、辽、沁、汾五州， 洞县为

最，其一县的移民，即分布于河南、河北、山东、北京、安徽、江

苏和湖北等广大地区，而河南移民的 来自洪洞县。如辉县穆

家营村《穆氏家谱序》曰“：我穆氏于明永乐年间，自山西平阳府

洪洞县乱柴沟，初迁河南省卫辉府邑西南距城三十里穆家营庄 历

居数世，至万历年间又迁于获邑西北隅距城十五里穆家营。”根据

现有资料统计，迁往河南的移民分布于郑州、洛阳、开封、长垣、

安阳、内黄等近 个市县。在河北的移民，主要分布于当时的北

京、真定府、广平府、顺德府、大名府等地，现有据可查者总计

约 个县市。在山东的移民主要分布于当时的东昌府、济南府、

兖州府、青州府，涉及现在山东的泰安、曲阜、临清、肥城、济

余个市县。此外，今安徽、南、聊城等 江苏 湖北有据可考的

移民点有凤阳、安庆、襄樊、徐州、南京等 余市县，在陕甘宁

地区还有韩城、米脂、宝鸡、天水、镇原等 余市县。

明代山西大量往外省移民，造成山西本地人口增长缓慢，表

可作说明。但对外省社会经济的恢复与发展作出了贡献。以

河南 人，到弘地区为例，洪武二十六年（ ）人口为

治四年（ 增加为 人。人口的增加，直接导致耕地

面积的增加，洪武二十六年（ ）全国垦田总数达 万顷，较

洪武元年（ 增加了四倍。
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明代山西凡五府三州七十九县。各府州因所辖县数多少不等，

因地理环境不同的因素，人口的空间分布也很不均衡，但它可以

直接反映出当时各地区社会经济的发达水平。请参阅表

表 明代山西人口分布表

明代山表 西人口表
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清初，统治者针对明末战乱加天灾人祸，农民大量破产流亡，

人口剧减的现实，推行“滋生人丁，永不加赋”的政策，人口得

到迅速增长。从顺治八年（ ）到乾隆六年（ 的九十年

间，处于经济恢复发展时期，人口平均年增长率为 ，实际

上的人口增长超过此数。就山西来看，其增长率超过了全国平均

水平。以人丁数为例①，顺治十八年（ 为 ，康熙

二十四年（ 年）为 丁，乾 ）为隆十八年（

据赵文林、谢淑君计算，人丁与 到丁 人口的比例大致为

。从之间。②具体可参阅表 中可以看出，清代前期的山

西人口，在乾隆二十二年（ 前为一个阶段，大体在

万之间。从乾隆二十七年 ）起，上升到第二个阶段，人口（

达 万人。，已接近到千万以上。到道光二十年（

是山西人口光绪三年（ 发展史上一个重大转折，山西

人口达到历史上的最高峰，为 万人。但也是一个历史转折点，

从这一年起，山西自然灾害严重，加之清政府内外交困，人民挣

扎在死亡线上，人口大量流亡，锐减至 万。一直到清末宣统

年间，根据民政部户口调查资料所 万户，总人载，山西有

口只有 万人。

①清朝史籍上仅有人丁数。所谓人丁，是指载入户册，承担赋役义务

的男性劳动者，可见人丁数并非全部人口数。

②《清朝文献通考》卷 《田赋户口》；赵文林、谢淑君：

《中国人口史 年版。》，人民出版社
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表 清初山西人口表
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清代山西的人口密度略高于全国平均数，在当时山西的九府

十州八十五县及十二厅中，以太原府、汾州府、蒲州府、平阳府、

绛州人口较多，人口密度以蒲州为最，其次为解州、绛州、太原

府 。

三、自然灾害

山西在历史上是一个自然灾害频繁的地区，明清时尤其如此。

自然灾害中，首推旱灾，其次为冰雹、霜冻、大风、洪涝和病虫

害。以旱灾为例，山西受大陆性季风气候影响， 几乎每年都有旱

情，其中大旱七、八年就有一次，旱象持续一至两年，有时甚至

达十余年。如明成化十五年（ ）到弘治元年（ 崇祯六

）到年（ 崇祯十六年（ ，曾发生持续十一年的大旱灾。

旱灾之年，往往还伴随着其它自然灾害，如大风、冰雹、严寒、酷

热、洪水、瘟疫、严霜、地震、星陨、蝗虫、狼鼠等相继发生，引

起众庶流徙与兵连祸接，给社会经济造成极大的破坏。如明嘉靖

八 年（ ，山西旱蝗严霜等灾害并至，其景惨不忍睹，《晋乘

搜略》有如下的记述：

山西旱蝗大饥。山西等处地方，当禾苗成熟三日，蝗蝻

盛生，弥空蔽日，积于地者至三四寸，食禾苗殆尽，居民往

往率妇、子望禾苗痛哭，收割以为草刍之用。其它蝗蝻稍少

之地，禾苗食未尽者，尚望秋成，乃未及成熟，严霜大降，一

时尽皆枯槁，民所资以为食者，皆其先时所捕晒之蝗蝻与木
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叶皮草等物。去年经行过此，见民之形色憔悴，死于道路者

尚未多有。今春复经此地，饿死尸骸积于道路，行者往往割

死者之肉即道旁烹食之。又闻有父子相食者，令人目不忍视，

食 山西屡遭旱蝗，饿殍盈野。不下咽。

嘉靖十年（ “夏岢岚雨雹，大如辘轴，毁民居，毙牲畜，

树无遗枝，赤地千里。” 同年，泽州高平也发生冰雹。崇祯四年

“五月襄垣雨雹，大如伏牛小如拳，毙人畜甚众。” 霜冻

灾在山西也较频繁。万历十五年（ 岢岚“陨霜大饥，死尸

”康熙载道 三十三年（ ）到三十八年（ ，保德“夏旱

秋霜”，永乐“陨霜杀稼”，盂县“陨霜杀禾”沁源“连年被霜灾，

米价腾贵，民大饥，外逃亡有死者。”岳阳“秋陨霜杀禾更酷”，武

乡陨霜“，秋禾一粒未收。”至于风灾，如明洪武四年（ ，太

原“将建晋邸，椽础既具，一夕大风尽坏，遂移建于府城。” 嘉

四月，保德、汾州“风靖二十九年 霾蔽日，昼晦如夜”，

并扩展到平陆、交城、洪洞、文水、祁县一带。康熙二十六年

沁州“八月十四日雨雹大风拔木，迅雷骤雨，继以狂风，

州属老树一时摧折殆尽”。乾隆三十九年（ ，武乡“大风西

北来，中有黑气，尘土蔽天，路上人马为其所埋”。至于其它自然

灾害例子，更是不胜枚举，它们给农业生产带来了极大的危害，给

人民生活带来了极大的困难。如闻喜县侯村《闲事碑》记载的明

末崇祯年间的灾荒景象时说：崇祯七、八、九年“荒草不收，八

年又遭蝗蝻，田苗尽食，但见百姓草籽食尽，榆皮食尽，游尘糟

糠食尽，竟至为母吃子，为子吃父，未能救民之生也。壮者走散

雍正《山西通志》卷 《祥异》。

光绪《山西通志》卷

雍正《山西通志》卷 《祥异》。
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