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                                                  罗哲文

    距今50多万年前 “北京人”的发现，揭开了北京源

远流长的2沌类历史的第一 页o J}b后 Aj-原始 聚落的出现 ，

直到发展成为北方地 区的政治、经济、文化 中心，进而

上升为统一 多民族国家的首都，乃至成为人 民共和 国的

首都、国家历史文化名城、世界著名的古都。悠久的历

史，丰富的文化内洒，形成了北京独具特色的城市风貌。

今天，在建设有中国特色的国际大都会的历史进程中，

北京仍然在一路攀升。

    建筑 ，是凝固的音乐，城市集建筑之大成 ，是 交响

的乐章，在这一庞大的交响乐章中，色调与高度，起着

十分重要的作用。

    （（色调 ·高度— 解读北京》一书，抓住 了交响乐章

中的重要环节。由北京建筑的理念入手，从建筑形式到

城市色调的演变、城市高度的变迁，从北京居住形式的

变化到住宅规划与建设，从解放后的北京城市住宅规划

与建设到近代城市的发初，到当代北京的建设⋯ ⋯ 以

北京建筑为依托 ，探讨城市发展的历史演 变，是对北京

历史研 究的一个有益的尝试。这正好说明 了建筑是有形

的历史，“木石的史书”，可以感受、可以触摸。

    从北京的建筑 ，我们可以感受到古代北京建 筑的理

念、城市的选址、城市的布局设计、皇家宫殿的形制规

划、四合院的规制与使用。还有追求 “虽由人作、宛自
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天开”的苑 囿，我们能感受到 “天人合一”思想的体现。

这是北京建筑留给我们的既是物质的又是精神的宝贵财

富。作者在本书中所阐述的理念，莫不从形象实体洞悉

精神层面的高度，紧紧扣住了北京城市建筑的精妙思想，

建筑交响的乐章。

    作者以城市的色调和高度来解读北京，以一种视觉

角度来阐述北京，开拓了研究北京的一个新的途径。这

是因为“北京城市色调的演变记录了不同凡响的历史轨

迹”。北京在其漫长的发展道路上，色调变化从单色调到

多色调，以致丰富多彩，形成了独特的风格，反映了北

京发展的历程。这一历程是人和 自然共同创造的结果。

而随着城市化的进程，人的因素越来越强烈的改变着北

京城市的色调。把握色调变化的规律，保护古都的风貌，

守住北京的城市特 色，这是历史赋予我们这一代人的历

史重任。书的作者既匀画了北京城市色调演变的过程，

同时以一个有见地的社会科学工作者的角度 ，提出了规

范城市色调的建议，这也正是解读北京城市色调意义之

所在。北京城市高度的变化，也是北京城市历史的重要

解读。北京作为千年古都所形成的 “君权神授”、“皇权

至上”以帝王为中心的特征。“高大雄伟”k为封建帝王

服 务的，象征意义远远超过它的实际用途。而今天作 为

展示历史文化名城的北京所创造出的 “平缓开阔、对称

有致、节律有序、轮廓丰富”的空间格局，又显示出了

无与伦比的文化遗产。书中对近代城市高度 变迁中所阐

述的观点，无论从建筑高度的示范作用、先导作用、瓦

解作用的表述，都有独特的见解，令人思考。而当代城

市高度的变化，是褒是贬在书中也表达 了作者的深长意



味 。北京是名 列榜首的国家历史文化名城 ，她的历史的

重要部分是用城市的建筑来表现的。也可以说城市的建

筑形式、建筑格局最直接地反映这个城市的特点。一旦

这个城市的最值得炫耀的历史建筑淹没在钢筋混凝土的

构筑物丛林 中，那么这个城市的历史也就被割断了，历

史文化名城也就失去 了根墓。当然，如今的建设也需要

与时代合拍。北京需要 高楼大厦 ，但一定要在一个 1.64

万平方公里的范围内统一规划，何处可以盖高楼，何处

不能盖高楼，合理安排 ，科学决策。北京既要欣欣向荣，

无愧于不断发展的人 民共和国的首都，也要以其深厚的

历史文化内涵 ，展现其独特 的魅力。

    （（色调 ·高度— 解读北京》一 书的另一特点就是以

历史的发展和 当今 的理念相分析 ，可称得上是史论结合

的作品，为北京城市研究的长编中再添了一个新篇。书

中每一个层面都有继续深入研究的空间，为后来者提 出

诸 多研 究的课题 ，在本书中可以寻找到北京城市研 究中

尚待开发的方面。

    书的作者知我在北京古都居住的60年来，由于工作

的关系，不断奔走在古城内外和郊县村镇 ，对古都的山

山水水、历史文化、文物古迹结下了深厚的情缘，特嘱

我为序，于是写了以上短语赞言，请教读者高明，并借

以为衬此书出版之祝贺。至于书中丰富的历史资料以及

深刻的分析研究和独到的见解还请读者 自己去阅览和评

说 ，在此不作 多赞。

                                      2006年 9月3日
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盒一理燕
    局 时称南京，达80余年，这是北京成为都城历史的前奏。随着

  _ 翼嚣                               , VCIfiR-ZO}A-4} 4'#0荞‘        t t* (1153̀0 i
    一解 成为皇都一 北部中国的统治中心。随着蒙古帝国的兴起，忽
    三读 必烈于至元九年（1272年）立北京为大都，开始成为统一的
    ’此
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多民族 国家的政

治中心，以后明、

清两朝的都城都

立于此。

      北京作 为历

史文化名城，留存

的大量古代建筑，

用生动具体 的形

象书写着这个城

市的历史。我们可 东岳庙前的木牌曦

以领略的古代建筑有城垣、宫殿、民居、苑囿、坛庙、陵墓、

寺观等等，从政治、经济、文化及社会生活的吝个方面都镶

嵌着时代的痕迹。在长达几千年的封建社会中，北京有600余

年处于封建统治的中心地位，因而，那个时代的理念通过建

筑得以反映，值得研究和重视。

    说到那个时代的和谐理念，其标志代表着秩序，这种秩序

是社会环境的稳定、人际关系的有序，进而整个社会处于有序

的状态。

    说到建筑的和谐，往往更多的是从建筑的结构、色彩、高

度，甚至是古代建筑物之间的相互关系来探讨，我们的确应 和
、 ，，。..f-二＿‘。．，，。“ ， 14} .41      It、 二‘二 ，、、＊ 、 Cr /,1 .N-“、“ 谐该承认在如此漫长的历史中，北京的古代建筑所创造的辉煌 甲

是值得我们骄傲的。现存的明清北京城7.8公里的中轴线以及 1
                        ＿． ＿ ．＿ 一二 、＿＿＿、。．＿‘＿ ，＿、， 古

由此所组成的城市对称格局，金碧辉煌的宫殿群以及围绕着 径
二，，～ 、、，，＿ ～ ，，一 一＊，，，＿ 一 “ 、， 、，＿。＿， 、。，二 ，， 北
它所形成的不同的建筑结构、建筑色调，构成了和谐统一的 1 V
．，。 。‘，＊、＊，，。工 ，人 ，，二“ 、、二二、、,w、、、 sn‘， 建景观。“尊卑有序”、“天人合一”的理念通过这些建筑体现得 氛
淋漓尽致。 尊Irr +rv，、一～ 。 理

    从北京的古代建筑中，我们还可以领略到人与自然、人 念

与人、人与社会环境，甚至人与神的和谐理念追求。当然，这

种和谐，是具有时代特点的“和谐”，与我们当今所倡导的“和

谐”具有本质的区别。但是，我们对历史的研究，是为了更

好地服务当代。

                                                                                                                  3
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    此 们称之为“北京湾”，形成“北京平原”。北京湾在地质历史
    京 上的确是个大海湾，后被永定河、温榆河、潮白河携带的泥

                          沙堆积形成了平原。从地形上看，平原、丘陵、低山、中山

.+t                           a}. i一
        离梁河士的撰欢普 秽貉朝鲜真番之利。”这寥寥数

                        语，已经把蓟城汉族与游牧民族间的关系及优越地位，阐述

                          得相当明确。
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    特 殊 的地

理位 置 与多民 刊‘

族 共 同休养生 ＿ ＿奋绮目西Ut 今 ＿

息密不可分使 ．．．．．．．．．．．．．．白幽mo 幼侧卧戳笼惫应趁翻泌

其地位不 断提 ．．．．．．．．．．．．．．．目

高，在人与自然 ．．．．．．．．．．．．．．．．

的和 谐相处过 ．．．．．．．．．．．．．．．．

程中，逐步加大 ．．．．．．．．．．．．．．．．

利 用 自然 的能 ．．．．．．．．．．．．．．．．

力，创造了更高 ．．．．．．．．．．．．．．．．

层次 的和谐关 ．．．．．．．．．．．．．．．．

系，如：三国时 — 一 匆令的遂,zv

期镇北将军刘靖、樊晨驻守蓟城造庚陵遏与车箱渠导水入高

梁河灌溉农田万顷。隋朝时期，尽管隋场帝开永济渠的主旨

不是为民造福，但是客观上，使京杭大运河直抵蓟城，成为

城市地位提高的重要地理因素。尽管，辽为契丹人所建，金

为女真人所建，元为蒙古人所建，清始创于满族人之手，北

京地区战事时有发生，但是人与自然的和谐关系、中华大家

庭多民族的融合在这里得到了加速发展。

    其实，人与 自然的和谐关系也是古代城市追求的目标。

代的城市基础设施建设，特别是水利建设使人与自然的关

更加协调。北京历史上对城市的水域、河流进行了无数次的 ｝
治理，金代将莲花池水引入金都城内，建成了

元大都在规划中，以今北海为中心建大都城、

大都城内，对这一地区的水道系统、湖泊进行了通盘考虑，通 霆
常说的五处海子得以恰当利用，对城内调节空气、居住生活 箭
起到了非常大的作用。金、元、明、清都曾引永定河水、玉 登／～份叨味 “ ”’／‘一甘“ ‘’” 一 ’ 一 ” ” ’一 ” ‘一 ” 一 念

泉山水以及西山一代的泉水入城，除供应官廷外，还用来完

善城市的供水、排水系统，使古代的北京城，水量丰沛，环

境宜人，旧的典籍中记载有：城西北玉泉山、万泉庄等地 “平

地涂涂出乳穴者，不可胜数”。南苑一带 “七十二泉长不竭，

御沟春暖自涓涓”。
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观和妩媚调剂了中轴线的单一。官殿四周是井然有序的街道

和胡同，胡同的布局均在大街两侧，居民在胡同居住，安宁

祥和。由于城市的大街多是南北走向，

大街上的店铺及酒楼、餐馆东西排列，

给人以井然有序的感觉。散置在城市

四处的庙宇寺观以其独特的建筑形式

点缀着城市，官殿以外的灰色调民居

衬托起宫殿的红墙金瓦，更显恢弘。绿

树与流经城市的河流又带来美妙的生

机和活力。

    另外，在具体的建筑装饰中，形成
一 ，一，一 二 ，一 、，， 。一 ＿。。，、＿，，．、 、 ， ‘＿ 、，、 ff剥海了经久不变的题材和内容，动物中的龙、虎、凤、龟四神兽 ”～～

和狮子、麒麟、鹿、鹤、鸳鸯等，植物中的松、竹、梅、菊、

兰、荷等花草，都在建筑装饰中占有突出的地位。用荷来反

映出污泥而不染，用松、竹、梅象征人品的高洁，有形象的

比拟，谐音的比拟，来展现 “天人合一”，反映对美好生活的

追求和向往，崇尚和弘扬美好的道德理念。

      三 、尽显 “九五之尊”的皇家宫殿

    在封建社会中人与自然、人与人之间和谐关系得到充分

体现的最直接表现形式，就是封建的统治秩序。作为封建帝 塑·“ 一‘－～一 一“一‘一’一 ” 一“一 ’～”一‘一’一 ‘” “ ” ’一’一 谐

王之都，城市的核心是帝玉所有的建筑形式都体现在帝王 ｝
                                                                                            古
                                                                                              代
                                                                                                    J七
                                                                                                                                    泉

                                                                                              建
                                                                                              筑
                                                                                                    的
                                                                                                      理
                                                                                                    念

                                                                                    赏扮撼均口圈
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    局 在具体的建筑个体来看，无论是建筑结构、建筑装饰都

  皇 粼嘿 If 13 31}j ilk ol 39 iltl-粼：王公’百官‘士“的建
  翼 各龚氯黔篡翼覆纂巍呱藻
    此 筑构成。根据建筑用途，分为外朝与内廷·所谓“外朝”，主
    京 要由太和殿、中和殿、保和殿及两翼的文华、武英两殿组成。

                        三大殿每个殿的名字都用了 “和”字，表现了祈望太平和谐

                          的美好愿望。太和殿在皇宫中极为高大突出，象征 “天”的

                          崇高伟大，也是皇帝受命于天和 ’‘君权神授”的封建思想的

                          集中体现。东西文华、武英两殿，炫耀皇帝文治武备。外朝

                          是皇帝日常办公的地方，皇帝每 日早朝、处理政务、接见来

                          使、重大活动都安排在外朝。自外三殿组成的中轴线向北就

                          是内廷，分布的是乾清宫、交泰殿与坤宁宫，这三座建筑的

                          两翼则是东西六官，民间所谓的 “三宫六院”就是这里。乾

                          清、坤宁二官，象征天、地；其两侧的日精、月华二门，象

                          征 日、月；东、西六官，象征十二星辰。而东、西六宫以外

鬓譬缪
  $ 物 ，广场



的数组建筑．象零乙份扮桑绍伙－－ － － 一 山月．‘．‘ ＿－
征 天上 的众群 ．．．麟．．．．．日口．‘＿＿ 刀．．．．．．．．盆曰

星。这些象征性 日．砚口．．．．．．．．．百盈州 ．日．．翻．．．．．．．．．

的建筑群，拱卫 ．．．．．．．．．．．．．．．．

着象征天地合璧 ．．．．．．．．峨．．．．．．．

官，以显示天子 ．．．．．‘劲如砚口肠．．皿口峭

的威严 。 ．．．．．口匕翻翔 翻晚翻日．曰

      皇宫的建筑 ．．．．砚自盆红口日口月翔公洲砚

结 构要 求体 现 里竺竺，．．皿．．．翻．．．．．

“九 五 之 尊 ”。中 一一～飞口胜塑亘日眼理．皿口困奋 几J一 J－

国古代把数字分 ‘一～．‘‘.&jWA'，二一汗一’

为阳数和阴数， 九才里
奇数为阳，偶数为阴。阳数中九为最高，五居正中，因而以

“九”和 “五”象征帝王的权威，称之为 “九五之尊”。紫禁

城中的建筑多以 “九”和 “五”来体现 “九五之尊”，排列

在故官中轴线上的皇帝直接使用的官殿、宫门几乎都是无一

例外的面阔九间、进深五间。天安门是皇城的正门，天安门

城楼其城 台设五个门洞，面阔九间，进深五间；午门是紫禁

城的正门，城楼上的正殿面阔九间，进深五间，午门正殿与
， 尸‘一 ‘” 一～ ，一 一‘一‘～～‘一““” ’一 一‘－一 ” ’ ‘”一一’一丫 和

四个角的方亭，又称 “五凤楼”；太和门前的广场上，赫然 谐

是五座金水桥。在故官的建筑中，暗含“九”、“五”这两个 ｝
数字的还有九龙壁，正面雕龙九条，正中的脊也是九龙在脊， 克朴 一JH4～ 尺／。～ 牛 ，一 四‘，卜～2- 11’‘ ’”J门户n. i u ru -i.i- r}’ 代

壁顶为五条龙脊，琉璃斗拱用的龙纹垫板共 “九五”四十五 韭
                                                                                                                              尽

块，整个九龙壁面，则由二百七十块组成，依然是九的倍数。 建，－一·，－－一 ’ 一 ’ 一 ’－－－ － 一 筑
就连官殿檐角上的琉璃小兽装饰，其最高规格的官殿也是用 的

九个。 IN },"7V;
    整个京城在细小结构上，也在显示着皇权的至高无上。皇

官大门的门钉横竖是9个，成为定数，而王府百官的大门则按

照所处的地位依次递减。其他的规定也很明确，明洪武二十

四年（(1391年）定，“公侯伯前厅中堂后堂各七间，门屋三间，

俱用黑板瓦盖，屋脊用瓦兽，梁栋斗拱糖确彩色绘饰，门窗
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