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前 言

如今， 最诱人的字眼是财富， 最火辣的追求是成功。

有一条最为年轻人流传的手机祝福短信说———

“天苍苍， 野茫茫， 发财的日子太渺茫； 水弯弯， 路长长，

没钱的日子太心慌； 楼高高， 灯晃晃， 日奔夜赶赚钱忙。 接头暗

号： 寻找财富!”

世界上只有三个地方钱最多： 一是银行； 二是富人口袋； 三

是生意场上。

对于三个有钱的地方， 有两个不能随便眼红： 银行的钱不能

去抢； 富人的钱不能去打劫。 剩下最后一个地方———生意场上的

钱， 你尽管去挣、 去赚！

因为这是一个财富的时代。

在这个时代， 财富的新理念不断地更新着人们的老观念， 在

各种全新理念的倡导中， 人们都在凭借时代的机遇努力构筑财富

的金字塔， 在这一追求财富的洪流中， 首当其冲的是年轻人。

因此， 本书提出一个全新的观念———三十而富。

越来越多的年轻人懂得， 人在年轻的时候， 应该尽快地加入

新世纪争夺财富的“跨栏” 比赛， 这种比赛， 不仅是一种财富时

代的挑战， 更是一种成就人生的挑战。

三十而富， 就是这个财富时代最为倡导的财智理念。

三十而富， 是对我们自身人生经营过程中的一种全新“钱”

途规划和价值表达。 对于这个新观念的认识、 把握和提升， 方法

可以多样， 操作可以由己， 但 30岁一定致富完全可以成为我们
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共同的目标。

我国的年轻富翁， 如丁磊、 陈天桥和黄光裕， 他们是三十而

富的“新富” 群体的佼佼者， 但更多的新力军正跟随其后。 这是

一场 110米跨栏比赛。 它不同于传统意义上的马拉松长跑， 其意

义在于： 新财富必须在一个不长的时间段内取得突破———我们永

远不会找到一个 80岁才成为的新富。

跨越式发展达成财富的方法会有区别， 但财富的道路基本一

致， 无非是： 经商类 (如黄光裕)、 投资类 (如张海)、 专业技术类

(如刘翔式明星运动员， 如章子怡式演员明星)。 后一类更是在中

国呈现百花齐放的面貌。

新的财富载体正在层出不穷地涌现： 电脑、 网络、 通讯、 生

化科技、 新媒体、 服务业等， 其中产生中国新富的新生职业越发

扩充着三百六十行： 职业经纪人、 策展人、 通讯产业开发运营

者、 游戏产业人、 新媒体行业人， 各种文学艺术时尚产业 SOHO

群体、 形象设计师、 平面设计师、 色彩咨询师、 职业咨询师等

等。

我们应该发现自己， 我们是完全有能力掌握打开新财富大门

的掘金者。

无疑， 对于平常百姓来说， 发财的日子仍旧渺茫， 没钱的日

子仍旧心慌， 然而， 对于具有“三十而富” 新观念的人来说， 发

财的日子和致富的目标时刻掌握手中！

三十而富， 不是一个口号， 不是一时冲动， 而是一个新概

念、 一种新时尚， 也是作为新世纪任何一位财富追求者最富激情

的光彩定位。

作者
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第1章
瞄准“三十而富” 飙车

你想不想“三十而富”？ 想， 你就成功了三分之一！

你敢不敢“三十而富”？ 敢， 你又成功了三分之一！

紧接着就是行动， 用行动来证明， 你就完成了“三十而富”

最后一个三分之一！

现在就开始

有两个穷小子都有发财梦： 一个在流着口水回味这个梦； 另

一个第二天一早就揣着这个梦南下深圳创业， 不到 3年， 就成了

百万富翁。 他回到家乡， 看到那个流口水的穷小子仍然只是在念

叨他的发财梦。

如果你要三十而富， 那么你就赶紧行动， 越早越好！

1．财富眼的打造

尽早起步： 假设你的目标是三十而富， 你就要在 20岁过后

开始立即着手规划。

你开始得越早， 你获得的回报就越多， 也就越容易达到你的

致富目标。
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创业从打工开始： 世界上大多数 30岁成为富翁的人， 都是

从打工开始的， 不要小看打工， 在打工的过程中， 可以学到生存

的技巧， 更可以学到赚钱的门道。

自己做老板： 成功的富翁， 都是勇敢地走向自我创业的道

路， 要想致富， 必须自闯富路。

事业上致富： 如果你有自己专门的才艺或特长， 你可以在事

业上成为特殊人才， 通过你的特殊能力成为事业上的成功者， 在

事业的成功中获得财富， 成为富人。

2．财富眼光的自我训练

量入为出： 致富的钥匙在于量入为出。 大多数百万富翁都是

吃家常的饭， 过平常人普通的生活， 尤其是那些早年家境贫寒的

人， 在 30岁以前， 就已经很有计划地安排衣食开销。

制定储蓄计划： 人在年轻时有梦想， 但想致富的年轻人相

信， 他们梦想买彩票赢得 500万元的机会， 远不如自己凭本事去

赚钱来得实在。 这说明， 真心希望自己三十而富的人不是过高估

计自己的运气， 而是高估自己的能力。

从小有致富理想的人， 他们的良好习惯是从存储小零钱开

始， 并能有计划地用钱。

善于抓住更好的机会投资： 不少早富者很有财富眼光， 他们

懂得投资不只是富了以后才进行， 更重要的是没有致富之前就要

学会， 他们懂得运用自己的能力去赢得市场财富， 因此， 他们不

期望像一般人一样做个股民， 就是等着股票上涨。 但从长远看，

他们懂得抓住更好的时机去进行自己的投资。

要及时支付信用卡欠账： 信用卡能带来很大的便利， 问题是

很多人却因此透支。 据统计在信用卡使用过程中， 只有约 40％

的人按月付清信用卡欠账， 这 40%的人大多数都是年轻时就懂得

如何理财。

2此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



留意节税： 超过半数的创业者在税务上求助于他人。 早富者

不会这样， 他们懂得除非能保持节税的条件， 如慈善捐助、 事业

相关支出或一切可以抵税的凭证， 否则会计师也无法为你节税。

要知道， 税会吃掉辛苦赚来的钱。

弄清保单： 寿险大致有两种： 一是定期险， 一是现金价值

险。 定期险很简单， 如亡故， 他们付钱。 但是， 如果你停付保

费， 保单便毫无用处。 现金价值险可以在急需用钱时， 提取部分

现金使用。 如果出现意外取消保单， 也可以获得一些现金给付。

久居一地务必购房： 在房价仍然只高不低的行势下， 和很多

股票基金动辄三位数的增长幅度相比， 还算温和。 早富者懂得可

以把房屋据为投资。

深谋远虑： 创富不要随大流， 更不要轻易上当。 听起来好得

难以置信的东西， 往往就是信不得。 有人吹嘘从股票、 商品期货

或外汇交易进账数百万， 不要眼红。 要记住做你最熟悉的事业，

降低风险， 对你才是最重要的。

三十而富倒计时

给自己做一个三十而富的时间表， 按照这个时间表去行动，

一定会对你实现三十而富起到如下作用———

一是逼迫作用： 让时间表来紧逼你不可松懈创富目标的信念

和斗志。

二是鼓励作用： 时间表是你制定的， 自己就是创造三十而富

的唯一主宰者， 败也由你， 胜也由你， 在这一过程中， 你的时间

表就是你的吹捧手， 时时用时间表来激励自己： “我一定要实现

我的时间表上所列出的进度和目标！”

三是督促作用： 时间表可以时时督促你， 不要忘记自己的行

第 1章 瞄准“三十而富” 飙车
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动方案。

如果你 20岁开始有“三十而富” 的行动方案， 那么 20岁就

有更多的时间在 30岁到来之前实现目标， 你就要在踏上 20岁门

槛时， 就应有“二十而立” 而不是“三十而立” 的新观念， 对你

来说， 因为要三十而富， 早立早谋、 早求早干， 早于别人迈入富

人队伍就是你的人生大计。

如果你 25岁开始有三十而富的奋战计划， 那么 5年的时间

里实现目标也是完全可以达到的， 这时你应该在 25岁的门槛上

挂上一块牌， 上面写着你的 5年计划， 记住： 这时你只有这一个

5年计划， 这样， 你就会把 5年中的每一年都安排得很具体， 并

一年一个台阶向“三十而富” 冲刺。

如果你是过了 25岁， 那么， 26岁、 27岁或 28岁还能不能

实现三十而富？ 回答是肯定的： 能！ 但是， 难度也同时是肯定

的。 关键在自己， 有人在 29岁前还一无所有， 一年中成了百万

富翁的事实也是有的， 因为这是一个创造奇迹的时代， 一夜暴富

有的是， 上海黄埔滩上的杨百万就是在炒股中一夜发了大财， 中

国第一个卖矿泉壶的孙富贵也是由穷人顷刻成为百万富翁。

所以， 有一张三十而富的时间表， 对于你来说很很重要，

它会伴随你在创富的过程中有这样的警示： 为三十而富， 时刻

准备着。

烧旺你的创富欲火

要让自己“三十而富”， 只要抱定目标不放， 你就已经做到

了一半， 还有一半， 从即时开始， 当然， 在一边干一边为自己加

油的同时， 抽空查查自己的创富指数， 可以进一步激发自己的创

富兴趣———

4



1．检测内容

（1） 你在公司工作多少年了？

（2） 促使你成为经理人的要素是什么？

（3） 如果你的老板告诉你， 下周你将被炒鱿鱼， 你的反应是

什么？

（4） 如果你能改变工作中的一件事情， 你希望它是什么？

（5） 你无法认同的公司规则有那些？

（6） 你觉得其他员工对你的看法是怎样的？

（7） 与人会面时， 如果人家问你的工作， 你的感觉是什么？

（8） 如果你离开公司， 后来创业又失败了， 你会考虑到另一

家公司去打工吗？

（9） 你对公司的文化有何看法？

（10） 你觉得你和公司老板的关系怎样？

（11） 如果你离开公司， 你最念念不忘的是什么？

（12） 如果公司行政总监给你一份梦寐以求的工作和薪水福

利， 与自己开办公司相比， 你会怎么看？

2．检测计分

（1） 如果你工作了 5年到 20年， 给自己加一分。 这么长时

间已足够为你开创新企业积累了丰富的资产和技能。

（2） 如是你选择的是“安全感”， 请给自己加一分。

（3） 如果你的答案是忧喜交加， 给自己加一分。 如果只感到

担忧， 不能得分。

（4） 多数从公司退下来的成功经理人会选择改变工作中相对

缺乏决策权。 如果你的答案是“更多的决策权、 更大的影响力、

少些禁忌”， 请给自己加一分。

（5） 如果你的答案是“集体决策、 写备忘条、 会议不断、 严

格的上下班时间、 不公平的奖金制度”， 请给自己加一分。
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（6） 如果人家把你看成局外人， 单干分子或不入流的家伙，

给自己加一分。

（7） 人家对你的公司或职位大加赞赏， 你无动于衷。 如果你

对公司和自己的职位夸夸其谈， 不能得分。

（8） 如果回答不会， 加一分。 正确的答案是另外开办一家新公司。

（9） 你公司的文化鼓励激烈的竞争， 重视团队精神胜过个人明

星， 执行有条不紊的升迁制度。 其中任何一条都可以给你加一分。

（10） 许多很有潜力的企业家认为， 他们的老板限制了他们

的个人成就。 如果这样回答， 请给自己加一分。

（11） “钱、 福利、 名气” 等都是可接受的答案。 如果你的

答案是“与其他员工的合作、 实现一个具体项目的奖赏”， 不能

得分。

（12） 如果不好回答此题， 不能得分。 你的答案应该是： “这

是一个困难的决策。 不过， 没什么能够比得上自己创业的机会。”

3．测定结果

0-3分， 你非常适合在公司里当经理。

4-8分， 你有潜质成为成功的企业家。 如果得分很高， 你可能随

时准备放弃目前的职位， 较低的得分， 说明你混杂的感情值得考虑。

9-12分， 你完全应该独立创业。 不过， 别太过自信。 光有

积极的创业态度， 并不能保证你成功。

没有多少人能得满分。 就算那些后来得以成功创业的人都是

一样。 不过， 只要你的得分高于 3分， 你就有潜力。

你的一个理念

打鱼的盼望好渔汛， 卖伞的盼望下雨天。 三十而富就要有一

个好理念， 这就是三十而富的新理念。 从现在起树立这个新理
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念， 财富就在前面等着你。

1．要求富心切

致富首先要从“心” 开始， 强烈的求富欲使你充满动力， 致

富目标促使你奋勇向前， 可行使计划使你稳步上升。 你要真正地

重视金钱， 认识到没有金钱是万万不能的， 立志要成为富豪： 不

停激励自己， 挖掘和开拓自身的致富潜能。

2．更新你的财务观念

时代不同了， 许多老的规则都要改变。 但有一些人， 就是顽

固， 当他听说： “时代不同了， 你要改变你的规则” 时， 他会抬

起头来表示同意， 当他再埋起头工作时， 他仍在走老路子。 我们

的社会已进入信息时代， 与农业时代和工业时代不同， 财富的代

表已不再是土地、 工厂， 而是集中了智慧力量的各种信息， 如知

识、 创意网络等。 成功致富的历程也有鲜明的时代特点， 创富不

一定需要“千层高台， 起于垒土” 式的积累， 创富实力不全看年

龄、 智商、 教育背景和政治、 财力基础， 致富也不全靠运气。 只

有更新观念才能进步， 比如一个杯子， 如果里面满是水， 那么油

是倒不进去的。

3．集中力量致富

致富需要集中力量， 集中力量网络信息， 把握并创造机

会， 只有全力以赴， 目标才能达成， 理想才会实现， 专注于重

点工作， 防止注意力分散， 合理利用自己的时间， 是成功的不

二法门。

4．不要为金钱而找钱， 让金钱为你工作

如果让金钱成为你的主人， 它也会毫不客气地把你当成奴

隶， 挥动皮鞭让你付出健康、 快乐， 甚至让你去赌博、 犯罪， 到

后来把你榨干， 让你两手空空， 然后毫不留情地把你推入不见底

的深渊。 相反， 如果你做了金钱的主人， 你就可以役使它为你工
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作， 以钱生钱， 由小而大， 并让它为你带来自信和快乐的感觉。

5．获得个人的财务自由

人类渴望拥有的是自由， “不自由， 毋宁死。” 但自由要钱保

障， 有钱就有更多的自由和保障。 如果你有足够的钱， 那么你不想

去工作或者不能去工作时， 你就可以不去工作； 如果你没钱， 不去

工作的想法显得太奢侈。 所以你要追求财务自由而非职业保障。

6．构建个人的金流系统

系统是个摇钱树， 它能最大限度地， 合法地为你带来现金收

入， 有了金钱系统， 你就可以摆脱拼命工作的命运， 从而聪明地

工作着。 而且你可以有更多的时间去旅游、 陪伴家人、 教育孩子

及做你想做的一些事。 如果你没有这个系统做你的挣钱机器， 就

等于你没有替身， 那么你是不可能有时间和力量去做那些你愿做

和想做的事。

7．留住你的财富

财富是水， 如果你不筑一堤关闸， 它会流失得一点不剩， 你

要学会控制开支。 除了学会节俭这个传家宝之外， 你要学会不把

大钱化小， 要学会及时追债， 要学会合理节税， 这是保证你财务

健康的实用技巧。

8．让财富与善举同行

人生快乐是一种精神的追求， 有了一定的物质基础， 如果不

懂得让财富与善举同行， 那么你同样也是很“穷”， 而且“穷得

只剩下钱了”。 学会追求金钱以外更可贵的东西， 与社会共享财

富， 人生才会更充实， 你才会感觉到真正的富有并快乐。 如果致

富并不能使你快乐幸福， 那致富还有什么意义？

以上这些财富理念使你的财富保值并增加， 使你拥有一个富

裕的人生。 财商能给你带来现金流的思想素质或智慧能力。 财商

新理念可以让你的生活更具品位、 更有质量， 财商理念是幸福生
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